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�ก
�"5))�/*+� 6��($6	���� �����%7  8��'ก6 ��
 	�/& �&-�ก��
�ก
� $0�'��6� 
'(�����ก(&6��	�.����+/�ก��'��*��ก����-�����$��.���ก��������,����ก��+/�,�.����+/�  ��ก��
 0���ก�����$��1�*+�ก��
�ก
���
2&.(ก ��$ 3 ����ก�����������%&�ก�� ����ก����������� �����2
����ก������������� �& ����ก�������������	��( �� ��*
 '(�����ก�����������ก��"�� ����� 
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�'��*��ก����-�����$��������������	���������� !��
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���"#���$����%&�ก�� '(��)������*+�"#���$����%&�ก��$��.���ก��������,����ก��+/�,�.����+/� 
 ��ก�� 0���ก�����$��1�*+�ก��
�ก
���
2&.(ก ��$ 3 
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��������ก����ก��������� 
               1.�"��9�ก� 

 "��9�ก�*+�,9�,�ก��
�ก
����1��+1 ��	 ��������� !��
�ก
� ���"#���$����%&�ก�� '(�
�)������*+�"#���$����%&�ก��,�.����+/�  ��ก�� 0���ก�����$��1�*+�ก��
�ก
���
2&.(ก ��$ 3 )0���� 
183a.����+/� )0����a442a�� )0�'�ก�"=� ��������� !��
�ก
�a183a�� ���"#���$����%&�ก��             
183a�� '(��)������*+�"#���$����%&�ก�� 76 �� 

 2.�ก(&6�$��	/6�� 
 ���
�ก
�8��ก0��������ก(&6�$��	/6�� .�/,9�$���� 0����)*+�,9� �$��	� Krejcie & 

Morgan 8������ก(&6�$��	/6�� )0����a205a�� '(��*0�ก�� &6�$��	/6��'��'�6�9�1� (Stratified 
Random Sampling) )0�'�ก$������ก(&6��	�.����+/� )�ก��1� &6�ก(&6�$��	/6��.����+/�$�� 
 �� 6��'$6(�9�1�  )��8������ก(&6�$��	/6��a)0�'�ก�"=� ��������� !��
�ก
� )0����a85a��          



 180 

���"#���$����%&�ก�� )0����a85a�� '(��)������*+�"#���$����%&�ก�� )0����a35a�� ���*�1� �1�
)0����a205a�� 
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���������������ก�
�ก��
��
��
����  

�����	���	*+�,9�,�ก��
�ก
�������� �"=�'�� 	�!���������������������� !��
�ก
�          
���"#���$����%&�ก�� '(��)������*+�"#���$����%&�ก�� *+��+$6	ก����-�����$��.���ก��������,��
��ก��+/�,�.����+/�  ��ก�� 0���ก�����$��1�*+�ก��
�ก
���
2&.(ก ��$ 3 .�/'�6�'�� 	�!��        
�"=� 3 $	� ����+1 

������ 1a'�� 	�!���ก+�/�ก����	��(*���8" (�ก
2�'�� 	�!���"=�'��$��) 	�
��/ก�� (Check List) 

������ 2a'�� 	�!��������������ก+�/�ก��'��*��ก����-�����$��.���ก��            
������,����ก��+/�,�.����+/�  ��ก�� 0���ก�����$��1�*+�ก��
�ก
���
2&.(ก ��$ 3 .�/)0�'�ก�"=�         
5 ���� 

������ 3a'�� 	�!���ก+�/�ก����	� �	'������	�"=�'��*��ก��,�ก�����������
%&�ก��,�.����+/�  0�����.����+/�,� ��ก�� 0���ก�����$��1�*+�ก��
�ก
���
2&.(ก ��$ 3 (�ก
2�
'�� 	�!���"=�'��"(�/�"\� "��ก#	/�6*��/��	�0�!��'$6(�����  

 
ก�
�!��
�"�#
����  

ก��
#����(�,!����&��
��*��ก������#
����,� ���-.��* SPSS �����������7��	��(*���8" 
.�/ก�����6�����!+�'(��6���	/(� (%) ��������7����������������.�/ก�����6��_(+�/a(X ) '(�
 6����+�/������$�`��a(S.D.) �� ������7����	�"�+/��*+/�.�/ก��*� 	��6� Fa-atesta'(�            
*0�ก��*� 	�����'$ก$6����/��6$����%+ก���	� Scheffeda	 ���	��*/	�����*�(ก�0                 

� �0������
������� �1
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�
ก�0!����	��	(0������*/	�
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��	
��ก����ก��������� 
���
�ก
���������7ก����-�����$��.���ก��������,����ก��+/�,�.����+/�  ��ก��

 0���ก�����$��1�*+�ก��
�ก
���
2&.(ก ��$ 3 �+��	���������+1 
1.���	��(*���8"�	���������� !��
�ก
� ���"#���$����%&�ก�� '(��)������*+�"#���$����

%&�ก�� ,�.����+/� ��ก�� 0���ก�����$��1�*+�ก��
�ก
���
2&.(ก ��$ 3  6��,�e6�"=���
�e��         
	�/&����6�� 45 - 54 "f �&-�ก��
�ก
������"��ee�$�+���	�*+/��*6� "#���$�����*+����	0���/ก��
 !��
�ก
�'(����"#���$����%&�ก��,�����ก(&6��	�.����+/�*+��+�)������*+�"#���$����%&�ก�� 
)0���� 1 ��$6	ก��"#���$����,�.����+/� )0���� 2 .����+/� 

2.��(ก����������7ก����-�����$��.���ก��������,����ก��+/�,�.����+/�  ��ก��
 0���ก�����$��1�*+�ก��
�ก
���
2&.(ก ��$ 3a$��������������	���������� !��
�ก
�            
���"#���$����%&�ก�� '(��)������*+�"#���$����%&�ก�� *�1� 5 ���� ��	 ����ก�����������%&�ก��             
����ก����������� �����2 ����ก������������� �& ����ก�������������	��( �� ��*
 '(�
����ก�����������ก��"�� ����� '/ก�"=���/����'(����*&ก���� .�/)0�'�ก$����
 	�/& 
�&-�ก��
�ก
� $0�'��6� '(�����ก(&6��	�.����+/� ���6� 

� ����
9�/'(���
�e�� �+�����������.�/����+ก��"#���$�	/�6,��������ก         
*&ก���� .�/�+�6��_(+�/)�ก��ก8"����	/����+1 ����ก������������� �& �+�6��_(+�/��ก*+� &� 
�	�(�����	 ����ก�����������%&�ก�� '(�����ก�����������ก��"�� ����� �+�6��_(+�/��	/
*+� &� .�/��
9�/�+�����������.�/����+ก��"#���$�	/�6,��������ก ����	��)��2���/���� ���6� 
�+ก��"#���$�	/�6,��������ก*&ก���� .�/�+�6��_(+�/)�ก��ก8"����	/����+1 ����ก������������� �& 
�+�6��_(+�/��ก*+� &� �	�(����+ก��"#���$�,�������*6�ก�� 2 ������	 ����ก�����������%&�ก��'(�
����ก����������� �����2 '(�����ก�����������ก��"�� ����� �+�6��_(+�/��	/*+� &�         
'(���
�e���+����������� .�/����+ก��"#���$�	/�6,��������ก ����	��)��2���/���� ���6�       
�+ก��"#���$�	/�6,��������ก*&ก���� .�/�+�6��_(+�/)�ก��ก8"����	/����+1 ����ก������������� �& 
�+�6��_(+�/��ก*+� &� �	�(�����	 ����ก�����������%&�ก�� '(�����ก�������������	��(
 �� ��*
 �+�6��_(+�/��	/*+� &�  

��!	���������� !��
�ก
� ���"#���$����%&�ก�� '(��)������*+�"#���$����%&�ก��          
*&ก96��	�/& �+�����������.�/����+ก��"#���$�	/�6,��������ก ����	��)��2���/���� ���6�                  
�+ก��"#���$�	/�6,��������ก*&ก���� .�/�+�6��_(+�/)�ก��ก8"����	/����+1 ����ก������������� �& 
�+�6��_(+�/��ก*+� &� �	�(�����	 ����ก�����������%&�ก�� '(�����ก�����������ก��"�� ��                  
��� �+�6��_(+�/��	/*+� &� .�/ก(&6�	�/&$�0�ก�6� 25 "f �+�����������.�/����+ก��"#���$�	/�6,�  
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�����"��ก(�� ����	��)��2���/���� ���6� �+ก��"#���$�	/�6,��������ก 3 ���� '(������    
"��ก(�� 2 ���� .�/�+�6��_(+�/)�ก��ก8"����	/����+1 ����ก������������� �& �+�6��_(+�/��ก
*+� &� �	�(�����	 ����ก�����������%&�ก�� '(�����ก�������������	��( �� ��*
 �+�6��_(+�/
��	/*+� &� ก(&6�	�/&  25 - 34 "f �+�����������.�/����+ก��"#���$�	/�6,��������ก ����	��)��2�
��/���� ���6� �+ก��"#���$�	/�6,��������ก*&ก���� .�/�+�6��_(+�/)�ก��ก8"����	/����+1       
����ก������������� �& �+�6��_(+�/��ก*+� &� �	�(�����	 ����ก����������� �����2 '(�      
����ก�������������	��( �� ��*
 �+�6��_(+�/��	/*+� &� ก(&6�	�/& 35 - 44 "f �+�����������
.�/����+ก��"#���$�	/�6,��������ก ����	��)��2���/���� ���6� �+ก��"#���$�	/�6,��������ก        
*&ก���� .�/�+�6��_(+�/)�ก��ก8"����	/����+1 ����ก������������� �& �+�6��_(+�/��ก*+� &� 
�	�(����+ก��"#���$�,�������*6�ก�� 2 ������	 ����ก�����������%&�ก��'(�����ก�����������
 �����2 '(�����ก�����������ก��"�� ����� �+�6��_(+�/��	/*+� &� ก(&6�	�/& 45 - 54 "f         
�+�����������.�/����+ก��"#���$�	/�6,��������ก ����	��)��2���/���� ���6� �+ก��"#���$�	/�6,�
�������ก*&ก���� .�/�+�6��_(+�/)�ก��ก8"����	/����+1 ����ก������������� �& �+�6��_(+�/��ก*+� &� 
�	�(����+ก��"#���$�,�������*6�ก�� 2 ������	 ����ก�����������%&�ก��'(�����ก�����������
 �����2 '(�����ก�����������ก��"�� ����� �+�6��_(+�/��	/*+� &� '(�ก(&6�	�/& 55 "f��1�8" 
�+�����������.�/����+ก��"#���$�	/�6,��������ก ����	��)��2���/���� ���6� �+ก��"#���$�	/�6,�
�������ก*&ก���� .�/�+�6��_(+�/)�ก��ก8"����	/����+1 ����ก�����������%&�ก�� �+�6��_(+�/��ก
*+� &� �	�(�����	 ����ก������������� �& '(�����ก�����������ก��"�� ����� �+�6��_(+�/
��	/*+� &� 

�	"�ก����ก������������ !��
�ก
� ���"#���$����%&�ก�� '(��)������*+�"#���$����
%&�ก��*&ก�����ก��
�ก
��+�����������.�/����+ก��"#���$�	/�6,��������ก ����	��)��2�       
��/���� ���6� �+ก��"#���$�	/�6,��������ก*&ก���� .�/�+�6��_(+�/)�ก��ก8"����	/����+1 ���� 
ก������������� �& �+�6��_(+�/��ก*+� &���	�(�����	 ����ก�����������%&�ก�� '(�����            
ก�����������ก��"�� ����� �+�6��_(+�/��	/*+� &� .�/���*+��+�&-�ก��
�ก
������"��ee�$�+      
���	�*+/��*6� �+�����������.�/����+ก��"#���$�	/�6,��������ก ����	��)��2���/���� ���6�           
�+ก��"#���$�	/�6,��������ก*&ก���� .�/�+�6��_(+�/)�ก��ก8"����	/����+1 ����ก����������� 
�� �& �+�6��_(+�/��ก*+� &� �	�(�����	 ����ก�����������%&�ก��a'(�����ก�����������            
ก��"�� ������+�6��_(+�/��	/*+� &� ���*+��+�&-�ก��
�ก
� ��ก�6������"��ee�$�+ �+�����������
.�/����+ก��"#���$�	/�6,��������ก ����	��)��2���/���� ���6� �+ก��"#���$�	/�6,��������ก         
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*&ก���� .�/�+�6��_(+�/)�ก��ก8"����	/����+1 ����ก����������� �����2 �+�6��_(+�/��ก*+� &� 
�	�(�����	 ����ก�����������%&�ก�� '(��+ก��"#���$�,�������*6�ก�� 2 ���� ��	 ����           
ก�������������	��( �� ��*
'(�����ก�����������ก��"�� ����� �+�6��_(+�/��	/*+� &�  

���#$�%&���������� !��
�ก
� ���"#���$����%&�ก�� '(��)������*+�"#���$����%&�ก��            
�+�����������.�/����+ก��"#���$�	/�6,��������ก ����	��)��2���/���� ���6��+ก��"#���$�	/�6,�
�������ก*&ก���� .�/�+�6��_(+�/)�ก��ก8"����	/����+1 ����ก������������� �& �+�6��_(+�/��ก
*+� &� �	�(�����	 ����ก�����������%&�ก�� '(�����ก�����������ก��"�� ����� �+�6��_(+�/
��	/*+� &� .�/��������� !��
�ก
��+�����������.�/����+ก��"#���$�	/�6 ,��������ก                 
����	��)��2���/���� ���6��+ก��"#���$�	/�6,��������ก*&ก���� .�/�+�6��_(+�/)�ก��ก8"����	/
����+1 ����ก������������� �& �+�6��_(+�/��ก*+� &� �	�(�����	 ����ก����������� �����2 '(�
����ก�����������ก��"�� ����� �+�6��_(+�/��	/*+� &� ���"#���$����%&�ก�� �+�����������
.�/����+ก��"#���$�	/�6,��������ก ����	��)��2���/���� ���6� �+ก��"#���$�	/�6,��������ก          
*&ก���� .�/�+�6��_(+�/)�ก��ก8"����	/����+1 �+ก��"#���$�,�������*6�ก�� 2 ���� ��	 ����               
ก������������� �& '(�����ก�����������%&�ก�� �+�6��_(+�/��ก*+� &� �	�(�����	 ����                
ก����������� �����2 '(��+ก��"#���$�,�������*6�ก���+ 2 ���� ��	 ����ก�������������	��(
 �� ��*
 '(�����ก�����������ก��"�� ����� �+�6��_(+�/��	/*+� &� '(��)������*+�"#���$����
%&�ก�� �+�����������.�/����+ก��"#���$�	/�6,��������ก ����	��)��2���/���� ���6�               
�+ก��"#���$�	/�6,��������ก*&ก���� .�/�+�6��_(+�/)�ก��ก8"����	/����+1 ����ก������������� �& 
�+�6��_(+�/��ก*+� &� �	�(����+ก��"#���$�,�������*6�ก�� 2 ���� ��	 ����ก�����������%&�ก��'(�
����ก����������� �����2 '(�����ก�������������	��( �� ��*
 �+�6��_(+�/��	/*+� &� 

'���ก�	%()�&���!� '�6��"=�a4aก(&6�a��	aก(&6�*+�a1a�)������*+�"#���$����%&�ก��
)0����a1a��a$6	ก��"#���$����,�.����+/�)0����a1a.����+/�aก(&6�*+�a2a�)������*+�"#���$����%&�ก��
)0����a1a��a$6	ก��"#���$����,�.����+/�)0����a2a.����+/�aก(&6�*+�a3a�)������*+�"#���$����%&�ก��
)0����a1a��a$6	ก��"#���$����,�.����+/�)0����a3a.����+/�aก(&6�*+�a4a�)������*+�"#���$����%&�ก��
)0����a1a�� $6	ก��"#���$����,�.����+/�)0����a4a.����+/� ���6� ��������� !��
�ก
�             
���"#���$����%&�ก�� '(��)������*+�"#���$����%&�ก��,�����ก(&6��	�.����+/�*+��+�)������*+�
"#���$����%&�ก��$6	)0����.����+/�'$ก$6��ก�� �+�����������.�/����+ก��"#���$�	/�6,������
��ก ����	��)��2���/���� ���6� �+ก��"#���$�	/�6,��������ก*&ก���� .�/�+�6��_(+�/)�ก��ก8"
����	/����+1 ���� ก������������� �& �+�6��_(+�/��ก*+� &� �	�(�����	 ����ก�����������%&�ก�� 
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'(�����ก�����������ก��"�� ����� �+�6��_(+�/��	/*+� &� .�/ก(&6�*+� 1 �+�����������.�/���                
�+ก��"#���$�	/�6,��������ก ����	��)��2���/���� ���6��+ก��"#���$�	/�6,��������ก*&ก����         
.�/�+�6��_(+�/)�ก��ก8"����	/����+1 ����ก�����������%&�ก�� �+�6��_(+�/��ก*+� &� �	�(�����	      
����ก������������� �& '(�����ก����������� �����2 �+�6��_(+�/��	/*+� &� ก(&6�*+�  2                    
�+�����������.�/����+ก��"#���$�	/�6,��������ก ����	��)��2���/���� ���6� �+ก��"#���$�	/�6,�
�������ก*&ก���� .�/�+�6��_(+�/)�ก��ก8"����	/����+1 ����ก�����������%&�ก�� �+�6��_(+�/��ก
*+� &� �	�(�����	 ����ก����������� �����2 '(�����ก�����������ก��"�� �����           
�+�6��_(+�/��	/*+� &� ก(&6�*+� 3 �+�����������.�/����+ก��"#���$�	/�6,��������ก ����	��)��2���/
���� ���6� �+ก��"#���$�	/�6,��������ก*&ก���� .�/�+�6��_(+�/)�ก��ก8"����	/����+1 ����                   
ก�����������ก��"�� ����� �+�6��_(+�/��ก*+� &� �	�(�����	  ����ก������������� �& '(�
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'������#�- 
)�กก��
�ก
������������	�'��*��ก����-�����$��.���ก��������,����ก��+/�            

,�.����+/�  ��ก�� 0���ก�����$��1�*+�ก��
�ก
���
2&.(ก ��$ 3a���
�ก
��+��	� �	'�� ���$6	8"�+1 
1.�'������#�-���$�+�����+ก&���'� 01����ก����ก�� ��*	)�ก �'� 3  

1.1� 0���ก�����$��1�*+�ก��
�ก
���
2&.(ก ��$ 3a������'��,�ก����-��
�&�(�ก� �96� ก��)��"��9&� 	���  ������&�(�ก�����	,��"(�ก)�$ 0���ก����������9	�'(�
�����������������������,)'(�*�ก
�,�ก��"#���$����%&�ก�� '(���������ก�����������                
ก��"�� ���������	�)�ก�+������(ก��"#���$����$�0�ก�6�����	��� 

1.2����ก0�����./��/ �"p����/ ��$�ก�� ���	'��*��ก��"#���$����%&�ก��            
,�.����+/�,��9���)� ����	,��.����+/� ����!"#���$����8�� 	��(�	��9��	�./�ก��	/6���"=����� 
'(��+"�� �*%�h�� 
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*0�,��"#���$����,�'$6(�.����+/�8��8�6�$��*+� '(�h�������	��)������*+�*+�"#���$����,��(�/
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1 - 2  .����+/� 
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2.3�����+ก�����*
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3.�'������#�-���$�+�ก����2+!3���+1&�%�4
 

3.1�����+ก����)�/�ก+�/�ก��ก����-�����$��.���ก��������,����ก��+/�,���$��1�*+�
ก��
�ก
�	���n  
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