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1. 	��$%$��� �)*	���+�,  
2. �����)*	���+�, 
3. �))���)*	���+�, 

3.1  	��$%$�������-�������)*	���+�, 
3.2  �*�$*&�%$�����'��1�2�3� �������)*	���+�, 
3.3  ���"�
���))���)*	���+�, 
3.4  	*5+�,� ��))��� 

4.  � �"�����������������������
 � 
 

1.  ����������������	��   
)*	���+�, #����)+��� ������&� Personality  6���$������,�3���$$����+��������&� 

Persona   6���$�	��$%$���&�  Mask  ����'��&�  %�
����"!�%��)#����	��2
"�$����  ��"�� 
("8�#  ���3"���	3, 2544, %�
� 2)  �,<� ���"��)�)�����8���!�%���%
 ������"����	�� ��������
1�$��"$���& � #& $������#�������
�!�� �	!��&�)*	���+�,$��2
 �&����
������ �,<�  -�)��
����5��=,��� ��#&��)*		�  �#&��<� ���������#������#&����*&$ �#&��	5� �#&��)*		�$������
�#�#&������'   

�"2�����3  =����
�,  (2536, %�
� 10)  ��&���&�  )*	���+�,  %$��8��  	*5����5����
��$����'A��))=)�)�=,���#&��)*		�  6���,����5���
�����'�)),�#����$� �)*		���(� B ���
�"��  � %�< # )"� �#& "�������
 $ 

����#�   ����*�,  (2539, %�
� 4)  ��
��&���&�  )*	���+�,  %$��8��  �*�"����*� �&�������$���
��(��'A�#��)*		� �2&� ��'�&�� %�
�#� �&���� ������ $�����  ����#&����  ����"��  � ���,�� ���
	��  	��$��
"�����	��  ����	#�  	��$#
 ����  ��$53 	��$"��� 

1"+�  2'D�$���3,  (2536, %�
� 66)  ��
����$	��$%$��� �)*	���+�,��
 2 '����E�  
'����E����  %$��8��  ����5�� ��#&��)*		������
��)���%�& %� $$�����
��"��	$  $�
��!��%
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)*		���(� B �#�#&���'���)*		� <��  '����E����" �  %$��8��  ����5�� ��#&��)*		�����"���%

�%E���&�2��  �$��������5� <��%�< �����"�����6& � ��&+�������)*		���(��"��  �$� 
 �����  ���$-��$,  (2542,  %�
� 35)  ��
��&���&�  )*	���+�, %$��8��  �'A�	*5����5�� �
�#&��)*		��'A�������� �,�#����$ �����-����'��)#��� ��#&��)*		�#& "�������
 $ 
 "*-��� �
&�1+	"8�#���	5�,  (2543,  %�
� 125)  ��
��&���&� )*	���+�, %$��8�� ����5�
#&�� B ����&����������#��� �)*		� �2&� ��'�&��  %�
�#� �&���� 	��$	�� 	��$"�$��8 ���
�"��  ���� ��$53  ���
�����������'��")���53� ���� 
 ����5�  "����F�3,  (2544,  %�
� 131)  ��
�%
	��$%$���&�  )*	���+�,  %$��8�� 
����5��=,��� �)*		�  6����$&�%$< �����$&�&����'A�����5�+��� � �2&� ��'�&�� %�
�#� ����5�
�&���� %�< ����5�+���� �2&� "#�'GHH� 	��$	��  %�<  *'��"����	  
 �  �3��"  ��3.I�����3� (Hilgard, 1962,   
����  �����#�3  	�����H, 2542 %�
� 8) ��&���&� 
)*	���+�, �'A�����5�"&����$� �)*		� �������"��  �� �,�#����$ 6���2�(�%
�%E�	��$�'A� 
'G����)*		� �����'��)#��#& "�������
 $ ��$8������5����"&�
�"�&���#��#& "�$,��-3��)
�
 <�� ��
��& 
	��$��
"����)8< #�� � 	��$"�$��8 �������� 'K���������������� ��$53 �������5���"�����"�"$
���'��")���532���# 

LM���' ��.6�$)��31� ���L� ��3 � �.��2 (Zimbardo and Ruch, 1980,  P.292)  -�)���&� 
)*	���+�, �'A�
���$� �����5� �2����#������ �)*		��#&��	� $�
�#& ����"��  �6���
,�#����$%���%���� �)*		���(� ��(�"&������'A�����5�+��� � ���"����#��
�&�����,�#����$
+�������"����#��
��� ����5����%���%��������&�� "&�
��%
)*		��"��  �#&��������#&��
"8�����53���2&������ 

��2��3� 6�.)*�6�� ���	5� (Bootzin and others, 1991,  P.502)  �%
	��$%$���&� 
)*	���+�, �'A�����5���"�������'�))� �	��$	�� 	��$��
"�� ������'��,�#�'K�)�#�� �)*		�
�#&��	� 

  �, �3# (Allport, 1961,   
���� �����#�3  	�����H, 2542, %�
� 8)     -�)���&�   
)*	���+�, %$��8�� �����������)��$��������)��))����&����������#��+����#��� ��#&��
)*		� �#&��$�����'������'�� ��&�"$  ���
��%
�#&��	�$����'��)#��#&  

6��$���3 L� ��3 (Sigmund Freud,   
����  "*���5 ,��-*3�����3, 2550)  �����#��������$�
2<� �"���$�� ��
 -�)��8��	��$%$��� �	!��&� " �1�
 (Ego)" 6����'A�"&��"!�	�H� � )*	���+�, ����!�
%�
����#��"���� �#&���#��"������(� ��&��) !����+�����&����� %�< 	��$#
 ���� 	��$'���8��
� �	�	���(� 6��� �����'A�	��$�%E���&#�� (id) ��)	��$��
"��
��2 )2����� 	��$�������"�������
 $
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+��� � ����-��$ 	��$�'A��%#*�'A�
� (superego) ����$<� $����2����(!�%�����%�&��'G���� 2 'G����
��(��
��E���������#��"������(� 	!�8�$	<  )*	���+�, ������� ��� $�����%� ����!���� )*	���+�, 
L���63 1��6L � ��3 (Franze Joseph Gall) ��
�%
������&� � �%���)�,<(�
��"$ ������ ��'A�
#���!�%�� )*	���+�, �,���"&����(�!��%
���# )"� �#& "�������
 $ $�
�#& ��-�	�� 	��$��
"�����
�������!�� ���� 

I�'1'�	�#�" , �#������� 5 �& � 	��"#3�����2 )*	���+�,$� 4 �))	<  =*��=��� ( ��$53�
 �) 
�<������ ($�����) ���
�"�
 � ( ��$53�'�'���) ����=<� ���< � (# )"� �2
�)  ��$53�%�&���(�������
-�#*�(!����&������ ����#�$�!���)	<  �(!��%�< � ��< � �(!����!� ����"$%� 

 ���L�� � ��� �3,  (1870-1937  
���� "*���5 ,��-*3�����3, 2550)  ��
�%
	��$%$���&�  
)*	���+�,	< �����(����"��%�'$��&� 6���"!�	�H������&����# )"� �#& "�����
� ,<(�O����� ��&����#�#

"!����#�$������ �L� ��3 � ��� �3�2<� �&�)*		�����$&"�$��8� �2��	��$��
"��#�!�#
 ��������E�
�������'A�	�$�'$�
 � "&��
�
�%H&���$��*F�+�����2��2�'$�
 �� �#��
������!�"����������$
$����&�����"��%� !����"&��#� 

	��3�  �*"#�L �*�,  (1875-1961,   
����  "*���5 ,��-*3�����3,  2550) ��&���&�  )*	���+�,
�$&��
8���!�%�� $�#�(��#&�����E� �&�����L� ��3	�� �#&�'������'����
 #� �2���# ��#�#
"!���� �$&��
8��
	� )�!��
�� ���'���8������,���&���(� �#&���'��� )�
��'$#&�� B %�< ��*&$� �	��$����!�
���	��$���	�� 6����$<� �#�)1#�'A�
�
�%H&  ���,����$ ��
"$
"��"����%�&���(��
��'A�)*	����=,��
� �#��� � ��#�#
"!���� ��(��$&��
%$��8�� 	��$����!�� ���� �&���������&���(� �#&�����$8�� "�������'A�
����5��&�$� �$�*��2�#� 6���%$��8�� 2��#�#
"!���� ���'A���#��HH�5�����)���������F�����
� �$�*��2�#� 6������'������'���'#�$1	��"�
�����"$ �� ��#&��)*		�3 )*	���+�,� �	����
 ���)&���
�'A�" �����5��%H& B 	<  )*	���+�,�))��E)#�� ��� �))2 )"��	$ 

	���� I �3���3, (1885-1952,   
����  "*���5 ,��-*3�����3, 2550)   -�)���&� )*	���+�,�'A�
,<(�O��%�& %� $$���� 	��$"�$,��-3��%�&��)*		�$����&������) ���2��+�,#�$���	��� � 
L� ��3 	��$"�)"����)*	���+�, $�"��%#*$���� ������	�	���(� �2
2���#1��$� 	��$��#�������'A�
,<(�O�� 6���$�#
�# $���� 2	��$��
"��8��� ���(� ��� 2&��#��� ��$&��
 ��1�������
	��$'������2&��
�����E�3 

� �3� �  ��, �3#,  (1897-1967,   
���� "*���5 ,��-*3�����3, 2550)  ��
��&���&� )*	���+�,
������� ���
"$
"����"��#&�� B � �)*		�  ��, �3#��
��)��$ 	!���,�3 �����6���  -�)������5�
��"����
$��8�� 18,000 	!� 
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 ���	 � 2,  ���	"��, (1902-1994,   
���� "*���5 ,��-*3�����3, 2550)   -�)����
�&�  
)*	���+�,�'A�
�������,�F������ �2���#��(�%$� 8 2&�����#�(��#&��������� 8�����2�� 1��)*		�
��$��
 �����
�'���!���� ���%������
���'�� �#&��2&����� ��-���
�
 �����
�� ��#&��	����!�%��
)*	���+�,� �	�	���(� #�� �&���2&� �
 �����
� '���!����� �����*&�	<  2=��	< �	�3 (����#���53
� �����53%�< ����"��%�#�� � 8
���
�
 �����
���(��
 ���!��%
���	
�,) � �����53� �#��� �) 

 

���	!��!����	��$���	��$%$��� � 2)*	���+�,3 �����&��$� "�*'��
�&� )*	���+�, 	<   
#��)*		�1��"&����$ ��(�����5������� 6���"����#��
�&��  ����
��&��'�&��%�
�#��������&���� 
�(!��"��� 	!�,�� 	��$"�$��8���"$ � ���������!�������$#&��B �������5������#6���"����#��

	& ��
����� ��
��& 	��$��
"�����	�� ��#	#� 	&����$ 	��$"��� 	��$$*&�%���  *�$	#� �'P�%$�� 
���	��$"�$��8�����'��)#���%
��
���)"�������
 $ ����5������&��$����$����,��-*���$���
"�������
 $� ��#&��	� "&�
�"�&	��$"�$��8�����'��)#��#& "�������
 $���	��$�#�#&��
��%�&��)*		� 
 

2.  �!"#������	��  
 �����)*	���+�, �'A�	!� -�)��� � �����#����� ��������) )*	���+�,  �&��$���))
���)��) 6���$�%���������
����� ��<� ���� )*	���+�, $�����5�6�)6
 � %�����&%���$*$ ��
�� �
�����)*	���+�, �#&�������#&�� �E -�)�� )*	���+�, ����&$*$���#�"��� ����%E��&�"!�	�H�$&$�
�������  -�)����
	�)8
����(�%$� �����(� 8
�#
 ����	��$��
�����<� � )*	���+�, 1����
������ �E
#
 ������ �����)*	���+�, %���B ����� %�< 8
�#
 ����	��$��
��� )*	���+�, )���
�� �&��
���6�(� �,<� �!��''���*�#3�2
�����)�����1���=,�� �E#
 ���< ������)�������1����� ��� �%

" �	�
 ���) 	��$#
 ����  �&�����E#�$ "!�%��)
�
�������#����� 	��$��
�����<� � �����)*	���+�, 
��2&���%
$ ��%E���(�  �	3'��� )� �)*	���+�, '���+�� �)*	���+�, %�<  '���+�� �	�
����5�#&��B ��$��(� ���$�� �)*	���+�, ��� ���'��)�'�����,�F��)*	���+�, �!��%
���� 	��$
��
���)*		� � $��)	��$�#�#&����%�&��)*		� ����'A��������� ���"�
���"��$#�� � ���      

�
�&�$'K�)�#����-*���� �%
$� )*	���+�, ����%$��"$ " �	�
 ���) ���� �#� 6�����2&���%
�!������

 �&��$�'��"��-�+�,$����(�  

�������)&�'���+�� ������)*	���+�,$�%����))  ��(� ��&��)��5Q3� ������� ����$
� ���������$����	��	�
�����$� ��&��$��� (����5�  "����F�3,  2544.)  ���#& �'��( 
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 �!"#���$��������%��� Sigmund Freud (Sigmund Freud
s psychoanalytic Theory) 

 �������($����	����������) ��#�#
"!����  ����!����� ���#  ����!���#)!�)���)) Free 
accociation  �����	���%3	��$RG� 1	��"�
��)*	���+�, �������'P ����#�� S�S #�$���	��� � 
Freud �2<� �&� ��#��$�*��3�)&���
�'A� 3 '���+� 	<  ID Ego ��� Superego 
 1. ID  �'A�"&��� �)*	���+�,���#��#��$��#&�!����� '��� )�
��	��$#
 ����,<(�O�� 2 
'����� 	<  	��$#
 ��������,� ���	��$#
 ��������
���
��  6���	��$#
 ������(�'A�,�������$&��

����������"��	$ "� �	��$#
 ����� �#�#�$%����������"��8��	��$,��, ��1���$&	!����8��
�%#*
� ���	��$��(�	�� ���"#� 
 2.  Ego  ,�F���,��$�#�$��� ID �!�%�
�����������
  ��)��
�
���%#*
�  	�)	*$�����)���
"�H2�#H�5  	 �	�)	*$����"��  �� � ID �%
�%$��"$ " �	�
 ���)	��$�'A��������"��	$
� $��) 
 3.  Superego  ,�F���,��$�#�$��� Ego   ��&��"&��� ���#"!�����!�%�
����	�)	*$
,�#����$  �������!�� �)*		��'���)�"$< �	*5-��$  �����)��5  ���$1�-��$���	 �����
,�#����$  1�����%���	&����$� �"��	$  6���  Superego  � ��#&��)*		���(� ��&��)�����
��)���
 )�$���(���� 
 

 

 �!"#���	"&������������ ��%�(Allport
s Trait Theory) 
�����)*	���+�, ����&��
������5�� �)*		�6�����&��8����������' ��
��& ������ �� �3

� �  ��, �3� �����#�����2�� �$����� 6������$�	��$�2<� �&� )*	���+�, � �)*		�$�����5��'A�%����
��������$�	��$	����, "$	�� �'A� �&�����E$���� ��& �&����(� ���"&�
�"�&����"��#����+���
#&��B � �)*		� �������(�)&�'���+�� � )*	���+�, #�$����5��&������ �)*		��'A� 3 ,��	<   

1. ,��$�����5���&� ,����($��$��&�����"���%H& %�< %�
�#��� %�< $�����5���&��=,��#�� 
6��� ���'A��(!��"��� �&���� ���,�� ����	�<� ��%� %�< �$
��������&���'K�������#& 
�
 <�� 
 2. ,�����$�����5��
 � ,����($��$���'�&���#�(�%�< #����E� %�
�#��$&�� %�< $�����5�)��
'���������'A�'$�
 �� �#� 
 3. ,�����$�����5����� ,����($��$��&�����-��$���))	�"&���%H&�����' ����5�#&��B 
�'A�����B �$&��&� �$&�
 � �#&�E�$&$�����5�,��������&�"��� $��
"$
"����$��<��'��)	�"&��
�%H&   

����5���(� 3 '����������&�� $�
�#& ��-�����"��  �� �,�#����$��"8�����53#&��B 
#�� �&���2&� ,��$�'$�
 � ��( �� �$<� �
2�H"8�����53���#
 �'����#��������%H& %�< #
 ���&��
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�����'��2*$ %�< ,)	��'��%�
� ,����($��%��������� ��#������ �!� ����� ���
��,��� ���
���#��� � �#&8
��'A�,��$�����5���&� �E���2<� $�����#�� � �"��  ���
1���%$��"$ "�&�
&��
� 
"����%�&���($��"&�
��%
�!� �����
"!���E� %�< �'A����� $��)�����' "!�%��)
�
)��%��%��$�����5���&�
'���!�#��$���'A�'G�����%
�������(� �#&8
��������5���&��E#
 ��2
	��$,����$$����(������"�
��
	��$�&��2<� 8< ����-� %�< %�������RT�R�,�F��#��%
$�	��$	�& �#�� �%
�%$��"$" �	�
 ���)
���#�$)�)��%�
���� ��(���(�,<� �%
����	��$����H�
��%�
����������!� 

 

�!"#� ��������	�� ���(���)% (Freud
s Psychodynamic Theory) 

6��$���3 L� ��3 �'A���#�,��32��������� ����%
	��$"�����<� �,�F�������� )*	���+�, 
���,����%&� )*	���+�, � �	���� �����)*	���+�, � �6�$���3L� ��3  -�)����
�'A� 2 �)) 	<  
 -�)��������5�� � �����,�F����� ��� �����,����%&�)*	���+�, ��� -�)��)*	���+�,����& 
,���)*	���+�, L� ��3  -�)������'� �����5�� ���# ��� 1	��"�
��� ���# ��������)����5�� �
��# L� ��3 -�)���&� ��#� �	����$� 3 ����5� 	<  

1. ��#��
"!���� (conscious) �'A�"+�,���)*		���
#���&��'A��	� �!� ���  ��&����%� S�S �'A���#
"&�����	�)	*$�%
�"��,�#����$#�$%����%#*
����"���
������+��� �#�� 

2. ��#��
"!���� (unconscious) �'A�"+�,���)*		��$&��
#�� )�����,����<$ �,�����E)�� %�< 
�,����$&#��%�����#��&�$�"�����(� ��& �2&� �$&��
#���&� ��=��,<� � %�< �<$�&�#�� �������)�� �&�� 

3. ��#�#
"!���� (subconscious) �'A�"+�,��#������
"!���� 8
���
�$���%
������E��#��%�����
 
�#&8
��$&	��8����#"&����(����%$< ���)�$&$�#�� � �2&�  ���������)����<� � ������)��"��� 1��-	�
)��	�  

��#��(� 3  ����5������&�� 2����%�$� !�����%�< ��&�)*		���(�B  �E$�����"��,�#����$
%����'�����#"&����(�  �����#��
"!��������$� ��-�,�#& ,�#����$$����&���#"&�� <��  "&�����"��
,�#����$  ��'������5���  $����(���)1	��"�
��� ���# 6���$� 3 "&���
�����  ��
��&  �� (id)  �1�
 
(ego) ���6*'�' �3 �1�
 (super ego) 	!��&� 2 ��3 �'A�,<(�O����(����$� �)*		� �2&� 	��$ ��� 
#�5%� 	��$#
 ���� 	��$'U��8<� �  ��8< �'A�-��$2�#���
B ����$&��
������� 2 �1�
3 �'A�,���"&�����
��,����$ %����# )"� � 	��$#
 ����� � �� ��� 26*'�' �3 �1�
3 �'A�,������	 �	�)	*$  �1�
 
�%
 �1�
 %�%��������%$��"$���"*������"� �	��$#
 ����� �  �� 1���%�������(��%
�!� ��� ��&��
�� )'���,5� 8���%#*8��
��%
	!����8��	��$
��2 )2����� 	*5-��$ ���"��	$�������
 $  	��$
��
��� )*	���+�, #�$�����,���)*	���+�,��( 2&���%

�
)��%������	��$��
���#�� � ��
����,<� �
�&�$�����
��%�������5� �'A��������%
��
���	�)	*$'��	�)'��	 �#�� ��%
$�"#� ��(�	�� �$& ��& 
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�#
 !����	� )�!�� �-��$2�#���
B ������$���
�������$���' 6���8
��!���
 �E����'A�"&��%����� � ���
,�F��)*	���+�, ��� ,�F��#� �%
,�
 $#& ����!���� �&��$�'��"��-�+�,  

 

�!"#����
����� (McCrae's theory) 
���!"#������
$� (Costa's theory) *%
	!�
����$� � )*	���+�, #&�� B �����( 	<  

��*&$��� 1 �'A�,��'��"�� �����#� ����� �$&$�	��$$����� �'A�	����$�	��$��)
��2 )"�� 
�'A�	���
"��
��)& � B (Neuroticism)  

��*&$��� 2 �'A�,�����2 ),��2 )	*� 2 )"��	$ ���"�*� $� ��$53����	�&�&�� B (Extraversion)  
��*&$��� 3 �'A�,�������
� 2 )�"��  � $����#����� +�,,��3 (Openness)  
��*&$��� 4 �'A�,�������
����%E� ��%E��� �� ) *&� �&���
�� �%
	��$�&�$$<  (Agreeboldness) 

��� 
��*&$��� 5 �'A�,������2<� ����
 �!� ���$��*�$*&�%$�� $�	*5-��$ ����-��$ $�	��$��)
��2 ) 

(Conscientiousness) 
 

 �!"#���� (Carl G. Jung)   $�	��$�2<� �&�  )*	���+�,� �)*		����'A��2&��� ��(� ��&��)
��� )�$���(����$�#�(��#&�������E�  �����
�)&�)*	���+�,  ��'A� 2 '���+�  	<    

1.  )*	���+�,'���+�2 )�"��#�%�< 2 )��&�  (Extrovert Personality)  )*		����$� 
)*	���+�,'���+���( ���'A�
�
���2 )�"��#��  ���2 )"��	$  $�	��$�2<� $��� ��&)�O��� �	��$
�'A�����  '��)#����
#�$"8�����53����%$��"$  �'A�	��'M��
� �$&��E)#��  �$<� '��")'GH%���
����
���
2�H'GH%��
�����"�
'GH%� 

2.  )*	���+�,'���+���E)#�� (Introvert Personality)  ����5�����%E���
2��	<   �2<� $��� 
��#�� �����*� �&���������!�$������(� ��&��)#�� ��'A��%H&  �'A�)*		����
��,��"���#&�� B  ��)
#�� �$����&������
��,����)"��	$  �$&2 )"*�"����)
�
��  �$<� �
2�H'GH%�$�������#��  ����
"8�����53����& �%
����'GH%� 
 

 �!"#��+�)�� (William  Sheldon)  ��
���'���+�� �)*	���+�,#�$����5�� ���'�&��  
����)&�)*	���+�,  ��'A� 3 '���+�  	<  

1.  ,�����$�1	��"�
���)) Ectomorphic %�<  Ectomorphy  '���+���($���'A�	�
 $"�� 
� �)���&���
 � ��
�$��<( �
 � �%�&%&  ��(�$< �������� �������� �&����) ))�� 
������"
�
$
��� ��� %�
� ��)��L) �������2���� '��"����#& 	��$��
"��$�� 2 )%�)%��"��	$ �������
 ��&����*&$ �$&	& ���
� �&���� & ��  �$&���#< �< �
� ���
 � 2 )"��1�� 2 ) ��&#�$�!�,��  ��$53
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 & ��%� ��#�������&�� 2&��	�� $���'A�1�	��#'���+�  Heboid  	< 2 )%�)%��"��	$ %*&��))� 	1#
$ LD�2�����&� ���'A�
�
$����1�
$ �����$�)*	���+�,���������&� �6��1)�1����� (Cerebrotonia)  	< �'A�
	��$&2 )"��	$ $�	��$�	������� ��$53 ��&�'A���� #��"���� ���)�� �&�������E� ��E���� � �
�
 � ���2 )���"��1�� 1���=,�� �$<� #
 ��
2�H��)'GH%�#&��B)*		� ���$�����5�)*	���+�,
'���+���( ���$&�!� �������'A����������
 �	��$"������
�
 <������$&�%$< ���),�� <��B 

2.  ,�����$�1	��"�
���)) Endomorphic %�<  Endomorphy �'A�'���+�$�����5� 
��
�#�(� $�1	��"�
�� 
����$ %�
���$ $���<( �����$��$�� �&������#E$�'�
����$�� ,*��<��%�� 2 )
"�*�"��� �&����� 2 ) ��&")��B �'M��
� �����&� �,�����))�& � �%���!������ ��
��(��()&� 1��-�&��
%����E� $���'A� 1�	��#2��� Manic depressive 	<  )��	��(�����$�� )��	��(��"����$�� 2 )�"��
 ��-���-�V '�& �2���##�$�8����$ %*&��))� �1�$ LD ��$�)*	���+�,'���+�������������&� ��61�1#
���� (Viscerotonia) ��&��	<  �'A�
�
$�)*	���+�,'���+����	��$"����")�� 2 )���"��	$ 2 )�!�
 ���2
�B '�& � ��$53#�$")�� 2���#�$&$���)$��
 � $�	��$ ��� ����(���� ��$53��$�� �'A�	����
�&����&���	)	
�"$�	$�
�� ����������'A����%���� 

3. ,�����$�1	��"�
���)) Mesomorphic %�<  Mesomorphy ,����(�'A�'���+������W� 
���
�H+�� $��&�����"$"&�� "�&���$ �%�&��
�� #�1,���E� 2 )��W����#& "�
 2 )
�H+�� 
���=�)����=� 	�& ��	�&� �& ��� $��(!����'A������W� �!��!���!�"�� ��
�$��<( "$)��53 �&������#E$�'
�
����
�$��<(  )��)�� ��E���� 2 )�2
�!���� %�< 	��$�
���
�� ���������E� $������� �����
�$��<( 
��E������
"��"&�� $�,������$�� $���'A�1�	��#'��"�� Paranoid 	���&�#��� ��'A��%H&��1�� 2 )
�!����$*&��!����2���#	� %*&��))   �$16$ LD ��$�)*	���+�,'���+� 16$�1#1#���� (Somatotonia) 
	< �'A�,��������#& "�

�H+�� 2 )����"���� �'A�	����	& ��
�����
���
�� $��������!������B ���
�'A�����"���&�#��$� !�������,���!����$�� $��
 ����&�"����#	<  	��$ 
�� 
 $ ����5�"���#�(�
� ��&����� �������
 �"�$,��-3��)��<� �1+2����� ��&$�� �����W�������&���W� �������'A�	� 
����
,*� �������!�%������5������#���&���'�&�� �&����(� $� ��$53 �&����(�&����'A�����%$���$ 
(Stereotype) $����&��$<� �%E�	� 
��$����	��%���� ��&��'A�	�#��"�*�"����&����� �'�"��%$�
�*�	� �,����	�$�'��")���53$��2&���(� �#&�&���
������
� �����$&�2&�'A���#��#���&�#
 ��'A�
 �&����(� �*�	� ���)��	��(�	� 
���"��,�#����$�2&���(�  ���'A��,������"�$)�)�� (Role) ���
"��	$	���&����	�����"���E�'A���
 6���	� 
��)��	� �����
���
��$�� �#&��E)����
���%���-����
�!��
��	� <���
����-�������	���$&8��%�< ��-���)���E$� 
  

 �!"#���
,��% (Abraham Harold Maslow)  $�	��$�2<� �&� )*	���+�,��#
 ������
)*		�1��"&����$��(�%$� ���$�*��3#
 �$�,<(�O��� �	��$�� 	����
��)���,�F����
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"+�,����
 $����%$��"$ ,�#����$"&���%H&� �$�*��3����	��$#
 ���������,�F���'"�&
�*�$*&�%$��'���������$�	��$%$�����#�, ��  ����)�������(�'A�%����"!�	�H� �)*	���+�,
� �$�*��3  $�"1��3��
����!���)	��$#
 ����� �$�*��3 1������������(�#�!�"*��'%�"��"*�  5 ��(� 
�����( 

1.  	��$#
 ��������
���&����� (phesiological Needs) 
2. 	��$#
 ����	��$'� �+�� (Safety Needs) 
3. 	��$#
 ����	��$������	��$�'A���
�� � (Belongingness and Love Needs) 
4. 	��$#
 ������
��)	��$���& ���)8<  (Self-esteem Needs) 
5. 	��$#
 ����������!�	��$��
���#�� � (Self-actulization Needs) 
 

�!"#�,�����% (Carl R. Rogers)  $�	��$�2<� �&�  )*	���+�,� �	�,�F����(�$������� 
��)��
� �)*		���������)#��� ����� � (Self Concept)  6�����,�F����(�#�$������'��")���53  ���
��)��
#& #�� �  ��$� ��-�,�1��#��#& ���,�F����'�))� �)*	���+�,� ����#& �'  1��� �3
2�(�%
�%E��&�  ,�#����$� �)*		��'A�
�$�������������,����%�&����)) 3 ��)) 	<    
 1.  ������3 (The organism) %$��8�� ��(�%$�����'A�#��)*		� ��$8��"&������&����� %�< 
���"����� �)*		� (Physical Being) ���'��� )�
�� 	��$	�� 	��$��
"������"��'K�������# )#& 
"�������
 $6����'A�����"��,�#����$��(�%$�� �)*		� 1���"��,�#����$�,<� # )"� � 	��$
#
 ���� (Needs) ���������(�+����#��)*		� ����!��%
$�*��3$��������������,�F��#�� ��'"�&�����
���
#�� � �&����
���� (Self-Actualization) � ������( $�*��3���"��,�#����$1������!�� �
'��")���53���$)�� �&���������%
	��$%$�� %�< �%
	��$"!�	�H#& ��)'��")���53���$)�� �&�� 
��������������������
  ����!�� �'��")���53�%�&���($��'A�"�H����53����#"!����� ���� 
(Symbolized in the Consciousness) 1��'K��"-'��")���53)�� �&�������(�
�
���$�	��$"�$��8
��)��
��
 �&��$�'��"��-�+�, ����%
	��$%$��� �'��")���53���8��#
 ���)	��$�'A�����$�����"*� 
���'A�
�
���"�$��8,�F����
#�$'�#� (Normal Development) 

2. '��")���53��(�%$�� �)*		� (Phenomenology Field) ����'A�"������)*		�����
�=,��
#���&���(� ���'��")���53� �)*		���( ��$�����'������'������,��$,�� ��&#� ����� 1��� �3" 
 -�)���&�$�*��3 ��&��1��� �����'������'�����$�#�� ��'A�����3���� �'A�'��")���53��� ������
���"�����
�+��� � ���"�����
�+����#��)*		� "�$��8�)&�  ��'A�'��")���53��(�"&������������
 �
��)��#"!���� �����#�#
"!����� �)*		� ���
&����
�$���2���#� ����  ��(��'A�"������"<� "����
  �����(����
"<� "���$&��
  6����'A�,������#*
��%
)*		��"��,�#����$#&��B  �2&�  ��E��
 ��%
�$<� �%E�"*��� ������
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����	�8��"*������ %�<  ���	�8���&$��&�%
����"*�����RG���%�< '��")���53��� ��&����#�#
"!����
)�� �&�� )*		��$&"�$��8"<� "��  �$���
 �,��� ��8����E)��
���6& � ��&+������#������
�#��
�$&"�$��8��
�����
 �'A�����5�� ���<� �'$���RG� ��&+������#��  1�������'��
�)*		����%
 
	��$%$�� �����< ���)��
�=,��'��")���53���"!�	�H  1��� �3"  �%
	��$"!�	�H#& 	��$"�$��8��
���"<� "��'��")���53�=,��#��%
��)
�
 <��"�$��8��)��
 �����
�����
 ���'A�������%���������
�!��'"�&�����
���#�� �� �)*		� ���5����
�
���$�	��$�'�'������ ��$53���)*	���+�, ������� 
	��$�$&"�$��8�����"<� "��'��")���53�=,��#� �&���%$��"$ 

3. #��#� (The Self )  �'A�����3����� �)*	���+�,����'A�"&��� ������)��
 ���	&����$
��������)#����� #��#�,�F��$����������� ������3$�'K�"�$,��-3��)"+�,����
 $ �'A�'��")���53
�=,��#�  �����,�F��#��#�� �)*		���(�  )*		���,)�&� $�)��"&�����	�
�����)��"&�����
�#�#&���'���
�
 <�� #��#��'A�"&������!��%
,�#����$� �)*		�$�  	��$	��"
�	��� (Consistency) 
���'��")���53�����2&���<����  	��$	����)� �� �#� (Self-concept) ���)*		�$� ��& )*		���
��)��
 ���
"$
"��'��")���53��(���
�$�"�&#�� ���
 �&���$&$�	��$	�)�
 ��� �#&'��")���53����!�
�%
)*		���
"���&� �#$1�����3���$� ��&�)�����)��'���!��%
)*		�����	��$	�)�
 ��������� $��)
'��")���53��(�  	��$	����)� �� �#��'A�"������$�����'������'��#� ����� �,���)*		�
��#
 � ��&��1���%&�	��$�'������'��1��$�#��� � (Self) �'A�����3����������"��,�#����$#&��B  
1��� �3"   -�)���&�  2#��#�3 � �)*		�"�$��8�)&�  ��'A�����5�#&��B  ��
��& $1�+�,�%&�#� 
%�<  	��$	����)� �� �#� %�< #��#�#�$���$ ��%E� (Self-Concept)  �'A�"&�����#�$ ��%E�+�,
� �#�� � ���)*		�$������)��
���$ ��%E�#�� ���%�����&%���$*$ �2&� 2=���'A�	���&�3 2=���'A�
	�"��3 2=���'A�	� �+�, �
 ���"��3 2=���'A�	���( ��3�'A�#
�  ���"������)*		�$ ��%E�#��� ���(
 ���$&#����)���
�
 <��$ ��%E� %�< ��)��
�E��
 �2&� 
�
����%E���&#�����2 )� ��'���)
�
 <�� %�< 
�
���$� 	��$
���� �����"��   ���$&���)�&�  #��'A�	��2&���(�  #��#��)&�  ��'A� 2 '���+� 	<   #��#�����'A�
����  ��)#��#�#�$ *�$	#�  #��#�#�$����'A����� (Real Self)  �'A�����5�� �)*		�����'A��'#�$ 
	��$�'A��������������(� 6���)*		� ����
#��%�< �$&#���E��
 �2&� 2�'A�	��������&�3 2�'A�	�"��3 2�'A�	�
��!����3 S�S ���,)�&�)& �	��(����)*		� ��$ ��$&�%E���"&������'A�#��#������
����� �#���� 6�����
�!��'"�&'GH%�#&��B #�$$� �2&� �#���� $ ��%E��&��- �'A�	��������&� ��&��,<� �B ��(�B �����	��$
�'A�������
��- �$&��
�'A��2&���(���� �- ����!�#����8���,<� �B ���������$&��&� ����'A�"��%#*"!�	�H����!�
�%
�- �$&	& �$��,<� ���&����	�� �'A�#
�  #��#�#�$ *�$	#� (Ideal Self) %$��8�� +�,���#�� �
 ������'A� 6���%$��8�� )*		�����$&"�$��8�'A���
��"+���'G��*)���2&� 2�
 ���� ����'A���(�	�
��&����	�"���%$< �,��'*X�3 �'A�#
� 
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�!"#�(����% (Erich Fromm)  $�	��$�2<� �&�  "��	$�'A�������'K�)�#�� �$�*��3��
"��	$���)*	���+�,� �)*		���,�F�� �&������(� ��&��)1 ��"���"��	$���'M��%
  ���L� $$3��

�)&�)*	���+�,� �$�*��3  ��'A� 5 '���+� 	<  

1. )*	���+�,'���+��'M�����
�� (Receptive Personality)  	<   � $��)LG�	��$	���%E� 
� �)*		� <�� ����
�� $��%#*
� ��
���)	��&�� )*		����$�)*	���+�,'���+���( "&���%H&��$����
	� )	��������
��)	��$���	��$ ) *&� 

2. )*	���+�,�%E���&��
 (The Hoarding Personality)  	<   	�2 )� ��'���)
�
 <�� 
�"��%�
�'��1�2�3���
�
 <�� ���	) 2 )=��1 ��"���
�
 <��  )*		����$�)*	���+�,'���+���(  "&��
�%H&$����	� )	������#
 �#& "�&��(���  %�< $����	� )	������$��#&	��$%�����������#� ����� 

3. )*	���+�,'���+�#��%��� (The Exploitative Personality)  	<   ��
��(  ��(�%����  
%�*$%��$��� ���8��8
���������'  �*&���� ��&��)�#&"$)�#�� �#��� �  )*		����$�)*	���+�,'���+���(  
"&���%H&$����	� )	������RY��	< �  ����	�� ��&���� ��&��&�����2
 

4.  )*	���+�,'���+��'A�	�"&����$ (The Marketin Personality)  	<   )*		�'���+� 
����!��'A�	�� �"��	$ �!�#�$	��$#
 ����� �"��	$  2 )���#���%
$�	*5	&�"��"&� "&���%H&$����
	� )	������)���$����%�< 
�
'�	� �#�$�� �&��$��$�� 

5.  )*	���+�,2 )	��	
� (Productive Personality)  	<  )*		�'���+� ��&�����$&��
  2 ) 
	���!������!���� ��&#� �����  2 )����'������'��  ���$2$2<��
�
 <���2&��������)#�� �"&���%H&$�
���	� )	������ ��&��� �&��'� �� �  $�	��$���+����	� )	���  
 

�!"#�   Adler  �������	��  ��
��������)���
-���./  6  ��0���$1�23��4 
1. ������8< "�������'A����#����� ( Fictional Finalism ) 

2. ����"��%�	��$�����%H& ( Striving for Superiority ) 
3. 	��$��
"���
 �������2��2� ( Inferiority Feeling and Compensation ) 
4. 	��$"���"��	$ ( Social Interest ) 
5. �))�
�2���# ( Style of Life ) 
6. ������(����� �,& �$&  

 

Adler   �2<� ����<� � ��-�,�� �,��-*���$���"�������
 $ $�
�#& )*	���+�,� �)*		� 
� ������(  �������2<� �&� "8�����53�����������!��%
)*		����,���� %�< 	�������"�$��8�(!��%
�%E�
)*	���+�,���1����&���
������(� ���"�
��)*	���+�,�'A�
�"<)��<� �$����"�������'A�$��#&�!����� 
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(Organism ) �,���$�*��3$�������������'A�������� ��2&����(�)*		�����
��) ��-�,�� ���#	#���
	� )	���� �#� %�<  ��-�,�� �,& �$& 
�
'�	� �6����!��%
)*		� �� ��
"��8��	��$��
"���
 ����
,����$%����2��2� 1����-����#& "�
��(��� �,<� �)�
���,<� �%
#���
"���� ����*&$
�
�%H&1�����
�"��%�	��$�����%H& ������8< "�������'A����#����� ��������'"�&��#������%&�#� 1��$�	��$��
"��
��������)"��	$���	��$"���"��	$6������'A�'G��������!��%
�������,�F������ �)*		� 6���8< �'A�
��<� �� � ���$�"�$�H"!���� ( Common sense ) �����(���8�2���#� �$�*��3�*�	�$��))�
�2���#���
%���%�������' ���"���"!�	�H�� ��<� �� �2���# �������<� �������(���� ���,�F��)*	���+�,��2&�� 5 
'D�����(� "�������
 $( Milieu ) 8< �&��'A�"���"!�	�H���"*� ��������$8����#	#����,& �$&$�#& ��E� 
"�$,��-+�,��%�&��,���
 ��E�'A�"�������!��'A������,�F��)*	���+�, �����(�,& �$&���#
 ���� �%
���$�
)*	���+�,����� ,& �$&	����"&��"��$�%
����'A�#��� �#��� � �%
	��$�����)���� ��&�� �%
	��$
�*#�-��$ �$&2&���%�< ����� ����!� ���� ��$&�'A� $�	��$��
�����#������ ��&��������"!�	�H	< �&��
#
 �"�$��8��)LG�	��$	���%E�����&����
 ����$&�&�������������!���)��%�������
��)	��$��
"�������B 
�����&�����,& �$&"$)��53 ���,�F��)*	���+�,���'A��'#�$�))�
� �#&����E�$&'K��"-�&��!���)
�������$�
�#& ���,�F��)*	���+�, ����<� �	��$"�$,��-3� �	� )	�������2<� �&� �!���)��������!�
�%
)*	���+�,� �)*		��#�#&����� �2&� 1. ���	�1# $����$�)*	���+�, �'A�	�� ������ ����#& 2���# 
$�	��$��)
��2 ) $���'A� 
�
�!� 
�
��
 !�����#&8
���
	��$�
���
���$&��
 ���	�1#$��$�)*	���+�,
�
���
�� �	�&��	���� ��� ��=������ 2. ���	�� � $��$�)*	���+�, �'A�	��$&�	�&��	���� �$&� ������ �
�����&������ $���"�� ���"�*� �$&	& �"���������'A�
�
�!� %�< ��)
��2 )"����&��� �#&�$<� ���	�� �$��
 � 
	��$��
"�������&������������(������ 8
���	� )	���$�"�$,��-+�,�$&�� ���!��%
���	�� ��������$�
�'A�	����� ��$�	��$��
"���&�,& �$&�!�� ��� �������'GH%������"*� 3. ���	�"*��
 � $��$�)*	���+�,
�'A�	����� ��#&��#�� � 2&��'���) 2 )�%
	� <�� 2&���%�<  ��
��)	��$������,& �$&,��B 
	& ��
��$�� 8
����(�����E����$���#&8
����(��#�$��$����E� ���"�������"*� 4. ���1�� $����$�
)*	���+�,���$����� ��#&��#�� � $��8��#�$�����	�#�� �#&8
� 	� )	���" ��%
��
�%#*��

� ���1����
$� 	��$�2<� $�����#�� �  � �� ��)8< #�� � �#&	��$��)
��2 ) ���
 � �,���#
 ���� ����E$����
��
1���&�� ����$&��
	&�� �"������$� ������	��� � Adler �����
�8��	��$�#�#&����%�&��)*		� ������
) ��&������	�#
 �����(�%$� ���*���&�*�$*$����!�	��$��
����������(�$��!�	��$��
���)*		���(�
��(�%$� ( Person as a whole ) �����E�����
8��3#�3 �$<�  ��* 2 ��) �����E��E����
8��	��$3��&�3 ���
	��$3�
 �3 �
���2&���� 
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3. 
����)�����	��  
 3.1  ��������
����6�	����)�����	��   

������)*	���+�, %$��8�� ����������5����
��#&�� B 8 '����������� "8�#�3 ���3"���	3, 
(2539,  %�
� 125) ��
��&����
�����(  

1. ����5�������+�, (Physical) �'A�����5�+��� ����"�$��8"����#��
�������5�
+��� � ��
��& ��'�&��%�
�#� 
��,��5 ��',��5"�5O�� �'A�"��������
��)���8&��� ����,��-*���$  

2. ����5���� ��$53 (Temperament) �'A�����"��  ���� ��$53 	��$��
"������!��%


�
 <����
��)���) �2&� 	��$��
"����&$�"  ��$53%�*�%����*&�$�� $� ��$53���#��1'�I�  

3.  ����5����"#�'GHH� (Intellectual) �'A�	*5����5�����
��"#�'GHH� 	��$�=����
=��� 	��$1�&���� � ��#&��)*		� "��� ������2
�����
�E	<  	��$"�$��8�������
'GH%�
	��$"�$��8��������!� �'A�#
�  

4. ����5�	��$"������	&����$ (Interest & Value) 	��$"������	&����$� ��#&��
)*		���$�	��$�#�#&����� �2&� ��� ���������!� 	��$ �2<� 	��$����-�#& "�����"���%���� 	&����$� �
	��#&��2&����� �'A�#
�  

5. ����5�����
����#	#� (Attitude) ��#	#� %$��8��	��$��
"������'A�)��%�< �)#& "�����"���
%���� )*		���)*		�%���� %�<  �%#*���53���%#*���53%���� 

6. ����5��
���������� (Motives) �'A������������ ������!���� �&���� �&��%�����%

'��")
�"!���E��*�&���
����%�< ��� ������&����������RU"�$��-�V (Achievement) "&������������� ���
 ��&�&�$��))*		� <����"��	$�'A� ���������RU"�$,��-3 (Affiliative motives)  

7. ����5����"��	$ (Social) �'A�����5����,����5����	��$"�$��8�������
�"��	$%�< 
����!�����&�$��)
�
 <�� �2&� 	��$$�$�*��"�$,��-3 	��$�'A�"*+�,2� $�	*5-��$$�$��������"��	$
�����  

8. ����5����"*�+�,��# (Mental Health) "*�+�,��#�'A�"������$�	��$"!�	�H �&��$�� 
1���=,����2&������O���#�#�!�)*		�"&�� �%H&#� ��&��"+���	��$#���	����6���"&�
�#& 
"*�+�,��# �&��$�� ������"*�+�,��#���2
��)	� �����'%�< ��))*		� ���$� ����'U�������#���$�
���1�
$������'A�1�	��#'��"����
"������"����#��
 	< ,�#����$�'������'������$ 2 )��E)#������)	�
����� �$&��
�"��	$ $�1��� �#�� ��$&"��� "��	$ �'A�#
�  
 

 ��6�	����)�����	��   
��-�������)*	���+�,1�������'$�%�����-������( ( ��=�� "*���$53, 2542,  %�
� 5)  
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1.��-����'��$�5	&� (Rating Scale)  1������2
2*��
 	!�8�$����!�%���%
)*		� <�� ����!�
���'���$��#��"��,�#����$� �	� B %���� #�$�
 	��$����!�%���%
 6����%

�
'���$����(�,����5�
)*	���+�,� �)*		���(� ��
��!�$��2E	 ��"��� 6���1��$�����$�2
 5  ����) 	<  $�����"*� $��  
'������ �
 �  �
 ����"*� 1�����	&� 	������� 5 4 3 2 1  	����#�$�!���) �))��" )
'��$�5	&���( �'A��	�<� �$< ����%$��������2
 ��������)*	���+�,����5�#&�� B ����'A���$-��$ �2&� 
	��$�"��"�� 	��$�&�$$<  �'A�#
���-����'��$�5	&� �'A��	�<� �$< ����2
"!�%��)'��$�5
)*	�������5�#&�� B � �
�
%����6���  �����'A�#��� �%�< �%
	� <��'���$�� �#&#
 ��!��
��	��$
������#��'������ 	#�  

2. ��-����"����# (Observation) �'A�����RP���,�#����$���)*		��"��  ������
�#���$&���)
�&�$��	�	 ��RP���  ���"����#�!���
1���$&���  �#&
�
�RP�"����##
 �#�(������� ��$��(�$������)�����
,�#����$ 
�
"����#��#
 ��$&$� 	#�"&��#��#& 
�
8��"����# 	���2

�
"����#%��� B 	� ��� %��� B 	��(� 
���)�����#
 ��%
#��#�$�����
�%E�%�< ��
��� �$&�!�	��$��
"��"&��#����
��'�������
 � ���"����#8
����%

��

���#
 ��2
����������� ����!�6(!�%��� B 	��(� ������	��$$������&�
� ������"����#��(��2<� 8< 
��
 �� �����3 (Gronlund)  ��
�)&�"������	��"����#��
�'A��
��#&�� B �����( ("8�# ���3"���	3,  2540, 
%�
� 48)  

2.1.  �
������������,�� �������� ���LG� ��� &��  ��"��� ������
�������W� 
��#�� ��������' �'A�#
�  

2.2. ��"������!���� "���������"����# ��
��&  	��$,����$������!�����%
"!���E� 
�*�&��  	��$"�$��8���������
�����!���� 	��$2!���H������2
 *'��53�	�<� ��2
 	��$$*$���
������!����  ��$8��	��$	��������$"�
��"��	3������!����  

2.3. ��#	#�����������"#�3 �'A�
�
���	��1���2
�%#*
�#��"��'GH%�#&�� B ���������(�  
�'A�
�
����"���"��%�	��$��
�,��$�#�$ ,�
 $������������
"����%$& B  ��&�"$   

2.4.  ��#	#����"��	$  �'A�����"��  �����������
 ���)"��"��+�,� �
�
 <�� ��������  
���)��)����� ��%$�� ����5Q3� �"��	$ ����	��,"��-�$�*��2� ���,�3"��� �
�
 <�� 	��$� � ��
�"&#& "��	$ ���$�"&���&�$��������$���"��	$����'A�"�-��5�'��1�2�3  

2.5.  	��$"��� 	��$"���,�������
��#&�� B �2&� 	��$"���������$��� �2�,  
	��$"������
����	1�1��� ����
���������"#�3����
����������� �'A�#
�  

2.6.  	��$6�)6�(� ��
��& 	��$����� 	��$, ��#& -��$2�#� 	��$6�)6�(������'� 
���5	�� ��#��  

2.7. ���'��)#�� ��"����#���	��$$�$�*��"�$,��-3 ��$��(�"�$,��-+�,���$�#& )*		� 
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�����' 	��$$���	���� ��$53 ���	�)	*$ ��$53�$<� 8����,���3�����53 #!�%�� %�< 2$�2�  
3. ��-������" )(Testing)  �'A���-�����2
���$��  �����" )'��� )�
���
 	��$#&�� B 

%���"�)�
 ���
�
��" )#�(���(�  1��8< � �'�#���"��� �	������'�'A�$�#�O��  %���
 	!�8�$%�< 
"8�����53���"�
����(�$�����������
 ���)	��$��
"�������������)
�
8����" )� �%�< "�������
 $ ���
,�#����$����!� ��&�"$  B �$<� #� ��&��"+�,��(� B �2&�  	!�8�$��������)	��$����  	��$��#������  
	��$���$�����-��������$< �%�< ����O��� �'A�#
�  1��
�
8����" )#
 ��&�$$< �&�$����)
�
��" )
�����# )	!�8�$#&�� B �,<� �%
���" )��

�#�$��#8*'��"�	3 

4. ��-�������)*	���+�,1���2
�))" )8�$ (Questionaire)  �'A���-�������1��
�
�!�������
#
 �"�
���))" )8�$����%
"�$,��-3��)��<� ����#
 �������)  �����'A�	!�8�$����!�%��	!�# )�%


�
# )��< � �2&� ���� �$&���� �2& �$&�2& ����2
�))" )8�$��������)*	���+�, #
 ��2
 �&����$������� 
#
 ��!��%

�
# )$�	��$��
"�������)����)�))" )8�$ ���#�� �&��#& �'��(  

�))���)*	���+�,�,<� 	
�%�)*	���+�,��� *'��"��� �#�� �  
1. �,<� � B �
 	*5����%H&��������)�%�E����LG� ���%$&	*5B 
  �.�!��'A��$&"����#&, ���))
���'�E'�& �1I�����  
  �.�!��'A��$&"���6� ��(������'#& �
 #& �8��� ��),��'��% �'��'�  
  	.) �,����(��'�
��	��$$������&� 2=���"& ��%�& �=���E"���&�3  
2. ,��"��� �%
	*52&������%����%
%�& ��,����- #
 �  ��'�
��� � �#&	*5�E$�������''��3#�( ���
)
���,<� ��%$< ���������(�	*5���B..  
 �.) �,��"��� �	*5�%
�<$�'��
��� �,���	*5$������#
 ��!��%$< ���� ��
��E�����!�#�� 
�'A�	����� �$&2&��,��"��� �	*5 �����  
 �.) ���������,<� � ��
��!�#�$���,��"��� �	*5�   
 	.) �,��"��	*5�&� 	�����(�$&�&�� ��
2&��	���%�
������  
 

 "�*' ������)*	���+�,2&���%

�
�����
���))*	���+�,�����
����� �#�� � �,<� �!��'�2
 
'��1�2�3�������< �"�����2��������� 2&���%
�����#�������
2&���%�< 
�
���$�"+���	��$#���	���� ��

����	��$��
"��
& �	��� ��$��(����2&���%
��
���
�
 <��  
 ��-�������)*	���+�,������$�2
��'G��*)��$�%�����-� 6����#&����-�$�	��$�#�#&����� �))��� 
)*	���+�,�����&����)���(��
��& ��-��������))'��$�5	&� '��� )�
�� ������	��$$������� #�� � 
�))���	���%3	��$#���	���� �'A�#
� ��-����"����#�'A���-�����RP�"����#,�#����$6���  �����2

������� ���#
 � ����
�
"����#%��� B 	� �����"�$��8�'�
���
���
�	�����)	��$ �'A�����$��
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���"*� ������)*	���+�,1����-������" )�!��'A�#
 ��2
�	�<� �$< ���%���%������ �����#�����
�
$�
	��$�2����2�H%��� B �
�� �2&� �))��" )� � Rorschach Inkblot Test �'A�#
�  
 ��-����#&�� B ����2
��������)*	���+�,��2&���%
#�� � �����#����� 
�
����!�%�
�����%
 
	!�'����� ��
���)�
 ��E���������!��'�2
��2���#'���!������
 �&��$�'��"��-�+�,$�����"*� 

 

3.2.  ��)��1�����
��3��,�+�%���	����)�����	��    
��)��1��������	����)�����	��  �L �3��"�� (Ferguson, 1976,  P.6)  ��
�)&��*�$*&�%$�� 

��������)*	���+�,��
 3 '����� 	<  
 1.  �,<� �����,�#����$� �)*		��,���	�������'A������������,����$�� -�)���!����
���	�)	*$,�#����$� �)*		��,���	������ 
 2.  �,<� �����,�#����$�����*&$  �'A������������,����$ -�)�� �!���� ���	�)	*$
,�#����$� �)*		��'A������*&$ �2&� ,�#����$%�< )*	���+�,� �	���� 	���� 	�H��'*U� %�< 	�
 �$����� �'A�#
� 
 3.  �,<� �����,�#����$ ����<� �$����'K�"�$,��-3��%�&��)*		�  �����*&$ 6��� �����
�������
 2 ������ 	<  ��������,�#����$� �)*		� ����<� ������*&$ ����������,�#����$� �
��*&$�����<� �$����)*		�����'A�"$�2�� 
 �	��$��63 (Kelinnumtz, 1967,  P.14-15)  ��
����)&��*�$*&�%$����������)*	���+�,��
 4 
�������
����� 	<  
 1.  �,<� �����=��1�	 �'A��������,<� ������'���+�� �)*	���+�,  �#�$����5�� �1�	
��#�))#&�� B  
 2.  �,<� ��������������#)!�)��  �'A����'���$��)*	���+�,� �)*		��& �%���  ���
��%�&������!���������1�	  �,<� �����'��)'�*�)*	���+�,���$�'GH%�%�< ,�F��)*	���+�,�%
$����'��)#��
��������(� 
 3.  �,<� 	����< �)*		���
��!����  �'A��������,<� ��< �)*		��%
��
�������%$��"$��)#�� �
�%
$�����"*�  �'A�������	��%
#����)���  �,<� �%
��

������������"*� 
 4.  �,<� �����������)*	���+�,  �'A�������)*	���+�,�& ����%��������� �  �,<� 
'���$��
�� ����RT�%�< ������ ��&���
 �&����#� ����'A����'���$���	�<� �$< ����2
�������E)
�
 $���&���$���
 ��,����� 

 ��=�� "*���$53,  (2542).  ��
�)&��*�$*&�%$����
�����( 



22 

1. �,<� �%

�
����������
��
���-��$2�#�� �#�� �  ��
���)*	���+�,	��$��
"�����	�� "+���
��� ��$53 ���	��$"�$��8 "$��8+�,��� 	*5"$)�#�� �#�� � ��$��(�'$�
 �'$��&�� �#�� � 
�$�� )*		�"�$��8���	���%3,�#����$� � #�� ���
8��#
 �#����)"+�,	��$�'A����� ��2&���%
����
���'��)'�*�,�#����$����"��  ���
  �&���%$��"$ 6���$�
�#& ���'��)#����
���))*		� <�����
"8�����53#&�� B ��
�'A� �&����  

2. �,<� �%
��
���
�
 <��  1��	��$#
 ����� �$�*��3��
��& $#
 �����'A����� $��)���)*		�
 <�� ��������� $��) )*		� <����
��(� ���#
 �,����$�!�	��$��
���,�#����$� �����
��	��$��
"�����
�'A��������$� �%#*
� ��
���8��	��$�#�#&������ ��#&��)*		� �,���"��%#*� �	��$�#�#&�����
��(� �!��%
 

3. �,<� �'A�������������"��$"�
��)*	���+�,����%$��"$��&#�� �  )*		���	� )	���
��$8��)*		����"���"�$���
2�� �,<� �%
�'A�
�
$�)*	���+�,����� "�$��8'��)#�� ��&�&�$�����"��	$��

 �&��$�	��$"*������)�<��  
 

3��,�+�%���	����)�����	��   
������)*	���+�,"�$��8����!���
%�����-���� 6����#&����-�$����'K�)�#�����#�#&����� �����(� 

8
�������$�$�#�O��"�$��8�!��'�2
�%
����'��1�2�3��
�����(  
1.'��1�2�3���
����������� �#�� �   �,<� �'A��	�<� �$< 2&��#��"������< �"�����2���������

�����< � �2�,��
#����) 	��$"�$��8���	��$8���� �#�� �  
2. '��1�2�3���
��	�����   �'A�'��1�2�3������%
	!�'���������
����#������,<� 2&���%�< 


�
���$�	��$��< ��
 � %�<  
�
���$�,�#����$�'������'�� �'�'��� ���	��$"*�������!�����2���#  
3. '��1�2�3���
��-*����  2&�������	����< �)*	�������$�	��$��
	��$"�$��8,�
 $�����

�!�����&�$��))*		� <����  �	3�����
 �&��$�	��$"*� �'A������+���	��$�����
���� ����������(�
���������)*	������� $�*��"�$,��-3������!���� 6����'A�'GH%�������!��%

�
)��%��#
 ��"������#
 �
	 ����&������	��$ �����
����������(��� �	3���  

4. '��1�2�3��������)����%
	��$�*#�-��$�
����%$��  ����5����)*		�����!�	��$
�����
��%$��1��������� ����
��'�#������# )*		���(� 	����
��)���)!�)�� �&��8����-� "&��)*		����
��
��"��,�#����$������	��"��"#� ����2
������ )*	���+�,��2&����������%�&��	������#'�#���)
	������#�'�'���  ���������
 ������ )*	���+�,����'A��	�<� �$< 2&���%
�*�	���"��	$��
��)	��$
�'A�-��$  

5. '��1�2�3����������	
�	�
�  �,<� '��)'�*�"&����� �����(�%$�  ����������)���'���$�� 
)*	���+�, �5��������������� ����������
���6�(������
��������(��,<� 
�����������#& �'  
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6. 2&���%
���)8��,�F������ �)*	���+�,� ��#&��)*		�  6�����$�,�F��������2
���E�
�#�#&����� ���#&��2&�����  

7. 2&�������#��"��	����< �)*		��%
�%$��"$��)��������  ��$��(������< � �2�,�%

�%$��"$��))*	���+�,� �#�� � �,<� �������
�!����#�$	��$ 8���� �#�� ����$�	��$"*����
����!����  

8. 2&���%
��
���'GH%�,�#����$  %�< 'GH%������'��)#����$8��"��%#*� �'GH%���(� B 
�,<� '��1�2�3�������
'GH%���
 8���*���
 �&�������E����$�'��"��-�+�,  

9. 2&����������	���%3�����'GH%�#&�� B ����������
 ���))*	���+�,� �)*		�1���%
�	�<� �$< 
�����������$� ��&��
����	��	
���(�$� �%$&2&���%
$��������������
'GH%���
 �&���'A���))  
 

 3.3  ��6�	��
����
���)
����)�����	��  
 �����"�
���))��" )���)*	���+�,��(�  �2�������V 1Z��"��-*3, (2521, %�
� 13-17)  ��

��&����(�# ����"�
����
 �����( 

1.  �!�%���*�$*&�%$���������� �������
�����(���(�'A�������1	������&��%�
��&��� 
��������%�< ���" )�����(�#
 ���������#���'� (	*5����5�)  �� ��" )�����)�	�  ����,<�  ��� 
%�<   ����&����
�&� �'A�������1	���&��� ����������E��
  ��&��	<  ����(�# ���( 
�
�������#
 ��!�%��
� )��#� ���������� -�)��	*5����5�� �#���'��%
2������&� )*	���+�,%�< #������������(�$�
 �	3'��� )�2&���  �����"�
������$ �&���� 

2.  �!�%������5�� ��))��" )%�< �	�<� �$< ��� #
 ��!�%���%
" �	�
 ���) 
	*5����5�%�< ,�#����$����*�$*&�%$��� �����������(� B #� ���#
 ��!�%��� )��#
�))��" )�&�	��$��!����%�< �
 %�< "���$���
 ��,����� �����	� )	�*$ ������2

��-��!��������" )�2&��� �'A����" )��*&$%�< ���)*		�  �!�������������# )%�< �$&�!���� 
 3.  ���"�
���))��" )�������!�%����'�))� ��))��" )%�< �	�<� �$< ��� ���!��%

���)����5�� ��
 	!�8�$���'A��'����5���  �
 	������!�'�����%���������"�
���))��" )
�E	<  ,��������&�#���
 " )��(��'A��#&�,���#�� �&��,�#����$��&���(�  $���
%$��	��$�&����'A�
,�#����$��(�%$�� �#���'���(�����������
��($��#&�,���,�#����$�$&$���<( %� �2&� �))��" )���
)*	���+�,��(�	����< ��2
,�#����$���$�����5���&� %�< 	���&��'A� �	3'��� )%���� �#���'� 
 4. ���'���$��	*5+�,�	�<� �$<  ���"�
���))��������#������'A���������� 
 $ 6���
'��� )�
�� �	3'��� ) 3 '����� 	<  Input, Process, Output  �,<� �%
�))��" )��(�"�$��8
�2<� ��
�&��'A�#����������� �"�����
�  %�< "+�,���53������& �%
����,�#����$��(� B #�$� )�&��� �
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��� 
�� ��%�< 1	��"�
��� �,�#����$ =���(�����!��))��" )�'�2
�������������� B �!��'A�#
 ��!�
���#���" )�&��))��" )��(��'A�  Key � �"�����
�����%�< �$&�,�������������$&��!��%
�
 $���������(�
��(� ��&��)�	�<� �$< �'A�"���"!�	�H�&��	�<� �$< ��(�$�	*5+�,�'A�'������� 
  

 3.4  ��&�� 
����) 
 �& ��!��	�<� �$< ��E)��)��$�
 $���'�2
�������E)��)��$�
 $���������� �!��'A�#
 �$����
#���" )	*5+�,� ��	�<� �$< �"���& � �,<� �%
��&���&�$�	*5+�,"�� 	*5+�,� ��	�<� �$< $�%���
'����� 6������"!�	�H B $� 4 '�����	<  	��$#�� 	��$������ 	��$��� ��� !�����!���� �	�<� �$< 
)��2����!��'A�#
 �#���" )	*5+�,��(� 4 '����� �2&� �))��" )���
�"�$��-�V����������� "&��
�	�<� �$< )��2���#���" )	*5+�,�,��� 3 '����� ��
��& �))" )8�$)��2��� �))�����#	#�6���
#
 �#���" )	��$#�� 	��$��������� !�����!���� ����	�<� �$< )��2���#���" )	*5+�,�,��� 
2 '���+���
��& �))" )8�$)��2�������))"�$+��53 6���#
 � #���" )	��$#�����	��$������
 	*5+�,� ��)��������#�������(�   ,����� � ����,  (2539,  %�
� 32)  "&���%H&��
�$����
	!����8��	*5+�,���
��#& �'��( 

1. ����$�� (Validity)   	��$#��� ��	�<� �$< ��E)��)��$�
 $��$�%���2�����
��& 
1.1 	��$#���2����<( %� (Content Validity) 	��$#��#�$��<( %�� ��	�<� �$<   

%$��8�� �
 	!�8�$%�< �
 	��$�#&���
  �����$�*��
 �'A��	�<� �$< ��(�2*�8�$��
#�����	� )	�*$ 
��<( %�#�$���#
 �����%
���%�< �$&  ��<( %����8�$��(�%$��'A�#������ ���<( %���(�%$����#
 ���� �%

8�$%�< �$&  8
��	�<� �$< ��)��$�
 $��=)�)��8�$��
	�)8
�� 	� )	�*$��<( %����#
 ����  �%
8�$ 
��<( %����8�$�'A�#������ ���<( %���(�%$����#
 �����%
8�$ �	�<� �$< ��)��$�
 $��=)�)��(�$�	��$
#��#�$��<( %���
�  ���#���" )	��$#��#�$��<( %�� ��	�<� �$< ��)��$�
 $��������!��
�����
���	���%3�2���%#*
�  �����*��,���������2����� �
�
�2����2�H�����<( %��'A���5Q3  6���8
��'A�
�	�<� �$< ��)��$�
 $��������	��$��
%�< �))��" )���
�"�$��-�V ���,����5�� � 
�
�2����2�H��
 ����#�������	���%3%���"�#� 6������!����" ����#�$��<( %����,�#����$���#
 ������� 6���
1�������'��<( %����,�#����$���#
 �������
�"�$��-�V��(���$���&� � '���K#�$%���"�#����#!���
	�&$< ���" ������#8*'��"�	3�����2� �#&8
��'A��	�<� �$< ���$��2&���
�"�$��-�V �2&� �))�����#	#��))
���)*	���+�, ��<( %��������$&��&� � ���#���" )���#
 ��!�#����1	��"�
��� �"������#
 ������� �%

����$	��$%$���!�%��� )��#��� �	3'��� )� ���<( %��%
 2����� 1������� )���	����
���	��%��������2<� 8< ��
�'A���5Q3 �����(��E#���" )���&��
 	!�8�$%�< �
 	��$�#&���
 8�$��
#�� 
	� )	�*$ 	�)8
������'A�#�����#�$���	������!�$��'A��� )� �����������<� ���(�%�< �$& 8
�
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	�)8
���E8< �&� �	�<� �$< ��)��$�
 $��=)�)��(�$�	��$#��#�$��<( %� 
        1.2  	��$#���2��1	��"�
������� (Construct Validity) �'A�	*5"$)�#�� ��	�<� �$<  
��)��$�
 $�� %�< �))������"�$��8�����
#��#�$����� %�< ���	��� ���<� ������(� 	!��&�1	��"�
��
�����$�	��$%$���2����$-��$����2
 -�)�� �	3'��� )� �"����������� (trait) �&�$� 
 �	3'��� ) ���)
�� �2&� #�$�������#�������E�����&���E������������$� ��*$����&���$�"#�'GHH�
����&���E������������$� ��*�
 ���&� =���(��$<� "�
���	�<� �$< %�< �))�����(�1���%
$�	��$"�$,��-3
" �	�
 � ��)�� )���	��%�< 1	��"�
�����������!�%����
��!��	�<� �$< ��(��'��" )��)��*&$
#�� �&�������&����
�,)�&��'A�����#�$����� �E�"���&��	�<� �$< ��(��E��$�	��$#��#�$1	��"�
��
����� 

       1.3  	��$#���2����5Q3"�$,��-3 (Criterion-Related Validity) �'A����,����5�
	��$"�$,��-3��%�&���	�<� �$< ��)��$�
 $����(� ��)��5Q3+��� �)�� �&��6����'A�"+�,	��$�'A�
���������
������'K�)�#� �)&��'A� 2 '���+��& � 	<   	��$#��#�$"+�,���53 (Concurrent 
Validity) �'A�	��$"�$��8� ��	�<� �$< ��������
#����)"+�,	��$�'A�����  ���	��$#���2��
,����53 (Predictive Validity) �'A�	��$"�$��8� ��	�<� �$< ���"�$��8�����
#����)"+�,	��$
�'A������� ��	# %�< "�$��8�!�
��������',����53����5�%�< ,�#����$#&�� B ��
 �2&� ���
" )	����< ���
�$%��������� 8
������������
&�������" )�
��	����"����
� �$<� ������)��
	����
"���
�� �"���&��))��" )	����< ���(�$� 	��$#���2��,����53 

2. ���������� (Reliability)   	��$�����������������)�	�<� �$< ��)��$�
 $�������#����� 
�����������  $�	��$�������
 ���)	��$#�����	��$	����	�<� ���
 3 ����5������(  (kerlinger,  
1973 ,P. 404)  

         2.1  	��$����������������
 ��&��	�<� �$< ��(��2
�����
���� ����

��%$< ����$  
 2.2  	��$����������������
 ��&��	�<� �$< ��(������
#����)"+�,	��$�'A������ �"������
#
 �������#�$	��$%$����(�#����)	��$8��#
 � 
 2.3  	��$����������������
 ��&��'A�	��$	����	�<� ���������� ��	�<� �$< ��� 
       	��$���
��������������2)�����
�����2)�
	1 

             1.  ���%�	��$�������2��	��$	���� (Stability) �!���
1���2
��-����6(!� 	< �%

�
# )��*&$
������!��))���2*���������" �	��(�������%&�����, "$	�� ��
��!�	������(�" �2*�$�%� 
	��$"�$,��-3��� 8
�	&�"�$'��"��-�V"%"�$,��-3$�	&�"���"���&�$�	��$������"�� ������	��$	����1��
������6(!�"�$��8�2
��
��)�	�<� �$< �������'A��))��" ) �))" )8�$%�< �))�����#	#�2���$�#��
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"&��'��$�5	&� 1��	!���5%�	&�"�$'��"��-�V"%"�$,��-3 �&���&�� (Pearson Product moment 
Correlation Coefficient)  

             2.  ���%�	��$�������2��	��$��&�����$��� (Equivalence) �!���
1����-��2
�))��" )
	�&���� (Parallel-form) �'��" ),�
 $���%�< �������
�	������" �=)�)��)��*&$����������
��!�
	������(�" �2*�$�%�	��$"�$,��-3��� 8
�	&�"�$'��"��-�V"%"�$,��-3$�	&�"�� �"���&�$�	��$������"�� 
	!���5 1��%�	&�"�$'��"��-�V"%"�$,��-3 �&���&�� (Pearson Product moment Correlation 
Coefficient)  

 3. ���%�	��$�������2��	��$" �	�
 �+���� (Internal Consistency) �'A���-�����2

������	��(���������$���-�'��$�5	&�	��$��������
%�����-� 	<   ��-��)&�	���� (Split-Half Method) ��-���(
�2
�))����,���=)�)������!�������	��(������ �#&�)&�#����'A�" �"&�������&�����$��� �2&� �)&��'A�2*�
�
 	�&��)�
 	�� %�< �)&�	���������)	����%�����(���(#
 �����
�"�
���%
" �"&��	�&��������& � ��-����	���%3
	&�	��$������1��%�	&�"�$'��"��-�V"�$,��-3 �&���&����%�&��	������(�" �	�����& �  ��-�� � Kuder-
Richardson  �'A���-�����!��������,���	��(��������
��!�	����$����	���%31���2
"�#�� � Kuder-
Richardson     ��-����%��
��"�#�"�$'��"��-�V� �L� (alpha coefficient) � � Cronbach ��-���(�'A�
���%�	��$�������)) 	��$" �	�
 �+�����%$< ���)��-�� � Kuder-Richardson �#&���2
��
��)
�	�<� �$< ����'A��)) �#���%�< $�#��"&��'��$�5	&� 6����$&��
 $�����%
	�����)) 0 - 1  

3. ������	 (Difficulty)  	��$��� 	< "��"&������"���&��
 " )��(�$�	��!�8��$��%�< 
�
 � 8
�$�	��!�8��$���E�'A��
 " )�&�� 8
�$�	��!�8���
 ��E�'A��
 " )��� ���%�	&�	��$����'A�
��-�#���" )	*5+�,� ��))��" )�����������)"$��8+�,� �"$ � Cognitive Domain ����'A�
�))��" )����)) ����*&$ (norm-reference test) $�����5��'A�������	���%3����
  (Item 
analysis) �$&�2&�'A�������	���%3+�,��$��(�=)�) 	&�	��$���$�	&� ��&��%�&�� 0 8�� 1 ���$��������
�
�� P     

4.  �-�����-�
�	 (Discrimination)   !�����!���� 	< 	��$"�$��8� ��	�<� �$< �����
�!����)*		�   ��'A�" ���*&$���#&����� 	< ��*&$��&�-��*&$ & � ����<� �����'A�"$��8+�,���"$ � 
%�< ��*&$"��-��*&$#�!� ����<� �����'A�	��$��
"���2&� ��#	#� 	��$"��� ���%�	&� !�����!�����2
�����
#���" )	*5+�,�	�<� �$<  ����������'���+��))��" ) �))" )8�$����))�����#	#� $�
����5��'A�������	���%3����
  	&� !�����!������$�	&� ��&��%�&�� (-1) 8�� (+1) ���$����
�� r 8
�
�'A����%� !�����!����� ��))��" )  
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4. ������������	�������� 
 '��2�   �*5"��"��V,  (2531,  )�	���& ).  ��
"�
���))��" )���)*	���+�,	��$�'A�2��
���%H��  "!�%��)��������2�(�'��8$�����'D��� 6 1���)&�  ��'A� 2 =)�) 	<  �2
�������5�	��$�'A�
2���������5�	��$�'A�%H�� ����5�� ��))��" )�'A�"8�����53 (situation) "$$#����'��")
��2���#'���!���� �� 1 =)�) �����	*5����5� 3 �
�� B �� 16 �
   ��$=)�)�� 48 �
   ����5�# )
�%

�
# )'���$��#�� �����$�#��"&��'��$�5	&� (Rating Scale) ����)&�  ��'A� 7 ����)  	&�
	��$�2<� $���� ��))��" )��(�" �=)�) 	!���51���2
"�#�"�$'��"��-�V� �L�  ,)�&� �))��" )
���)*	���+�,	��$�'A�2��$�	&�	��$�2<� $��� 0.737  �))��" )���)*	���+�,	��$�'A�%H��$�	&�
	��$�2<� $���  0.739  	��$������#���2��1	��"�
��1���2
��	��	��*&$�����
2�� ��
	&�	��$������#���2��
1	��"�
��"�� �&��$����"!�	�H���"8�#��������) .01  	��$������#��#�$"+�,	!���5���	&�
"�$'��"��-�V"%"�$,��-3��%�&��	��������))��" )��)	����"����#� �	��'���!�2�(� ����,<� �
�&�$2�(�  ,)�&�  �))��" )���)*	���+�,	��$�'A�2��$�	&�	��$������#��#�$"+�, 0.586 ���
�))��" )���)*	���+�,	��$�'A�%H��$�	&�	��$������#��#�$"+�, 0.421 
 

 2����  ������#�3��2��*�,  (2536).  �����������  ��<� �  ��������)*	���+�,� ���������
����)'��HH�#��  "8�)����	1�1���,��� $���
�,���	��%�< .  $��*�$*&�%$���,<� �����
	*5����5�1��+�,��$� �)*	���+�,� �������������)'��HH�#��+�	'�#�  2�(�'D���  2  �	�<� �$< 
����2
����������	<   �))��" ))*	���+�,  16  PF  (Sixteen  Personality  Factor  Test)  Form  A  
� � ��$ ��3  )�  �	�����3  (Raymond B. Cattell)  
���������  ,)�&�  ��������1��+�,��$��

	����)*	���+�,"��  �� �	3'��� )�
�� �"���"�� (Q1)  ��� �	3'��� )�
��	��$��#������ (O)  
�����
	����)*	���+�,#�!��� �	3'��� )�
��	��$�&����� (F) �
��"#�'GHH� (B)  ����
��	��$
�2<� $������ ��$53 (C) 
 

-�#���  ����,��)��53,  (2537, %�
� 111-117).   ��
"�
���))��" )���)*	���+�,
�
)��%��
1�������'��8$����� 10 �
��  	<   �
��	��$	��������$"�
��"��	3  	��$�*#�-��$  	��$6<� "�#�3"*���#  
	��$�'A�
�
�!�  	��$�2<� $�����#�� �  	��$���#< �< �
�  	��$��)
��2 )  	��$����
��  	��$$�
$�*��"�$,��-3 ���	��$ ���  
��������� ,)�&�  	&� !�����!����� ��))��" )6���%�1���2
 
t-test  $�	&�  1.75 E 13.00  ���$����"!�	�H���"8�#��������)  .01  	&�	��$�2<� $���� ��))��" )%�
1���2
"�#�"�$'��"��-�V� �L�  $�	&�#�(��#&  0.52 E 0.73  	&�	��$�2<� $�����(�=)�)$�	&�  0.963  	&�	��$
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������#���2��1	��"�
��%�1����-���*&$�����
2��  ,)�&� $�	��$������#���2��1	��"�
�� �&��$����"!�	�H���
"8�#��������) .01 
 

�����#�3  	�����H,  (2542).  ���"�
���))���)*	���+�,� ���������$�-�$�������
1������������"��	���%3 
���������,)�&�  	&� !�����!����� ��))��� %�1���2
�����" )	&� t 
$�	&�#�(��#& 4.11 8�� 16.62  	&�	��$�2<� $���� ��))�������
�� %�1���2
"�#�"�$'��"��-�V� �L�  $�
	&�#�(��#& 0.55 8�� 0.77  ���	&�	��$�2<� $���� ��))�����(�=)�)  ��&���) 0.96  %�	&�	��$������#��
�2��1	��"�
��� ��))���  1��������	���%3 �	3'��� ) 
����	���%3,)�&��#&���
����� �	3'��� )
�������&���(� 
 

  $�  �2��"�,  (2543).  ���"�
���))���)*	���+�,#& #
��"��	$"!�%��)��������2��  2�(�
$�-�$�����# �'���  
���������,)�&�  �))���)*	���+�,�#&���
 $�	&� !�����!����#�(��#& 
2.326 �
��'  ���$����"!�	�H���"8�#��������) .01  ��� .001  �))���)*	���+�,$�	��$������#���2��
"+�,1���2
��	��	��*&$��
2��  ���$����"!�	�H���"8�#��������) .001 	&�	��$�2<� $���� ��))���%�
1����-���" )6(!� $�	&� .859  .887  .898  ��� .854 #�$�!���)  	��$�2<� $�����(�=)�) $�	&� .902  
��5Q3'�#� ��
�����*&$��
2���!���� 350 ��  ��������2��2�(�$�-�$�����# �'��� �!���� 539 	� 
��� 1,118  	�  ��(���� ��&��"+�,,����	*
$	� ���E��������2������������2��2�(�$�-�$�����# �
'��� ����'� �  Normalized  T-Score  ��
��5Q3'�#�� ��))���)*	���+�,#& #
��"��	$ 
 
 2��+�53  �,�,��,  (2545 : )�	���& ).  ��
�������������)"�
���))�������-��$	��$$�
�������#�� �  "!�%��)��������2�(�'��8$�����'D��� 6 "!����������'��8$��������%���$%�"��	�$ 
�!���� 686 	�  $�	&� !�����!����#�(��#&  2.04 8�� 6.31  	&�	��$������  0.92  ���$�	&�	��$#��
#�$1	��"�
��1��������	���%3 �	3'��� )  ,)�&��!������
�,��� �	3'��� )����� 	<  
 �	3'��� ) ����-��$	��$$��������#�� �  ���	������5Q3'�#�  $�	&�#�(��#&  T10 8�� T85 
 

 ������53  ������
�,  (2546).  ��������)*	���+�,� ���������  "8�)����2+��%$�&)
��
� $)��  '���!�'D��������  2545  1��$��*�$*&�%$���,<� �����)*	���+�,� ������������
�'���)����))*	���+�,� ���������  1���2
�	�<� �$<� �'A��))��" ))*	���+�,  16  PF  (Sixteen  
Personality  Factor  Test)  Form  A  � � ��$ ��3  )�  �	�����3  (Raymond B. Cattell)   ����!�
�
 $�������
$����	���%3"8�#�1���'���)����)	&��=����� �)*	���+�,� �#���'����$�$����&�  2  ��*&$  



29 

1���2
������	���%3	��$�'�'�����������  (One-way  Analysis  of  Variance)  ����$<� ,)	��$
�#�#&�� �&��$����"!�	�H���"8�#�  ���!�����'���)����)�'A����	�&  (Multiple  Comparison  test)  
�
����-����� ��2L�LU (Scheffe)   
���������,)�&�  )*	���+�,� ���������"8�)����2+��%$�&)
��
� $)��  �$<�  ��&��"8�����53��"8�����53%����  ���"��)*	���+�,�
��������
���$&��  �$�
2�����  6���$����1�
$�'���)��  
�����'���)����))*	���+�,  ,)�&�   �	3'��� )�
�������
�
"��	$   �	3'��� )�
��	��$$���	���� ��$53   �	3'��� )�
����#�� & �1��   �	3'��� )�
��
	��$�����   �	3'��� )�
�������
���	��$��
"��
�
 <��   �	3'��� )�
��	��$��#������  
 �	3'��� )�
�����	�)	*$ ��$53  ��� �	3'��� )�
��	��$�	����  �#�#&����� �&��$�
���"!�	�H���"8�#��������)  .05  "&��)*	���+�,�
�� <�� B  ,)�&��#�#&����� �&���$&$����"!�	�H���
"8�#� 
. 

 �)H�$��  5��	3,  (2548).  ��
�!�����������������) ���,�F���	�<� �$< ���	*5����5�
 ��,��'��"�	3� ���������2&��2�(���� 3 ��1�����������1 ��"����������� ���%������� �!���� 520 
	� �	�<� �$< ���"�
����(���(�%$� 5 =)�)  $�	&�	��$#��#�$��<( %� $�	&� 0.80 8�� 1.00  $�	&�	��$������
� ��))���	!���5	&�1���2
"�$'��"��-�V� �L�� �	� �)�	 $�	&�	��$������#�(��#& 0.78 8�� 0.87  
	&�	��$#��#�$1	��"�
��1����-�	!���5	&�"�$'��"��-�V"%"�$,��-3�))�,���3"��%�	��$"�$,��-3
��%�&��	��������
 ��)	������$���#&��=)�)$�	��$"�$,��-3��� �&��$����"!�	�H���"8�#��������) 
.01 ��5Q3'�#�� ��))�����(� 5 =)�) $�	&�	���� T #�(��#& T17 8�� T72 
 

 ��+����5  ��	����3,  (2549).  �������,�-3  ��<� �  ���,�F���))���)*	���+�,,��)��
��2�2�,  "!�%��),��)����2�2�,.  
���������,)�&�  	����� ��))���)*	���+�,,��)����2�2�,  
$�	&��=����  "&���)�����)�$�#�O��  	&�	��$�)
  ���	&�	��$1�&�  ��&���)  176.721, 13.162, 0.303  
���  0.036  #�$�!���)  	*5+�,� ��))���'��� )�
��  	&� !�����!����� ��))��� ��&��%�&��  
0.359 E 0.706   �))���$�	&�	��$�2<� 8< ��
�))" �	�
 �+���� ��&���)  0.901  	&�	��$	���
�	�<� �$�#�O���������� ��&���)  0.658 	&�	��$�$&�#��#�$1	��"�
���2
��-���*&$��
2��  ��*&$
,��)����
2��  $�)*	���+�,	��$�'A�,��)��"����&���*&$,��)���$&��
2��   �&��$����"!�	�H���"8�#�
�������)  .01   ��5Q3'�#�� ��))���)*	���+�,,��)����2�2�,  $�2&��	����  T  ��%�&��  T25 E 
T80  �$<� ,����5�����
��  ,)�&�  �
������"��#� $�2&��	���� T ��%�&��  T21 E T78  �
��	��$
"*+�, & �1��  $�2&��	����  T  ��%�&��  T22 E T74  �
��	��$6<� #��#& %�
���� $�2&��	����  T  
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��%�&��  T24 E T69   �
��	��$$���	���� ��$53  $�2&��	����  T  ��%�&��  T14 E T77    ����
��
"#�'GHH�  $�2&��	����  T  ��%�&��  T17 E T75 
 

 1"+�,�  �"���31"#�,  (2550).  ��
"�
���))���	*5����5�,��'��"�	3�
��	��$$���������
	��$��)
��2 )� ���������2�(�'��8$�����'D��� 6 "�����"!���������#,<(��������������� ��# 1  
�
�������� ,)�&� 	��$#��#�$��<( %�1��
�
�2����2�H,����5�	��$" �	�
 ���%�&���))�����)
"8�����53���#&���
  $�	&���2��	��$" �	�
 �#�(��#&  0.80  8��  1.00  	��$#��#�$"+�,� �
�))���1���2
��-����	&�"�$'��"��-�V"%"�$,��-3�))�,���3"����%�&��	��������))����#&��=)�)��)
	�����=�������	��'���$������))'���$��,�#����$6���,)�&�"�$,��-3��� �&��$����"!�	�H���"8�#����
����) .05  	��$#��#�$1	��"�
��#�$��5Q3$�#�O�� %�1����-����	���%3 �	3'��� ) ,)�&��))
���	*5����5�,��'��"�	3�#&���
�� �!������
 =)�)�� 5  �	3'��� ) =)�)��� 1  �	3'��� )
	*5����5�,��'��"�	3�
��	��$$������ =)�)��� 2  �	3'��� )	*5����5�,��'��"�	3�
��	��$
��)
��2 )  !�����!����� ��))��������
��������" )�� ,)�&� $� !�����!�����*��
  ��(� 2 =)�)  
$�	&�	��$������� ��))��� 0.78 ��� 0.90 ��5Q3'�#�� ��))�����(� 2 =)�) � ���������2�(�
'��8$�����'D��� 6 =)�)��� 1 $�	����  T '�#� #�(��#& T22 8�� T76  =)�)��� 2 $�	���� T '�#� #�(��#& T20 
8�� T80 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 
 


