
บทท่ี  5 
 

สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
 การพัฒนาชุดการสอนเสริมความสามารถในการทําโครงงานวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีข้ันตอนในการศึกษาและสรุปผลดังนี้ 
 
จุดมุงหมายของการวิจัย 
 

1. เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของชุดการสอนเสริมความสามารถในการทําโครงงาน
วิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตามเกณฑ 75/75 

2. เพื่อทดลองใชชุดการสอนเสริมความสามารถในการทําโครงงานวิทยาศาสตร สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเ รียนที่มีตอการเ รียนรู โดยชุดการสอนเสริม
ความสามารถในการทําโครงงานวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การดําเนินการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดการสอนเสริมความสามารถในการทําโครงงาน
วิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   ซึ่งผูวิจัยไดแบงข้ันตอนการดําเนินการวิจัย
ออกเปน  3  ข้ันตอน ดังนี้ 
 
ขั้นตอนท่ี 1   การสรางและหาประสิทธิภาพของชุดการสอนเสริมความสามารถในการ

ทําโครงงานวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
การดําเนินการในข้ันตอนนี้  ผูวิจัยไดนําชุดการสอนที่สรางข้ึนไปใหผูเชี่ยวชาญทางดาน

การสอนวิทยาศาสตร  จํานวน  5  ทาน พิจารณาความเหมาะสมของชุดการสอน  จากนั้นผูวิจัยได
ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ แลวนําไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนแมตาว อําเภอแมสอด จังหวัดตาก  จํานวน  3  คน ซึ่งเปนนักเรียนที่มีความสามารถ
ทางการเรียนระดับเกง  ปานกลาง  และออน เพื่อตรวจสอบความชัดเจนของภาษา และความ
เหมาะสมของรูปภาพ  และนําไปทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียนเดียวกันจํานวน  9  คน ซึ่งเปน
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นักเรียนที่มีระดับความสามารถเกง  ปานกลาง  และออน ระดับละ  3  คน เพื่อหาประสิทธิภาพของ
ชุดการสอนเสริมความสามารถในการทําโครงงานวิทยาศาสตร  มีประสิทธิภาพ  77.76 / 84.80 
 
ขั้นตอนท่ี 2   การทดลองใชชุดการสอนเสริมความสามารถในการทําโครงงาน 

วิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนแมสอด อําเภอแมสอด จังหวัด
ตาก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาตาก เขต 2  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2552  จํานวน 30 คน 
กลุมตัวอยางไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง 

เคร่ืองมือที่ใชในข้ันตอนนี้  ไดแก  
1.  เคร่ืองมือที่ใชในการทดลอง คือ ชุดการสอนเสริมความสามารถในการทําโครงงาน

วิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   
2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ืองความสามารถในการทําโครงงาน

วิทยาศาสตร จํานวน 30 ขอ  เปนปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก  มีคาความยากไดระหวาง 0.20-0.80 และ
คาอํานาจจําแนกไดระหวาง  0.20-0.80 และคาความเชื่อม่ันได  0.98 

 
ขั้นตอนท่ี 3   การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนรูโดยชุดการสอน

เสริมความสามารถในการ ทําโครงงานวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 

 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนแมสอด อําเภอแมสอด จังหวัด
ตาก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาตาก เขต 2  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2552  จํานวน 30 คน 
กลุมตัวอยางไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง 

เคร่ืองมือที่ใชในข้ันตอนนี้  ไดแก แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรู
โดยใช ชุดการสอนเสริมความสามารถในการทําโครงงานวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 
 
การวิเคราะหขอมูล  

1.  การสรางและหาประสิทธิภาพของชุดการสอนเสริมความสามารถในการทําโครงงาน
วิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยการหาคาความเหมาะสมของชุดการสอน  
วิเคราะหดวยการหาคาเฉล่ีย ( X )  ,คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และการหาประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรม  โดยการใชสูตร  E1/ E2   
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2. การทดลองใชชุดการสอนเสริมความสามารถในการทําโครงงานวิทยาศาสตร สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยวิธีการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอน
และหลังการเรียนดวยส่ือมัลติมีเดีย โดยนําผลคะแนนมาเปรียบเทียบวิเคราะหโดยการทดสอบที
แบบไมอิสระ (t – test แบบ Dependent ) 

3. ประเมินความพึงพอใจในการใชชุดการสอนเสริมความสามารถในการทําโครงงาน
วิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 วิเคราะหโดยการหาคาเฉล่ีย( X ) และคา
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) 
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สรุปผลการวิจัย 
 
 1. การสรางและหาประสิทธิภาพของชุดการสอนเสริมความสามารถในการทําโครงงาน
วิทยาศาสตร โดยพิจารณาความเหมาะสมทางดานตางๆ  ของชุดการสอน  จากผูเชี่ยวชาญจํานวน  
5 ทาน พบวาชุดการสอนเสริมความสามารถในการทําโครงงานวิทยาศาสตร ซึ่งมีคาเฉล่ียอยู
ระหวาง 4.2 – 5.0   และเม่ือนําไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  จํานวน  9  คน  
พบวา มีประสิทธิภาพ 77.76 / 84.80 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 75/75 ที่ผูวิจัยกําหนดไว 
 2. การทดลองใชชุดการสอนเสริมความสามารถในการทําโครงงานวิทยาศาสตร สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยชุดการสอนเสริมความสามารถในการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
ที่ผูวิจัยไดสรางข้ึน  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 
ระดับ .01 

3. การประเมินความพึงพอใจในการใชชุดการสอนเสริมความสามารถในการทําโครงงาน
วิทยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยมีความพึงพอใจในระดับมาก ( X =4.02)  
และเม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา 

ดานปจจัยนําเขา รายการประเมินที่มีคาเฉล่ียสูงสุด คือ  รูปภาพที่ใชประกอบในชุดการ
สอนสวยงามชัดเจน รองลงมา ไดแก  เวลาที่ใชในการเรียนมีความเหมาะสม ชุดการสอนมีรูปเลม
สวยงาม จํานวนขอของแบบทดสอบ และตัวอักษรที่ใชมีขนาดโต สะดวกตอการอาน ตามลําดับ 

ดานกระบวนการ รายการประเมินที่มีคาเฉล่ียสูงสุด คือ นักเรียนมีสวนรวมในการเรียนดวย
ชุดการสอน รองลงมาไดแก  การเรียนดวยชุดการสอนมีข้ันตอนที่สะดวก  เนื้อหาของชุดการสอนมี
ความหลากหลาย การเรียนดวยชุดการสอนมีกิจกรรมที่นาสนใจ เนื้อหาของชุดการสอนมีความยาก
งายพอเหมาะ ตามลําดับ 

ดานผลผลิต รายการประเมินที่มีคาเฉล่ียสูงสุด คือ การเรียนดวยชุดการสอนทําใหนักเรียน
มีความสนใจในการเรียนมากข้ึน รองลงมาไดแก  การเรียนดวยชุดการสอนทําใหนักเรียนเกิดความ
สนุกสนาน การเรียนดวยชุดการสอนทําใหนักเรียนกลาแสดงความคิดเห็น ตามลําดับ 
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อภิปรายผล 
 
 จากผลการวิจัย เพื่อพัฒนาชุดการสอนเสริมความสามารถในการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
สามารถอภิปรายผลไดดังนี ้
 1. การสรางและหาประสิทธิภาพของชุดการสอนเสริมความสามารถในการทําโครงงาน
วิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  พบวา ชุดการสอนมีคาเฉล่ียของคะแนน
ระหวางการใชชุดการสอน มีคาเทากับ  77.76 และมีคาเฉล่ียของคะแนนหลังการใชชุดการสอน มี
คาเทากับ  84.80 ซึ่งแสดงใหเห็นวาชุดการสอนมีประสิทธิภาพ 77.76 / 84.80 สูงกวาเกณฑ  
75 / 75 ที่กําหนดไว แสดงวาชุดการสอนเสริมความสามารถในการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ผูวิจัยสรางข้ึนมีประสิทธิภาพเพียงพอที่จะนําไปใชในการ
เรียนการสอน อีกทั้งการพิจารณาความเหมาะสมของชุดการสอนโดยผูเชี่ยวชาญจํานวน  5  ทาน 
พบวา ชุดการสอนมีความเหมาะสมในทุก ๆ ดาน เนื่องมาจาก ในกระบวนการสรางชุดการสอนนั้น 
ผูวิจัยไดดําเนินการสรางอยางมีหลักเกณฑ และมีข้ันตอน โดยเร่ิมจากศึกษาสภาพปญหาดาน
ความสามารถในการทําโครงงานวิทยาศาสตร เพื่อนํามาเปนแนวทางในการกําหนดของเนื้อหาใน
แตละหนวย ตลอดจนการศึกษาเอกสาร ตําราที่เกี่ยวกับการสรางชุดการสอน  ดังที่  
ชัยยงค     พรหมวงศ (2523 : 123) ไดกลาวถึงหลักในการสรางชุดการสอนไววา กอนจะสรางชุด
การสอนตองกําหนดโครงรางไวคราวๆกอน วาจะเขียนชุดการสอนเกี่ยวกับเร่ืองอะไร มีวัตถุประสงค
อยางไร และเอกสารที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่จะทํา กําหนดเวลาที่จะใชชุดการสอนแตละหนวยให
เหมาะสม และหลังการใชตองมีการประเมินผลการสอนโดยชุดการสอนดวย และสอดคลองกับ
งานวิจัยของ          จิราภรณ อินทรพรหม (2548 : 63) ไดศึกษาการใชชุดการสอนเสริม
ความสามารถในการทําโครงงานวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  พบวามี
ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1)เทากับ 85.63 สูงกวาเกณฑมาตรฐาน และคาประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ(E2) เทากับ 80.94 เปนไปตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว และงานวิจัยของสมโภชน ภู
สุวรรณ (2546 : 96) ไดทําการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดการสอนวิชาวิทยาศาสตรที่เนนทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร เร่ืองสารและสมบัติของสารสําหรับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 พบวาชุดการสอนที่สราง
ข้ึนมีประสิทธิภาพ 89.39/90.11  

2.  การทดลองใชชุดการสอนเสริมความสามารถในการทําโครงงานวิทยาศาสตร สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ .01 ทั้งนี้เปนเพราะวาผูเรียนไดเรียนรูจากการฝกปฏิบัติดวยตนเองมี
ความกระตือรือรน และสนใจในการเรียนมากข้ึน เรียนรูโดยกระบวนการกลุมทําใหเกิดปฏิสัมพันธ 
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พัฒนากระบวนการคิดไดอยางดีสงผลใหผลการประเมินจากการทดสอบหลังเรียน สูงกวากอนเรียน 
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของเพชรทอง  หุนไทย ( 2542 : 64 ) ได การพัฒนาชุดการสอนสําหรับการ
เรียนแบบศูนยการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา  
คาเฉล่ียของผลตางของคะแนนระหวางกอนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .05 

3. การประเมินความพึงพอใจ  จากผลการวิจัยพบวา  นักเรียนมีความคิดเห็นตอชุดการ
สอนภาพรวมมีความพึงพอใจในระดับมาก ( X =4.02) ทั้งในดานปจจัยนําเขา ดานกระบวนการ 
และดานผลผลิต ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาผูวิจัยไดมีศึกษาสภาพปญหาของดานความสามารถในการ
ทําโครงงานวิทยาศาสตรกอนเพื่อนําขอมูลมาใชเปนแนวทางในการสรางชุดการสอน พรอมทั้งได
ผานการตรวจสอบความเหมาะสมในดานตางๆจากอาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญดานการสอน
วิทยาศาสตร อีกทั้งยังไดผานการทดลองใช และหาประสิทธิภาพจากกลุมยอย กอนที่นําชุดการ
สอนไปเผยแพรขยายผลในการใชตอไป นอกจากนั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชชุด
การสอน นักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรม มีโอกาสไดแลกเปล่ียนความคิดเห็นรวมกันทั้งกับ
ครูผูสอนและเพื่อนๆทําใหบรรยากาศในการเรียนเปนตัวกระตุนความสนใจของนักเรียน สงผลให
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานสูงข้ึน ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของสุรพล  อุปถัมภ ( 2549 : 84 ) ได การพัฒนาชุดการสอน วิชาเคมี ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 การประเมินชุดการสอนในดานปจจัยนําเขา ดานกระบวนการ และดานผลผลิต  
พบวา ผลการประเมินมีความเหมาะสมมากที่สุดทุกดาน 
 
 
ขอเสนอแนะ 
 
 ในการพัฒนาชุดการสอนเสริมความสามารถในการทําโครงงานวิทยาศาสตร  สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 คณะผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี ้

1. ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
             1.1  ครูและนักเรียนควรทําความเขาใจรวมกันถึงจุดมุงหมาย และหลักเกณฑของการ
ใชชุดการสอนในแตละหนวยยอย 

      1.2  ชุดการสอน (หนวยที่ 2) ครูควรเพิ่มกิจกรรมในบัตรกิจกรรมใหมากข้ึนและควร
เปนกิจกรรมที่เกิดข้ึนในชีวิตประจําวันเพื่อใหนักเรียนฝกทักษะการขีดเขียนโครงงานวิทยาศาสตร
มากยิ่งข้ึน 
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 1.3 การนําชุดการเรียนการสอนไปใชกับนักเรียนกลุมอ่ืนครูควรปรับเวลาการทํา 
กิจกรรมใหเหมาะสมกับศักยภาพของนักเรียนจะทําใหการเรียนการสอนนั้นมีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งข้ึน 
 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
              2.1 ควรพัฒนาชุดการเรียนการสอนเสริมความสามารถในการทําโครงงานภาษาไทย  
ใหมีข้ันตอนการฝกการเขียนเคาโครงของโครงงานภาษาไทยและฝกการวิเคราะหโครงงาน
ภาษาไทยตอไปเพื่อนักเรียนจะไดมีความสามารถในการทําโครงงานภาษาไทย 
       2.2  ควรพัฒนาชุดการสอนใหนักเรียนไดมีการปฏิบัติจริง ๆ  ในหนวยที่ 2  ใหมากกวา
นี้ หรือควรเพิ่มอีก  1  หนวยเพื่อเพิ่มข้ันตอนในการฝกเขียนปฎิบัติจริง 
       2.3  ควรนําไปใชกับนักเรียนกลุมตัวอยางอ่ืนเพื่อใหไดผลการวิจัยที่เที่ยงตรงและมี
ความเชื่อถือไดสูง 
 
 
 


