
บทท่ี  3 
 

วิธีดําเนินงานวิจัย 
 

การวิจัยเร่ืองการพัฒนาแบบฝกทักษะการอานจับใจความภาษาไทย โดยใชส่ือทองถิ่น
พิษณุโลก สําหรับเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
2. เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
3. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
4. การวิเคราะหขอมูล 
 

ขั้นตอนท่ี  1  พัฒนาและหาประสิทธิภาพแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  

 

ดานแหลงขอมูล 
การสรางชุดการ   โดยผูศึกษาไดกําหนดแหลงขอมูลแบบฝกทักษะการอานจับใจความ

ภาษาไทย โดยใชส่ือทองถิ่นพิษณุโลก สําหรับเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่3 คือผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 
ทาน รายละเอียด ดังนี ้

1.  แหลงขอมูลที่ใชในการสรางแบบฝกทักษะการอานจับใจความภาษาไทย โดยใชส่ือ
ทองถิ่นพิษณุโลก สําหรับเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่3  ไดแก ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน โดยผูวิจัย
ไดกําหนดคุณลักษณะผูเชี่ยวชาญไวดังนี ้

    1.1  ผูเชี่ยวชาญดานการสอนวิชาภาษาไทย ในระดับประถมศึกษาศึกษา จํานวน  
 5 ทาน 

2. แหลงขอมูลที่ใชในการหาประสิทธิภาพแบบฝกทักษะการอานจับใจความภาษาไทย 
โดยใชส่ือทองถิ่นพิษณุโลก สําหรับเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 ปการศึกษา 2552  โรงเรียนวัด
จันทรตะวันออก อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก   จํานวน 12 คน  ซึ่งดําเนินการใน 2 แบบ คือ 
 2.1 ข้ันทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่ง นําแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปที่ 3 ที่ผานการตรวจจากผูเชี่ยวชาญและแกไขแลว ไปทดลองใชกับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 3 คน แบงเปน นักเรียนที่เรียนเกง ปานกลาง และออน อยาง
ละ 1 คน  เพื่อพิจารณาความเหมาะสมของภาษาเนื้อหา 
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 2.2 ข้ันทดลองกลุมเล็กเพื่อหาประสิทธิภาพของอแบบฝกการอานจับใจความ
ภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปที่ 3 ตามเกณฑ 75/75  โดยนําแบบฝกการอานจับ
ใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปที่ 3 ที่แกไขปรับปรุงมาทดลองใชกับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปที่ศึกษา 2552 โรงเรียนวัดคูหาสวรรค สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาพิษณุโลก จํานวน 9 คน โดยแบงกลุมนักเรียนที่ เรียนเกง ปานกลาง และออน กลุม
ละ 3 คน 
 

  

เคร่ืองมือท่ีใชในการหาประสิทธิภาพของแบบฝก 
เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล มีดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรูสาระการอานจับใจความ จํานวน 18 แผน ใช
เวลาแผนละ1 ชั่วโมง โดยใชแบบฝกเปนส่ือ 

2. แบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย จํานวน 3 ชุด 33 แบบฝก  
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความภาษาไทยกอนเรียนและ

หลังเรียนฉบับเดียวกันจํานวน 40 ขอ 
 

 ขั้นตอนในการสรางและประสิทธิภาพของแบบฝก 
 

การสรางแผนการจัดการเรียนรูการอานจับใจความภาษาไทย ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
1. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 1 คูมือครู หนังสือ

เรียนตาง ๆ และเอกสารที่เกี่ยวของ 
2. คัดเลือกสาระการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 1 ในสวนของสาระ

เพิ่มเติมที่โรงเรียนจัดใหผูเรียนไดเรียนรูเร่ืองราวของทองถิ่น เกี่ยวกับสถานที่ บุคคลสําคัญ อาชีพ 
วัฒนธรรมโบราณสถาน และโบราณวัตถ ุตลอดจนวัฒนธรรมในทองถิ่นของตนเอง 

3. นําสาระการเรียนรูที่เลือกแลวมาสรางแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 18 แผน 
4. นําแผนการจัดการเรียนรูไปใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจ 
5. นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางเสร็จแลวใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 คน 

ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 
6. นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผูเชี่ยวชาญตรวจแลวมาปรับปรุงแกไขขอบกพรอง

ตามที่ผูเชี่ยวชาญชี้แนะ 
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7. นําแผนการจัดการเรียนรูที่ตรวจแกไขแลว ไปทดลองใชควบคูกับแบบฝกการ
อานจับใจความภาษาไทย กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดคูหาสวรรคที่ไมใชกลุม
ทดลองเพื่อหาขอบกพรองเกี่ยวกับเวลาที่ใชในการจัดการเรียนการสอน และปริมาณเนื้อหาในการ
จัดการเรียนรู 

การสรางแผนการจัดการเรียนรูการอานจับใจความภาษาไทย โดยใชส่ือทองถิ่น
พิษณุโลกเพื่อใชในการวิจัยมีข้ันตอนดังนี้  
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ภาพท่ี 3.1 ขั้นตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรูการอานจับใจความภาษาไทย 
 

 

ศึกษาหลักสูตร และมาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท่ี 1 และเอกสารท่ีเกี่ยวของ 

คัดเลือกสาระการเรียนรู จากมาตรฐานการเรียนรู ชวงช้ันท่ี 1 ของสาระ
เพิ่มเติม 

เกี่ยวกับทองถ่ิน ของตนเอง

นําไปทดลองกับกลุมท่ีไมใชกลุมทดลอง 
เพื่อหาแนวทางแกไขกอนนําไปทดลองจริง 

 

ปรับปรุงแกไขแลวนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 

 

นํามาสรางแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 18 แผน 
 

นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางเสร็จแลวใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน 
ตรวจสอบ 

ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 

 

ปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญและหาคุณภาพ 

 

นําแผนการจัดการเรียนรูไปใหอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธตรวจ 
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การสรางแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย 
การสรางแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย โดยใชส่ือทองถิ่นพิษณุโลก ผูวิจัย

ไดดําเนินการสรางดังรายละเอียดตอไปนี้ 
1. สรางแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย จํานวน 3 ชุด จํานวน 33 แบบฝกจาก

แผนการจัดการเรียนรู ตามกรอบแนวคิด ดังนี้ เนื้อหาสาระที่นํามาสรางแบบฝกการอานจับใจความ
ภาษาไทย นําสาระที่เกี่ยวกับทองถิ่นของจังหวัดพิษณุโลก ในประเด็นดังตอไปนี้ 1)  สถานที่ใน
ทองถิ่น 2) บุคคลสําคัญในทองถิ่น 3) อาชีพในทองถิ่น 4) วัฒนธรรมในทองถิ่น 5)โบราณสถานและ
โบราณวัตถุในทองถิ่น และ 6) ธรรมชาติในทองถิ่น มาสรางแบบฝกทั้งหมด 3ชุด 33 แบบฝก ดัง
รายละเอียดตอไปนี้ 

 

ชุดท่ี 1 ฝกเตรียมความพรอมในการอานฝกกวาดสายตา เปนการฝกข้ันตนของการอาน
จับใจความ เปนพื้นฐานของการอาน จํานวน 16 แบบฝกดังนี้ 

แบบฝกที่  1  สังเกตภาพเหมือน 
แบบฝกที่  2  สังเกตภาพตาง 
แบบฝกที่  3  สังเกตรูปหรือภาพที่มีบางสวนขาดหายไป 
แบบฝกที่  4  สังเกตรูปหรือภาพที่มีบางสวนเกิน 
แบบฝกที่  5  สังเกตภาพที่เปนพวกเดียวกัน 
แบบฝกที่  6  สังเกตภาพที่ไมเขาพวก 
แบบฝกที่  7  สังเกตพยัญชนะที่เหมือนกับพยัญชนะที่กําหนดให 
แบบฝกที่  8  ฝกเคล่ือนสายตาตามลูกศร 
แบบฝกที่  9  ฝกสังเกตคําที่กําหนดให แลวนับคําที่กําหนดให และตอบ 
   คําถาม 
แบบฝกที่  10  ฝกเคล่ือนสายตาตามเสนลูกศรและนับจํานวนคําที่กําหนดให  
   แลวตอบคําถาม 
แบบฝกที่  11  ฝกเคล่ือนสายตาตามเสนลูกศร และนับจํานวนคําที่กําหนดให  
   แลวตอบคําถาม 
แบบฝกที่  12  ฝกเคล่ือนสายตาตามเสนลูกศร และนับจํานวนคําที่กําหนดให  
   แลวตอบคําถาม 
แบบฝกที่  13  ฝกเคล่ือนสายตาตามเสนลูกศร และนับจํานวนคําที่กําหนดให  
   แลวตอบคําถาม 
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แบบฝกที่  14  กําหนดคํา กวาดสายตาไปตามคําที่กําหนดใหแลวนับจํานวน 
   คําตอบคําถาม 
แบบฝกที่  15  กําหนดคํา ใหกาเคร่ืองหมายกากบาททับคําที่เปนพวกเดียวกับ 
   คําที่กําหนด 
แบบฝกที่  16  อานคํา ขอความ หรือประโยค แลวเขียนตัวอักษรลําดบั 
   เหตุการณ 
 

ชุดท่ี 2 ฝกความเขาใจในการอาน จํานวน 10 แบบฝก ดังนี้ 
แบบฝกที่  1  กําหนดประโยคใหอานและตอบคําถามจากประโยคที่กําหนดให 
แบบฝกที่  2  กําหนดขอความใหอาน แลวตอบคําถาม ใครทําอะไร 
แบบฝกที่  3  กําหนดขอความแลวตอบคําถาม ใคร ทําอะไร กับใคร 
แบบฝกที่  4  กําหนดขอความใหอาน โดยอานกลุมคําที่ขีดเสนใตแลว ตอบ 
   คําถาม ใคร ทําอะไร กับใคร (กับอะไร) ที่ไหน เม่ือไร 
แบบฝกที่  5  กําหนดขอความใหอานและตอบคําถาม จากตัวเลือกที ่
   กําหนดใหเลือกขอที่ถูก 
แบบฝกที่  6  กําหนดเร่ืองส้ัน ๆ แลวตอบคําถามจากเร่ืองที่อาน 
แบบฝกที่  7  กําหนดขอความใหอาน อานขามคําโดยใชเคร่ืองหมาย 
   สัญประกาศ __________ข้ันขอความ แลวตอบคําถาม 
แบบฝกที่  8  กําหนดเร่ืองใหอาน แลวขีดเสนใตใจความสําคัญ อานเฉพาะคํา 
   ที่ขีดเสนใตแลวตอบคําถาม 
แบบฝกที่  9  กําหนดเร่ืองราว หรือนิทานส้ัน ๆ อานเฉพาะขอความที่ขีดเสนใต  
   และเลือกตอบคําถาม 
แบบฝกที่  10  กําหนดขอความ และชื่อเร่ือง ใหเลือกชื่อเร่ืองที่สัมพันธกับ 
   ขอความ 
 

 ชุดท่ี 3 ฝกจับใจความสําคัญ จํานวน 7 แบบฝก ดังนี้ 
แบบฝกที่  1  กําหนดประโยคส้ัน ๆ ใหมี ประธาน กริยา และคําขยาย ฝกจับ 
   ใจความสําคัญวา ใคร ทําอะไร 
แบบฝกที่  2  กําหนดประโยคใหมี ประธาน กริยา กรรม และคําขยาย 

 ฝกจับใจความสําคัญวา ใคร ทําอะไร กับใคร (กับอะไร) 
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แบบฝกที่  3  กําหนดประโยคใหมี ประธาน กริยา กรรม และคําขยาย ฝกจับ 
   ใจความสําคัญวา ใคร ทําอะไร ที่ไหน 
แบบฝกที่  4  กําหนดประโยคใหมี ประธาน กริยา กรรม และคําขยาย ฝกจับ 
   ใจความสําคัญวา ใคร ทําอะไร เม่ือไร 
แบบฝกที่  5  กําหนดขอความส้ัน ๆ ฝกจับใจความสําคัญวา ใครทําอะไร ที่ 
   ไหน เม่ือไร อยางไร โดยขีดเสนใต 
แบบฝกที่  6  กําหนดขอความส้ัน ๆ แลวเติมขอความวา ใคร ทําอะไร ที่ไหน  
   เม่ือไร อยางไร แลวสรุปใจความ 
แบบฝกที่  7  กําหนดขอความส้ัน ๆ ตอบคําถามทายขอความ โดยตั้งคําถาม 
   วาขอความนี ้กลาวถึงใคร ทําอะไร ที่ไหน อยางไร 

2. นําแบบฝกที่สรางเสร็จแลวใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจ 
3. นําชุดกิจกรรมที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความ

เหมาะสมของชุดการสอน โดยพิจารณาระดับความเหมาะสมในภาพรวมของผูเชี่ยวชาญ ซึ่งเปน
แบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ โดยพิจารณาจากคาเฉล่ียมีคาตั้งแตระดับ 3.50 ข้ึนไป และมี
คาเบี่ยงเบนมาตรฐานไมเกิน 1.00 จึงจะถือวาเปนชุดการสอนที่มีความเหมาะสม  

4.   นําชุดการสอนที่ไดปรับปรุงแกไขในสวนที่บกพรองตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ
แลวไปหาประสิทธิภาพ ดังนี ้

คร้ังที่ 1 ทดลองกลุมเล็ก ผูวิจัยนําแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย ไป
ทดลองกับนักเรียน 3 คน โดยสุมนักเรียนที่มีผลการเรียนดี 1 คน ผลการเรียนปานกลาง 1 คนและ
ผลการเรียนออน 1 คน เพื่อปรับปรุงดานการใชภาษา รูปแบบ ความเหมาะสมของแบบฝก และ
เวลาในการปฏิบัติกิจกรรม 

 

คร้ังที่ 2 ทดลองแบบกลุมทดลองกับนักเรียน 9 คน ทั้ง 3 ชุด จํานวน 33 แบบฝก
ในเวลา 9 สัปดาห 18 ชั่วโมง ทําชั่วโมงละ 1 แผน ผลการทดลองพบวาแบบฝกมีประสิทธิภาพ
เทากับ 78.05 / 81.67 อยูในระดับที่สูงกวาเกณฑที่กําหนด ผูวิจัยไดบันทึกขอบกพรอง เพื่อนํามา
แกไขกอนนําไปทดลองจริง 

5.  จัดทําชุดการสอนเสริมความสามารถในการทําโครงงานวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ฉบับสมบูรณ 
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การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความภาษาไทย 
ผูศึกษาไดดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการทําแบบฝก ซึ่งผูศึกษาได

ดําเนินการตามกระบวนการสรางและหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ เพื่อใหไดแบบทดสอบที่มี
คุณภาพตามเกณฑ ซึ่งมีข้ันตอน ดังนี้  

1. ศึกษาทฤษฎี เอกสาร หนังสือ ตํารา และบทความที่เกี่ยวของกับการสรางแบบทดสอบ 
เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์แบบอิงเกณฑ 

2. สรางตารางวิเคราะหขอสอบ เร่ือง แบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย ให 
ครอบคลุม 

3. สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการทําแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 แบบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 46 ขอโดยใหครอบคลุมเนื้อหาสาระ
และผลการเรียนรูที่คาดหวัง  โดยแยกแบบทดสอบตามพฤติกรรมการเรียนรูทั้ง 2 ตอน ดังนี้ 

3.1 ตอนที่ 1 วัดความเขาใจในการอาน  จํานวน 23 ขอ 
3.2 ตอนที่ 2 วัดการอานจับใจความสําคัญ จํานวน 23 ขอ 

4. นําแบบทดสอบที่สรางข้ึน จํานวน 46ขอ ใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน(รายละเอียด 
ปรากฎในภาคผนวก) พิจารณาความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
แลวมาหาคาดัชนีความสอดคลอง(IOC) หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามแบบทดสอบ
กับผลการเรียนรูที่คาดหวังโดยใชสูตร IOC  ซึ่งควรมีคาตั้งแต 0.50 ข้ึนไป พิจารณาความ
สอดคลองแบบทดสอบดําเนินการดังนี้ 

โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนการพิจารณา ดังตอไปนี้ 
ใหคะแนน +1  เม่ือแนใจวาขอสอบนั้นวัดตรงตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
ใหคะแนน  0  เม่ือไมแนใจวาขอสอบนั้นวัดตรงตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
ใหคะแนน -1  เม่ือแนใจวาขอสอบนั้นวัดไมตรงตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

ไดคาดัชนีความสอดคลอง(IOC) ระหวาง 0.18-1.00 ซึ่งมีขอสอบที่ใชได  40 ขอ ตัด
ขอสอบออก 6 ขอ แยกแบบทดสอบที่ใชไดตามพฤติกรรมการเรียนรูทั้ง 4 ดาน ดังนี้ 

4.1 ตอนที่ 1 วัดความเขาใจในการอาน เหลือจํานวน 20  ขอ 
4.2  ตอนที่ 2 วัดการอานจับใจความสําคัญ เหลือจํานวน 20  ขอ 

5. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการทําแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 แบบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน  40 ขอ  ที่ไดปรับปรุงตามคําแนะนํา
ของผูเชี่ยวชาญและมีคุณภาพเปนไปตามเกณฑแลว ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
3     โรงเรียนวัดคูหาสวรรค  ปการศึกษา 2552  จํานวน 35 คน  
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6. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการทําแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปที ่3  มาตรวจสอบความสมบูรณมาตรวจใหคะแนน โดยขอที่ตอบถูก ให  
1 คะแนน ขอที่ตอบผิดหรือไมตอบ ให 0 คะแนน และวิเคราะหหาคุณภาพของแบทดสอบ ดังนี ้

6.1 คาอํานาจจําแนก (Discrimination) โดยพิจารณาเปนรายขอโดยใชสูตร  
Brennan Index ตามเกณฑที่กําหนด คือ แบบทดสอบที่มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไป ผล
จากการวิเคราะห ไดแบบทดสอบที่มีคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.09-0.80 

6.2 ความยากงาย(P) ของแบบทดสอบ พิจารณาความยากงายของแบบทดสอบ  
โดยพิจารณาเปนรายขอ โดยใชเกณฑในการเลือกแบบทดสอบที่มีคาความยากงายอยูระหวาง 
0.20-0.80 ผลจากการวิเคราะห ไดแบบทดสอบที่มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.20-0.80 

คัดเลือกแบบทดสอบที่มีความยากงาย(P) และคาอํานาจจําแนกถึงเกณฑมาสรางเปน
แบบทดสอบฉบับจริง จํานวน 40 ขอ โดยเลือกแบบทดสอบที่มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.20-
0.80  และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.20 ข้ึนไป ใชไดจริงจํานวน 40 ขอ 

7.จัดทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการทําแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปที3่ ฉบับสมบูรณเพื่อนําไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 

 
ข้ันตอนการสรางวัดผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความภาษาไทย โดยใชส่ือทองถิ่น

พิษณุโลกเพื่อใชในการวิจัย มีข้ันตอนดังนี้ 
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ภาพท่ี 3.2  ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความภาษาไทย 
 

 

วิเคราะหผลการเรียนรู สาระการเรียนรู และกําหนดลักษณะของ
ขอสอบ 

นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความภาษาไทย 
ไปใหอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธตรวจ 

ศึกษาหลักการ และวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
การอานจับใจความภาษาไทย จากหนังสือเรียน และเอกสารท่ี

เกี่ยวของ 

นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความภาษาไทย 
ใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา โดยหาคา IOC 

สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความภาษาไทย 
จํานวน 40 ขอ 

นําไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 หอง 2 โรงเรียนอนุบาล
พิษณุโลกจํานวน 30 คน เพื่อหาคาความยากงาย คาอํานาจจําแนก 
และคาความเช่ือม่ันของขอสอบ 

        
         จัดพิมพเปนฉบับสมบูรณ แลวนําไปทดลองใชกับกลุม
ตัวอยาง 
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การวิเคราะหขอมูล 
ข้ันตอนการสรางและหาประสิทธิภาพของแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3   ผูศึกษาไดดําเนินการ ดังนี้ 
1. วิเคราะหขอมูลจากการสรางการอานจับใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
3 มีข้ันตอนการดําเนินการ ดังนี ้

1.1 ตรวจสอบความเหมาะสมในดานตางๆ ของแบบฝกโดยหา คาเฉล่ีย( X )  
และหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากการตอบแบบประเมินของผูเชี่ยวชาญ โดยกําหนดคา
เฉล่ียไว 5 ระดับ ในการแปลความหมายของคาเฉล่ีย กําหนดเกณฑ ดังนี้ 

คาเฉล่ียระหวาง  4.50  –  5.00    หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด  
คาเฉล่ียระหวาง  3.50   –  4.49   หมายถึง มีเหมาะสมมาก 
คาเฉล่ียระหวาง  2.50   –  3.49   หมายถึง มีเหมาะสมปานกลาง 
คาเฉล่ียระหวาง  1.50   –  2.49   หมายถึง มีเหมาะสมนอย          
คาเฉล่ียระหวาง  1.00   –  1.49   หมายถึง มีเหมาะสมนอยที่สุด  
1.2 พิจารณาระดับความเหมาะสมของแบบฝก โดยมีเกณฑข้ันต่ําคือตองมี 

คาเฉล่ีย( X ) ตั้งแต 3.50 ข้ึนไป และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ไมเกิน 1.00   
2.การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม โดยใชเกณฑ 75/75 ผูศึกษาไดวิเคราะหจากสูตร  

E1/ E2 
2.1 หาคาเฉล่ียรอยละของคะแนนที่นักเรียนทําแบบฝกหัดขณะใชแบบฝก(E1) 
2.2 หาคาเฉล่ียรอยละของคะแนนที่นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนจากการใช 

ชุดการสอบฝก(E2) 
 
 
ขั้นตอนที่ 2    ศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการอานจับใจความภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถม   
  ศึกษาปท่ี 3  

 

ข้ันตอนการทดลองใชแบบฝกทักษะการอานจับใจความภาษาไทย โดยใชส่ือทองถิ่น
พิษณุโลก สําหรับเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3   มีสาระที่สําคัญ ดังนี ้
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ดานแหลงขอมูล 
 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3/1  จํานวน 35 คน ที่กําลังศึกษา

อยูภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนวัดคูหาสวรรค ซึ่งไดมาจากการสุมตัวอยางอยางแบบ
เฉพาะเจาะจง (purposeful sampling)  
 
แบบแผนการทดลองแบบ One Group  Pretest-Posttest Design 
 

กลุม Pre - test Treatment Post - test 

ทดลอง T1 X T2 

  
สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการวิจัย 
 X  คือ  การสอนโดยใชแบบฝก 
 T1 คือ  การสอบกอนการไดรับการสอนดวยแบบฝก 
 T2 คือ  การสอบหลังการไดรับการสอนดวยแบบฝก 
 
ซ่ึงขั้นตอนการดําเนินการทดลอง ดังน้ี 
 กอนดําเนินการทดลอง ผูศึกษาใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการทําแบบ
ฝกการอานจับใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3   โดยเปนแบบทดสอบชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ ใชเวลา 1 ชั่วโมง 
 ดําเนินการทดลองใชแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย สําหรับนักเ รียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3  กับนักเรียนกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดคูหา
สวรรค อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 ดวยตนเอง ใชเวลาในการ
ทดลองในเวลาเรียน จํานวนจํานวน 6 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน วันละ 1 ชั่วโมง รวม 18 ชั่วโมง 
 เม่ือส้ินสุดการทดลอง ผูศึกษาใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการทําแบบ
ฝกการอานจับใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยเปนแบบทดสอบชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ ใชเวลา 1 ชั่วโมง โดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกับกอน
ดําเนินการทดลอง 
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ขั้นตอนท่ี 3   การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอแบบฝกการอานจับใจความ
ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 

ข้ันการศึกษาความพึงพอใจตอแบบฝก มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนที่เรียนโดยแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3
โดยดําเนินการดังนี้ 
 
 ขอบเขตดานแหลงขอมูล 
 ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนวัดคูหาสวรรค อําเภอเมือง 
จังหวัดพิษณุโลก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก เขต 1   
 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนวัดคูหาสวรรค อําเภอเมือง 
จังหวัดพิษณุโลก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก เขต 1  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2552  
จํานวน 35 คน กลุมตัวอยางไดมาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
 
 ขอบเขตดานเน้ือหา 

ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูโดยใชแบบฝกการอานจับใจความ
ภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  โดยทําการประเมิน 3 ดาน คือ ดานปจจัยนําเขา 
ดานกระบวนการ ดานผลผลิต 
 
 ขอบเขตดานตัวแปร 

ตัวแปรที่ศึกษา ไดแก ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูโดยใชแบบฝกการอาน
จับใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3   โดยทําการประเมิน 3 ดาน คือ ดาน
ปจจัยนําเขา ดานกระบวนการ ดานผลผลิต 

 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 

แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูโดยใชแบบฝกการอานจับใจความ
ภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  โดยทําการประเมิน 3 ดาน คือ ดานปจจัยนําเขา 
ดานกระบวนการ ดานผลผลิต 
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 วิธีดําเนินการสรางเคร่ืองมือ 
 ในการสรางแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูโดยใชแบบฝกการอานจับ
ใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีข้ันตอนการสราง ดังนี ้
 1. ศึกษาทฤษฏี หลักการ เกี่ยวกับการสรางแบบวัดความพึงพอใจและเอกสารงานวิจัยที่
เกี่ยวของ สรางแบบวัดความพึงพอใจเปนแบบทดสอบประมาณคา  (Rating  Scale)  โดยทําการ
ประเมิน 3 ดาน คือ ดานปจจัยนําเขา ดานกระบวนการ ดานผลผลิต 
 2. นําแบบวัดความพึงพอใจ เสนอตออาจารยปรึกษาเพื่อขอคําแนะนําในสวนที่ตอง
ปรับปรุงและมาปรับปรุงแกไข 

 3. นําแบบวัดความพึงพอใจที่ปรับปรุงแลว  เสนอตอผูเชี่ยวชาญ 5 คน  เพื่อตรวจสอบ
ความเหมาะสมดานตางๆ  และนําแบบวัดความพึงพอใจมาหาคาเฉล่ีย  ( X )  และหาคาสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( ..DS )  (รัตนะ  บัวสนธ, 2544.หนา  45)  โดยกําหนดเกณฑมีคาเฉล่ียตั้งแต  
3.50  ข้ันไป  และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีคานอยกวา  1.00   ถาแบบประเมินไมเปนไปตาม
เกณฑตองนํามาปรับปรุงแกไข 

4. ปรับปรุงแกไขแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูโดยใชแบบฝกการอาน
จับใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  5  
ทาน 

5.  นําแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูโดยใชแบบฝกการอานจับ
ใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ปรับปรุงแกไขแลว  จัดพิมพเปนฉบับ
สมบูรณเพื่อที่จะนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 

 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1.  หลังจากใชแบบฝก ผูศึกษาแจกแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูโดย
ใชแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  

2. นําแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรู โดยใชแบบฝกการอานจับ
ใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ตรวจนับคะแนนเพื่อทําการวิเคราะห
ขอมูล ซึ่งผลการพิจารณาความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับความพึงพอใจในการเรียนดวยชุดการ
สอน โดยภาพรวมความพึงพอใจที่มีตอแบบฝกของนักเรียนอยูในระดับมาก   
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การวิเคราะหขอมูล 
 1.  วิเคราะหขอมูลการตรวจสอบแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวย
แบบฝกที่ไดจากอาจารยที่ปรึกษา นํามาปรับปรุง แกไข เพิ่มเติม 
 2. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูโดยใชแบบฝกการอานจับใจความ
ภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มาตรวจสอบใหคะแนน โดยมีการใหคะแนน ดังนี้ 
  5  หมายถึง  ความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 
  4  หมายถึง  ความพึงพอใจในระดับมาก 
  3  หมายถึง  ความพึงพอใจในระดับปานกลาง 
  2  หมายถึง  ความพึงพอใจในระดับนอย 
  1  หมายถึง  ความพึงพอใจในระดับนอยที่สุด 
 3.  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉล่ีย( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน( ..DS ) โดย
กําหนดคาเฉล่ียไว 5 ระดับ ในการแปลความหมายของคาเฉล่ีย กําหนดเกณฑ ดังนี้ 
  คาเฉล่ียระหวาง  4.20-5.00  หมายถึง  มีความพอใจในระดับมากที่สุด 
  คาเฉล่ียระหวาง  3.40-4.19  หมายถึง  มีความพอใจในระดับมาก 
  คาเฉล่ียระหวาง  2.60-3.39  หมายถึง  มีความพอใจในระดับปานกลาง 
  คาเฉล่ียระหวาง  1.80-2.59  หมายถึง  มีความพอใจในระดับนอย 
  คาเฉล่ียระหวาง  1.00-1.79  หมายถึง  มีความพอใจในระดับนอยที่สุด 
 
 
 
 
 สถิติท่ีใชในการวิจัย 
1.  สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ    

1. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง สมการ 
กําลังตัวแปรเดียว มีดังนี้ 
  1.1  คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง(Index of 
Consistency) หรือ IOC (รัตนะ บัวสนธ, 2551, หนา 104)ซึ่งมีสูตร ดังนี้ 
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   IOCi = 
N
R  

 เม่ือ IOCi แทน  คาดัชนีความสอดคลองของขอคําถามขอนั้นๆ 
        แทน  การรวม 
   R     แทน  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ โดยที่ 
        ถาเห็นดวย มีคาเทากับ 1.00 คะแนน 
          ถาไมแนใจ มีคาเทากับ 0.00 คะแนน 
          ถาไมเห็นดวย มีคาเทากับ -1.00 คะแนน 
   N    แทน  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
  1.2  คาอํานาจจําแนก(Discrimination) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เร่ือง แบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย โดยวิธีการของเบรนนอน(Brennan)(เทียมจันทร  
พานิชยผลินไชย, ม.ป.ป., หนา 210) ซึ่งมีสูตร ดังนี้ 
 

   B = 
1N
U  - 

2N
L  

 

  เม่ือ B    แทน    คาอํานาจจําแนก 
   U   แทน    จํานวนนักเรียนที่ทําขอสอบขอนั้นถูกของกลุมที่สอบผาน 
   L    แทน    จํานวนนักเรียนที่ทําขอสอบขอนั้นถูกของกลุมที่สอบไมผาน 
   1N   แทน    จํานวนนักเรียนที่สอบผาน 
   2N   แทน    จํานวนนักเรียนที่สอบไมผาน 
 

1.3 การหาคาความยากของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง  
แบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย รายขอ โดยใชสูตร (เทียมจันทร  พานิชยผลินไชย, 2539. 
หนา 218) 
   P  =  

N
R  

  เม่ือ P   แทน    คาความยาก 
   R   แทน    จํานวนผูตอบถูก 
   N   แทน    จํานวนผูเขาสอบทั้งหมด 

1.4 คาความเชื่อม่ัน(Relliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
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เร่ืองแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย โดยใชวิธีของโลเวต(Lovett)(เทียมจันทร  พานิชยผลิน
ไชย, 2539. หนา 199) ซึ่งมีสูตรดังนี้ 
 

   ccR   =   1 - 2

22

)()1(
)(
CXk
xxk

  

 

  เม่ือ ccR    แทน    คาความเที่ยงของแบบทดสอบ 
   k       แทน    จํานวนขอสอบ 
   X      แทน    คะแนนของนักเรียนแตละคน 
   C       แทน    คะแนนเกณฑหรือจุดตัดของแบบทดสอบ 
    

2.  การหาประสิทธิภาพของแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย E1 / E2    (รัตนะ บัวสนธ
, 2551, หนา 104) สามารถคํานวณได โดยใชสูตรดังนี ้
   
 
 
 

 

 เม่ือ   E1 แทน ประสิทธิภาพของนวัตกรรมการศึกษาที่เกิดในระหวางการใชหรือ 
ผลที่เกิดข้ึนเปนระยะ 

  E2 แทน ประสิทธิภาพของนวัตกรรมการศึกษาที่เกิดข้ึนภายหลังการใช 
ส้ินสุดลง หรือผลสรุปรวม 

X1 แทน คะแนนรวมของทุกคนจากแบบฝกหัดยอยแตละแบบฝก หรือ 
  จากการผลการปฏิบัติแตละคร้ัง 

   X2 แทน คะแนนรวมของทุกคนจากการทดสอบสรุปรวม 
N แทน จํานวนนักเรียน 

  A แทน ผลรวมคะแนนเต็มของแบบฝกหัดหรือการฝกปฏิบัติยอยๆทุกคร้ัง 
  B แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 
 

E1 = 

E2 = 
100



B
N
X

A
N
X

   100  
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2.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 2.1  คาเฉล่ีย  ใชสูตร 
                 
   
  เม่ือ  แทน คาเฉล่ีย 
     X  แทน ผลรวมของคะแนน 
       N  แทน จํานวนนักเรียน  
 

 2.2.  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ใชสูตร 

    
  เม่ือ S.D. แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   X2 แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
   X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด   
   N แทน จํานวนผูเรียน 
  2.3  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของการใชแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย 
กอนเรียนกับหลังเรียน โดยใชสถิติทดสอบ  t – test  แบบ  Dependent (ทดสอบทีแบบไมอิสระ) ใช
สูตรดังนี้ (รัตนะ บัวสนธ, 2551, หนา 140) 
 

 
   เม่ือ t  แทน คาสถิติท ี
          D  แทน ผลตางระหวางขอมูลแตละคู 

  D2 แทน กําลังสองของผลตางระหวางขอมูลแตละคู 
          n  แทน จํานวนคูของขอมูล (หรือจํานวนคน) 
   Df แทน องศาหรือชั้นความเปนอิสระ 
 
   (ในการวิเคราะหขอมูลคร้ังนี้  ใชโปรแกรม  SPSS/PC+)  

X

X
N
X = 

)1(
)( 22




NN
XXN    S.D.    = 

  

 
1

22








N

DDN

D
 

   t  = , df = n-1 


