
บทท่ี  3 
 

วิธีดําเนินงานวิจัย 
 

การวิจัยเร่ืองการพัฒนาแบบฝกทักษะการอานจับใจความภาษาไทย โดยใชส่ือทองถิ่น
พิษณุโลก สําหรับเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
2. เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
3. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
4. การวิเคราะหขอมูล 
 

ขั้นตอนท่ี  1  พัฒนาและหาประสิทธิภาพแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  

 

ดานแหลงขอมูล 
การสรางชุดการ   โดยผูศึกษาไดกําหนดแหลงขอมูลแบบฝกทักษะการอานจับใจความ

ภาษาไทย โดยใชส่ือทองถิ่นพิษณุโลก สําหรับเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่3 คือผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 
ทาน รายละเอียด ดังนี ้

1.  แหลงขอมูลที่ใชในการสรางแบบฝกทักษะการอานจับใจความภาษาไทย โดยใชส่ือ
ทองถิ่นพิษณุโลก สําหรับเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่3  ไดแก ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน โดยผูวิจัย
ไดกําหนดคุณลักษณะผูเชี่ยวชาญไวดังนี ้

    1.1  ผูเชี่ยวชาญดานการสอนวิชาภาษาไทย ในระดับประถมศึกษาศึกษา จํานวน  
 5 ทาน 

2. แหลงขอมูลที่ใชในการหาประสิทธิภาพแบบฝกทักษะการอานจับใจความภาษาไทย 
โดยใชส่ือทองถิ่นพิษณุโลก สําหรับเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 ปการศึกษา 2552  โรงเรียนวัด
จันทรตะวันออก อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก   จํานวน 12 คน  ซึ่งดําเนินการใน 2 แบบ คือ 
 2.1 ข้ันทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่ง นําแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปที่ 3 ที่ผานการตรวจจากผูเชี่ยวชาญและแกไขแลว ไปทดลองใชกับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 3 คน แบงเปน นักเรียนที่เรียนเกง ปานกลาง และออน อยาง
ละ 1 คน  เพื่อพิจารณาความเหมาะสมของภาษาเนื้อหา 
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 2.2 ข้ันทดลองกลุมเล็กเพื่อหาประสิทธิภาพของอแบบฝกการอานจับใจความ
ภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปที่ 3 ตามเกณฑ 75/75  โดยนําแบบฝกการอานจับ
ใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปที่ 3 ที่แกไขปรับปรุงมาทดลองใชกับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปที่ศึกษา 2552 โรงเรียนวัดคูหาสวรรค สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาพิษณุโลก จํานวน 9 คน โดยแบงกลุมนักเรียนที่ เรียนเกง ปานกลาง และออน กลุม
ละ 3 คน 
 

  

เคร่ืองมือท่ีใชในการหาประสิทธิภาพของแบบฝก 
เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล มีดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรูสาระการอานจับใจความ จํานวน 18 แผน ใช
เวลาแผนละ1 ชั่วโมง โดยใชแบบฝกเปนส่ือ 

2. แบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย จํานวน 3 ชุด 33 แบบฝก  
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความภาษาไทยกอนเรียนและ

หลังเรียนฉบับเดียวกันจํานวน 40 ขอ 
 

 ขั้นตอนในการสรางและประสิทธิภาพของแบบฝก 
 

การสรางแผนการจัดการเรียนรูการอานจับใจความภาษาไทย ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
1. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 1 คูมือครู หนังสือ

เรียนตาง ๆ และเอกสารที่เกี่ยวของ 
2. คัดเลือกสาระการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 1 ในสวนของสาระ

เพิ่มเติมที่โรงเรียนจัดใหผูเรียนไดเรียนรูเร่ืองราวของทองถิ่น เกี่ยวกับสถานที่ บุคคลสําคัญ อาชีพ 
วัฒนธรรมโบราณสถาน และโบราณวัตถ ุตลอดจนวัฒนธรรมในทองถิ่นของตนเอง 

3. นําสาระการเรียนรูที่เลือกแลวมาสรางแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 18 แผน 
4. นําแผนการจัดการเรียนรูไปใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจ 
5. นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางเสร็จแลวใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 คน 

ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 
6. นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผูเชี่ยวชาญตรวจแลวมาปรับปรุงแกไขขอบกพรอง

ตามที่ผูเชี่ยวชาญชี้แนะ 
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7. นําแผนการจัดการเรียนรูที่ตรวจแกไขแลว ไปทดลองใชควบคูกับแบบฝกการ
อานจับใจความภาษาไทย กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดคูหาสวรรคที่ไมใชกลุม
ทดลองเพื่อหาขอบกพรองเกี่ยวกับเวลาที่ใชในการจัดการเรียนการสอน และปริมาณเนื้อหาในการ
จัดการเรียนรู 

การสรางแผนการจัดการเรียนรูการอานจับใจความภาษาไทย โดยใชส่ือทองถิ่น
พิษณุโลกเพื่อใชในการวิจัยมีข้ันตอนดังนี้  
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ภาพท่ี 3.1 ขั้นตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรูการอานจับใจความภาษาไทย 
 

 

ศึกษาหลักสูตร และมาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท่ี 1 และเอกสารท่ีเกี่ยวของ 

คัดเลือกสาระการเรียนรู จากมาตรฐานการเรียนรู ชวงช้ันท่ี 1 ของสาระ
เพิ่มเติม 

เกี่ยวกับทองถ่ิน ของตนเอง

นําไปทดลองกับกลุมท่ีไมใชกลุมทดลอง 
เพื่อหาแนวทางแกไขกอนนําไปทดลองจริง 

 

ปรับปรุงแกไขแลวนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 

 

นํามาสรางแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 18 แผน 
 

นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางเสร็จแลวใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน 
ตรวจสอบ 

ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 

 

ปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญและหาคุณภาพ 

 

นําแผนการจัดการเรียนรูไปใหอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธตรวจ 
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การสรางแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย 
การสรางแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย โดยใชส่ือทองถิ่นพิษณุโลก ผูวิจัย

ไดดําเนินการสรางดังรายละเอียดตอไปนี้ 
1. สรางแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย จํานวน 3 ชุด จํานวน 33 แบบฝกจาก

แผนการจัดการเรียนรู ตามกรอบแนวคิด ดังนี้ เนื้อหาสาระที่นํามาสรางแบบฝกการอานจับใจความ
ภาษาไทย นําสาระที่เกี่ยวกับทองถิ่นของจังหวัดพิษณุโลก ในประเด็นดังตอไปนี้ 1)  สถานที่ใน
ทองถิ่น 2) บุคคลสําคัญในทองถิ่น 3) อาชีพในทองถิ่น 4) วัฒนธรรมในทองถิ่น 5)โบราณสถานและ
โบราณวัตถุในทองถิ่น และ 6) ธรรมชาติในทองถิ่น มาสรางแบบฝกทั้งหมด 3ชุด 33 แบบฝก ดัง
รายละเอียดตอไปนี้ 

 

ชุดท่ี 1 ฝกเตรียมความพรอมในการอานฝกกวาดสายตา เปนการฝกข้ันตนของการอาน
จับใจความ เปนพื้นฐานของการอาน จํานวน 16 แบบฝกดังนี้ 

แบบฝกที่  1  สังเกตภาพเหมือน 
แบบฝกที่  2  สังเกตภาพตาง 
แบบฝกที่  3  สังเกตรูปหรือภาพที่มีบางสวนขาดหายไป 
แบบฝกที่  4  สังเกตรูปหรือภาพที่มีบางสวนเกิน 
แบบฝกที่  5  สังเกตภาพที่เปนพวกเดียวกัน 
แบบฝกที่  6  สังเกตภาพที่ไมเขาพวก 
แบบฝกที่  7  สังเกตพยัญชนะที่เหมือนกับพยัญชนะที่กําหนดให 
แบบฝกที่  8  ฝกเคล่ือนสายตาตามลูกศร 
แบบฝกที่  9  ฝกสังเกตคําที่กําหนดให แลวนับคําที่กําหนดให และตอบ 
   คําถาม 
แบบฝกที่  10  ฝกเคล่ือนสายตาตามเสนลูกศรและนับจํานวนคําที่กําหนดให  
   แลวตอบคําถาม 
แบบฝกที่  11  ฝกเคล่ือนสายตาตามเสนลูกศร และนับจํานวนคําที่กําหนดให  
   แลวตอบคําถาม 
แบบฝกที่  12  ฝกเคล่ือนสายตาตามเสนลูกศร และนับจํานวนคําที่กําหนดให  
   แลวตอบคําถาม 
แบบฝกที่  13  ฝกเคล่ือนสายตาตามเสนลูกศร และนับจํานวนคําที่กําหนดให  
   แลวตอบคําถาม 
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แบบฝกที่  14  กําหนดคํา กวาดสายตาไปตามคําที่กําหนดใหแลวนับจํานวน 
   คําตอบคําถาม 
แบบฝกที่  15  กําหนดคํา ใหกาเคร่ืองหมายกากบาททับคําที่เปนพวกเดียวกับ 
   คําที่กําหนด 
แบบฝกที่  16  อานคํา ขอความ หรือประโยค แลวเขียนตัวอักษรลําดบั 
   เหตุการณ 
 

ชุดท่ี 2 ฝกความเขาใจในการอาน จํานวน 10 แบบฝก ดังนี้ 
แบบฝกที่  1  กําหนดประโยคใหอานและตอบคําถามจากประโยคที่กําหนดให 
แบบฝกที่  2  กําหนดขอความใหอาน แลวตอบคําถาม ใครทําอะไร 
แบบฝกที่  3  กําหนดขอความแลวตอบคําถาม ใคร ทําอะไร กับใคร 
แบบฝกที่  4  กําหนดขอความใหอาน โดยอานกลุมคําที่ขีดเสนใตแลว ตอบ 
   คําถาม ใคร ทําอะไร กับใคร (กับอะไร) ที่ไหน เม่ือไร 
แบบฝกที่  5  กําหนดขอความใหอานและตอบคําถาม จากตัวเลือกที ่
   กําหนดใหเลือกขอที่ถูก 
แบบฝกที่  6  กําหนดเร่ืองส้ัน ๆ แลวตอบคําถามจากเร่ืองที่อาน 
แบบฝกที่  7  กําหนดขอความใหอาน อานขามคําโดยใชเคร่ืองหมาย 
   สัญประกาศ __________ข้ันขอความ แลวตอบคําถาม 
แบบฝกที่  8  กําหนดเร่ืองใหอาน แลวขีดเสนใตใจความสําคัญ อานเฉพาะคํา 
   ที่ขีดเสนใตแลวตอบคําถาม 
แบบฝกที่  9  กําหนดเร่ืองราว หรือนิทานส้ัน ๆ อานเฉพาะขอความที่ขีดเสนใต  
   และเลือกตอบคําถาม 
แบบฝกที่  10  กําหนดขอความ และชื่อเร่ือง ใหเลือกชื่อเร่ืองที่สัมพันธกับ 
   ขอความ 
 

 ชุดท่ี 3 ฝกจับใจความสําคัญ จํานวน 7 แบบฝก ดังนี้ 
แบบฝกที่  1  กําหนดประโยคส้ัน ๆ ใหมี ประธาน กริยา และคําขยาย ฝกจับ 
   ใจความสําคัญวา ใคร ทําอะไร 
แบบฝกที่  2  กําหนดประโยคใหมี ประธาน กริยา กรรม และคําขยาย 

 ฝกจับใจความสําคัญวา ใคร ทําอะไร กับใคร (กับอะไร) 
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แบบฝกที่  3  กําหนดประโยคใหมี ประธาน กริยา กรรม และคําขยาย ฝกจับ 
   ใจความสําคัญวา ใคร ทําอะไร ที่ไหน 
แบบฝกที่  4  กําหนดประโยคใหมี ประธาน กริยา กรรม และคําขยาย ฝกจับ 
   ใจความสําคัญวา ใคร ทําอะไร เม่ือไร 
แบบฝกที่  5  กําหนดขอความส้ัน ๆ ฝกจับใจความสําคัญวา ใครทําอะไร ที่ 
   ไหน เม่ือไร อยางไร โดยขีดเสนใต 
แบบฝกที่  6  กําหนดขอความส้ัน ๆ แลวเติมขอความวา ใคร ทําอะไร ที่ไหน  
   เม่ือไร อยางไร แลวสรุปใจความ 
แบบฝกที่  7  กําหนดขอความส้ัน ๆ ตอบคําถามทายขอความ โดยตั้งคําถาม 
   วาขอความนี ้กลาวถึงใคร ทําอะไร ที่ไหน อยางไร 

2. นําแบบฝกที่สรางเสร็จแลวใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจ 
3. นําชุดกิจกรรมที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความ

เหมาะสมของชุดการสอน โดยพิจารณาระดับความเหมาะสมในภาพรวมของผูเชี่ยวชาญ ซึ่งเปน
แบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ โดยพิจารณาจากคาเฉล่ียมีคาตั้งแตระดับ 3.50 ข้ึนไป และมี
คาเบี่ยงเบนมาตรฐานไมเกิน 1.00 จึงจะถือวาเปนชุดการสอนที่มีความเหมาะสม  

4.   นําชุดการสอนที่ไดปรับปรุงแกไขในสวนที่บกพรองตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ
แลวไปหาประสิทธิภาพ ดังนี ้

คร้ังที่ 1 ทดลองกลุมเล็ก ผูวิจัยนําแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย ไป
ทดลองกับนักเรียน 3 คน โดยสุมนักเรียนที่มีผลการเรียนดี 1 คน ผลการเรียนปานกลาง 1 คนและ
ผลการเรียนออน 1 คน เพื่อปรับปรุงดานการใชภาษา รูปแบบ ความเหมาะสมของแบบฝก และ
เวลาในการปฏิบัติกิจกรรม 

 

คร้ังที่ 2 ทดลองแบบกลุมทดลองกับนักเรียน 9 คน ทั้ง 3 ชุด จํานวน 33 แบบฝก
ในเวลา 9 สัปดาห 18 ชั่วโมง ทําชั่วโมงละ 1 แผน ผลการทดลองพบวาแบบฝกมีประสิทธิภาพ
เทากับ 78.05 / 81.67 อยูในระดับที่สูงกวาเกณฑที่กําหนด ผูวิจัยไดบันทึกขอบกพรอง เพื่อนํามา
แกไขกอนนําไปทดลองจริง 

5.  จัดทําชุดการสอนเสริมความสามารถในการทําโครงงานวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ฉบับสมบูรณ 
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การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความภาษาไทย 
ผูศึกษาไดดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการทําแบบฝก ซึ่งผูศึกษาได

ดําเนินการตามกระบวนการสรางและหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ เพื่อใหไดแบบทดสอบที่มี
คุณภาพตามเกณฑ ซึ่งมีข้ันตอน ดังนี้  

1. ศึกษาทฤษฎี เอกสาร หนังสือ ตํารา และบทความที่เกี่ยวของกับการสรางแบบทดสอบ 
เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์แบบอิงเกณฑ 

2. สรางตารางวิเคราะหขอสอบ เร่ือง แบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย ให 
ครอบคลุม 

3. สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการทําแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 แบบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 46 ขอโดยใหครอบคลุมเนื้อหาสาระ
และผลการเรียนรูที่คาดหวัง  โดยแยกแบบทดสอบตามพฤติกรรมการเรียนรูทั้ง 2 ตอน ดังนี้ 

3.1 ตอนที่ 1 วัดความเขาใจในการอาน  จํานวน 23 ขอ 
3.2 ตอนที่ 2 วัดการอานจับใจความสําคัญ จํานวน 23 ขอ 

4. นําแบบทดสอบที่สรางข้ึน จํานวน 46ขอ ใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน(รายละเอียด 
ปรากฎในภาคผนวก) พิจารณาความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
แลวมาหาคาดัชนีความสอดคลอง(IOC) หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามแบบทดสอบ
กับผลการเรียนรูที่คาดหวังโดยใชสูตร IOC  ซึ่งควรมีคาตั้งแต 0.50 ข้ึนไป พิจารณาความ
สอดคลองแบบทดสอบดําเนินการดังนี้ 

โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนการพิจารณา ดังตอไปนี้ 
ใหคะแนน +1  เม่ือแนใจวาขอสอบนั้นวัดตรงตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
ใหคะแนน  0  เม่ือไมแนใจวาขอสอบนั้นวัดตรงตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
ใหคะแนน -1  เม่ือแนใจวาขอสอบนั้นวัดไมตรงตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

ไดคาดัชนีความสอดคลอง(IOC) ระหวาง 0.18-1.00 ซึ่งมีขอสอบที่ใชได  40 ขอ ตัด
ขอสอบออก 6 ขอ แยกแบบทดสอบที่ใชไดตามพฤติกรรมการเรียนรูทั้ง 4 ดาน ดังนี้ 

4.1 ตอนที่ 1 วัดความเขาใจในการอาน เหลือจํานวน 20  ขอ 
4.2  ตอนที่ 2 วัดการอานจับใจความสําคัญ เหลือจํานวน 20  ขอ 

5. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการทําแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 แบบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน  40 ขอ  ที่ไดปรับปรุงตามคําแนะนํา
ของผูเชี่ยวชาญและมีคุณภาพเปนไปตามเกณฑแลว ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
3     โรงเรียนวัดคูหาสวรรค  ปการศึกษา 2552  จํานวน 35 คน  
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6. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการทําแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปที ่3  มาตรวจสอบความสมบูรณมาตรวจใหคะแนน โดยขอที่ตอบถูก ให  
1 คะแนน ขอที่ตอบผิดหรือไมตอบ ให 0 คะแนน และวิเคราะหหาคุณภาพของแบทดสอบ ดังนี ้

6.1 คาอํานาจจําแนก (Discrimination) โดยพิจารณาเปนรายขอโดยใชสูตร  
Brennan Index ตามเกณฑที่กําหนด คือ แบบทดสอบที่มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไป ผล
จากการวิเคราะห ไดแบบทดสอบที่มีคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.09-0.80 

6.2 ความยากงาย(P) ของแบบทดสอบ พิจารณาความยากงายของแบบทดสอบ  
โดยพิจารณาเปนรายขอ โดยใชเกณฑในการเลือกแบบทดสอบที่มีคาความยากงายอยูระหวาง 
0.20-0.80 ผลจากการวิเคราะห ไดแบบทดสอบที่มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.20-0.80 

คัดเลือกแบบทดสอบที่มีความยากงาย(P) และคาอํานาจจําแนกถึงเกณฑมาสรางเปน
แบบทดสอบฉบับจริง จํานวน 40 ขอ โดยเลือกแบบทดสอบที่มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.20-
0.80  และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.20 ข้ึนไป ใชไดจริงจํานวน 40 ขอ 

7.จัดทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการทําแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปที3่ ฉบับสมบูรณเพื่อนําไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 

 
ข้ันตอนการสรางวัดผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความภาษาไทย โดยใชส่ือทองถิ่น

พิษณุโลกเพื่อใชในการวิจัย มีข้ันตอนดังนี้ 
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ภาพท่ี 3.2  ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความภาษาไทย 
 

 

วิเคราะหผลการเรียนรู สาระการเรียนรู และกําหนดลักษณะของ
ขอสอบ 

นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความภาษาไทย 
ไปใหอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธตรวจ 

ศึกษาหลักการ และวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
การอานจับใจความภาษาไทย จากหนังสือเรียน และเอกสารท่ี

เกี่ยวของ 

นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความภาษาไทย 
ใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา โดยหาคา IOC 

สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความภาษาไทย 
จํานวน 40 ขอ 

นําไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 หอง 2 โรงเรียนอนุบาล
พิษณุโลกจํานวน 30 คน เพื่อหาคาความยากงาย คาอํานาจจําแนก 
และคาความเช่ือม่ันของขอสอบ 

        
         จัดพิมพเปนฉบับสมบูรณ แลวนําไปทดลองใชกับกลุม
ตัวอยาง 
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การวิเคราะหขอมูล 
ข้ันตอนการสรางและหาประสิทธิภาพของแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3   ผูศึกษาไดดําเนินการ ดังนี้ 
1. วิเคราะหขอมูลจากการสรางการอานจับใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
3 มีข้ันตอนการดําเนินการ ดังนี ้

1.1 ตรวจสอบความเหมาะสมในดานตางๆ ของแบบฝกโดยหา คาเฉล่ีย( X )  
และหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากการตอบแบบประเมินของผูเชี่ยวชาญ โดยกําหนดคา
เฉล่ียไว 5 ระดับ ในการแปลความหมายของคาเฉล่ีย กําหนดเกณฑ ดังนี้ 

คาเฉล่ียระหวาง  4.50  –  5.00    หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด  
คาเฉล่ียระหวาง  3.50   –  4.49   หมายถึง มีเหมาะสมมาก 
คาเฉล่ียระหวาง  2.50   –  3.49   หมายถึง มีเหมาะสมปานกลาง 
คาเฉล่ียระหวาง  1.50   –  2.49   หมายถึง มีเหมาะสมนอย          
คาเฉล่ียระหวาง  1.00   –  1.49   หมายถึง มีเหมาะสมนอยที่สุด  
1.2 พิจารณาระดับความเหมาะสมของแบบฝก โดยมีเกณฑข้ันต่ําคือตองมี 

คาเฉล่ีย( X ) ตั้งแต 3.50 ข้ึนไป และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ไมเกิน 1.00   
2.การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม โดยใชเกณฑ 75/75 ผูศึกษาไดวิเคราะหจากสูตร  

E1/ E2 
2.1 หาคาเฉล่ียรอยละของคะแนนที่นักเรียนทําแบบฝกหัดขณะใชแบบฝก(E1) 
2.2 หาคาเฉล่ียรอยละของคะแนนที่นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนจากการใช 

ชุดการสอบฝก(E2) 
 
 
ขั้นตอนที่ 2    ศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการอานจับใจความภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถม   
  ศึกษาปท่ี 3  

 

ข้ันตอนการทดลองใชแบบฝกทักษะการอานจับใจความภาษาไทย โดยใชส่ือทองถิ่น
พิษณุโลก สําหรับเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3   มีสาระที่สําคัญ ดังนี ้
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ดานแหลงขอมูล 
 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3/1  จํานวน 35 คน ที่กําลังศึกษา

อยูภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนวัดคูหาสวรรค ซึ่งไดมาจากการสุมตัวอยางอยางแบบ
เฉพาะเจาะจง (purposeful sampling)  
 
แบบแผนการทดลองแบบ One Group  Pretest-Posttest Design 
 

กลุม Pre - test Treatment Post - test 

ทดลอง T1 X T2 

  
สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการวิจัย 
 X  คือ  การสอนโดยใชแบบฝก 
 T1 คือ  การสอบกอนการไดรับการสอนดวยแบบฝก 
 T2 คือ  การสอบหลังการไดรับการสอนดวยแบบฝก 
 
ซ่ึงขั้นตอนการดําเนินการทดลอง ดังน้ี 
 กอนดําเนินการทดลอง ผูศึกษาใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการทําแบบ
ฝกการอานจับใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3   โดยเปนแบบทดสอบชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ ใชเวลา 1 ชั่วโมง 
 ดําเนินการทดลองใชแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย สําหรับนักเ รียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3  กับนักเรียนกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดคูหา
สวรรค อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 ดวยตนเอง ใชเวลาในการ
ทดลองในเวลาเรียน จํานวนจํานวน 6 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน วันละ 1 ชั่วโมง รวม 18 ชั่วโมง 
 เม่ือส้ินสุดการทดลอง ผูศึกษาใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการทําแบบ
ฝกการอานจับใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยเปนแบบทดสอบชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ ใชเวลา 1 ชั่วโมง โดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกับกอน
ดําเนินการทดลอง 
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ขั้นตอนท่ี 3   การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอแบบฝกการอานจับใจความ
ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 

ข้ันการศึกษาความพึงพอใจตอแบบฝก มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนที่เรียนโดยแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3
โดยดําเนินการดังนี้ 
 
 ขอบเขตดานแหลงขอมูล 
 ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนวัดคูหาสวรรค อําเภอเมือง 
จังหวัดพิษณุโลก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก เขต 1   
 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนวัดคูหาสวรรค อําเภอเมือง 
จังหวัดพิษณุโลก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก เขต 1  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2552  
จํานวน 35 คน กลุมตัวอยางไดมาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
 
 ขอบเขตดานเน้ือหา 

ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูโดยใชแบบฝกการอานจับใจความ
ภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  โดยทําการประเมิน 3 ดาน คือ ดานปจจัยนําเขา 
ดานกระบวนการ ดานผลผลิต 
 
 ขอบเขตดานตัวแปร 

ตัวแปรที่ศึกษา ไดแก ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูโดยใชแบบฝกการอาน
จับใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3   โดยทําการประเมิน 3 ดาน คือ ดาน
ปจจัยนําเขา ดานกระบวนการ ดานผลผลิต 

 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 

แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูโดยใชแบบฝกการอานจับใจความ
ภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  โดยทําการประเมิน 3 ดาน คือ ดานปจจัยนําเขา 
ดานกระบวนการ ดานผลผลิต 
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 วิธีดําเนินการสรางเคร่ืองมือ 
 ในการสรางแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูโดยใชแบบฝกการอานจับ
ใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีข้ันตอนการสราง ดังนี ้
 1. ศึกษาทฤษฏี หลักการ เกี่ยวกับการสรางแบบวัดความพึงพอใจและเอกสารงานวิจัยที่
เกี่ยวของ สรางแบบวัดความพึงพอใจเปนแบบทดสอบประมาณคา  (Rating  Scale)  โดยทําการ
ประเมิน 3 ดาน คือ ดานปจจัยนําเขา ดานกระบวนการ ดานผลผลิต 
 2. นําแบบวัดความพึงพอใจ เสนอตออาจารยปรึกษาเพื่อขอคําแนะนําในสวนที่ตอง
ปรับปรุงและมาปรับปรุงแกไข 

 3. นําแบบวัดความพึงพอใจที่ปรับปรุงแลว  เสนอตอผูเชี่ยวชาญ 5 คน  เพื่อตรวจสอบ
ความเหมาะสมดานตางๆ  และนําแบบวัดความพึงพอใจมาหาคาเฉล่ีย  ( X )  และหาคาสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( ..DS )  (รัตนะ  บัวสนธ, 2544.หนา  45)  โดยกําหนดเกณฑมีคาเฉล่ียตั้งแต  
3.50  ข้ันไป  และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีคานอยกวา  1.00   ถาแบบประเมินไมเปนไปตาม
เกณฑตองนํามาปรับปรุงแกไข 

4. ปรับปรุงแกไขแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูโดยใชแบบฝกการอาน
จับใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  5  
ทาน 

5.  นําแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูโดยใชแบบฝกการอานจับ
ใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ปรับปรุงแกไขแลว  จัดพิมพเปนฉบับ
สมบูรณเพื่อที่จะนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 

 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1.  หลังจากใชแบบฝก ผูศึกษาแจกแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูโดย
ใชแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  

2. นําแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรู โดยใชแบบฝกการอานจับ
ใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ตรวจนับคะแนนเพื่อทําการวิเคราะห
ขอมูล ซึ่งผลการพิจารณาความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับความพึงพอใจในการเรียนดวยชุดการ
สอน โดยภาพรวมความพึงพอใจที่มีตอแบบฝกของนักเรียนอยูในระดับมาก   
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การวิเคราะหขอมูล 
 1.  วิเคราะหขอมูลการตรวจสอบแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวย
แบบฝกที่ไดจากอาจารยที่ปรึกษา นํามาปรับปรุง แกไข เพิ่มเติม 
 2. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูโดยใชแบบฝกการอานจับใจความ
ภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มาตรวจสอบใหคะแนน โดยมีการใหคะแนน ดังนี้ 
  5  หมายถึง  ความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 
  4  หมายถึง  ความพึงพอใจในระดับมาก 
  3  หมายถึง  ความพึงพอใจในระดับปานกลาง 
  2  หมายถึง  ความพึงพอใจในระดับนอย 
  1  หมายถึง  ความพึงพอใจในระดับนอยที่สุด 
 3.  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉล่ีย( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน( ..DS ) โดย
กําหนดคาเฉล่ียไว 5 ระดับ ในการแปลความหมายของคาเฉล่ีย กําหนดเกณฑ ดังนี้ 
  คาเฉล่ียระหวาง  4.20-5.00  หมายถึง  มีความพอใจในระดับมากที่สุด 
  คาเฉล่ียระหวาง  3.40-4.19  หมายถึง  มีความพอใจในระดับมาก 
  คาเฉล่ียระหวาง  2.60-3.39  หมายถึง  มีความพอใจในระดับปานกลาง 
  คาเฉล่ียระหวาง  1.80-2.59  หมายถึง  มีความพอใจในระดับนอย 
  คาเฉล่ียระหวาง  1.00-1.79  หมายถึง  มีความพอใจในระดับนอยที่สุด 
 
 
 
 
 สถิติท่ีใชในการวิจัย 
1.  สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ    

1. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง สมการ 
กําลังตัวแปรเดียว มีดังนี้ 
  1.1  คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง(Index of 
Consistency) หรือ IOC (รัตนะ บัวสนธ, 2551, หนา 104)ซึ่งมีสูตร ดังนี้ 
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   IOCi = 
N
R  

 เม่ือ IOCi แทน  คาดัชนีความสอดคลองของขอคําถามขอนั้นๆ 
        แทน  การรวม 
   R     แทน  ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ โดยที่ 
        ถาเห็นดวย มีคาเทากับ 1.00 คะแนน 
          ถาไมแนใจ มีคาเทากับ 0.00 คะแนน 
          ถาไมเห็นดวย มีคาเทากับ -1.00 คะแนน 
   N    แทน  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
  1.2  คาอํานาจจําแนก(Discrimination) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เร่ือง แบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย โดยวิธีการของเบรนนอน(Brennan)(เทียมจันทร  
พานิชยผลินไชย, ม.ป.ป., หนา 210) ซึ่งมีสูตร ดังนี้ 
 

   B = 
1N
U  - 

2N
L  

 

  เม่ือ B    แทน    คาอํานาจจําแนก 
   U   แทน    จํานวนนักเรียนที่ทําขอสอบขอนั้นถูกของกลุมที่สอบผาน 
   L    แทน    จํานวนนักเรียนที่ทําขอสอบขอนั้นถูกของกลุมที่สอบไมผาน 
   1N   แทน    จํานวนนักเรียนที่สอบผาน 
   2N   แทน    จํานวนนักเรียนที่สอบไมผาน 
 

1.3 การหาคาความยากของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง  
แบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย รายขอ โดยใชสูตร (เทียมจันทร  พานิชยผลินไชย, 2539. 
หนา 218) 
   P  =  

N
R  

  เม่ือ P   แทน    คาความยาก 
   R   แทน    จํานวนผูตอบถูก 
   N   แทน    จํานวนผูเขาสอบทั้งหมด 

1.4 คาความเชื่อม่ัน(Relliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
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เร่ืองแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย โดยใชวิธีของโลเวต(Lovett)(เทียมจันทร  พานิชยผลิน
ไชย, 2539. หนา 199) ซึ่งมีสูตรดังนี้ 
 

   ccR   =   1 - 2

22

)()1(
)(
CXk
xxk

  

 

  เม่ือ ccR    แทน    คาความเที่ยงของแบบทดสอบ 
   k       แทน    จํานวนขอสอบ 
   X      แทน    คะแนนของนักเรียนแตละคน 
   C       แทน    คะแนนเกณฑหรือจุดตัดของแบบทดสอบ 
    

2.  การหาประสิทธิภาพของแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย E1 / E2    (รัตนะ บัวสนธ
, 2551, หนา 104) สามารถคํานวณได โดยใชสูตรดังนี ้
   
 
 
 

 

 เม่ือ   E1 แทน ประสิทธิภาพของนวัตกรรมการศึกษาที่เกิดในระหวางการใชหรือ 
ผลที่เกิดข้ึนเปนระยะ 

  E2 แทน ประสิทธิภาพของนวัตกรรมการศึกษาที่เกิดข้ึนภายหลังการใช 
ส้ินสุดลง หรือผลสรุปรวม 

X1 แทน คะแนนรวมของทุกคนจากแบบฝกหัดยอยแตละแบบฝก หรือ 
  จากการผลการปฏิบัติแตละคร้ัง 

   X2 แทน คะแนนรวมของทุกคนจากการทดสอบสรุปรวม 
N แทน จํานวนนักเรียน 

  A แทน ผลรวมคะแนนเต็มของแบบฝกหัดหรือการฝกปฏิบัติยอยๆทุกคร้ัง 
  B แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 
 

E1 = 

E2 = 
100



B
N
X

A
N
X

   100  
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2.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 2.1  คาเฉล่ีย  ใชสูตร 
                 
   
  เม่ือ  แทน คาเฉล่ีย 
     X  แทน ผลรวมของคะแนน 
       N  แทน จํานวนนักเรียน  
 

 2.2.  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ใชสูตร 

    
  เม่ือ S.D. แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   X2 แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
   X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด   
   N แทน จํานวนผูเรียน 
  2.3  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของการใชแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย 
กอนเรียนกับหลังเรียน โดยใชสถิติทดสอบ  t – test  แบบ  Dependent (ทดสอบทีแบบไมอิสระ) ใช
สูตรดังนี้ (รัตนะ บัวสนธ, 2551, หนา 140) 
 

 
   เม่ือ t  แทน คาสถิติท ี
          D  แทน ผลตางระหวางขอมูลแตละคู 

  D2 แทน กําลังสองของผลตางระหวางขอมูลแตละคู 
          n  แทน จํานวนคูของขอมูล (หรือจํานวนคน) 
   Df แทน องศาหรือชั้นความเปนอิสระ 
 
   (ในการวิเคราะหขอมูลคร้ังนี้  ใชโปรแกรม  SPSS/PC+)  

X

X
N
X = 

)1(
)( 22




NN
XXN    S.D.    = 

  

 
1

22








N

DDN

D
 

   t  = , df = n-1 


