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 1.a���	
��ก�����������������ก������	�� ��!"�	��!���#!$%&
!�����'(��#)����ก��&�*�
��*�+�� #����ก!���&,��*�"�	ก����ก��ก�� �!��-� �&, 2 ,�.$��.$'��(/�&
!&����-ก��$�� 

 2.a���	
�������"������������������ก������	�� ��!"�	��!���#!$%&
!�����'(��#)�� 
��ก��&�*���*�+��  #����ก!���&,��*�"�	ก����ก��ก�� �!��-� �&, 2  ,�.$��.$'��(/�&
!
&����-ก��$��0��1�� �ก,�.  ��� 
��2 �23'ก����ก�� ���#�ก��4%5�ก���6'��,'!�� ��&���
0�!����� 
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           1.a���(�ก���
-(�-	ก����ก����	�
����$%�	�% +,��ก.  �����(ก�����-	�#�	��ก���$%	��%	&�	 
���	$ก��	��'��%	��
ก����ก��ก�������(� ��' 2 �/ก����ก�� 2552 2��	
	 2,091 �	 2�ก7������	 
197 7������	 

2.aก�*.)'$
��.����
-(�-	ก����ก����	�
����$%�	�%   �����ก��ก��"	,�	�,���ก�*.)'$
��.�� 
2�ก �����(ก����� 2��	
	 2,091  �	 7,�-(�'����ก��"	,�	�,������29�
���)����ก	 (Krejcie 
& Morgan) +,��	�,���ก�*.)'$
��.��2��	
	�$%��!%	 323 �	 
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�)�!,�">	�ก�
�
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�
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�	������
���������������� �!"���#�	��ก���$%	��%	&�	 7,�� .��  �� #�)
��ก��=	 2 '�	 ,$�	�% 

 
 



 

 

113 

'�	��
 1a�  �� #�)�ก�
�
ก$ �#�	���������'� �  �� #�) )��$ก�?���=	�  
����
2���ก�� (Checklist) 7,��� #�)�ก�
�
ก$  ��� ���* 
*@!���ก����ก�� �����
��-	ก��
�A! $'!��	 ����	�,7������	 ���'� ��������(ก�����-	�#�	��ก���$%	��%	&�	 ���	$ก��	��'��%	��

ก����ก��ก�������(� ��' 2 

'�	��
 2a�  �� #�)�
�)�!,�">	��������(ก�����'.���
����	��ก������
�	������

���������������� �!"���#�	��ก���$%	��%	&�	 ���	$ก��	��'��%	��
ก����ก��ก�������(� ��' 2 
��=	)�'���.
	���)�?�.� (Rating Scale) 5 ��,$  ��� �!������ (Likert Scale)  

 
ก���$����%�&���
"# 

ก��
! �����"����)��-(�7���ก�)��)�!
�'��������>2�����	���=	'�������ก�             
��� ������
�)��������
����	
?"��.������� �.��B��
� (Mean) �.�� �
��� 	)�'�&�	 (Standard 
Deviation) �#!'!�,�� �.��� (t-test) ���#)','&
!$��. ������ (F-test) 

 
��	
'#ก����ก��������� 

��ก����ก��$��$���#�2�T����!��* 
 1.  ��ก����ก�����������������ก������	�� ��!"�	��!���#!$%&
!�����'(��#)����ก��

&�*���*�+�� #����ก!���&,��*�"�	ก����ก��ก�� �!��-� �&, 2 ,�.$��.$'��(/�&
!&����-ก��$��   
��)��#��*�+,� ,$�	�% 

 #)�����"�	�T�&
!���,
� ��#
�)�.#U��5(VU��W����(V'! $'���W���
��� 63.50  
0��
��U5�-U�!
��2 41-50 �[ $'���W���
��� 32.20  #U��5(VU1�ก����ก���������'VV�,�� $'���W�
��
���73.40  ��.����#�ก��4%5�ก���6'��,'!�� 10 �[ &�*�T�$'���W���
��� 64.10  �����,
�
 ��#
�)�.#U��5(VU
��U5�#)����ก��&���ก��! $'���W���
��� 56.00  

���������������ก������	�� ��!"�	��!���#!$%&
!�����'(��#)����ก��&�*���*�+�� 
#����ก!���&,��*�"�	ก����ก��ก�� �!��-� �&, 2 ,�.$��.$'��(/�&
!&����-ก��$�� 0�������.

��U5������.�ก �.�	
�'1��4��������0������!������1�ก.�กT���
� ���U� ���������������ก��
����	�� ��!"�	��!���#!$%&
!�����'(��#)����ก��&�*���*�+�� #����ก!���&,��*�"�	ก����ก��
ก�� �!��-� �&, 2 ,�.$��.$'��(/�&
!&����-ก��$�� ����ก��.�
'"]'��
�U�!.�
2�.ก��4%         
.�$U��^��	�.�ก"�	#2� �
!�!.� $�
 ����ก��#���! �!������51 ����ก��$����!)�!$��.��W��_1�1ก
�2$$� �� ����ก��ก��,2��"�!�_VV�  ,�.������ 
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2. ��ก��
!�����"������ ���� ��,$ ��
����	��ก������
�	������
�������������
��� �!"���#�	��ก���$%	��%	&�	 ���	$ก��	��'��%	��
ก����ก��ก�������(� ��' 2  '�)�
�)�!,�">	
��������(ก����� 

    2.1 ��ก��
!�����"������ ���� ��,$ ��
����	��ก������
�	������
�������������
��� �!"���#�	��ก���$%	��%	&�	 ���	$ก��	��'��%	��
ก����ก��ก�������(� ��' 2  '�)�
�)�!,�">	
��������(ก�����  2���	ก'�)��� � 
.� 

           0�������..��������
����	��ก������
�	������
���������������� �!"��
�#�	��ก���$%	��%	&�	 ���	$ก��	��'��%	��
ก����ก��ก�������(� ��' 2  '�)�
�)�!,�">	���
�����(ก�����T.U ,ก,U�!ก��"�!#)','  0�����-�� �����(V'!.������$��.$'��(/�
��U5������
.�ก ���.�	
�'1��4�����������U�   

            2.1.1 ,��	ก��)��!�C!���(!��*,)ก��?�  � 
.� 0�������..������$��.$'��(/� 

T.U ,ก,U�!ก��"�!#)','  0�����-�� �����(V'!.�$��.$'��(/�
��U5������.�ก �.�	
�'1��4�5�
���&�
 ���U� .������$��.$'��(/� ,ก,U�!ก��
�U�!.����#��$�V"�!#)','"�	����� .05 T�� กU  
�����'(��$��.�$��.#�.��)5�ก����'(����W�"�	�
.���&
!����U�.!��s�����'(��"�	��$������`,',�
��W� ��
�U�!"�	����W�"�	�U��$������)�
&
!����U�.!��s�����'(��$��5(�$��.-U���(��
,U
ก��
�6'��,'!��,�.���ก'10��T.U(��!#'	!,
� "�s�����'(��$�� ก�T&�_V(�����$��.��'#2"]'a ��
�2,']��.T.U����
��!�&��&��!bc��5�bc��(��	!s�����'(��$�� #�!5(��(/�)�!$��.�-�	
.�	�5�,��
!,U

ก���6'��,'!�� �� �����'(��$��5(�$��..�	�51ก������U�.!���U�1�-���_V(� ��
2�#��$,U�!d T�� 
#U��&�

�	�d .������$��.$'��(/�T.U ,ก,U�!ก��"�!#)',' 

  2.1.2 ����ก��#���! �!������51 ���U� 0�������..������$��.$'��(/�T.U
 ,ก,U�!ก��"�!#)','  0�����-�� �����(V'!.�$��.$'��(/�
��U5������.�ก �.�	
�'1��4�5�  
���&�
���U�.������$��.$'��(/� ,ก,U�!ก��
�U�!.����#��$�V"�!#)','"�	����� .05 T�� กU �����'(��
$��ก��,2��5(�����U�.!��"��!��ก����W�"�.T��
�U�!.����#'"]'��� �������'(��$��#U!�#�'.5(�
����U�.!���6'��,'!��0��5-�$��.T����!515(��ก���,'e�	!ก�� ��ก��  #U��&�

�	�d.������$��.$'��(/�
T.U ,ก,U�!ก��"�!#)','  

  2.1.3 ����ก��ก��,2��"�!�_VV� ���U� 0�������..������$��.$'��(/�T.U
 ,ก,U�!ก��"�!#)',' 0�����-�� �����(V'!.�$��.$'��(/�
��U5������.�ก  �.�	
�'1��4�5� 
���&�
 ���U�.������$��.$'��(/� ,ก,U�!ก��
�U�!.����#��$�V"�!#)','"�	����� .05 T�� กU �����'(��
$����f�0
ก�#5(�����U�.!��.�#U���U�. #�!$��.$'��(/�  ��,��#'�515�ก��(��']��g
!ก�� ��
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 ก��_V(�"�	�ก'�&�*� �������'(��$��5(�$��.#�51"�	1�������2!����	�� ��!ก�����ก��"��!��
 ����'.d  ������']�ก��5(.Ud .�5-�  #U��&�

�	�d.������$��.$'��(/�T.U ,ก,U�!ก��"�!#)','  

  2.1.4 ����ก��$����!)�!$��.��W��_1�1ก�2$$� ���U�  0�������..������$��.
$'��(/�T.U ,ก,U�!ก��"�!#)',' 0�����-�� �����(V'!.�$��.$'��(/�
��U5������.�ก �.�	

�'1��4�5����&�
 ���U�.������$��.$'��(/� ,ก,U�!ก��
�U�!.����#��$�V"�!#)','"�	����� .05 
T�� กU �����'(��$��.�ก����ก��$24#.��,'&
!����U�.!�� ,U��$�s�����'(��$��#U!�#�'.#���#�2�
����U�.!��"�	.�$��.#�.��)�'���5(��1�'Vก���(���5�(���"�	ก��!�� �������'(��$��#���#�2�5(�
����U�.!��"2ก$�T����3��,��
!,�.��ก����s#U��&�

�	�d.������$��.$'��(/�T.U ,ก,U�!ก��"�!
#)','  

2.2 ��ก��
!�����"������ ���� ��,$ �
�)�!,�">	��
����	��ก������
�	������
���
������������� �!"���#�	��ก���$%	��%	&�	 ���	$ก��	��'��%	��
ก����ก��ก�������(� ��' 2  '�)
�
�)�!,�">	��������(ก�����  2���	ก'�)���*  � 
.� 

      0�������..������$��.$'��(/���
����	��ก������
�	������
�������������
��� �!"���#�	��ก���$%	��%	&�	 ���	$ก��	��'��%	��
ก����ก��ก�������(� ��' 2  T.U ,ก,U�!ก��
"�!#)','  0��"2ก-U�!
��2  .������$��.$'��(/�
��U5������.�ก �.�	
�'1��4�������� ���U�   

      2.2.1 ����ก��.�
'"]'��
�U�!.�
2�.ก��4% ���U� 0�������..������$��.$'��(/�
T.U ,ก,U�!ก��"�!#)',' 0��"2ก-U�!
��2 .������$��.$'��(/�
��U5������.�ก �.�	
�'1��4�5����
&�
 ���U� .������$��.$'��(/� ,ก,U�!ก��
�U�!.����#��$�V"�!#)','"�	����� .05  T�� กU �����'(��
$��.��'#��"���% ��#�.��))U��"
��'#��"���%T���!����U�.!��T��
�U�!-���1� #U��&�

�	�d.������
$��.$'��(/�T.U ,ก,U�!ก��"�!#)','  

      2.2.2s����ก��#���! �!������51  ���U� 0�������..������$��.$'��(/�T.U          
 ,ก,U�!ก��"�!#)','  0��"2ก-U�!
��2.������$��.$'��(/�
��U5������.�ก �.�	
�'1��4�5����&�
 
���U�.������$��.$'��(/�T.U ,ก,U�!ก��"�!#)','  

      2.2.3s����ก��ก��,2��"�!�_VV� ���U� 0�������..������$��.$'��(/�T.U            
 ,ก,U�!ก��"�!#)','  0��"2ก-U�!
��2 .������$��.$'��(/�
��U5������.�ก �.�	
�'1��4�5����&�
 
���U�.������$��.$'��(/�T.U ,ก,U�!ก��"�!#)','  

      2.2.4 ����ก��$����!)�!$��.��W��_1�1ก�2$$� ���U� 0�������..������$��.
$'��(/�T.U ,ก,U�!ก��"�!#)','   0��"2ก-U�!
��2 .������$��.$'��(/�
��U5������.�ก�.�	
�'1��4�
5����&�
 ���U�   .������$��.$'��(/� ,ก,U�!ก��
�U�!.����#��$�V"�!#)','"�	����� .05 T�� กU 
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�����'(��$��#U!�#�'. #���#�2�����U�.!��"�	.�$��.#�.��)�'���5(��1�'Vก���(���5�(���"�	ก��!�� 
#U��&�

�	�d .������$��.$'��(/�T.U ,ก,U�!ก��"�!#)','  

 2.3 ��ก��
!�����"������ ���� ��,$ �
�)�!,�">	��
����	��ก������
�	������
���
������������� �!"���#�	��ก���$%	��%	&�	 ���	$ก��	��'��%	��
ก����ก��ก�������(� ��' 2  '�)
�
�)�!,�">	��������(ก����� 2���	ก'�)
*@!ก����ก�� � 
.� 

       &����-ก��$��"�	.��23'ก����ก��,U�!ก�� 0�������..������$��.$'��(/�T.U ,ก,U�!
ก��"�!#)',' 0���23',	��ก�U���'VV�,�� �23'��'VV�,��  ���23'#�!ก�U���'VV�,��.������$��.
$'��(/�
��U5������.�ก  ���.�	
�'1��4�����������U�   

       2.3.1 ����ก��.�
'"]'��
�U�!.�
2�.ก��4%  ���U� 0�������..������$��.$'��(/�
T.U ,ก,U�!ก��"�!#)','   0�� ,U���23'ก����ก��.������$��.$'��(/�
��U5������.�ก �.�	

�'1��4�5����&�
 ���U�.������$��.$'��(/� ,ก,U�!ก��
�U�!.����#��$�V"�!#)','"�	����� .05 
T�� กU�����'(��$��.��'#��"���% ��#�.��))U��"
��'#��"���%T���!����U�.!��T��
�U�!-���1�  
�����'(��$����f�0
ก�#5(�����U�.!��.�#U���U�.5�ก��ก��(���'#��"���%&
!(�U��!��s�����'(��$��
5(�$��.#��$�Vก�� ��"�!5�ก���6'��,'!��"�	��5�ก��"��!��&
!����U�.!�� �������'(��$����f�
0
ก�#5(�����U�.!��#�.��)"�	1�����_V(� ��$'�,U�!d "�*!���	
!!�� �����	
!#U��,���&�����$2� ��
���ก��T��"��"� #U��&�

�	�d .������$��.$'��(/�T.U ,ก,U�!ก��"�!#)','  

 2.3.2 ����ก��#���! �!������51  ���U� 0�������..������$��.$'��(/�          
T.U ,ก,U�!ก��"�!#)',' 0�� ,U���23'ก����ก��.������$��.$'��(/�
��U5������.�ก �.�	
�'1��4�
5����&�
���U� .������$��.$'��(/� ,ก,U�!ก��
�U�!.����#��$�V"�!#)','"�	�����  .05 T�� กU 
�����'(��$����f�0
ก�#5(�����U�.!��.�#U�� #�!$��.$'��(/� ��.�#U���U�.5�ก����! ��!�� 
 �� �����'(��$��ก��,2��5(�����U�.!��"��!��ก����W�"�.T��
�U�!.����#'"]'��� #U��&�

�	�d.������
$��.$'��(/�T.U ,ก,U�!ก��"�!#)','  

 2.3.3 ����ก��ก��,2��"�!�_VV�  ���U� 0�������..������$��.$'��(/�           
T.U ,ก,U�!ก��"�!#)','  0�� ,U���23'ก����ก��.������$��.$'��(/�
��U5������.�ก �.�	
�'1��4�
5����&�
���U�.������$��.$'��(/�T.U ,ก,U�!ก��"�!#)','  

 2.3.4 ����ก��$����!)�!$��.��W��_1�1ก�2$$�  ���U� 0�������..������$��.
$'��(/�T.U ,ก,U�!ก��"�!#)',' 0�� ,U���23'ก����ก��.������$��.$'��(/�
��U5������.�ก �.�	

�'1��4�5����&�
 ���U�.������$��.$'��(/�T.U ,ก,U�!ก��"�!#)','  
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 2.4 ��ก��
!�����"������ ���� ��,$ �
�)�!,�">	��
����	��ก������
�	������
���
������������� �!"���#�	��ก���$%	��%	&�	 ���	$ก��	��'��%	��
ก����ก��ก�������(� ��' 2  '�)
�
�)�!,�">	��������(ก����� 2���	ก'�)���#�ก��4%5�ก���6'��,'!��  � 
.� 

       &����-ก��$��"�	.����#�ก��4%5�ก���6'��,'!��,U�!ก�� 0�������..������$��.
$'��(/� T.U ,ก,U�!ก��"�!#)','  0�����#�ก��4%,	��ก�U� 5 �[  ���#�ก��4% 5 - 10 �[  ��
���#�ก��4% 11 �[&�*�T�.������$��.$'��(/�
��U5������.�ก �.�	
�'1��4�������� ���U�  

 2.4.1 ����ก��.�
'"]'��
�U�!.�
2�.ก��4% ���U� 0�������..������$��.$'��(/�
T.U ,ก,U�!ก��"�!#)','  0�� ,U��-U�!���#�ก��4%5�ก���6'��,'!��.������$��.$'��(/�
��U5�
�����.�ก  �.�	
�'1��4�5����&�
 ���U�.������$��.$'��(/� ,ก,U�!ก��
�U�!.����#��$�V"�!
#)','"�	����� .05 T�� กU �����'(��$��.��'#��"���% ��#�.��))U��"
��'#��"���%T���!����U�.!��T��

�U�!-���1� �������'(��$��5(�$��.
'#��5�ก��,��#'�51 กU����U�.!��.�กก�U�ก�����กh ��
���������W��ก4i%  #U��&�

�	�d.������$��.$'��(/�T.U ,ก,U�!ก��"�!#)','  

       2.4.2 ����ก��#���! �!������51   ���U� 0�������..������$��.$'��(/�T.U
 ,ก,U�!ก��"�!#)','   0�� ,U��-U�!���#�ก��4%5�ก���6'��,'!��.������$��.$'��(/�
��U5�
�����.�ก  �.�	
�'1��4�5����&�
 ���U�.������$��.$'��(/�T.U ,ก,U�!ก��"�!#)','  

       2.4.3 ����ก��ก��,2��"�!�_VV�   ���U� 0�������..������$��.$'��(/�         
T.U ,ก,U�!ก��"�!#)','   0�� ,U��-U�!���#�ก��4%5�ก���6'��,'!��.������$��.$'��(/�
��U5�
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