
 
 

บทที่  4 
 

ผลการวิจัย 
 

ในการ ศกึษาค้นคว้า ครัง้นี ้ มีวตัถปุระสงค์เพ่ือพฒันาแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์  เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  ได้ด าเนินการศกึษาตามกระบวนการของการวิจยั และพฒันา  
(Research and Development)  ซึง่แบง่การด าเนินการ ออกเป็น  3  ขัน้ตอน  ซึง่ผู้ศกึษาค้นคว้าจะ
ได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูตามล าดบัขัน้ตอนการด าเนินการ  ดงันี ้

ขัน้ตอนท่ี 1  การสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
เร่ือง  วิธีเรียงสบั เปล่ียนและวิธีจดัหมู ่กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 5 

ขัน้ตอนท่ี 2  การทดลองใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง วิธีเรียง
สบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 

ขัน้ตอนท่ี 3  การศกึษาความพงึพอ ใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่การเรียน โดยใช้แบบฝึกทกัษะ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง  วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่  กลุม่สาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  5   
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
ขัน้ตอนท่ี 1 ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
                เร่ือง วิธีเรียงสับเปล่ียนและวิธีจัดหมู่ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   
                ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 
 

ผู้ศกึษาค้นคว้าได้สร้างแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียน
และวิธีจดัหมู ่กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  5  จ านวน   
3  ชดุ  ประกอบด้วย 

1.  แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์  ชดุท่ี  1  เร่ือง  กฎเกณฑ์เบือ้งต้นเก่ียวกบัการนบั 
2.  แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์  ชดุท่ี  2  เร่ือง  วิธีเรียงสบัเปล่ียน 
3.  แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์  ชดุท่ี  3  เร่ือง  วิธีจดัหมู ่
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ในขัน้ตอนการสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
เร่ือง  วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   ส าหรับนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 5  ผู้ศกึษาค้นคว้าได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูเป็น 2 สว่น  ดงันี ้

 
ส่วนที่  1  ผลการสร้างแบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง วิธีเรียง 

                          สับเปล่ียนและวิธีจัดหมู่  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับ 
                          นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5   

 
ผู้ศกึษาค้นคว้า ได้น าแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ื อง วิธีเรียงสบัเปล่ียน

และวิธีจดัหมู ่ กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  ท่ีสร้างขึน้
ไปให้ผู้ เช่ียวชาญ จ านวน  5  ทา่น  พิจารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบตา่ง ๆ ของแบบฝึก
ทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์แตล่ะชดุ  ได้ผลดงัแสดงในตาราง  2-4 

 
ตาราง 2  แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมของแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   
                เร่ือง  วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์     
                ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  ชดุท่ี  1  เร่ือง  กฏเกณฑ์เบือ้งต้นเก่ียวกบัการนบั  
                ของผู้ เช่ียวชาญ จ านวน  5  ทา่น 
 

รายการประเมิน 
 

X S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 

ด้านค าชีแ้จงในการใช้แบบฝึกทักษะส าหรับครู 
  1.  ภาษาท่ีใช้มีความชดัเจน  เข้าใจง่าย 

  2.  ก าหนดบทบาทของครูผู้สอนได้อยา่งชดัเจน 
  3.  ก าหนดสิ่งท่ีครูผู้สอนต้องเตรียมได้อยา่งชดัเจน 
  4.  ก าหนดแนวทางการประเมินผลการเรียน 
       ได้อยา่งชดัเจน 

 
4.20 
4.00 
4.60 
4.20 

 

 
0.45 
0.00 
0.55 
0.45 
 

 
มาก 
มาก 

มากท่ีสดุ 
มาก 

 
รวมเฉล่ีย 4.25 0.25 มาก 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
 

X S.D. ความหมาย 

ด้านค าชีแ้จงในการใช้แบบฝึกทักษะส าหรับ
นักเรียน 
    5.  ภาษาท่ีใช้มีความชดัเจน  เข้าใจง่าย 

    6.  ข้อปฏิบตัใินการใช้แบบฝึกทกัษะมีความชดัเจน 
    7.  ก าหนดหนว่ยการเรียนรู้ได้ครอบคลมุ 
         จดุประสงค์การเรียนรู้ 

 
 

4.60 
4.60 
4.20 

 

 
 

0.55 
0,55 
0,45 

 

 
 

มากท่ีสดุ 
มากท่ีสดุ 
มาก 

 
รวมเฉล่ีย 4.47 0.23 มาก 

ด้านเนือ้หาของแบบฝึกทักษะ 
    8.  มีความสอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 
    9.  มีความละเอียด ชดัเจน และเข้าใจง่าย 
   10.  มีความยากง่ายพอเหมาะ เหมาะสมกบัวยั  
          และความสนใจของผู้ เรียน 
   11.  ขอบขา่ยเนือ้หาสาระสอดคล้องกบั 
          การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

   12.  มีความนา่สนใจ  และเป็นประโยชน์ตอ่ผู้ เรียน 

 
4.20 
4.00 
4.40 

 
4.40 

 
4.20 

 
0.45 
0.00 
0.55 

 
0.55 

 
0.45 

 
มาก 
มาก 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

รวมเฉล่ีย 4.24 0.17 มาก 
ด้านกิจกรรมในแบบฝึกทักษะ 
   13.  มีจ านวนข้อพอเหมาะ 
   14.  เหมาะสมกบัเวลา 
   15.  ท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจในบทเรียน 
          มากยิ่งขึน้ 
   16.  เร้าความสนใจของนกัเรียน 

 
4.40 
4.60 
4.40 

 
4.20 

 
0.55 
0.55 
0.55 

 
0.45 

 
มาก 

มากท่ีสดุ 
มาก 

 
มาก 

รวมเฉล่ีย 4.40 0.16 มาก 

 
 
 
 
 



 
 

61 

จากตาราง 2 แสดงให้เห็นวา่ ผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นวา่แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์  เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5   ชดุท่ี  1  
เร่ือง  กฎเกณฑ์เบือ้งต้นเก่ี ยวกบัการนบั  มีความเหมาะสมในด้านค าชีแ้จงในการใช้แบบฝึกทกัษะ
ส าหรับครู  ค าชีแ้จงในการใช้แบบฝึกทกัษะส าหรับนกัเรียน  เนือ้หาของแบบฝึกทกัษะ  และ
กิจกรรมของแบบฝึกทกัษะ ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก  โดยมีคะแนนการพิจารณาความเหมาะสม
ของแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เ ร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่  ส าหรับ
นกัเรียนชัน้มธัยม ศกึษาปีท่ี 5  ของผู้ เช่ียวชาญ  ดงันี ้คือ  มีคา่เฉล่ีย ตัง้แต ่ 3.50 ขึน้ไป และสว่น
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  ไมเ่กิน 1.00  สามารถน าไปทดลองใช้เพ่ือหาประสิทธิภาพตอ่ไปได้ 

 
ตาราง 3  แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมของแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   
                เร่ือง  วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์     
                ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  ชดุท่ี  2  เร่ือง  วิธีเรียงสบัเปล่ียน   
                ของผู้ เช่ียวชาญ  จ านวน  5  ทา่น 
 

รายการประเมิน 
 

X S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 

ด้านค าชีแ้จงในการใช้แบบฝึกทักษะส าหรับครู 
  1.  ภาษาท่ีใช้มีความชดัเจน  เข้าใจง่าย 

  2.  ก าหนดบทบาทของครูผู้สอนได้อยา่งชดัเจน 
  3.  ก าหนดสิ่งท่ีครูผู้สอนต้องเตรียมได้อยา่งชดัเจน 
  4.  ก าหนดแนวทางการประเมินผลการเรียน 
       ได้อยา่งชดัเจน 

 
4.20 
4.00 
4.60 
4.20 

 

 
0.45 
0.00 
0.55 
0.45 
 

 
มาก 
มาก 

มากท่ีสดุ 
มาก 

 
รวมเฉล่ีย 4.25 0.25 มาก 

  ด้านค าชีแ้จงในการใช้แบบฝึกทักษะส าหรับ
นักเรียน 
    5.  ภาษาท่ีใช้มีความชดัเจน  เข้าใจง่าย 

    6.  ข้อปฏิบตัใินการใช้แบบฝึกทกัษะมีความชดัเจน 
    7.  ก าหนดหนว่ยการเรียนรู้ได้ครอบคลมุ 
         จดุประสงค์การเรียนรู้ 

 
 

4.60 
4.60 
4.20 

 

 
 

0.55 
0,55 
0,45 

 

 
 

มากท่ีสดุ 
มากท่ีสดุ 
มาก 

 
รวมเฉล่ีย 4.47 0.23 มาก 
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ตาราง  3  (ต่อ) 

รายการประเมิน 
 

X S.D. ความหมาย 

ด้านเนือ้หาของแบบฝึกทักษะ 
    8.  มีความสอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 
    9.  มีความละเอียด ชดัเจน และเข้าใจง่าย 
   10.  มีความยากง่ายพอเหมาะ เหมาะสมกบัวยั  
          และความสนใจของผู้ เรียน 
   11.  ขอบขา่ยเนือ้หาสาระสอดคล้องกบั 
          การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

   12.  มีความนา่สนใจ  และเป็นประโยชน์ตอ่ผู้ เรียน 

 
4.20 
4.20 
4.40 

 
4.40 

 
4.40 

 
0.45 
0.45 
0.55 

 
0.55 

 
0.55 

 
มาก 
มาก 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

รวมเฉล่ีย 4.32 0.18 มาก 
ด้านกิจกรรมในแบบฝึกทักษะ 
   13.  มีจ านวนข้อพอเหมาะ 
   14.  เหมาะสมกบัเวลา 
   15.  ท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจในบทเรียน 
          มากยิ่งขึน้ 
   16.  เร้าความสนใจของนกัเรียน 

 
4.40 
4.60 
4.40 

 
4.20 

 
0.55 
0.55 
0.55 

 
0.45 

 
มาก 

มากท่ีสดุ 
มาก 

 
มาก 

รวมเฉล่ีย 4.40 0.29 มาก 

 
จากตาราง 3 แสดงให้เห็นวา่ ผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นวา่แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์เร่ือง วิธีเรีย งสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ชดุท่ี  2  
เร่ือง  วิธีเรียงสบัเปล่ียน    มีความเหมาะสมในด้านค าชีแ้จงในการใช้แบบฝึกทกัษะส าหรับครู   
ค าชีแ้จงในการใช้แบบฝึกทกัษะส าหรับนกัเรียน  เนือ้หาของแบบฝึกทกัษะ  และกิจกรรมของแบบ
ฝึกทกัษะ ใน ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก  โดยมี คะแนนการพิจารณาความเหมาะสมของ แบบฝึก
ทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่  ส าหรับนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 5  ของผู้ เช่ียวชาญ   ดงันี ้คือ  มีคา่เฉล่ีย ตัง้แต ่ 3.50 ขึน้ไป และสว่นเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  ไมเ่กิน 1.00  สามารถน าไปทดลองใช้เพ่ือหาประสิทธิภาพตอ่ไปได้ 
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ตาราง 4  แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมของแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   
                เร่ือง  วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์     
               ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  ชดุท่ี  3  เร่ือง  วิธีจดัหมู ่  
               ของผู้ เช่ียวชาญ จ านวน  5  ทา่น 
 

รายการประเมิน 
 

X S.D. ความหมาย 

ด้านค าชีแ้จงในการใช้แบบฝึกทักษะส าหรับครู 
  1.  ภาษาท่ีใช้มีความชดัเจน  เข้าใจง่าย 

  2.  ก าหนดบทบาทของครูผู้สอนได้อยา่งชดัเจน 
  3.  ก าหนดสิ่งท่ีครูผู้สอนต้องเตรียมได้อยา่งชดัเจน 
  4.  ก าหนดแนวทางการประเมินผลการเรียน 
       ได้อยา่งชดัเจน 

 
4.20 
4.00 
4.60 
4.20 

 

 
0.45 
0.00 
0.55 
0.45 
 

 
มาก 
มาก 

มากท่ีสดุ 
มาก 

 
รวมเฉล่ีย 4.25 0.25 มาก 

  ด้านค าชีแ้จงในการใช้แบบฝึกทักษะส าหรับ
นักเรียน 
    5.  ภาษาท่ีใช้มีความชดัเจน  เข้าใจง่าย 

    6.  ข้อปฏิบตัใินการใช้แบบฝึกทกัษะมีความชดัเจน 
    7.  ก าหนดหนว่ยการเรียนรู้ได้ครอบคลมุ 
         จดุประสงค์การเรียนรู้ 

 
 

4.60 
4.60 
4.20 

 

 
 

0.55 
0,55 
0,45 

 

 
 

มากท่ีสดุ 
มากท่ีสดุ 
มาก 

 
รวมเฉล่ีย 4.47 0.23 มาก 

ด้านเนือ้หาของแบบฝึกทักษะ 
    8.  มีความสอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 
    9.  มีความละเอียด ชดัเจน และเข้าใจง่าย 
   10.  มีความยากง่ายพอเหมาะ เหมาะสมกบัวยั  
          และความสนใจของผู้ เรียน 
   11.  ขอบขา่ยเนือ้หาสาระสอดคล้องกบั 
          การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

   12.  มีความนา่สนใจ  และเป็นประโยชน์ตอ่ผู้ เรียน 

 
4.40 
4.40 
4.40 

 
4.60 

 
4.40 

 
0.55 
0.55 
0.55 

 
0.55 

 
0.55 

 
มาก 
มาก 
มาก 

 
มากท่ีสดุ 

 
มาก 

รวมเฉล่ีย 4.44 0.26 มาก 
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ตาราง  4  (ต่อ) 

รายการประเมิน 
 

X S.D. ความหมาย 

ด้านกิจกรรมในแบบฝึกทักษะ 
   13.  มีจ านวนข้อพอเหมาะ 
   14.  เหมาะสมกบัเวลา 
   15.  ท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจในบทเรียน 
          มากยิ่งขึน้ 
   16.  เร้าความสนใจของนกัเรียน 

 
4.40 
4.60 
4.40 

 
4.40 

 
0.55 
0.55 
0.55 

 
0.55 

 
มาก 

มากท่ีสดุ 
มาก 

 
มาก 

รวมเฉล่ีย 4.45 0.33 มาก 
 
จากตาราง 4 แสดงให้เห็นวา่ ผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นวา่แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์   เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ชดุท่ี  3  
เร่ือง  วิธีจดัหมู่   มีความเหมาะสมในด้านค าชีแ้จงในการใช้แบบฝึกทกัษะส าหรับครู  ค าชีแ้จงใน
การใช้แบบฝึกทกัษะส าหรับนกัเรียน  เนือ้หาของแบบฝึกทกัษะ  และกิจกรรมของแบบฝึกทกัษะ ใน
ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก  โดยมี คะแนนการพิจารณาความเหมาะสมของ แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์  เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  ของ
ผู้ เช่ียวชาญ   ดงันี ้คือ  มีคา่เฉล่ีย ตัง้แต ่ 3.50 ขึน้ไป และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ไมเ่กิน 1.00  
สามารถน าไปทดลองใช้เพ่ือหาประสิทธิภาพตอ่ไปได้ 

 
ส่วนที่  2  การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   

                          เร่ือง  วิธีเรียงสับเปล่ียนและวิธีจัดหมู่  กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
                          คณิตศาสตร์  ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  5  

 
เม่ือน าแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ 

กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5  ไปทดลองใช้กบันกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5   โรงเรียนวงัโป่งศกึษา  อ าเภอวงัโป่ง  จงัหวดัเพชรบรูณ์  ภาคเรียนท่ี 2    
ปีการศกึษา 2552   จ านวน 9 คน   โดยใช้นกัเรียนเก่ง  ปานกลาง  และออ่น  อยา่งละ 3 คน   
เพ่ือหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์  75/75    ได้ผลดงัแสดงในตาราง  5 
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ตาราง 5   แสดงผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   
                 เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   
                 ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  5  ตามเกณฑ์  75/75  ของนกัเรียน 
                 จ านวน  9  คน 
 

แบบฝึกทักษะ 
ร้อยละของคะแนนเฉล่ีย 

ของแบบฝึกทักษะแต่ละชุด 
ร้อยละของ 
คะแนน
เฉล่ียรวม ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 

ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะฯ 
ระหวา่งการใช้ (E1) 

82.06 80.62 84.60 81.89 

ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะฯ 
หลงัการใช้ (E2) 

76.30 

E1 / E2  =  81.89 / 76.30 

 
จากตาราง 5  แสดงให้เห็นวา่คะแนนระหวา่งการใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยม  
ศกึษาปีท่ี  5  ทัง้  3  ชดุ  มีคะแนนเตม็  รวม  200  คะแนน  จ าแนกเป็น แบบฝึกทกัษะชดุท่ี  1  
เร่ือง  กฎเกณฑ์เบือ้งต้นเก่ียวกบัการนบั  มีคะแนนเตม็ 70  คะแนน   แบบฝึกทกัษะชดุท่ี 2   
เร่ือง  วิธีเรียงสบัเปล่ียน  มีคะแนนเตม็  160  คะแนน   และแบบฝึกทกัษะชดุท่ี 3  เร่ือง  วิธีจดัหมู ่ 
มีคะแนนเตม็  70 คะแนน คะแนนเฉล่ียระหวา่งการ ใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
เร่ือง  วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู่  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ทัง้ 3  ชดุ  มีคา่เฉล่ีย 
คดิเป็นร้อยละ 81.89 ของคะแนนเตม็  และคะแนนแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงั 
การเรียน โดยใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู่  
ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา ปีท่ี 5  มีคะแนนเตม็  30  คะแนน  มีคา่เฉล่ียคดิเป็นร้อยละ   76.30  
ของคะแนนเตม็  จงึถือวา่ แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ีย นและวิธี
จดัหมู ่ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีผู้ศกึษาค้นคว้าสร้างขึน้มีประสิทธิภาพ 81.89/76.30  
ซึง่ผา่นเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้  คือ  75/75  สามารถน าไปทดลองใช้ในการทดลองในขัน้ตอนท่ี 2  ได้ 
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ตาราง 6  แสดงผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   
                เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   
                ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  5  ตามเกณฑ์  75/75  ของนกัเรียน 
                จ านวน  22  คน 
 

แบบฝึกทักษะ 
ร้อยละของคะแนนเฉล่ีย 

ของแบบฝึกทักษะแต่ละชุด 
ร้อยละของ 
คะแนน
เฉล่ียรวม ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 

ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะฯ 
ระหวา่งการใช้ (E1) 

86.19 85.54 85.84 85.89 

ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะฯ 
หลงัการใช้ (E2) 

77.27 

E1 / E2  =  85.89 / 77.27 

 
จากตาราง 6  แสดงให้เห็นวา่คะแนนระหวา่งการใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยม  
ศกึษาปีท่ี  5  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  5/1  โรงเรียนวงัโป่งพิทยาคม  อ าเภอวงัโป่ง จงัหวดั
เพชรบรูณ์ ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศกึษา 2552 จ านวน 22 คน  ทัง้  3  ชดุ  ซึง่มีคะแนนเตม็ รวม  200  
คะแนน  จ าแนกเป็นแบบฝึกทกัษะชดุท่ี  1  มีคะแนนเตม็ 70 คะแนน   แบบฝึกทกัษะชดุท่ี 2   
มีคะแนนเตม็  160  คะแนน  และแบบฝึกทกัษะชดุท่ี 3 มีคะแนนเตม็ 70 คะแนน  คะแนนเฉล่ีย
ระหวา่งการใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง  วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู่
ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  ทัง้  3  ชดุ  มีคา่เฉล่ียคดิเป็นร้อยละ 85.89 ของคะแนนเตม็  
และคะแนนแบบทดสอบหลงัการใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง วิธีเรียง
สบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5   มีคะแนนเตม็  30  คะแนน   
การทดสอบหลงัเรียน มีคา่เฉล่ียคดิเป็นร้อยละ  77.27  ของคะแนนเตม็  จงึถือวา่แบบฝึกทกัษะ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา 
ปีท่ี 5  ท่ีผู้ศกึษาค้นคว้าสร้างขึน้มีประสิทธิภาพ 85.89/77.27  ซึง่ผา่นเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้  คือ  75/75   
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ขัน้ตอนท่ี  2  ผลการทดลองใช้แบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง วิธีเรียง 
                  สับเปล่ียนและวิธีจัดหมู่  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนักเรียน 
                  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 
 
ตาราง 7  แสดงผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  ระหวา่งก่อนและหลงัการเรียนโดยใช้ 
               แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่  
               กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5   
 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน n 
 

X S.D. t sig 

ก่อนเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะฯ 
 
หลงัเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะฯ 

22 
 

22 

10.59 
 

22.91 

3.50 
 

2.41 

 
44.61** 

 

 
.00 

                              **  P  .01 
 
จากตาราง 7  แสดงให้เห็นวา่นกัเรียนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  วิธีเรียงสบัเปล่ียน

และวิธีจดัหมู ่ ก่อนการเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  มีคา่เฉล่ียเทา่กบั  
10.59  และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู่ หลงัการเรียนใช้แบบฝึก
ทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ มีคา่เฉล่ียเทา่กบั 22.91  ซึง่เม่ือเปรียบเทียบความแตกตา่งของ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่  พบวา่  นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง  
วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา
ปีท่ี 5  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
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ขัน้ตอนท่ี  3  ผลการศึกษาความพงึพอ ใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน โดยใช้แบบฝึก 
                 ทักษะแก้ ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง วิธีเรียงสับเปล่ียนและวิธีจัดหมู่  
                 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 
ตาราง  8  แสดงผลการศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่การเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะ 
                 แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่  กลุม่สาระการเรียนรู้ 
                 คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 
 

รายการประเมิน  

X S.D. ระดับความพงึพอใจ 

ด้านเนือ้หาของแบบฝึกทักษะ 
      1.  ความสอดคล้องของเนือ้หาของ 
           แบบฝึกทกัษะกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
      2.  ความละเอียดและความชดัเจนของเนือ้หา 
      3.  เนือ้หาเป็นไปตามล าดบัขัน้ตอนของ 
           การเรียนรู้  
      4.  เนือ้หามีความเหมาะสมกบัเวลาเรียน 

     5.  เนือ้หามีความเหมาะสมกบัความสามารถ 
           ของผู้ เรียน 
      6.  แบบฝึกทกัษะท าให้ผู้ เรียนเข้าใจใน 
           บทเรียนมากย่ิงขึน้ 
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รวมเฉล่ีย 4.42 0.11 มาก 

ด้านรูปแบบของแบบฝึกทักษะ 
7.  แบบฝึกทกัษะมีจ านวนพอเหมาะ 

      8.  แบบฝึกทกัษะมีความยากง่ายพอเหมาะ  
      9.  แบบฝึกทกัษะเร้าความสนใจของนกัเรียน 

    10. ความเหมาะสมของการใช้ค า 
           ในการส่ือความหมาย 
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รวมเฉล่ีย 4.43 0.08 มาก 
รวมเฉล่ียทุกด้าน 4.42 0.09 มาก 
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จากตาราง 8  แสดงให้เห็นวา่นกัเรียนมีความพงึพอใจตอ่การเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง  วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา
ปีท่ี 5   ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก  โดยมีคา่เฉล่ีย  4.42  และเม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน  ปรากฏ 
ผลดงันี ้

  ด้านเนือ้หาของแบบฝึกทกัษะ  นกัเรียนมีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมากถึงมากท่ีสดุ   
โดยในเร่ืองของความสอดคล้องของเนือ้หาของแบบฝึกทกัษะกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั   
ความละเอียดและความชดัเจนของเนือ้หา  เนือ้หามีความเหมาะสมกบัความสามารถของผู้ เรียน 
และแบบฝึกทกัษะท าให้ผู้ เรียนเข้าใจในบทเรียนมากย่ิงขึน้นกัเรียน  มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบั
มาก  โดยมีคา่เฉล่ีย  4.27 , 4.41 , 4.32  และ  4.45  ตามล าดบั  สว่นในเร่ืองของเนือ้หาเป็นไป
ตามล าดบัขัน้ตอนของการเรียนรู้  และเนือ้หามีความเหมาะสมกบัเวลาเรียน   นกัเรียนมีความ 
พงึพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ  โดยมีคา่เฉล่ีย  4.50 และ 4.55 ตามล าดบั 

   ด้านรูปแบบของแบบฝึกทกัษะ  นกัเรียนมีความพงึพอใจในระดบัมากทัง้  4  รายการ  
คือ  แบบฝึกทกัษะมีจ านวนพอเหมาะ  มีความยากง่ายพอเหมาะ  เร้าความสนใจของนกัเรียน  
และมีความเหมาะสมของการใช้ค าในการส่ือความหมาย  โดยมีคา่เฉล่ียเทา่กบั  4.45 , 4.50 , 
4.32 และ 4.45  ตามล าดบั 

   
 

 


