
บทที่  3 
 

วิธีด าเนินงานวิจัย 
 

การพฒันาแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ 
กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ผู้ศกึษาค้นคว้า ได้
ด าเนินการศกึษาตามกระบวนการของการวิจยัและพฒันา  (Research and Development) ซึง่มี
ขัน้ตอนการด าเนินงาน ดงันี ้

ขัน้ตอนท่ี 1  การสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   
เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 5 

   ขัน้ตอนท่ี 2  การทดลองใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง วิธีเรียง
สบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 

ขัน้ตอนท่ี 3  การศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่การเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง  วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่  กลุม่สาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  5   
 
ขัน้ตอนท่ี 1  การสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
                 เร่ือง วิธีเรียงสับเปล่ียนและวิธีจัดหมู่  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   
                 ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 

ขัน้ตอนการสร้างและหาประสิทธิภาพแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง    
วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 5  มีสาระส าคญัท่ีเก่ียวข้อง ดงันี ้  
     ด้านแหล่งข้อมูล 

การสร้างแบบฝึกทกัษะ แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่
ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  ผู้ศกึษาค้นคว้าได้สร้างแบบฝึกทกัษะ   จ านวน 3 ชดุ  และได้
ก าหนดแหลง่ข้อมลู คือ   ผู้ เช่ียวช าญจ านวน 5 ทา่น และนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  ซึง่มี
รายละเอียด ดงันี ้

1. ผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 5 ทา่น  โดยผู้ศกึษาค้นคว้าได้ก าหนดคณุลกัษณะ ดงันี ้  
(รายละเอียดปรากฏในภาคผนวก) 
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             1.1  อาจารย์ท่ีสอนในสถาบนัอดุมศกึษา จ านวน 1 ทา่น 
             1.2  ศกึษานิเทศก์  ท่ีมีประสบการณ์ด้านนิเทศการเรียนการสอน จ านวน 2 ทา่น 
             1.3  ครูผู้สอนกลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  มีประสบการณ์ท างานอยา่งน้อย 10 ปี  
                         และเป็นครูช านาญการพิเศษ   จ านวน 2 ทา่น 

2. นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  โรงเรียนวงัโป่งศกึษา  อ าเภอวงัโป่ง  จงัหวดัเพชรบรูณ์ 
ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศกึษา 2552  จ านวน 3 คน  โดยใช้นกัเรียนเก่ง ปานกลาง และออ่น อยา่งละ 1 
คน เพ่ือพิจารณาภาษาและเวลาท่ีใช้ในการท าแบบฝึกทกัษะ 

3. นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5   โรงเรียนวงัโป่งศกึษา  อ าเภอวงัโป่ง  จงัหวดัเพชรบรูณ์   
ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศกึษา 2552  จ านวน 9 คน  โดยใช้นกัเรียนเก่ง ปานกลาง  และออ่น อยา่งละ 
3 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ ( E1 / E2 ) 
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
1.1  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการ ทดลอง ได้แก่  แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศา สตร์  เร่ือง 

วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา 
ปีท่ี 5 

1.2  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บ ข้อมลู ได้แก่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน   เร่ือง  
วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 

 
 ขัน้ตอนในการสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ แก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์  เร่ือง วิธีเรียงสับเปล่ียนและวิธีจัดหมู่ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 

การสร้างแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู่  
กลุม่สาระการเรียนรู้คณิ ตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี   5  ผู้ศกึษาค้นคว้าได้ส ารวจ
ปัญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ในชว่งชัน้ท่ี 4 (ม.4-6)  และ วิเคราะห์สาเหตขุองปัญหา และ
แก้ปัญหาโดยการสร้างนวตักรรมการสอนในรูปแบบของการพฒันาแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์  เร่ือง วิธีเรียงสั บเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  โดย
ด าเนินการ ดงันี ้  
 1.  ศกึษาหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2544 กลุม่สาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ชว่งชัน้ท่ี 4 ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  ศกึษาผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปี /รายภาค ศกึษา
เนือ้หาในบทเรียน  เร่ือง ความนา่จะเป็น   ในหนงัสือสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ของสถาบนั
สง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  กระทรวงศกึษาธิการ  คูมื่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้   



 
 

 

48 

กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชว่งชัน้ท่ี 4 แนวการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของสถาบนั
สง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศกึษาธิการ หนงัสือเรียน วารสาร บทความ 
และเอกสารอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัวิชาคณิตศาสตร์ พร้อมทัง้ศกึษาเทคนิควิธีการสร้างและพฒันาแบบ
ฝึกทกัษะจากเอกสารตา่งๆ และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 2.  น าข้อมลูท่ีได้จากการศกึษาในขัน้ ตอนท่ี  1  มาก าหนดจ านวนเนือ้หาในการสร้างแบบ
ฝึกทกัษะ  เร่ือง  วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  5   โดยมีการสร้างเคร่ืองมือ  ดงันี ้
  2.1  สร้างแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง วิธีเ รียงสบัเปล่ียนและวิธี
จดัหมู ่กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  โดยแบบฝึกทกัษะท่ี
ผู้ศกึษาค้นคว้าสร้างขึน้ มีจ านวน  3  ชดุ  ประกอบด้วย 

 แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์  ชดุท่ี  1  กฎเกณฑ์เบือ้งต้นเก่ียวกบัการนบั 
 แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์  ชดุท่ี  2  วิธีเรียงสบัเปล่ียน 

 แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์  ชดุท่ี  3  วิธีจดัหมู ่
โดยในแตล่ะชดุของแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์  มีองค์ประกอบดงัตอ่ไปนี ้
                1)  ค าชีแ้จงส าหรับครูผู้สอน    
                2)  ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั   
                3)  เกณฑ์การให้คะแนนแบบฝึกทกัษะ                
                4)  แบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน   
                5)  ใบความรู้ 
                6)  แบบฝึกทกัษะ  
                7)  เฉลยแบบฝึกทกัษะ 
                8)  เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน   
              9)  แผนการจดัการเรียนรู้ 

2.2  น าแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์    เร่ือง  วิธีเรียงสบัเปล่ียนและ   
วิธีจดัหมู ่ ท่ีผู้ศกึษาค้นคว้าสร้างขึน้น าเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาการศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง  เพ่ือขอ
ค าแนะน าแก้ไขในสว่นท่ียงับกพร่องและน ามาปรับปรุงแก้ไข  
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2.3  น าแบบฝึกทกัษะท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปให้ผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 5 ทา่น  
ตรวจสอบความเหมาะสมในองค์ประกอบตา่งๆ ของแบบฝึกทกัษะ  โดยพิจารณาระดบัความ
เหมาะสมในภาพรวมของผู้ เช่ียวชาญ  โดยใช้แบบประเมินความเหมาะสมในองค์ประกอบตา่งๆ
ของแบบฝึกทกัษะ  ซึง่เป็นแบบมาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบั                 

2.4  ปรับปรุงแก้ไขแบบฝึกทกัษะตามค าแนะน าของผู้ เช่ียวชาญ  โดยการให้ระบ ุ
หวัข้อของใบความรู้ในแบบฝึกทกัษะให้มีความชดัเจน   และแบบฝึกทกัษะแตล่ะชดุควรมีลกัษณะ
เหมือนกนั  เพ่ือให้นกัเรียนสามารถจดัระเบียบความรู้ได้ดียิ่งขึน้  จากนัน้น าเสนออาจารย์ท่ีปรึกษา
การศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองเพ่ือตรวจสอบอีกครัง้  
  2.5  น าแบบฝึกทกัษะท่ีได้ปรับปรุงแก้ไขในสว่นท่ีบกพร่อง ไปทดลองใช้กบั
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  5  โรงเรียนวงัโป่งศกึษา  อ าเภอวงัโป่ง  จงัหวดัเพชรบรูณ์  ภาคเรียน  
ท่ี 2  ปีการศกึษา 2552  จ านวน  3 คน  โดยใช้นกัเรียนเก่ง ปานกลาง และออ่น อยา่งละ 1 คน  
เพ่ือหาข้อบกพร่องของแบบฝึกทกัษะ  เชน่  การใช้ภาษา  และเวลาท่ีใช้ในการท าแบบฝึกทกัษะ  
แล้วน าข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไข 
  2.6  น าแบบฝึกทกัษะท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว  ไปทดลองใช้กบันกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 5  โรงเรียนวงัโป่งศกึษา  อ าเภอวงัโป่ง  จงัหวดัเพชรบรูณ์  ภาคเรียนท่ี 2   
ปีการศกึษา 2552  จ านวน 9 คน  โดยใช้นกัเรียนเก่ง ปานกลาง และออ่น อยา่งละ 3 คน  
เพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ (E1 /E2)  โดยน าคะแนนการท าแบบฝึกทกัษะระหวา่งการใช้
แบบฝึกทกัษะแตล่ะชดุมาหาร้อยละของคะแนนเฉล่ียเป็นคา่ประสิทธิภาพตวัแรก (E1) และน า
คะแนนการทดสอบหลงัเรียนเม่ือใช้แบบฝึกทกัษะครบทกุชดุแล้ว  มาหาร้อยละของคะแนนเฉล่ีย
เป็นคา่ประสิทธิภาพตวัท่ีสอง  (E2)  
  2.7  จดัท าแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและ
วิธีจดัหมู ่ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ฉบบัสมบรูณ์ 
  

การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  วิธีเรียงสับเปล่ียนและ 
วิธีจัดหมู่  ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี  5 
 ผู้ศกึษาค้นคว้า ได้ด าเนินการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง วิธีเรียง
สบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  ซึง่ผู้ศกึษาค้นคว้า ได้ด าเนินการตามกระบวนการ
สร้างและหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ  เพ่ือให้ได้แบบทดสอบท่ีมีคณุภาพตามเกณฑ์ ซึง่มี
ขัน้ตอน ดงันี ้
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1. ศกึษาทฤษฎี เอกสาร หนงัสือ ต ารา และบทความท่ีเก่ียวข้องกบัการสร้างแบบทดสอบ 
เพ่ือสง่เสริมผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิแบบอิงเกณฑ์ 

2. สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 แบบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 50 ข้อ โดยให้ครอบคลมุ พฤตกิรรม
การเรียนรู้ทัง้ 4 ด้าน คือ ด้านความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ และการวิเคราะห์ 
อีกทัง้ยงัครอบคลมุเนือ้หาสาระและผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั   

3. น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึน้ จ านวน 50 ข้อ เสนอตอ่ผู้ เช่ียวชาญ  จ านวน 5 ทา่น  เพ่ือ 
พิจารณาความสอดคล้องระหวา่งแบบทดสอบกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดห วงั  แล้วน ามาหาคา่ดชันี
ความสอดคล้อง  (IOC)  

4. ผู้ เช่ียวชาญประเมินความสอดคล้องระหวา่งข้อค าถามของแบบทดสอบกบัจดุประสงค์ 
การเรียนรู้  โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนการพิจารณา ดงัตอ่ไปนี ้

ให้คะแนน +1  เม่ือแนใ่จวา่ข้อสอบนัน้วดัตรงตามจดุประสงค์การเรียนรู้ 
ให้คะแนน   0  เม่ือไมแ่นใ่จวา่ข้อสอบนัน้วดัตรงตามจดุประสงค์การเรียนรู้ 
ให้คะแนน  -1  เม่ือแนใ่จวา่ข้อสอบนัน้วดัไมต่รงตามจดุประสงค์การเรียนรู้ 

5.  วิเคราะห์ข้อมลูหาคา่ดชันีความสอดคล้องระหวา่งข้อค าถามของแบบทดสอบกบั
จดุประสงค์การเรียนรู้  โดยใช้สตูร  IOC  ได้คา่ดชันีความสอดคล้องอยูร่ะหวา่ง  0.60 – 1.00 
 6.  ปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้ เช่ียวชาญ  แล้วน าไปทดสอบกบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา 
ปีท่ี 5/2  โรงเรียนวงัโป่งพิทยาคม อ าเภอวงัโป่ง จงัหวดัเพชรบรูณ์  ภาคเรียนท่ี  2 ปีการศกึษา 2552 
จ านวน 23 คน  

7.  น าผลการทดสอบมาหาคา่ความยาก  โดยพิจารณาคา่ความยากเป็นรายข้อได้คา่ความ
ยากอยูร่ะหวา่ง  .13 ถึง .77 และคา่อ านาจจ าแนกโดยใช้ดชันีเบรนนอน  (Brennan Index)  ได้คา่
อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง .07 ถึง .87  คดัเลือกข้อสอบท่ีมีความยากตัง้แต ่ .20 ถึง .80  และคา่
อ านาจจ าแนกตัง้แต ่ .20 ขึน้ไป  ได้ข้อสอบจ านวน  45  ข้อ  ให้ครอบคลมุตามเนือ้หาสาระและผล
การเรียนรู้ท่ีคาดหวงั  จ านวน  30  ข้อ  ซึง่มีคา่ความยากอยูร่ะหวา่ง  .50 ถึง .77  และคา่อ านาจ
จ าแนก  .40 ถึง .87   

9.  น าแบบทดสอบทัง้หมด   จ านวน  30  ข้อ   มาหาคา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทัง้
ฉบบั โดยใช้วิธีการของโลเวต  (Lovett)  ได้แบบทดสอบท่ีมีคา่ความเช่ือมัน่เทา่กบั  0.82 

10. จดัท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง  วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  ฉบบัสมบรูณ์ เพ่ือน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูตอ่ไป 
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วิธีวิเคราะห์ข้อมูล   
1. ตรวจสอบความเหมาะสมของแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   เร่ือง วิธีเรียง

สบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 โดยหาคา่ดชันีความเหมาะสม  
วิเคราะห์ข้อมลูโดยการหาคา่เฉล่ีย และ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานด้วยคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูป  โดยก าหนดการให้คะแนนดงันี ้

หาคา่เฉล่ีย และ สว่น เบี่ยงเบนมาตรฐานในแตล่ะรายการแล้วแปลความหมายของ
คา่เฉล่ียให้เป็นระดบัความเหมาะสม โดยใช้เกณฑ์จากการค านวณอนัตรภาคชัน้ ดงันี ้
  5  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสดุ 
  4  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
  3  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
  2  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัน้อย 
  1  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัน้อยท่ีสดุ 

วิเคราะห์ข้อมลูโดยการหาคา่เฉล่ีย และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ด้วยคอมพิวเตอร์  โดย
โปรแกรมส าเร็จรูป และก าหนดคา่เฉล่ียไว้ 5 ระดบั ในการแปลควา มหมายของคา่เฉล่ีย ก าหนด
เกณฑ์ ดงันี ้
  คา่เฉล่ียระหวา่ง  4.50-5.00  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสดุ 
  คา่เฉล่ียระหวา่ง  3.50-4.49  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
  คา่เฉล่ียระหวา่ง  2.50-3.49  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
  คา่เฉล่ียระหวา่ง  1.50-2.49  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัน้อย 
  คา่เฉล่ียระหวา่ง  1.00-1.49  หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัน้อยท่ีสดุ 

1.1 พิจารณาระดบัความเหมาะสมของแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   
เร่ือง  วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่  กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 5 โดยมีเกณฑ์ขัน้ต ่าคือ ต้องมีคา่เฉล่ีย ตัง้แต ่ 3.50 ขึน้ไป และ สว่นเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ไมเ่กิน 1.00   

2.  หาประสิทธิภาพของ แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   เร่ือง  วิธีเรียง
สบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  
( E1/E2 ) ซึง่ประสิทธิภาพท่ีก าหนดในการวิจยัครัง้นี ้ใช้เกณฑ์ 75/75  

2.1  ค านวณคา่ร้อยละของคา่เฉล่ียของคะแนนท่ีนกัเรียนท าได้ระหวา่งการใช้
แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ส าหรั บนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 5  (E1)   
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2.2  ค านวณคา่ร้อยละของคา่เฉล่ียของคะแนนท่ีนกัเรียนท าได้จากแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู่  หลงัการ เรียนโดย ใช้แบบฝึก
ทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   เร่ือง  วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิ ธีจดัหมู ่ส าหรับนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 5 (E2)   
 
ขัน้ตอนท่ี 2  การทดลองใช้แบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง  วิธีเรียง 
                 สับเปล่ียนและวิธีจัดหมู่  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนักเรียน 
                 ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 
 ขัน้ตอนการทดลองใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง  วิธีเรียงสบัเปล่ียน
และวิธีจดัหมู ่  กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  มีสาระท่ี
ส าคญั ดงันี ้
     ด้านแหล่งข้อมูล 

ประชากร ได้แก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  5  โรงเรียนในสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ี
การศกึษาเพชรบรูณ์ เขต  1  
             กลุม่ตวัอยา่ง ได้แก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5/1  โรงเรียนวงัโป่งพิทยาคม อ าเภอวงัโป่ง 
จงัหวดัเพชรบรูณ์  ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศกึษา 2552  จ านวน 22 คน  ซึง่ได้มาโดยการเลือกแบบ
เจาะจง 
  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัและพฒันา โดยผู้ศกึษาค้นคว้าได้ท าการสอนโดยใช้แบบฝึก

ทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ กลุม่สาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศกึษา  2552  ท่ีโรงเรียน
วงัโป่งพิทยาคม  อ าเภอวงัโป่ง จงัหวดัเพชรบรูณ์  โดยใช้เวลาในการสอน  10  ชัว่โมง และเวลาใน
การท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน  จ านวน 2  ชัว่โมง  รวมเป็น
เวลา 12  ชัว่โมง  โดยใช้แบบแผนการวิจยั One Group  Pretest – Posttest  Design  ( เทียมจนัทร์   
พานิชย์ผลินไชย, ม.ป.ป. หน้า 107 ) 
 

การทดสอบก่อน การจดักระท า การทดสอบหลงั 

T1 X T2 
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 สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการวิจยั 
  T1 คือ  การสอบก่อนการเรียนโดยใช้ด้วยแบบฝึกทกัษะ 

X  คือ  การเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะ 
  T2 คือ  การสอบหลงัการเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะ 
 
ซึง่ขัน้ตอนการด าเนินการ  ดงันี ้

1.  ก่อนท าการทดลอง  ผู้ศกึษาค้นคว้าได้ท าการทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อน
เรียน  (Pretest)  เป็นเวลา 1 ชัว่โมง  โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  วิธีเรียง
สบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  5 จ านวน  30  ข้อ  กบันกัเรียนกลุม่ตวัอยา่ง   คือ   
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5/1 โรงเรียนวงัโป่งพิทยาคม อ าเภอวงัโป่ง  จงัหวดัเพชรบรูณ์ ภาคเรียน
ท่ี   2  ปีการศกึษา 2552  จ านวน 22  คน  แล้วตรวจเก็บคะแนนไว้   
 2.  ด าเนินการทดลองใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียน
และวิธีจดัหมู ่ กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 กบันกัเรียน
กลุม่ตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5/1 โรงเรียนวงัโป่งพิทยาคม อ าเภอวงัโป่ง  จงัหวดั
เพชรบรูณ์  ภาคเรียนท่ี 2   ปีการศกึษา 2552   ซึง่มีแบบฝึกทกัษะ จ านวน 3  ชดุ โดยใช้เวลาในการ
สอน  10  ชัว่โมง ตัง้แตว่นัท่ี  20 มกราคม  2553   ถึงวนัท่ี  12  กมุภาพนัธ์  2553   

4. เม่ือสิน้สดุการทดลอง  ผู้ศกึษาค้นคว้าได้ให้นกัเรียนท าการทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ 
ทางการเรียนหลงัเรียน (Posttest)  โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง วิธีเรียง
สบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  โดยใช้เวลา 1 ชัว่โมง  ซึง่ใช้แบบทดสอบฉบบั
เดียวกนักบัแบบทดสอบก่อนเรียน  จากนัน้ท าการตรวจให้คะแนน  เพ่ือใช้เป็นคะแนนหลงัเรียน   

ซึง่ขัน้ตอนในการด าเนินงาน  ปรากฏดงัตาราง  1 
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ตาราง  1  แสดงขัน้ตอนในการทดลองใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง วิธีเรียง
สบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 

รายการ วัน เดือน ปี เวลา/คาบ กิจกรรมการเรียนการสอน 
ครัง้ท่ี  1 20   

มกราคม 2553 
1 ทดสอบก่อนเรียน 

ครัง้ท่ี  2 21,22, 27   
มกราคม 2553 

3 แบบฝึกทกัษะ ชดุท่ี1  กฎเกณฑ์เบือ้งต้นเก่ียวกบัการนบั 

ครัง้ท่ี  3 28,29   
มกราคม 2553 

และ  
3,4 

กมุภาพนัธ์ 2553 

4 แบบฝึกทกัษะ ชดุท่ี2  วิธีเรียงสบัเปล่ียน 

ครัง้ท่ี  4 5,10,11 
กมุภาพนัธ์ 2553 

3 แบบฝึกทกัษะ ชดุท่ี3  วิธีจดัหมู ่

ครัง้ท่ี  5 12 
กมุภาพนัธ์ 2553 

1 ทดสอบหลงัเรียน 

 

 
วิธีวิเคราะห์ข้อมูล   
1.  วิเคราะห์คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ ของ

นกัเรียน ก่อนและหลั งการเรียนโดย ใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง วิธีเรียง
สบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 
โดยน าข้อมลูไปหาคะแนนเฉล่ียและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิต ิ

2.  เปรียบเทียบควา มแตกตา่งของคะแนนเฉล่ียก่อนและหลงั การเรียนโดย ใช้แบบฝึก
ทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ กลุม่สาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  ด้วยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
เร่ือง  วิธีเรียงสบัเปล่ียน และวิธีจดัหมู ่ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  5  โดยใช้ t – test แบบ Dependent 
Samples  ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิต ิ
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ขัน้ตอนท่ี 3  การศึกษาความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ 
                 แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เร่ือง วิธีเรียงสับเปล่ียนและวิธีจัดหมู่ กลุ่มสาระ 
                 การเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 

 ขัน้ตอนนี ้ มีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่การเรียนโดย 
ใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่กลุม่สาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  โดยมีสาระส าคญั  ดงันี ้
    ด้านแหล่งข้อมูล 

ประชากร ได้แก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรียนในสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ี
การศกึษาเพชรบรูณ์ เขต  1  

กลุม่ตวัอยา่ง ได้แก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5/1  โรงเรียนวงัโป่งพิทยาคม อ าเภอวงัโป่ง  
จงัหวดัเพชรบรูณ์ ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศกึษา 2552  จ านวน 22 คน  ซึง่ได้มาโดยการเลือกแบบ
เจาะจง  และเป็นกลุม่เดียวกนักบักลุม่ทดลองใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง   
วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู่  กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา
ปีท่ี 5 
 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู  ได้แก่  แบบประเมินความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมี
ตอ่การเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง วิธีเรี ยงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ 
กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 
 
 วิธีด าเนินการสร้างเคร่ืองมือ 
 ในการสร้างแบบประเมินความพงึพอ ใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่การเรียน โดยใช้แบบฝึกทกัษะ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิ ธีจดัหมู ่กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   
ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 มีขัน้ตอนการสร้าง ดงันี ้
 1.  ศกึษาเอกสาร งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะ  เร่ือง วิธีเรียง
สบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 
 2.  ศกึษาวิธีการสร้างแบบประเมินความพงึพอใจของนกัเรียน  จากหนงัสือ เอกสาร 
ท่ีเก่ียวข้องกบัการสร้างแบบประเมิน  เพ่ือก าหนดขอบขา่ยของข้อค าถามในแบบประเมิน 
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  2.1  สร้างค าถามในแบบประเมินให้ครอบคลมุสิ่งท่ีต้องการวดัความพงึพอใจของ
นกัเรียน  ซึง่เป็นแบบมาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบั  (Rating Scale) จ านวน 10  ข้อ แล้ว
น าเสนอให้อาจารย์ท่ีปรึกษาการศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองพิจารณาตรวจสอบ  เพ่ือขอค าแนะน า 
แก้ไขสว่นท่ียงับกพร่องและน ามาปรับปรุงแก้ไข  
  2.2  ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ท่ีปรึกษาการศกึษาค้นคว้าด้วย
ตนเองแล้วน าเสนอผู้ เช่ี ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความถกูต้องเหมาะสม  แล้วจดัพิมพ์แบบประเมิน
ความพงึพอใจฉบบัสมบรูณ์ เพ่ือใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูกบักลุม่ตวัอยา่งตอ่ไป 

 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการประเมินความพงึพอ ใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่การเรียน โดยใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์  เร่ือง วิธี เรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5  นัน้  ผู้ศกึษาค้นคว้าได้ด าเนินการแจกให้นกัเรียนกรอกแบบประเมิน  
หลงัจากท่ีนกัเรียนเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะครบถ้วนทกุชดุแล้ว 
 

วิธีวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ ข้อมลู  ผู้ศกึษาค้นคว้า ได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมลูจากการกรอกแบบ
ประเมินความพงึพอ ใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่การเรียน โดยใช้แบบฝึกทกัษะ  เร่ือง วิธีเรียงสบัเปล่ียน
และวิธีจดัหมู ่กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5   มีล าดบั
ขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้

1.  น าแบบประเมินความพงึพอ ใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่การเรียน โดยใช้แบบฝึกทกัษะ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง  วิธีเรียงสบัเปล่ียนและวิธีจดัหมู ่ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา 
ปีท่ี 5   มาตรวจสอบให้คะแนน  โดยมีการให้คะแนน ดงันี ้
  พงึพอใจมากท่ีสดุ    ให้   5   คะแนน 
  พงึพอใจมาก   ให้   4   คะแนน 
  พงึพอใจปานกลาง  ให้   3  คะแนน 
  พงึพอใจน้อย   ให้   2   คะแนน 
  พงึพอใจน้อยท่ีสดุ  ให้   1   คะแนน 

2. น าผลการให้คะแนน  มาหาคา่เฉล่ีย ( X ) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน( .D.S )  
แล้วเปรียบเทียบกบัเกณฑ์  โดยแปลความหมายของคา่เฉล่ีย ดงันี  ้
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  คา่เฉล่ียระหวา่ง  4.50-5.00   หมายถึง    มีความพงึพอใจในระดบัมากท่ีสดุ 
  คา่เฉล่ียระหวา่ง  3.50-4.49  หมายถึง    มีความพงึพอใจในระดบัมาก 
  คา่เฉล่ียระหวา่ง  2.50-3.49   หมายถึง    มีความพงึพอใจในระดบัปานกลาง 
  คา่เฉล่ียระหวา่ง  1.50-2.49   หมายถึง    มีความพงึพอใจในระดบัน้อย 
  คา่เฉล่ียระหวา่ง  1.00-1.49   หมายถึง    มีความพงึพอใจในระดบัน้อยท่ีสดุ 


