
บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัย  1.  เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยตางๆ กับการเขา

รวมกิจกรรมนิสิตของนิสิตคณะทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยนเรศวร  2.  เพื่อคนหาปจจัยที่

สงผลตอการเขารวมกิจกรรมนิสิตของนิสิตคณะทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร  3.  เพื่อ

สรางสมการพยากรณปจจัยที่สงผลตอการเขารวมกิจกรรมนิสิตของนิสิตคณะทันตแพทยศาสตร 

มหาวิทยาลัยนเรศวรโดยผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลมีรายละเอียดดังนี้ 

1.   สัญลักษณที่ใชในการนําเสนอขอมูล 

2.   การนําเสนอขอมูล 

3.   ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
1.  สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 การนําเสนอขอมูลคร้ังนี้ ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณแทนตัวแปร และสถิติตางๆ ดังนี้ 

ตัวแปร 

X  แทน  ตัวแปรพยากรณในรูปคะแนนดิบ  

Z  แทน  ตัวแปรพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน  

X1  แทน  ชั้นปที่ศึกษา 

X2  แทน   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

X3 แทน  การอยูหอพักภายในมหาวทิยาลัย 

X4  แทน  การอยูหอพักภายนอกมหาวิทยาลัย 

X5  แทน  สุขภาพจิต 

X6 แทน  สัมพันธภาพระหวางนิสิตกบัเพื่อน 

X7 แทน   สัมพนัธภาพระหวางนิสิตกบัอาจารย 

X8 แทน  สัมพันธภาพระหวางนิสิตกบัผูปกครอง 

X9 แทน  คุณลักษณะของกิจกรรมนิสิต 

X10 แทน  ทัศนคติในการเขารวมกิจกรรมนิสิต 

Y  แทน  จํานวนครั้งการเขารวมกิจกรรมนิสิต 

R  แทน  คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธพหุคูณ  
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R2  แทน  คาอํานาจในการพยากรณ  

b, β  แทน  คาสัมประสิทธ์ิการถดถอยของตัวแปรพยากรณในรูปคะแนนดิบและ  

คะแนนมาตรฐาน ตามลําดับ  

SEb  แทน  คาความคาดเคล่ือนมาตรฐานของสัมประสิทธิ์การถดถอยของ 

ตัวแปรพยากรณ  

a   แทน  คาคงที่ของการพยากรณในรูปคะแนนดิบ  

Y,Z  แทน  คะแนนการเขารวมกิจกรรมนิสิตที่ไดจากการพยากรณในรูป  

คะแนนดิบและคะแนนมาตรฐาน ตามลําดับ 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล  
 ในการวิจัยคร้ังนี ้ผูวิจัยไดนาํเสนอผลการวิเคราะหขอมลูแบงออกเปน 4 ตอน ดังนี ้ 

 ตอนที ่1 การวเิคราะหคาสถติิพื้นฐานของตัวแปรที่ใชในการวิจยั  

 ตอนที ่2 การวเิคราะหสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธระหวางตัวแปร  

 วิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรพยากรณกับตัวแปรพยากรณและตัว

แปรพยากรณแตละตัวกับตัวแปรเกณฑ  

 ตอนที่ 3 การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบปกติ (Enter Multiple Regression 

Analysis) เพื่อคนหาปจจัยที่สงผลตอการเขารวมกิจกรรมนิสิต 
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ตอนท่ี  1  การวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของตัวแปรที่ใชในการวิจัย  
 

ตาราง  3  แสดงคาความถ่ีและรอยละของขอมูลทัว่ไปของผูตอบแบบสอบถาม จําแนก  
ตามชั้นปที่ศึกษา 
 

ชั้นปที่ศกึษา จํานวน (คน) รอยละ 

ชั้นปที ่ 1 44 19.3 

ชั้นปที ่ 2 35 15.4 

ชั้นปที ่ 3 46 20.2 

ชั้นปที ่ 4 39 17.1 

ชั้นปที ่ 5 39 17.1 

ชั้นปที ่ 6 25 11.0 

รวม 228 100.0 

  

จากตาราง  3  พบวา นิสิตคณะทันตแพทยศาสตรชั้นปที่ 1 ถึงชั้นปที่ 6 ที่ตอบแบบสอบถาม 

จํานวน 228 คน เปนนิสิตชั้นปที่ 3 จํานวน 46 คน มากที่สุดคิดเปนรอยละ 20.2 รองลงมาเปนนิสิต

ชั้นปที่ 1 จํานวน 44 คน คิดเปนรอยละ  19.3 และนอยที่สุด คือ นิสิตช้ันปที่ 2 จํานวน 35 คน คิด

เปนรอยละ 15.4 

 
ตาราง  4  แสดงคาความถี่และรอยละของขอมูลทัว่ไปของผูตอบแบบสอบถาม จําแนก  
ตามการอยูหอพักของมหาวิทยาลัย 
 

การอยูหอพกัของมหาวิทยาลยั จํานวน (คน) รอยละ 

ภายนอกมหาวิทยาลัย 181 83.8 

ภายในมหาวิทยาลัย 37 16.2 

รวม 228 100.0 

 

จากตาราง 4   พบวา นิสิตคณะทันตแพทยศาสตรที่ตอบแบบสอบถามอยูหอพักภายนอก

มหาวิทยาลัย จํานวน 181 คน คิดเปนรอยละ 83.8 และพักอยูหอพักภายในมหาวิทยาลัย จํานวน 

37 คน คิดเปนรอยละ 16.2 
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ตาราง  5  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของตัวแปรพยากรณและตัวแปรเกณฑ  
 

คะแนน
เต็ม 

ชื่อตัวแปร X  S.D. 
แปลผล 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 4 3.13 0.48 ดี 

สุขภาพจิต 30 6.41 6.33 บกพรอง 

สัมพันธภาพระหวางนิสิตกบัเพื่อน 5 3.81 0.43 มาก 

สัมพันธภาพระหวางนิสิตกบัอาจารย 5 3.12 0.48 ปานกลาง 

สัมพันธภาพระหวางนิสิตกบัผูปกครอง 5 4.12 0.64 มาก 

คุณลักษณะของกิจกรรมนิสิต  5 3.06 0.46 มาก 

ทัศนคติในการเขารวมกิจกรรมนิสิต 5 3.67 0.53 มาก 

จํานวนครั้งการเขารวมกิจกรรมนิสิต 6 4.24 1.65 มาก 

 

 จากตาราง   5  พบวา  นิสิตคณะทันตแพทยศาสตร  ชั้นปที่  1 ถึงชั้นปที่  6 ที่ตอบ

แบบสอบถามมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยูในระดับดี  ( x 3.13, S.D.=0.48)   สวนดานสุขภาพจิต

อยูในเกณฑบกพรอง  ( x =6.41, S.D.=6.33)  สัมพันธภาพระหวางนิสิตและเพื่อนอยูในเกณฑ

ระดับมาก ( x =3.81, S.D.=0.43)  สัมพันธภาพระหวางนิสิตกับอาจารยอยูในเกณฑระดับปาน

กลาง  ( x =3.12, S.D.=0.48) สัมพันธภาพระหวางนิสิตกับผูปกครองอยูในเกณฑระดับมาก  ( x =

4 2, S.D.=0.64)  คุณลักษณะของกิจกรรมนิสิตอยูในเกณฑระดับปานกลาง  ( =3.06, 

S.D.=6.46)  ทัศนคติในการเขารวมกิจกรรมนิสิตอยูในเกณฑระดับมาก  ( =3.67, S.D.=0.53)  

และจํานวนคร้ังการเขารวมกิจกรรมนิสิตอยูในเกณฑระดับดี ( =4.24, S.D.=1.65)   

=

.1 x

x

x



ตอนที่  2  การวิเคราะหสมัประสิทธิ์สหสัมพนัธระหวางตัวแปร  
 

ตาราง  6  แสดงคาสมัประสิทธิส์หสัมพันธภายในระหวางตัวแปร  
 

ตัวแปร  X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 y 

ชั้นปที่ศึกษา X1 1           

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน X2 -.524** 1          

การอยูหอพักภายในมหาวิทยาลัย X3 -.620** .448** 1         

การอยูหอพักภายนอกมหาวิทยาลัย X4 .620** -.448** -1.00** 1        

สุขภาพจิต X5 .085 -.262** -.249** .249** 1       

สัมพันธภาพระหวางนิสิตกับเพื่อน X6 -.220** .214** .191** -.191** -.215** 1      

สัมพันธภาพระหวางนิสิตกับอาจารย X7 -.233** .137* .266** -.266** -.301** .132* 1     

สัมพันธภาพระหวางนิสิตกับผูปกครอง X8 -.102 .185** .139* -.139* -.196** .371** .136* 1    

คุณลักษณะของกิจกรรมนิสิต  X9 .017 -.023 .118 -.118 -.227** .075 .097 .127 1   

ทัศนคติในการเขารวมกิจกรรมนิสิต X10 -.150* .069 .098 -.098 -.121 .414** .247** .255** .149* 1  

การเขารวมกิจกรรมนิสิต y -.508** .406** .377** -.377** -.218** .365** .095 .135* .009 .229** 1 

 

**มีนัยสําคัญทางสถิติที ่ระดับ.01 

* มีนยัสําคัญทางสถิติที ่ระดับ.05
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 จากตาราง  6  พบวา  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรทั้ง 10 ตัวแปร รวม

ทั้งส้ิน 55 คา มีคาบวก 31 คา และมีคาลบ 24 คา และมีนัยสําคัญทางสถิติ จํานวน  39 คา คา

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธมีคาอยูระหวาง -1.000 ถึง .620 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในระหวาง

ตัวแปรพยากรณที่มีคาสูงสุด คือ ชการอยูหอพักภายนอกมหาวิทยาลัยกับชั้นปที่ศึกษา (r=.620)  

และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในระหวางตัวแปรพยากรณที่มีคาตํ่าสุด คือ การอยูหอพัก

ภายนอกมหาวิทยาลัยกับการอยูหอพักภายในมหาวิทยาลัย (r=-1.000)  

  เม่ือพิจารณาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางการเขารวมกิจกรรมนิสิตกับตัวแปรอื่นๆ 

พบวา ตัวแปรเพยากรณเกือบทุกตัวมีความสัมพันธกับการเขารวมกิจกรรมนิสิต อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ ตัวแปรพยากรณที่มีความสัมพันธเชิงลบกับการเขารวมกิจกรรมนิสิต จํานวน 3 ตัว คือ ชัน้

ปที่ศึกษา (X1) การอยูหอพักภายนอกมหาวิทยาลัย (X4) และสุขภาพจิต(X5) สวนตัวแปรพยากรณ

ที่มีความสัมพันธเชิงบวกกับการเขารวมกิจกรรมนิสิตมีจํานวน 7 ตัว คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

(X2)  การอยูหอพักภายในมหาวิทยาลัย  (X3) สัมพันธภาพระหวางนิ สิตกับเพื่อน  (X6)  

สัมพันธภาพระหวางนิสิตกับอาจารย (X7)  สัมพันธภาพระหวางนิสิตกับผูปกครอง (X8)  และ

คุณลักษณะของกิจกรรมนิสิต (X9) และทัศนคติในการเขารวมกิจกรรมนิสิต (X10)  และสามารถ

เรียงลําดับความสัมพันธจากมากไปหาได คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน(r=.406)  การอยูหอพัก

ภายในมหาวิทยาลัย (r=.377)  สัมพันธภาพระหวางนิสิตกับเพื่อน (r=.365) ทัศนคติในการเขารวม

กิจกรรมนิสิต (r=.229)  สัมพันธภาพระหวางนิสิตกับผูปกครอง (r=.135)  สัมพันธภาพระหวาง

นิสิตกับอาจารย (r=.095)  คุณลักษณะของกิจกรรมนิสิต (r=.009) สุขภาพจิต(r=-.218)  การอยู

หอพักภายนอกมหาวิทยาลัย(r=-.377)  และช้ันปที่ศึกษา (r=-.508)   
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ตอนท่ี  3  การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบปกติ (Enter Multiple Regression Analysis) 
เพื่อคนหาปจจัยที่สงผลตอการเขารวมกิจกรรมนิสิตของนิสิตคณะทันตแพทยศาสตร 
มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 
ตาราง 7 แสดงผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบปกติ 
 

ชื่อตัวแปร  B SEb β t Sig 

ชั้นปที่ศึกษา X1 -.371 .076 -.369 -4.866* .000 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน X2 .440 .232 .127 1.895 .059 

การอยูหอพักภายนอกมหาวิทยาลัย X4 -.205 .323 -.046 -.634 .527 

สุขภาพจิต X5 -.034 .016 -.131 -2.134* .034 

สัมพันธภาพระหวางนิสิตกบัเพื่อน X6 .810 .244 .211 3.313* .001 

สัมพันธภาพระหวางนิสิตกบัอาจารย X7 -.351 .203 -.103 -1.731 .085 

สัมพันธภาพระหวางนิสิตกบัผูปกครอง X8 -.111 .152 -.043 -.727 .468 

คุณลักษณะของกิจกรรมนิสิต  X9 -.138 .239 -.032 -.575 .566 

ทัศนคติในการเขารวมกิจกรรมนิสิต X10 .307 .192 .099 1.601 .111 

R = .607 R2 = .369   F=14.147 * 

SEest =1.335 a=2.249     

* มีนยัสําคัญทางสถิติที ่ระดับ.05 

 

จากตาราง  7  พบวา คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณมีคา .607 และกําลังสองของ คา

สหสัมพันธพหุคูณมีคา .369 แสดงวา ตัวแปรพยากรณทั้งหมด 10 ตัว รวมกันพยากรณการเขารวม

กิจกรรมนิสิต ไดรอยละ  36.9  ตัวแปรพยากรณที่สงผลตอการเขารวมกิจกรรมนิสิตอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 2 ตัว คือ ชั้นปที่ศึกษา (X1) สุขภาพจิต(X5) ซึ่งสงผลทางลบ 

และตัวแปรพยากรณที่สงผลตอการเขารวมกิจกรรมนิสิตของนิสิตอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 จํานวน 1 ตัว คือ สัมพันธภาพระหวางนิสิตกับเพื่อน (X6)  สงผลทางบวก สวนตัวแปร ที่เหลือ

อีก 6 ตัว ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยสรางเปนสมการพยากรณในรูปคะแนนดิบและคะแนน 

มาตรฐาน ตามลําดับดังนี้  

Y= 2.249-. 034(X5)+ .810 (X6) -.371(X1)   

Z=-.034(Z5)+ .810(Z6) -.371(Z1)   


