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บทคัดยอ 

 
การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมายดังนี้  1.  เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยตางๆ กับการ

เขารวมกิจกรรมนิสิตของนิสิตคณะทันตแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยนเรศวร  2.  เพื่อคนหาปจจัย

ที่สงผลตอการเขารวมกิจกรรมนิสิตของนิสิตคณะทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร  3.  เพื่อ

สรางสมการพยากรณปจจัยที่สงผลตอการเขารวมกิจกรรมนิสิตของนิสิตคณะทันตแพทยศาสตร 

มหาวิทยาลัยนเรศวร  ตัวอยางที่ศึกษา  คือ  นิสิตคณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยนเรศวร  ชัน้ปที ่

1 ถึง ชั้นปที่ 6  จํานวน  228 คน  ตัวแปรที่ศึกษาคนควา ไดแก  ชั้นปที่ศึกษา(X1)  ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน(X2)  การอยูหอพักภายในมหาวิทยาลัย(X3) การอยูหอพักภายนอกมหาวิทยาลัย(X4) 

สุขภาพจิต (X5) สัมพันธภาพระหวางนิสิตกับเพื่อน(X6)  สัมพันธภาพระหวางนิสิตกับอาจารย(X7)  

สัมพันธภาพระหวางนิสิตกับผูปกครอง(X8)  คุณลักษณะของกิจกรรมนิสิต(X9) ทัศนคติในการเขา

รวมกิจกรรมนิสิต(X10)  และจํานวนครั้งการเขารวมกิจรกรรม(Y)  ผลการวิจัย  พบวา 

1.  นิสิตที่ตอบแบบสอบถามเปนนิสิตชั้นปที่ 1 ถึงชั้นปที่  6 จํานวน 228 คน ซึ่งนิสิตสวน

ใหญอยูหอพักภายนอกมหาวิทยาลัย คิดเปนรอยละ  83.8 โดยท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูใน

ระดับดี  ( =3.13, S.D.=0.48)  สวนดานสุขภาพจิตอยูในเกณฑบกพรอง  ( =6.41, S.D.=6.33)  

สัมพันธภาพระหวางนิสิตและเพื่อนอยูในเกณฑระดับมาก  ( =3.81, S.D.=0.43)  สัมพันธภาพ

ระหวางนิสิตกับอาจารยอยูในเกณฑระดับปานกลาง  ( =3.12, S.D.=0.48)  สัมพันธภาพระหวาง

นิสิตกับผูปกครองอยูในเกณฑระดับมาก  ( =4.12, S.D.=0.64)  คุณลักษณะของกิจกรรมนิสิต

อยูในเกณฑระดับปานกลาง  ( =3.06, S.D.=6.46)  ทัศนคติในการเขารวมกิจกรรมนิสิตอยูใน

เกณฑระดับมาก  ( =3.67, S.D.=0.53)  และจํานวนครั้งการเขารวมกจิกรรมนสิิตอยูในเกณฑระดับ

ดี ( x =4.24, S.D.=1.65)   
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2.  การวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรพยากรณกับตัวแปรพยากรณ

และตัวแปรพยากรณแตละตัวกับตัวแปรเกณฑ  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธมีคาอยูระหวาง  -1.000  



ถึง  .620  ตัวแปรพยากรณเกือบทุกตัวมีความสัมพันธกับการเขารวมกิจกรรมนิสิต อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ  ตัวแปรพยากรณที่มีความสัมพันธเชิงลบกับการเขารวมกิจกรรมนิสิต จํานวน 3 

ตัว คือ ชั้นปที่ศึกษา (X1) การอยูหอพักภายนอกมหาวิทยาลัย (X4) และสุขภาพจิต(X5) สวนตัว

แปรพยากรณที่มีความสัมพันธเชิงบวกกับการเขารวมกิจกรรมนิสิตมีจํานวน 7 ตัว คือ ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน (X2)  การอยูหอพักภายในมหาวิทยาลัย (X3) สัมพันธภาพระหวางนิสิตกับเพื่อน 

(X6)  สัมพันธภาพระหวางนิสิตกับอาจารย (X7)  สัมพันธภาพระหวางนิสิตกับผูปกครอง (X8)  และ

คุณลักษณะของกิจกรรมนิสิต (X9) และทัศนคติในการเขารวมกิจกรรมนิสิต (X10)   

3.  ผลการคนหาปจจัยที่สงผลตอการเขารวมกิจกรรมนิสิตของนิสิตคณะทันตแพทยศาสตร 

มหาวิทยาลัยนเรศวร โดยใชการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบปกติ (Enter Multiple Regression 

Analysis)  พบวา ตัวแปรจํานวน 3 ตัวที่รวมพยากรณการเขารวมกิจกรรมนิสิตของนิสิตคณะทันต

แพทยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ

พหุคูณมีคา .607 และกําลังสองของ คาสหสัมพันธพหุคูณมีคา .369 แสดงวา ตัวแปรพยากรณ

ทั้งหมด 10 ตัว รวมกันพยากรณการเขารวมกิจกรรมนิสิต ไดรอยละ  36.9  คาความคลาดเคล่ือน

มาตรฐานของการพยากรณมีคา 1.335 ตัวแปรพยากรณที่สงผลตอการเขารวมกิจกรรมนิสิตอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 2 ตัว คือ ชั้นปที่ศึกษา (X1) สุขภาพจิต(X5) ซึ่งสงผลทางลบ 

และตัวแปรพยากรณที่สงผลตอการเขารวมกิจกรรมนิสิตของนิสิตอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 จํานวน 1 ตัว คือ สัมพันธภาพระหวางนิสิตกับเพื่อน (X6)  ซึ่งสงผลทางบวก สวนตัวแปร ที่

เหลืออีก 7 ตัว ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยสรางเปนสมการพยากรณในรูปคะแนนดิบและคะแนน 

มาตรฐาน ตามลําดับดังนี้  

Y= 2.249-.034(X5)+ .810 (X6) -.371(X1)   

Z=-.034(Z5)+ .810(Z6) -.371(Z1)   

 

 

  
 


