
บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  

ในการศึกษาคนควา  เพื่อพัฒนาหนังสือสงเสริมการอานครั้งนี้  ผูวิจัยไดทําการศึกษา

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ตามลําดับตอไปนี้ 

1.  แผนการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนภาษาไทยและการใชภาษาไทย 

1.1   นโยบาย 

1.2    ยุทธศาสตร 

1.3   ตัวบงชี้ความสําเร็จ 

2.   หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐานกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย พทุธศักราช 2544  

3.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการอาน 

3.1   ความหมายของการอาน 

3.2   จุดมุงหมายในการสอนอาน 

3.3   ประโยชนและความสาํคัญของการอาน 

3.4   ประเภทของการอาน 

3.5   องคประกอบของความพรอมในการอาน 

3.6   แนวการจัดกิจกรรมการสอนอาน เนนคุณลักษณะอันพงึประสงค 

4.   เอกสารที่เกี่ยวของกับหนังสอืสงเสริมการอาน 

4.1   ความหมายของหนังสือสงเสริมการอาน 

4.2   วัตถุประสงคของการเขียนหนังสือสงเสริมการอาน 

4.3   ประเภทของหนังสือสงเสริมการอาน 

4.4   ลักษณะของหนังสือสงเสริมการอาน 

4.5   หลักการเขียนหนงัสือสงเสรมิการอาน 

4.6   ข้ันตอนการสรางหนงัสือสงเสริมการอาน 

4.7   การจัดหนาและรูปเลมของหนังสือสงเสริมการอาน 

4.8   ลักษณะที่ดีของหนังสือสงเสริมการอาน 

4.9   ประโยชนของหนงัสือสงเสรมิการอาน 

4.10  เอกสารเกีย่วกบัการหาประสทิธิภาพหนังสอืสงเสริมการอาน 

5.   งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
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แผนพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนภาษาไทยและการใชภาษาไทย 
เพื่อใหการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยเปนไปอยางมีคุณภาพ กระทรวงศึกษาธิการจึง

ไดกําหนดนโยบายพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนภาษาไทยและการใชภาษาไทย ป พ.ศ.  2545-

2554 ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, หนา 1-19) 
1. นโยบาย 

1.1 พัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทยในสถานศึกษา ใหผู เ รียนไดเ รียนรู

ภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยางเต็มที่   ไดผลตามมาตรฐานของหลักสูตรแตละ

ระดับชั้น   รวมทั้งใหผูเรียนมีนิสัยรักการอาน  การเขียน  และการแสวงหาความรู  พรอมทั้งกับ     

การพัฒนาภูมิปญญาและภูมิธรรมที่สอดคลองกับสภาพสังคมและพื้นฐานของวัฒนธรรมไทย 

1.2 สงเสริมและพัฒนาครู ใหตระหนักถึงความสําคัญของภาษาไทย เปนแบบอยาง 

ที่ดีกับเยาวชนในการใชภาษาไทย  การอนุรักษภาษาไทย  และการใฝการเรียนรู  ครูผูสอนสาระ 

การเรียนรู อ่ืนตองมีบทบาทรวมพัฒนาการใชภาษาไทยของผูเรียน   ในสาระการเรียนรูที่จัด          

การเรียนการสอนดวย  ผูบริหารสถานศึกษาหนวยงานและองคกรที่เกี่ยวของ   ตองสงเสริมกําลังใจ

ครูผูสอนซึ่งอุทิศเวลา  เพื่อความกาวหนาของผูเรียนในการเรียนรูภาษาไทย  สนับสนุนใหครูผูสอน

ภาษาไทยไดพัฒนาความรูเพิ่มเติมอยูเสมอ  และสามารถจัดการเรียนการสอนไดอยางมีคุณภาพ 

1.3 ใหสถาบันการศึกษาที่ผลิตครูเลือกสรรบุคลากรที่มีความสนใจภาษาไทย  

อยางจริงจัง  และทุมเทพัฒนาบุคลากรเหลานี้ใหเปนผูรูซึ้งในภาษาไทย  และชํานาญในการจัด          

การเรียนการสอน   เพื่อพรอมเปนครูภาษาไทยที่ดี  แมการผลิตครูสาระการเรียนรูอ่ืนๆ  ก็ตอง

สามารถจัดการเรียนการสอนใหผูที่จะเปนครูมีพื้นฐานภาษาไทยอยางเพียงพอดวย 

1.4 สนับสนุนการผลิตสื่อภาษาไทย   และสื่อ อ่ืนที่ชวยพัฒนาการเรียนรู  

ภาษาไทยใหสัมฤทธิ์ผลสนับสนุนใหมีส่ือในสถานศึกษาอยางเพียงพอ  สนับสนุนผูเรียนไดเรียนรู  

ศึกษาคนควา  และสําหรับครูใชในการจัดการเรียนการสอน  สงเสริมการเลือกใชส่ือการจัด               

การเรียนรูที่มีคุณคา  รวมทั้งสงเสริมการจําหนายและการเผยแพรส่ือในราคายอมเยา 

1.5 สงเสริมและสนับสนุนการวิจัยในชั้นเรียน  การพัฒนานวัตกรรมการเรียน            

การสอนภาษาไทย  เพื่อใหสามารถจัดการเรียนการสอนภาษาไทยไดอยางมีประสิทธิภาพ

วรรณกรรมของไทย  สงเสริมการอนุรักษสืบสานวัฒนธรรมของทองถิ่น  การคิดคนและการใช

ประโยชนของภาษาถิ่นใหเหมาะสมกับทองถิ่นและประเทศชาติ   

1.6 สงเสริมคนไทยทุกคนใหมีโอกาสเรียนรู  ทําความเขาใจ  เพื่อสามารถใช

ภาษาไทยอยางถูกตอง  เหมาะสมกับกาลเทศะและบุคคล  รวมทั้งอนุรักษภาษา  วรรณคดี 
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1.7 รวมมือกับส่ือมวลชน  และทุกสวนของสังคมในการสงเสริมการเรียนรู

ภาษาไทยของผูเรียนและคนทั่วไป  รวมทั้งสงเสริมใหมีบทบาทในสังคมใหเปนแบบอยางในการใช

ภาษา  การรักการอาน  การเขียน  และการแสวงหาความรูเพิ่มเติมเสมอ 
2. ยุทธศาสตร   

ยุทธศาสตรที่  1  ปฏิรูปกระบวนการจัดการเรียนรูภาษาไทย เนนการฝกทักษะ        

ที่สัมฤทธิ์ผล การสรางนิสัยรักการอาน การเขียน และการแสวงหาความรู 

ยุทธศาสตรที่   2  ยกระดับคุณภาพครูผูสอนภาษาไทยและบุคลากรที่เกี่ยวของ 

ยุทธศาสตรที่   3  รณรงคใหทุกสวนของสังคมรวมสงเสริมการเรียนการสอน

ภาษาไทย การใชภาษาไทยและการสืบทอดภาษาไทย 

ยุทธศาสตรที่  4  กํากับ ติดตาม ประเมินผลการดําเนินงานพัฒนาการเรียนการสอน

ภาษาไทยและการใชภาษาไทย 
3.  ตัวบงชี้ความสําเรจ็ 

3.1   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของผูเรียนสูงขึน้ 

3.2   เด็ก เยาวชน ประชาชน มีความรัก ภูมิใจในภาษาของชาติและสามารถใช

ภาษาไทยไดอยางถูกตอง เหมาะสม 

 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  พุทธศักราช  2544  

สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมทักษะภาษาไทย   
1. ความสาํคัญ      

ภาษาไทยเปนเอกลักษณประจําชาติ เปนสมบัติทางวัฒนธรรมอันกอนใหเกิด           

ความเปนเอกภาพ  และเสริมสรางบุคลิกภาพของคนในชาติใหมีความเปนไทย  เปนเครื่องมือ            

ในการติดตอส่ือสาร  เพื่อสรางความเขาใจและความสัมพันธที่ดีตอกัน  ทําใหสามารถประกอบ          

กิจธุรการงานและการดํารงชีวิตรวมกันในสังคมประชาธิปไตยไดอยางสันติสุข  และเปนเครื่องมือ 

ในการแสวงหาความรู  ประสบการณจากแหลงขอมูลสารสนเทศตางๆ  เพื่อพัฒนาความรูความคิด

วิเคราะหวิจารณ  และสรางสรรคใหทันตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคม  และความกาวหนา         

ทางวิทยาศาสตรเทคโนโลยี  ตลอดจนนําไปใชในการพัฒนาอาชีพใหมีความมั่นคงทางสังคม             

และเศรษฐกิจ  นอกจากนี้ยังเปนสื่อที่แสดงภูมิปญญาของบรรพบุรุษดานวัฒนธรรม  ประเพณี            

ชีวทัศน โลกทัศน  และสุนทรียภาพ  โดยบันทึกไวเปนวรรณคดีและวรรณกรรมอันล้ําคา  ภาษาไทย

จึงเปนสมบัติของชาติที่ควรแกการเรียนรู เพื่ออนุรักษและสืบสานใหคงอยูคูชาติตลอดไป   
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2. ธรรมชาติ/ลกัษณะเฉพาะ 
ภาษาไทยเปนเครื่องมือใชส่ือสารเพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกันและตรงตาม

จุดมุงหมายไมวาจะเปนการแสดงความคิด ความตองหาร และความรูสึก คําในภาษาไทย         

ยอมประกอบดวย เสียง รูปพยัญชนะ สระ วรรณยุกต และความหมาย สวนประโยคเปนการเรยีงคาํ

ตามหลักเกณฑของภาษา และประโยคหลายประโยคเรียงกันเปนขอความ นอกจากนั้น คําใน

ภาษาไทยยังมีเสียงหนักเบา มีระดับของภาษา ซึ่งตองใชใหเหมาะสมแกกาลเทศะและบุคคล 

ภาษายอมมีการเปลี่ยนแปลงตามกาลเวลา ตามสภาพวัฒนธรรมของกลุมคนตามสภาพของสังคม

และเศรษฐกิจ การใชภาษาเปนทักษะที่ผูใชตองฝกฝนใหเกิดความชํานาญไมวาจะเปนการอาน 

การเขียน การพูด การฟง และการดูส่ือตางๆ รวมทั้งตองใชใหถูกตามหลักเกณฑทางภาษา                

เพื่อส่ือสารใหเกิดประสิทธิภาพ และใชอยางคลองแคลว มีวิจารณญาณและมีคุณธรรม 
3. วิสัยทัศน 

 ภาษาไทยเปนเครื่องมือของคนในชาติ เพื่อการสื่อสารทําความเขาใจกัน และ               

ใชภาษาในการประกอบกิจการงานทั้งสวนตัว ครอบครัว กิจกรรมทางสังคมและประเทศชาติ           

เปนเครื่องมือการเรียนรู  การบันทึกเรื่องราวจากอดีตถึงปจจุบัน  และเปนวัฒนธรรมของชาติ  

ดังนั้นการเรียนรู   แสวงหาความรูและประสบการณเรียนรูในฐานะเปนวัฒนธรรมทางภาษาใหเกิด

ความชื่นชม  ซาบซึ้ง  และภูมิใจในภาษาไทย   โดยเฉพาะคุณคาของวรรณคดีและภูมิปญญา            

ทางภาษาของบรรพบุรุษที่ไสรางสรรคไว   อันเปนสวนเสริมสรางความงดงามในชีวิตการเรียนรู

ภาษาไทยยอมเกี่ยวพันกับความคิดของมนุษย เพราะภาษาเปนสื่อของความคิด  การเรียนรู

ภาษาไทยจึงตองสงเสริมใหผูเรียนไดคิดสรางสรรค คิดวิพากษวิจารณคิดตัดสินใจแกปญหา  และ

วินิจฉัยอยางมีเหตุผล ขณะเดียวกันการใชภาษาอยางมีเหตุผล  ใชในทางสรางสรรค  และใชภาษา

อยางสละสลวยงดงาม  ยอมสรางเสริมบุคลิกภาพของผูใชภาษาใหเกิดความนาเชื่อถือภาษาไทย

เปนทักษะที่ตองฝกฝนจนเกิดความชํานาญ   ในการใชภาษาเพื่อส่ือสารการอานและการฟง         

เปนทักษะของการรับรูเร่ืองราว  ความรูและประสบการณ  สวนการพูดและการเขียนเปนทักษะของ

การแสดงออกดวยการแสดงความคิดเห็น  ความรูและประสบการณการเรียนภาษาไทยจึงตองเรยีน

เพื่อการสื่อสาร  ใหสามารถรับรูขอมูลขาวสารไดอยางพินิจพิเคราะห  สามารถเลือกใชคําเรียบ

เรียงความคิด  ความรู  และใชภาษาไดถูกตองตามเกณฑ ไดตรงตามความหมาย  และถูกตองตาม

กาลเทศะ  บุคคล  และมีประสิทธิภาพภาษาไทยมีสวนที่เปนเนื้อหาสาระ ไดแก กฎเกณฑ         

ทางภาษา ซึ่งผูใชภาษาจะตองรูและใชภาษาใหถูกตอง   นอกจากนั้นยังมีวรรณคดีและวรรณกรรม  

ตลอดจนบทรองเลนของเด็กเพลงกลอมเด็ก  ปริศนาคําทาย เพลงพื้นบาน  วรรณกรรมพื้นบาน 

เปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมซึ่งมีคุณคา  การเรียนภาษาไทยจึงตองเรียนวรรณคดี  วรรณกรรม             
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ภูมิปญญาทางภาษา ที่ถายทอดความรูสึกนึกคิด  คานิยม  ขนมธรรมเนียมประเพณี  เร่ืองราวของ

สังคมในอดีตและความงดงามของภาษาในบทประพันธทั้งรอยแกวและรอยกรองประเภทตางๆ   

เพื่อใหเกอดความซาบซึ้ง และความภูมิใจในสิ่งที่บรรพบุรุษไดส่ังสมและสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน 
4   คุณภาพของผูเรียน  

4.1 เมื่อจบหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานแลว ผูเรียนตองมีความรู ความสามารถ 

และคุณธรรม  จริยธรรมและคานิยม ดังนี้ 

4.1.1   สามารถใชภาษาสื่อสารไดอยางดี   

4.1.2   สามารถอาน เขียน ฟง ดู  และพูด ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

4.1.3   มีความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผลและคิดเปนระบบ 

4.1.4   มีนิสัยรักการอาน การเขียน การแสวงหาความรูและใชภาษาในการ

พัฒนาตนและสรางสรรคงานอาชีพ 

4.1.5    ตระหนักในวัฒนธรรมการใชภาษาและความเปนไทย ภูมิใจและชื่น

ชมในวรรณกรรมซึ่งเปนภูมิปญญาของคนไทย 

4.1.6     สามารถนําทักษะทางภาษามาประยุกตใชในชีวิตจริงไดอยางมี

ประสิทธิภาพและถูกตองตามสถานการณและบุคคล 

4.1.7   มีมนุษยสัมพันธที่ดี และสรางความสามัคคีในความเปนชาติไทย 

4.1.8    มีคุณธรรมจริยธรรม มีวิสัยทัศน โลกทัศนที่กวางไกลและลึกซึ้ง  

4.2 เมื่อจบแตละชวงชั้น ผูเรียนตองมีความรู ความสามารถ และคุณธรรม 

จริยธรรม และคานิยม ดังนี้ 

4.2.1 ชวงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 

1) อานไดคลองและอานไดเร็ว 

2) เขาใจความหมายและหนาที่ของคํา กลุมคํา ประโยค และ

เขาใจขอความที่อาน 

3)   นําความรูที่ไดจากการอานมาคิด คาดคะเน เร่ืองราวหรือ

เหตุการณและกําหนดแนวทางการปฏิบัติ 

4)   เลือกอานหนังสือที่เปนประโยชนทั้งความรูและความบันเทิง 

5)  พูดและแสวงความรู ความคิด ความรูสึก ความตองการและ

จินตนาการ 

6)  จดบันทึกความรู ประสบการณ และเรื่องราวในชีวิตประจําวัน 
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7) จับใจความสําคัญ ต้ังคําถาม สนทนา แสดงความคิดเห็น            

เลาเรื่องถายทอดความรูสึก ความคิด   ความรูสึก และประสบการณจากเรื่องที่ฟงที่ดู 

8)    เขาใจภาษาไทยมีทั้งภาษาไทยกลางหรือภาษาไทยมาตรฐาน

และภาษาถิ่น 

9)    ใชคําคลองจองแตงบทรอยกรองงายๆ 

10) ทองจําบทรอยกรองที่ไพเราะและนําไปใชในการพูดและการเขียน 

11)  นําปริศนาคําทายและบทรองเลนในทองถิ่นมาใชในการเรียน

และเลน 

12)  ใชทักษะทางภาษาเปนเครื่องมือการเรียน การแสวงหาความรู 

และใชไดเหมาะสมกับบุคคลและสถานการณ 

13) นําความรูที่ไดจากการอานวรรคดีและวรรณกรรมไปใชในชีวิต 

14)  มีมารยาทในการอาน การเขียน การฟง การดู การพูด 

15)  มีนิสัยรักการอานและการเขียน 

4.2.2 ชวงที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 

1)   อานไดคลองและอานไดเร็วขึ้น 

2)  เขาใจความหมายของคํา สํานวน โวหาร การเปรียบเทียบ อาน

จับประเด็นสําคัญแยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็น วิเคราะหความ ตีความ สรุปความ 

3)  นําความรู ที่ ได จากการอ านไปใช แกปญหา  ตัดสินใจ 

คาดการณ และใชการอานเปนเครื่องมือในการพัฒนาตน 

4)   เลือกอานหนังสือและสื่อสารสนเทศจากแหลงเรียนรูไดตาม

จุดประสงค 

5)  เขียนเรียงความ ยอความ จดหมาย เขียนอธิบาย เขียนชี้แจง

การปฏิบัติงานและรายงานเขียนเรื่องราวจากจินตนาการและเรื่องราวที่สัมพันธกับชีวิตจริง จด

บันทึกความรูประสบการณ เหตุการณ และการสังเกตอยางเปนระบบ 

6)   สรุปความ  วิ เคราะห เ ร่ืองที่ฟงที่ ดู  และเปรียบเทียบกับ

ประสบการณในชีวิต 

7)   สนทนา โตตอบ พูดแสดงความรู ความคิด ความตองการพูด

วิเคราะหเร่ืองราวพูดตอหนาชุมชน และพูดรายงาน 
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8)  ใชทักษะทางภาษาเปนเครื่องมือการเรียน การดํารงชีวิต และ

การอยูรวมกันในสังคมรวมทั้งใชไดถูกตองเหมาะกับบุคคลและสถานการณ 

9)  เขาใจลักษณะของคําไทย คําภาษาถิ่น และคําภาษาตางประเทศ

ที่ปรากฏในภาษาไทย 

10)  ใชทักษะทางภาษาเพื่อประโยชนไดตามจุดประสงค 

11)  ใชหลักการพิจารณาหนังสือ พิจารณาวรรณคดีและวรรณกรรม

ใหเห็นคุณคาและนําประโยชนไปใชในชีวิต 

12)  ทองจําบทรอยกรองที่ไพเราะและมีคุณคาทางความคิด และ

นําไปใชในการพูดและการเขียน 

13)   แตงกาพยและกลอนงายๆ 

14)  เลานิทานพื้นบานและตํานานพื้นบานในทองถิ่น 

15)  มีมารยาทการอาน การเขียน การฟง การดู และการพูด 

16)  มีนิสัยรักการอานและเขียน 

4.2.3  ชวงชัน้ที ่ 3 ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1-3 

1)  อานอยางมีสมรรถภาพและอานไดเร็วยิ่งขึ้น 

2)  เขาใจวงคําศัพทที่กวางขวางขึ้น สํานวนและโวหารที่ลึกซึ้ง

แสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห ประเมินคาเรื่องที่อานอยางมีเหตุผล 

3)  เลือกอานหนั งสือและสื่ อสารสนเทศจากแหล ง เ รียนรู                

ไดกวางขวางตามความประสงค 

4) เขียนเรียงความ ยอความ และจดหมาย เขียนอธิบาย ชี้แจง

รายงาน เขียนแสดงความคิดเห็น แสดงการโตแยง และเขียนเชิงสรางสรรค 

5)    สรุปความ จับประเด็นสําคัญ วิเคราะห วินิจฉัยขอเท็จจริง 

ขอคิดเห็น และจุดประสงคของเรื่องที่ฟงที่ดู 

6)    รูจักเลือกใชภาษาเรียบเรียงขอความไดอยางประณีต จัดลําดับ

ความคิดขั้นตอนในการนําเสนอตามรูปแบบของงานประเภทตางๆ 

7)    พูดนําเสนอความรู ความคิด การวิเคราะห และการประเมิน

เร่ืองราวตางๆ พูดเชิญชวน อวยพร และพูดในโอกาสตางๆ อยางเหมาะสม 

8)   เขาใจธรรมชาติของภาษาและการนําภาษาตางประเทศมาใช

ในภาษาไทย 
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9)    ใชภาษาแสดงความคิดเห็น สรางความเขาใจ โนมนาวใจ 

ปฏิเสธเจรจาตอรองดวยภาและกิริยาทาทางที่สุภาพ 

10)  ใชทักษะทางภาษาในการแสวงหาความรู การทํางานและใช

อยางสรางสรรคเปนประโยชน 

11)   ใชหลักการพินิจวรรณคดีและวรรณกรรม พิจารณาวรรณคดี

และวรรณกรรมใหเห็นคุณคาและนําประโยชนไปใชในชีวิต 

12)   แตงกาพย กลอน และโคลง 

13)   ทองจําบทรอยกรองที่ไพเราะ มีคุณคาทางความคิดและ

นําไปใชกลาวอางในการพูดและการเขียน 

14)   รองเลนหรือถายทอดเพลงพื้นบานและบทกลอมเด็กในทองถิ่น 

15)   มีมารยาทการอาน การเขียน การฟง การดู และการพูด 

16)   มีนิสัยรักการอาน การเขียน 

4.2.4 ชวงชัน้ที ่4 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6 

1)   อานอยางมีวิจารณญาณและมีประสิทธิภาพ 

2) ตีความ แปลความ และขยายความเรื่องที่อานอยางลึกซึ้ง 

วิเคราะห วิจารณประเมินคาเรื่องที่อาน 

3)   เลือกอานหนั งสือและสื่ อสารสนเทศจากแหล ง เ รียนรู                  

ไดกวางขวาง เพื่อประโยชนในการพัฒนาตน พัฒนาการเรียน และพัฒนาความรูทางอาชีพ 

4)  เขียนเชิงวิชาการ   เขียนอธิบาย   ชี้แจง   เขียนโนมนาวจิตใจ 

เขียนแสดงทรรศนะ เขียนบันเทิงคดีและสารคดี   เขียนเชิงสรางสรรค 

5)   ต้ังประเด็นหัวขอการเขียนไดตามจุดประสงค เรียบเรียงงาน

เขียนโดยมีการอางอิงขอมูล สารสนเทศไดอยางถูกตอง 

6) นําความรูจากการฟงและดูส่ือรูปแบบตางๆ   มาใชเปนขอมูล

ในการตัดสินใจแกปญหาและแสดงความคิดเห็น และสามรถวิเคราะหวิจารณไดอยางมีเหตุผล 

7)   พูดในโอกาสตางๆ   ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการพูด

โนมนาวจิตใจพูดเพื่อความบันเทิง พูดแสดงความคิดเห็น 

8)   ใชภาษาเพื่อพัฒนาการเรียน การทํางาน  และประกอบอาชีพ 

สรางสรรคงานเชิงวิชาการ  และใชอยางสรางสรรคเปนประโยชน 
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9)  เขาใจการเปลี่ยนแปลงของภาษา รวมทั้งอิทธิพลของภาษาถิ่น

และภาษาตางประเทศที่มีตอภาษาไทย 

10)    เขาใจประวัติวรรณคดีและวรรณกรรมในแตละยุคและใชหลัก

วิจารณวรรณคดีเบื้องตนพิจารณาเรื่องที่อานและนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

11)    แตงกาพย กลอน โคลง ฉันท และราย 

12)   ทองจําบทรอยกรองที่ไพเราะ ที่มีคุณคานําไปใชกลาวอางทั้ง

การพูดและการเขียน 

13)   ศึกษา รวบรวมวรรณกรรมพื้นบาน ศึกษาความหมายของ

ภาษาทองถิ่น สํานวนสุภาษิตที่มีในวรรณกรรมพื้นบาน และวิเคราะหคุณคาทางดานภาษาและ

สังคม 

14)   มีมารยาทการอาน การเขียน การฟง การดู และการพูด 

15)   มีนิสัยรักการอาน การเขียน 
5.   สาระการเรียนรูกลุมวิชาภาษาไทย 

รายละเอียดของหลักสูตรภาษาไทยที่เปนองคความรู   ทักษะหรือกระบวนการเรยีนรู  

คุณธรรม  จริยธรรมและคานิยมประกอบดวย 

สาระที ่1  การอาน 

สาระที ่2  การเขียน 

สาระที ่3  การฟง การดู และการพูด 

สาระที ่4  หลักการใชภาษา 

สาระที ่5  วรรณคดีและวรรณกรรม 
6   มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐานกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย มาตรฐาน

การเรียนรูชวงชั้นที ่2 (ป. 4-6) ประกอบดวย 

สาระที ่1   การอาน 

มาตรฐาน ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใช           

ในการตัดสินใจแกปญหาสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชวีติ และมีนิสัยรักการอาน 

สาระที ่2   การเขียน 

มาตรฐาน  ท 2.1  ใชกระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ            

ยอความและเขียนเรื่องราวในรูปแบบตางๆ   เขียนรายงานขอมูล สารสนเทศ และรายงาน

การศึกษาคนควาอยางมีประสิทธิภาพ 
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สาระที ่3  การฟง การดู และการพูด 

มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และพูด

แสดงความรูความคิด ความรูสึกในโอกาสตางๆ อยางมีวิจารณญาณ และสรางสรรค 

สาระที่ 4  หลักการใชภาษา 

มาตรฐาน  ท  4.1 เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษา  การ

เปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปญญาของภาษา และรักษาภาษาไทย 

ไวเปนสมบัติของชาติ 

มาตรฐาน ท 4.2 สามารถใชภาษาแสวงหาความรู เสริมสรางลักษณะ

นิสัยบุคลิกภาพ และความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรม อาชีพ สังคม และชีวิตประจําวัน 

สาระที่ 5  วรรณคดีและวรรณกรรม 

มาตรฐาน ท 5.1 เขาใจและแสดงความคิดเห็นวิจารณวรรณคดีและ

วรรณกรรมไทยอยางเห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 
7. มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 2 (ป.4-6) 

7.1 สาระที ่ 1   การอาน 

7.1.1 มาตรฐาน ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใช

ในการตัดสินใจแกปญหาสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชวีติประจําวนั และมีนิสัยรักการอาน 

1)   สามารถอานไดคลองและอานไดเร็วขึ้น เขาใจความหมายของ

คํา สํานวน โวหารการบรรยาย การพรรณนา การเปรียบเทียบ การใชบริบท เขาใจ ความหมายของ

ถอยคํา สํานวนและเนื้อเร่ือง และใชแหลงความรูพัฒนาความสามารถการอาน 

2)   สามารถแยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็น วิเคราะหความ ตีความ 

สรุปความ  หาคําสําคัญในเรื่องที่อาน  แผนภาพโครงเรื่อง  หรือแผนภาพความคิดพัฒนา

ความสามารถการอาน นําความรูความคิดจากการอานไปใชแกปญหาตัดสินใจ คาดการณและใช

การอานเปนเครื่องมอการพัฒนาตน การตรวจสอบความรูและการคนควาเพิ่มเติม 

3)   สามารถอานในใจและอานออกเสียงบทรอยกรองได

คลองแคลว และรวดเร็วถูกตองตามลักษณะคําประพันธและอักขรวิธี และจําบทรอยกรองที่มี

คุณคาทางความคิด และความงดงามทางภาษา สามารถอธิบายความหมายและคุณคานําไปใช

อางอิง เลือกอานหนังสือ และสื่อสารสนเทศ ทั้งสื่อพิมพและอิเล็กทรอนิกสตามจุดประสงค อยาง

กวางขวาง มีมารยาทการอานและนิสัยรักการอาน 
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7.2 สาระที ่2    การเขียน 

7.2.1 มาตรฐาน ท 2.1 : ใชกระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ 

ยอความและเขียนเรื่องราวในรูปแบบตางๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศ และรายงานการศึกษา

คนควาอยางมีประสิทธิภาพ 

1)   สามารถเขียนเรียงความ ยอความชี้แจงการปฏิบัติงาน การ

รายงานเขียนจดหมายสื่อสารไดเหมาะกับโอกาส และประสงคเขียนเรื่องราว จากจินตนาการหรือ

เร่ืองราวที่สัมพันธกับชีวิต รวมทั้งใชกระบวนการเขียนพัฒนางานเขียน 

2)   มีมารยาทการเขียนและนิสัยรักการเขียนและการศึกษาคนควา 

โดยใชทักษะการเขียนจดบันทึกขอมูลความรู ประสบการณเหตุการณ และการสังเกตอยาง 

เปนระบบ นําวิธีการของแผนภาพความคิดมาพัฒนางานเขียนและการเขียนรายงาน เขียนสื่อสาร

ไดตามจุดประสงคอยางมีมารยาท 

7.3 สาระที ่3   การฟง การดู และการพูด 

7.3.1 มาตรฐาน ท 3.1  สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และ

พูดแสดงความรูความคิด   ความรูสึกในโอกาสตางๆ   อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 

1)   สามารถจับประเด็นสําคัญรายละเอียด แยกขอเท็จจริงและ

ขอคิดเห็น และสรุปความวิเคราะหเร่ืองตามขอเท็จจริง เขาใจจุดประสงคของเรื่อง และของผูพูด 

เขาใจถอยคํา การใชน้ําเสียง กิริยาทาทางของผูพูด สามารถรับสารจากการฟง การดูโดย                

ต้ังขอสังเกตเปรียบเทียบกับประสบการณในชีวิตจริง แสวงความรู ความคิดเห็น จากเรื่องที่ฟงและ

พูดอยางกวางขวาง 

2)   สามารถสนทนาโตตอบแสดงความรู ความคิด พูดวิเคราะห

เร่ืองราว พูดตอหนาชุมชน และพูดรายงานโดยใชถอยคําเหมาะสมแกเร่ืองและจุดประสงค              

ตามหลักการพูด มีมารยาทการฟง การดู และการพูด 

7.4 สาระที่4   หลักการใชภาษา 

7.4.1 มาตรฐาน ท 4.1 เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษา             

การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปญญาทางภาษา และรักษา ภาษาไทยไวเปน

สมบัติของชาติ 

1)   สามารถสะกดคําในวงศัพทที่กวางขวางและยากขึ้น อานและ

เขียนคําไดถูกตองคลองแคลว 
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2)   สามารถใชคํา กลุมคําตามชนิดและหาที่มาเรียบเรียงเปน

ประโยคสื่อสารไดชัดเจน   รูจักใชคําที่มีความหมายโดยนัย 

3)   สามารถใชภาษาในการสนทนาเชื้อเชิญ ชักชวน ปฏิเสธ ชี้แจง

ดวยถอยคําสุภาพ และใชคําราชาศัพทไดถูกตองรูจักคิดไตรตรองกอนพูดและเขียน 

4)   เขาใจลักษณะของคําไทย คําภาษาถิ่น คําภาษาตางประเทศที่

ปรากฏในภาษาไทย ซึ่งทําใหมีคําใชมากขึ้น 

5)   สามารถแตงบทรอยกรองประเภทกาพย และกลอนโดยแสดง

ความคิดเชิงสรางสรรค 

6)   สามารถเลานิทานพื้นบาน และตํานานพื้นบานในทองถิ่นอยาง

เห็นคุณคา 

7.4.2 มาตรฐาน ท 4.2 สามารถใชภาษาแสวงหาความรู เสริมสรางลกัษณะ

นิสัย บุคลิกภาพและความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรม อาชีพ สังคมและชีวิตประจําวัน 

1)   สามารถใชทักษะทางภาษาเปนเครื่องมือการเรียนการแสวงหา

ความรูและการดํารงชีวิตและการอยูรวมกันในสังคม และใชเทคโนโลยีการสื่อสาร และการพัฒนา

ความรู 

2)   เขาใจระดับของภาษา ลักษณะของภาษาพูดและภาษาเขียน 

ใชภาษาไดถูกตองเหมาะกับบุคคลและสถานการณ ใชภาษาในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ในการ

พัฒนาความรู เห็นคุณคาการใชตัวเลขไทย 

3)   ใชภาษาอยางถูกตองมีคุณธรรม โดยการพูดและการเขียน 

ตามความเปนจริงและเหมาะสมแกสถานการณ ไมสรางความเสียหายแกผูอ่ืน ใชภาษาอยาง

สรางสรรคเปนประโยชนตอสวนรวม และสรางความสามัคคีสอดคลองกับขนบธรรมเนียมประเพณี 

และวัฒนธรรม เขาใจการใชภาษาของกลุมบุคคลในชุมชน 

7.5 สาระที่ 5  วรรณคดีและวรรณกรรม 

7.5.1 มาตรฐาน ท 5.1 เขาใจและแสดงความคิดเห็นวิจารณวรรณคดีและ

วรรณกรรมไทยอยางเห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 

1)   สามารถเลือกอานหนังสือไหลากหลาย ทั้งนิทาน ตํานานเรื่องสั้น 

สารคดี บทความ บทรอยกรอง บทละคร ตามจุดประสงคของการอาน ใชหลักการพิจารณาหนังสือ 

พิจารณาใหเห็นคุณคาและนําไปใชในชีวิตจริง 
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เอกสารที่เกีย่วของกับการอาน  
1. ความหมายของการอาน 

การอานเปนทักษะที่มีความสําคัญในชีวิตประจําวัน เพราะการอานหนังสือเปนการ

แสวงหาความรู  ความเพลิดเพลิน  กอใหเกิดแนวความคิด  อารมณ  และจินตนาการ นอกจากนั้น

การอามีบทบาทสําคัญในการศึกษาเลาเรียนดวยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนขึ้นอยูกับ

ความสามารถทางการอานทั้งสิ้น  ดังนั้น  นักการศึกษาจึงใหความสําคัญตอการอานและไดให

ความหมายของการอานไวดังนี้ 

วรรณี  โสมประยูร (2537, หนา 121) กลาววา การอานเปนกระบวนการทางสมองตองใช

สายตาสัมผัสตัวอักษรหรือส่ิงพิมพอ่ืนๆ รับรูและเขาใจความหมายของคําหรือสัญลักษณโดยการ

แปลออกเปนความหมายที่ใชส่ือความคิด และความรูระหวางผูเขียนกับผูอานไปดวยตลอดเวลา 

 ทัศนีย  ศุภเมธี (2533, หนา 100)  กลาววา  การอาน  คือ  การแปลสัญลักษณที่เขียน

หรือพิมพใหมีความหมายออกมา  สัญลักษในภาษาไทย  คือ  คํา  ขอความ  จึงเปนเรื่องสาํคญัมาก 

นักเรียนจะตองเขาใจความหมายและการนําไปใชในการฟง  พูด  เขียน  ไดถูกตอง 

 ประเทิน  มหาขันธ (2530, หนา 13) กลาววา การอาน หมายถึง กระบวนการในแปล

ความหมายของตัวอักษร   หรือสัญลักษณที่มีการจดบันทึกไว 

 สรุป การอาน เปนกระบวนการทางสมองในการแปลสัญลักษณ ถอดความหมายจาก

สัญลักษณนั้น แลวกอใหเกิดความรูความเขาใจ การคิดอยางมีเหตุผล การอานจึงเปนการสื่อ

ความหมายระหวางผูเขียนกับผูอาน 
2. จุดมุงหมายในการอาน 

กรมวิชาการ (2535, หนา 16) ไดกําหนดจุดมุงหมายของการอานในแตละระดับชั้น

ไวในหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) ดังนี้ 

1. การอานระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1-2 มีจุดมุงหมายเพื่อใหมีทักษะในการอาน

ในใจและอานออกเสียง อานไดถูกตองชัดเจน มีความเขาใจในการอาน สามารถจับใจความสําคัญ

และตอบคําถามได รูหลักเกณฑงายๆ เกี่ยวกับการอานและนําไปใชได มีนิสัยที่ดีในการอานและรัก

การอาน    

2. การอานระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3-4 มีจุดมุงหมายเพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับ

หลักเกณฑการอานและสามารถนําไปใชอานคําใหมๆ ได มีทักษะในการอานในใจและอานออก

เสียงไดถูกตองคลองแคลวรวดเร็ว สามารถจับใจความสําคัญ คิดเชิงวิจารณและวิเคราะหใจความ

สําคัญ ปฏิบัติตนจนเปนนิสัยที่ดีในการอาน การใชพจนานุกรม การเลือก การใช การเก็บรักษา

หนังสือ ลากรใชหองสมุดในการแสวงหาความรูเพิ่มเติมและความเพลิดเพลินในยามวาง 
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3. การอานระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6 มีจุดมุงหมายเพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับ

หลักเกณฑการอาน มีทักษะในการอานในใจ และอานออกเสียงไดถูกตองคลองแคลว รวดเร็ว 

สามารถถายทอดอารมณความรูสึกจากเรื่องราวที่อานได สามารถจับใจความสําคัญคิดเชิงวิจารณ

และวิเคราะหใจความสําคัญ ปฏิบัติตนจนเปนนิสัยที่ดีในการอานหนังสือ การใชพจนานุกรม การ

เลือก การใช การเก็บรักษาหนังสือ และการใชหองสมุดในการแสวงหาความรูเพิ่มเติม และหาความ

เพลิดเพลินในยามวาง และรักการอาน 
3. ประโยชนและความสําคัญของการอาน 

 การอานมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของบุคคลในสถานการณตางๆ ในปจจุบัน

ทั้งในดานการเรียนรู การติดตอส่ือสาร จึงมีผูกลาวถึงความสําคัญและประโยชนของการอานไว

หลายคน ดังนี้ 

ความสําคัญของการอาน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี (2535, หนา 

48-49) ไดทรงบรรยายถึงความสําคัญของการอานในงานประชุมใหญสามัญประจําป พ.ศ. 2531 

ของสมาคมหองสมุดแหงประเทศไทย สรุปไดดังนี้ 

1. การอานทําใหไดเนื้อสาระเนื้อหาความรู มากกวาการศึกษาหาความรูโดยวิธีอ่ืนๆ 

2. ผูอานสามารถอานไดโดยไมจํากัดเวลาและสถานที่ สามารถนําไปไหนมาไหนก็ได 

3. หนังสือเก็บไดนานกวาสิ่งอื่น ซึ่งมักมีอายุการใชงานโดยไมจํากัด 

4. การอานสามารถฝกความคิดและสรางจินตนาการไดเองในขณะอาน 

5. การอานสงเสริมใหสมองดี  มีสมาธินานกวาและมากกวาสื่ออยางอื่น  ทั้งนี้

เพราะการอานจิตใจจะมุงมั่นอยูที่ขอความ พินิจพิเคราะหความ 

6. ผูอานเปนผูกําหนดไดดวยตนเองคราวๆ หรืออานละเอียดหรืออานทุกตัวอักษร 

เปนไปตามใจผูอาน หรือจะเลือกอานเลมไหนก็ได เพราะหนังสือมีมาก สามารถเลือกอานเองได 

ความสําคัญของการอานมี ดังนี้ (สุนันทา  สายคง, 2542, หนา 13) 

1. การอานหนังสือทําใหไดเนื้อหา สาระความรู มากกวาการศึกษาหาความรูดวย

วิธีอ่ืนๆ เชน การฟง 

2. การอานสามารถอานหนังสือได โดยไมจํากัดเวลาและสถานที่  

3. การอานสามารถฝกการคิดและสรางจินตนาการไดเองในขณะอาน 

4. การอานสงเสริมใหสมองดี มีสมาธิมากกวาอยางอื่น 

5. ผูอานเปนผูกําหนดการอานไดดวยตนเอง 

6. หนังสือมีหลายรูปแบบและมีมากกวาสื่ออ่ืนๆ 

7. ผูอานเกิดความคิดเห็นไดดวยตนเองในขณะอาน 
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8. ผูที่รักการอานจะรูสึกมีความสุข 

ประโยชนและความสําคัญของการอาน มี ดังนี้ (พูนศรี อ่ิมประไพ,  2531, หนา 19 -20) 

1. การอานเปนเครื่องมือแสวงหาความรู และการอานเปนพื้นฐานของการเรียนวิชา

ตางๆ เมื่อเกิดทักษะในการอานก็สามารถนําไปใชประโยชนในการประกอบอาชีพและการดํารงชีวิตได 

2. การอานทําใหเกิดความเพลิดเพลิน ดวยการรับรูความงดงามของภาษา ทําให

เกิดความสุขและจินตนาการ 

3. การอานเปนเครื่องมือสงเสริมความคิดใหแตกฉาน 

4. การอานเปนกระบวนการถายทอดความรูสึกและความตองการทําใหมนุษย          

เกิดความเขาใจรวมกันไดอยางมีความสุข 

5. การอานทําใหประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพ เพราะนําความรูจาก

การอานไปประกอบอาชีพของตน 

6. การอานเปนเครื่องมือในกรรับทอดมรดกทางวัฒนธรรมของคนรุนกอนสู              

คนรุนตอๆ  ไป 

ประโยชนของการอานที่มีตอมนุษย มีดังนี้  (ศรีรัตน  เจินกลิ่นจันทร, 2538, หนา 6) 

1. เปนการสนองความตองการของมนุษย 

2. ทําใหมนุษยเกิดความรูทักษะตางๆ ตลอดจนความกาวหนาทางวิชาชีพ 

3. ทําใหมนุษยเกิดความคิดสรางสรรค ความเพลิดเพลิน บันเทิงและเกิดความ

บันดาลใจ 

4. เปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

5. ทําใหมนุษยทันตอเหตุการณ ความเคลื่อนไหวตางๆ ของโลก 

6. เปนการสงเสริมบุคลิกภาพของมนุษย 

7. ชวยใหมนุษยสามารถแกปญหาสังคม การเมือง เศรษฐกิจ และปญหาสวนตัว 

สรุปไดวา  จากความสําคัญของการอานตามที่กลาวมานี้  จะเห็นไดวาการอานมี

ความสําคัญยิ่ง   เพราะทําใหเกิดความรู  ความคิด  ความฉลาด  มีคุณคามากมาย  เปน

คุณประโยชนตอผูรักการอานอยางอนันต 
4. ประเภทของการอาน 

ประเภทของการอานแบงตามการสอนการอาน แบงออกเปน 2 ประเภท ดังนี้ 

(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,  2529, หนา 48-349) 
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1. การอานออกเสียง เปนกระบวนการตอเนื่องระหวางสายตา สมอง และการเปลง

เสียงออกทางชองปาก ส่ิงที่ตองการใหออกเสียง คือ ในการอานเพื่อถายทอดสูผูฟงจะตองรักษา

สาระเดิมไวใหสมบูรณที่สุด 

2. การอานในใจ เปนการอานที่ใชสายตากวาดไปบนตัวหนังสือ ตารับภาพแลวสง

สัญญาผานประสาทตา ไปยังสมองเพื่อจํา ตีความในเนื้อหา 

ประเภทการอานแบงตามวิธีอานออกเปน 2 ประเภท ดังนี้ (ทัศนี  ศุภเมธี, 2533, 

หนา 81-85) 

1. การอานออกเสียง  เปนกระบวนการตอเนื่องระหวางสายตา  สมอง และการ

เปลงเสียงออกทางชองปาก  นั่นคือ  สายตาตองจับจองตัวอักษรและเครื่องหมายตางๆ ที่เขียนไว 

สมองจะประมวลใหเปนถอยคํา จากนั้นเปลงเสียงออกมาเปนถอยคําสมบูรณ การอานออกเสียง

จะตองเกี่ยวกับการฟงดวย เพราะเปนวิธีส่ือความหมายใหเกิดความเขาใจกันไดอยางหนึ่ง ส่ิงที่

ผูอานจะตองกระทํา คือ อานสาระเดิมที่มีผูเขียนไวแลวถายทอดไปสูผูฟง โดยจะตองรักษาสาระ

เดิมไวใหอยางสมบูรณที่สุด 

2. การอานในใจ เปนลักษณะการอานที่ไมออกเสียง และไมใชอวัยวะที่ชวยในการ

ออกเสียงเคลื่อนไหวเลย คงใชเฉพาะเพียงสายตากวาดไปบนตัวหนังสือ ตามรับภาพแลว                     

สงสัญญาณผานประสาทตาไปยังประสาทสมองใหรับรูเพื่อจดจํา และตีความหมาย 

สมรรถภาพของการอานที่ควรเนนในระดับประถมศึกษา ไดแก (กระทรงศึกษาธิการ, 

2540, หนา ก-ข) 

1. การอานเพื่อตอบคําถาม 

2. การอานเพื่อจับใจความสําคัญของเรื่อง 

3. การอานเพื่อหารายละเอียดของเรื่อง 

4. การอานเพื่อจัดลําดับเหตุการณ 

5. การอานเพื่อหาเหตุผลของเรื่องที่อาน  

6. การอานเพื่อสรุปความ 

7. การอานเพื่อแยกแยะขอเท็จจริงหรือขอคิดเห็น 

8. การอานเพื่อประเมินขอความวาควรเชื่อหรือไมควรเชื่อ 

9. การอานเพื่อประเมินคุณคาของเรื่องที่อาน 

10. การอานเพื่อหาแนวคิดเกี่ยวกับเร่ืองที่อาน 

11. การอานเพื่อแกปญหา 
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5. องคประกอบของความพรอมในการอาน 
บันลือ  พฤกษะวัน (2527, หนา 27) ไดกลาวถึงองคประกอบของความพรอมใน        

การอาน มี 5 ดาน คือ 

1. ความพรอมดานรางกาย  ไดแก  ขนาด  สวนสูง  น้ําหนัก  ซึ่งแสดงใหเห็นถึง

ความเจริญเติบโตทางดานรางกาย นอกจากนี้ยังรวมไปถึงการใชสายตา หู ความคลองแคลวใน

กลามเนื้อ ความสัมพันธของมือกับตา 

2. ความพรอมทางสมอง ไดแกความพรอมในการจํา การตีความและแปลความ 

การอธิบายงานที่ตนทํา และเรื่องราวของตนและผูอ่ืนไดดี 

3. ความพรอมทางดานอารมณ และสังคม ไดแก การมีอารมณรวม สนุกสนาน 

เลนรวมกับผูอ่ืน รูจักชวยเหลือเพื่อน และแบงปนของใชใหเพื่อน 

4. ความพรอมดานจิตวิทยา ไดแก การมีสมาธิในการฟงนิทาน หรือเร่ืองราว มี

ความมั่นใจในตนเองและกลาแสดงออก 

5. ความพรอมทางพื้นฐานและประสบการณ ไดแก  การใชภาษาพูด การตอบ

คําถาม  ความรูเกี่ยวกับสภาพแวดลอมใกลตัว 
6. แนวการจัดกิจกรรมการสอนอานในระดับประถมศึกษา 

แนวทางในการจัดกิจกรรมสอนอานในระดับประถมศึกษา มีดังนี้ (ประเทิน  มหาขันธ, 

2531, หนา 152-153)  

1. ในระยะเริ่มตนของการอาน ควรเนนทักษะในการจําแนกภาพและเสียง ทั้งนี้

เพราะเหตุวา การอานเปนการจํารูปรางและการเชื่อมโยงตัวอักษรกับเสียงของคําที่เด็กไดเคยรูจัก

มากอน 

2. ไดมีการเนนเกี่ยวกับธรรมชาติของการรับรูในกระบวนการอาน ซึ่งไดแก             

การทําความเขาใจความหมาย มิใชเพียงแตกวาดสายตาในการอานเทานั้น 

3. ควรนําโสตทัศนวัสดุมาใชในการอานอยางกวางขวาง 

4. การสอนอานควรเนนใหนักเรียนรูจักตนเอง  มากกวาการบังคับให เด็ก                

ทําแบบฝกหัดโดยไมสนใจ 

5. ควรนําหนังสือสําหรับเด็กที่แตกตางกัน และหลากหลายใหเด็กอาน 

6. ในการอานควรเนนผูเรียนเปนสําคัญ ครูเพียงพยายามทําความเขาใจกับเด็ก

โดยรวมเทานั้น 

7. การสอนอานในระดับประถมศึกษาควรเนนทักษะเบื้องตน เปนสําคัญ เพื่อเปน

การปูพื้นฐานในการอานระดับสูงตอไป 
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8 การอานควรเนนการออกเสียงและอานในใจเทาๆ กัน 

วิธีการสอนอานเพื่อพัฒนา โครงสรางความรู หรือแบบแผนความรู (Schema) 

ตามลําดับข้ันตอนดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2540 :ก) 

1. สอนอานจากบทเรียนสั้นๆ โดยสอนจากคําไปสูวลี จากวลีไปสูประโยค จาก

ประโยคไปสูยอหนา 

2. สอนอานโดยใหนักเรียนอาน แลวทํานายวาเหตุการณที่ เกิดขึ้นนี้ผลจาก

เหตุการณนั้นควรเปนอยางไร 

3. ถานักเรียนไมมีโครงสรางความรู หรือที่มาของเรื่องที่อาน  ครูควรสรางความรู

พื้นฐาน   โดยการสนทนาเรื่องในบทอาน   เพื่อสรางขอบขายความรู ในบทเรียนเปนพื้นฐานการอาน 

4. นักเรียนตั้งคําถามกอนอาน และคําถามหลังอาน 
 
เอกสารที่เกี่ยวของกับหนังสือสงเสริมการอาน 

1. ความหมายของหนังสือสงเสริมการอาน  
จินตนา  ใบกาซูจี (2542, หนา 1) กลาววา เปนหนังสือที่ใหเด็กอานตามลักษณะ

การใชเชน หนังสืออานทั่วไป หนังสืออานเพิ่มเติม หนังสืออานนอกเวลา หนังสืออุเทศ หนังสือสงเสริม

การอาน 

สรุปไดวา  หนังสือสงเสริมการอาน  หมายถึง  หนังสือที่ใหความรู ความบันเทิงกับ

เด็ก  โดยไมขัดตอศีลธรรม  ประเพณีวัฒนธรรมอันดีงาม  ใหปรัชญา แนวคิด  สามารถนําไปใช         

ในชีวิตประจําวันได 
2. วัตถุประสงคของการเขียนหนังสือหนังสือสงเสริมการอาน 

กุศยา  แสงเดช และคณะ (2545, หนา 5) หนังสือสงเสริมการอานมีวัตถุประสงค

ดังตอไปนี้ 

1.   เพื่อเปนแหลงคนควาความรูของนักเรียน 

2.   เพื่อใชประกอบการสอนเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

3.   เพื่อเสริมการอานและปลูกฝงนิสัยรักการอาน 

4.   เพื่อสนองความตองการและความสนใจของเด็กหลายๆดาน 

สมลักษณ  ภาพันธ (2547, หนา 9) กลาวถึงจุดมุงหมายของหนังสือสําหรับเด็กไววา 

1.   ชวยใหเด็กไดรับความบันเทิง สนุกสนานเพลิดเพลินสนองความตองการของเด็ก 

2.   ชวยกระตุนใหคิดและเกิดความคิดสรางสรรค 

3.   ชวยพัฒนาการเรียนรูภาษาของเด็กใหเจริญงอกงาม 
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4.  ชวยปลูกฝงคุณธรรม เจตคติ และแบบอยางที่พึงปรารถนาใหบังเกิดแกเด็ก 

5.   ชวยใหเด็กเลือกหนังสืออาน อานหนังสือเปน อานหนังสือเกง และเกิดนิสัย          

รักการอานตลอดชีวิต ใชการอานเปนเครื่องมือแสวงหาความรู 

6.   ชวยทดแทนความรูสึกของเด็กที่ขาดหาย 

7.   ชวยใหเด็กไดอานหนังสือที่เหมาะสมกับวัย ปองกันไมใหเด็กสนใจเรื่องของ

ผูใหญอันจะเปนสิ่งชักนําใหเด็กในสิ่งที่ไมตองการ 

จักรภัทร  พงศภัทระ (2546, หนา 125) กลาวถึงประโยชนของหนังสือเสริม

ประสบการณตามความตองการของทองถิ่นไวดังนี้ 

1.   เสริมการเรียนรู การนําเรื่องราวในทองถิ่นมาจัดระบบระเบียบดวยเนื้อหาสาระ 

2.   ปญญาแตกฉาน เพิ่มความรูมากยิ่งขึ้นไดความรูความเปนมาของสิ่งที่มีอยู         

ในทองถิ่นมาตั่งแตสมัย ปู ยา ตา ยาย 

3.   มีเจตนาแจมชัด เปนหนังสือที่เกี่ยวกับความรูในทองถิ่นตนไวเรียนรูศึกษา 

4.   ขจัดความไมเขาใจ การศึกษาคนควาและเขียนไวเปนหนังสือจะชวยทําใหคนใน

ทองถิ่นเกิดความเขาใจและความเปนมาและเปนไปมากยิ่งขึ้น เพราะหนังสือจะใหคําอธิบาย ลําดับ

ข้ันตอนการเรียนรูอยางเปนระบบ มีข้ันตอนอยางเหมาะสม เพื่อขจัดความไมเขาใจตางๆ ใหหมด

ส้ินไป 

5.   กระตุนใหใฝศึกษา เพราะสื่อการเรียนรูประเภทหนังสือเสริมประสบการณ

ทองถิ่น เปนสื่อหนึ่งที่จะชวยกระตุนใหผูสนใจสามารถศึกษาหาความรูดวยตนเองได 

6.   สรางศรัทธาในทองถิ่นตน หนังสือเสริมประสบการณตามความตองการของ

ทองถิ่น จะชวยสรางความภาคภูมิใจใหกับคนแตละทองถิ่น ทําใหเกิดความรักความศรัทธาใน

แผนดินเกิด และชวยกันสรางสรรคถิ่นเกดของตนใหมีคุณคายิ่งขึ้นตอไปในอนาคต 

สรุปไดวา  จากวัตถุประสงคของการอานตามที่กลาวมานี้ จะเห็นไดวาการอาน                         

มีความสําคัญยิ่ง  เพราะทําใหเกิดความรู  ความคิด ความฉลาด  มีคุณคามากมาย เปนคุณประโยชน

ตอผูรักการอานอยางอนันต 
3. ประเภทหนังสือสงเสริมการอาน 

กุศยา  แสงเดช  และคณะ (2545, หนา 7-9) ไดแยกหนังสือสงเสริมการอานไว ดังนี้ 

1.   หนังสือภาพ (Picture books) หนังสือชนิดนี้มีรูปภาพเปนสวนอธิบายเรื่องเหมาะ

กับเด็กเล็กกอนเรียนที่ยังอานหนังสือไมได แตเด็กที่สามารถอานเรื่องจากภาพได หนังสือภาพ               

เปนหนังสือภาพที่มีความชัดเจนถูกตอง ความหมายของเนื้อหาแจมชัด ภาพและเนื้อเร่ือง                    

มีความสําคัญเทากัน เนื้อเร่ืองมักเปนบันเทิงคดี 
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2.    หนังสือนิทานภาพ หรือหนังสือประกอบเรื่อง (Picture Storybooks) หนังสือ

ชนิดนี้มีตัวละคร มีเนื้อเร่ือง ตัวละครแสดงบทบาทไปตามเนื้อเร่ืองโดยใชภาพประกอบหนังสือ

นิทาน ภาพเปนหนังสือที่อานไดทั้งเด็กเล็ก เด็กโต โดยไมมีขอจํากัด ดังนั้นหนังสือนิทาน

ภาพประกอบเรื่องจึงมีมากกวาหนังสือภาพ 

3.   บทกลอนกลอมเด็ก (Nursery Rhymes) เปนบทกลอนที่แตงมาจากอารมณโดย

ผูกคําใหสัมผัสคลองจองกันไปเรื่อยๆ บทกลอนกลอมเด็กแบงออกเปน 3 หมวด คือ หมวดแรก   

บทเหเด็ก หมวดที่สองเปนบทปลอบเด็ก และหมวดที่สามเปนบทเด็กเลน บทกลอนกลอมเด็ก          

เปนการบรรยายถึงความรักและความหวงใยที่มารดาพึงมีตอลูกนอยอยางมาก โดยใชถอยคําที่

ออนหวาน ไพเราะจับใจ 

4.  หนังสือสารคดีหรือความรูทั่วไป (Non Fiction) เปนหนังสือที่ใหความรูและ

ขอเท็จจริงแกเด็ก คลายกับหนังสือผูใหญ แตหนังสือสารคดีสําหรับเด็กจะไมละเอียดลึกซึ้ง               

เด็กสามารถนําไปใชประโยชนได จุดเดนของหนังสือคือสนองความสนใจเฉพาะของเด็ก 

5.   หนังสือนิทาน คือ เร่ืองราวที่เลาสืบตอกันมาเปนที่ชื่นชอบแกทุกคนทุกเพศทุก

วัย เชน นิทานพื้นบาน นิทานตลก นิทานเกี่ยวกับสัตวพูดได นิทานปรัมปรา เทพนิยาย   เปนตน 

6.   หนังสือการตูน การตูนมีอิทธิพบสําหรับเด็ก เพราะสามารถใหความสนุกสนาน

เพลิดเพลิน ต่ืนเตนติดตามเขาใจงาย สามารถโนมนาวความสนใจของเด็ก หนังสือการตูนทําใหเด็ก

อานหนังสือแตกฉาน ไดแงคิดคติสอนใจและมีความรูในเรื่องตางๆ 

7.  หนังสือนวนิยายสําหรับเด็ก  (Novel)  นวนิยายสําหรับเด็กจะกลาวถึงตํานานที่

เลาตอกันมามีตัวละครเปนเด็ก  ปญหาที่ตัวละครประสบก็เปนตัวละครเด็ก  มีไวอานเพื่อวาม

เพลิดเพลินสนุกสนาน ตัวละครมีการพูดโตตอบบรรยายกิริยาอาการตัวละคร  การกําหนดฉากมี

การสอดแทรกความคิดเห็น   หนังสือนิยายสําหรับเด็กมีหลายประเภท   เชน   นวนิยาย                         

อิงประวัติศาสตร  นวนิยายผจญภัย  นวนิยายจินตนาการ นวนิยายเกี่ยวกับการสืบสาน เปนตน 

8.   หนังสืออางอิงสําหรับเด็ก เปนหนังสือที่ชวยในการคนควาตลอดจนชวยตอบ

คําถามที่เด็กอยากรูหนังสืออางอิงมีวิธีการเขียนที่แตกตางจากหนังสือทั่วไป เร่ืองที่นําเสนอตอง

เชื่อถือได การเรียบเรียงเนื้อหาสาระตางๆ ตองคํานึงถึงความสะอาดของเด็กเปนสําคัญ 

9.   วารสารและหนังสือพิมพ เปนสิ่งจําเปนสําหรับเด็ก เด็กๆ ควรไดโอกาสอาน

วารสารและหนังสือพิมพ เพื่อที่จะไดทราบความเปนไปของโลกและเหตุการณทั่วโลก 

สรุปไดวา  ประเภทของหนังสือสงเสริมการอานสวนใหญเปนหนังสือที่มุงเสนอความรู  

ความคิดรวบยอด  หลักการ  และทฤษฎีเกี่ยวกับเร่ืองใดเรื่องหนึ่ง (Information book )  มีนําเสนอ
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เนื้อหาในรูปแบบอธิบายความหมายมากกวารูปแบบอ่ืน  และโดยทั่วไปแลวหนังสือเลมหนึ่งมักจะ

เสนอเนื้อหามากกวารูปแบบเดียว 
4. ลักษณะของหนังสือสงเสริมการอาน 

1.   มีภาพประกอบ สีและขนาดของภาพตองเหมาะสมกับวัยและจิตวิทยา 

2.   การเขียนตัวอักษร ตองเปนไปตามแบบที่ตองถูกตองและอานงาย ขนาดและสี

เหมาะสมกับวัยของเด็ก 

3.   ความยาวของเรื่อง ความยาวที่นิยมเขียนทั่วไปคือ 16-24 หนา และแตละหนา

ไมควรมีขอความมากนัก เพราะความสนใจเด็กมีนะระยะสั้นๆ ถายาวเกินไปเด็กจะเบื่อ 

สําลี  รักสุทธี (2544, หนา 60-63) กลาววา วิธีการเขียนหนังสือใหเด็กอาน ดังนี้ 

1.  ใชภาษาสวย หมายถึง ภาษาที่ส่ือความชัดเจน มีความรูสึกวาเห็นชีวิตเห็น

ความเคลื่อนไหว งมงามในตัวอักษรสื่อความตรงเปา เห็นภาพอยางชัดเจนและไมตีความสองแง

สองงาม คําวาภาษาสวยไดแก ใชภาษางาย ใชภาษาสุภาพ ใชคําคุนเคย 

2.  ใหรายละเอียดเพียงพอ การเขียนที่ดีจะตองกลาวประเด็นสําคัญของเรื่อง           

ดวยความกระจาง และตองมีความเพียรพยายามเขียนใหผูอานเขาใจในเรื่องที่ส่ืออยางลึกซึ้ง 

3. เขียนใหอานงาย  การเขียนใหอานงายกับใชภาษางายๆ  มีความหมาย             

ไมเหมือนกัน ใชภาษางายคือใชภาษาเรียบงาย ใกลตัวผูอาน แตการเขียนใหงายคือการมไมใช

ประโยคหรือขอความยุงยาก ซับซอน กอนลงมือเขียนจะตองพิจารณาเนื้อหาที่จะนํามาเสนอยาก

เกินกวาที่เด็กจะรบัรูหรือไม 

4.   คิดถึงผูอานกอนเขียน การรูกลุมเปาหมายผูอานถือเปนความสําเร็จประการหนึง่

ของการทําหนังสือ ควรศึกษาเด็กแตละวัย 

กุศยา  แสงเดช และคณะ (2545, หนา 11)  กลาวถึงลักษณะหนังสือเด็กทั่วไปดังนี้ 

1.   เนื้อหามีวัตถุประสงคชัดเจนเพียงเรื่องเดียว ชัดเจนไมสับสนยุงยาก สนุกสนาน 

เพลิดเพลิน ตัวละครไมมากและมีภาพดําเนนิเรื่องแทน ไมมีบทบรรยายมากเกินไป 

2.   รูปแบบการเขียนเนื้อหาทุกๆ รูปแบบจะมีเร่ืองราว (Plot) อยูดวย และใชรูป

แบบอยางเหมาะสม กลมกลืน และเขาใจงายรูเร่ืองเร็ว 

3.   รูปภาพเปนสิ่งสําคัญ เด็กเล็กควรมีรูปภาพมากกวาขอความ ภาพจะตองชัดเจน

ถูกตองไมเลอะเลือน 

4.    ภาษาและสํานวนใชภาษาอยางงายๆ ประโยคสั้นๆ คําซ้ํา เพื่อชวยในการเรียน

ภาษาที่เหมาะสมกับวัยเปนภาษาพูดที่ถูกตองตามอักขรวิธีภาษาไทย ไมใชภาษาเขียน 
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5.   ขนาดตัวอักษะ ตัวโต ชัดเจน ไมใชตัวประดิษฐ ป.1-4 ควรมีความหนาระหวาง 

10-30 หนา นอกจากนั้นมีการจัดหนาใหเหมาะกับรูปเลม (Layout) 
5. หลักการเขียนหนังสือสงเสริมการอาน 

การเขียนหนังสือสงเสริมการอานเปนการเขียนใหเด็กอาน จําเปนจะตองศึกษาหา

ความรูในการเขียน และเทคนิควิธีการเขียนใหเขาใจถองแทกอน 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2543, หนา 18) กลาวถึง           

การเตรียมตัวของผูเขียนหนังสือสงเสริมการอาน ดังนี้ 

1.   ศึกษาหลักสูตรและเอกสารหลักสูตร เพราะหนังสือประเภทนี้มีวัตถุประสงค 

แตงเพื่อเปนสื่อการเรียนการสอน การศึกษาหลักสูตรก็เพื่อเปนทิศทางใหทราบวา ขอบเขตของ          

การเรียนรูมีแคไหนจุดประสงคตางๆ เพื่อเปนประโยชนในการวางเคาโครงเรื่อง 

2.   ศึกษาจิตวิทยาของเด็กแตละวัยเกี่ยวกับอานหนังสือ จะชวยใหผูเขียนเขียนเรื่อง

ไดสนองความตองการเด็ก 

3.   เทคนิควิธีการเขียนเรื่องสําหรับเด็ก ดังนี้ 

3.1 การเลือกเรื่องที่จะเขียน ควรเปนเรื่องที่อยูในความสนใจของเด็ก 

3.2    การตั้งชื่อเร่ือง ชื่อเร่ืองตองสะดุดตา สะดุดใจ เราความสนใจ และมี

ความหมายในตัวเอง 

3.3   ตัวละครตองใหสมจริง สมวัยเด็ก เด็กชอบตัวละครที่เปนสัตวพูดได 

ผูเขียนตองรูอุปนิสัยของสัตวที่เปนตัวละครเปนอยางดี 

3.4   ฉาก ควรเหมาะกับเนื้อเร่ือง  ควรมีการบรรยายฉากบางเพื่อใหเด็กเขาใจ  

ถาเปนการเชื่อมฉากตองใหมีความตอเนื่องกันอยางมีศิลปะ 

3.5   เนื้อเร่ือง มีเปาหมายที่แนนนอน  เนื้อเร่ืองอิงหลักสูตรและถูกตองตาม

หลักจิตวิทยา 

3.6   ภาษาที่ใช   ตองมีเทคนิคในการใชภาษาไทยในลักษณะตางๆ  แลวแตวา

จะเขียนเปนรอยแกวหรือรอยกรอง 

3.7   ภาพประกอบ  เนื่ อ งจากเปนหนั งสื อ สําหรับ เด็กอ าน  จึ งตองมี

ภาพประกอบมากกวาธรรมดา ภาพตองเราความสนใจใหติดตามอานเนื้อเร่ือง   ภาพตองมีเหตุผล

มีความตอเนื่อง ภาพประกอบสามารถอธิบายเรื่องไดดีกวาตัวหนังสือ 
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6. ขั้นตอนการสรางหนังสือสงเสริมการอาน 
จินตนา  ใบกาซูจี (2542, หนา 48-53)  กลาวถึงการเขียนไว 3 ข้ันตอน ดังนี้ 
ขั้นแรก 
1.   เขียนประเภทของหนังสือใหชัดเจนวาจะเขียนรูปใด 

2.   เขียนแกนเรื่อง (Theme) อยางชัดเจนเพียงเรื่องเดียว และเขียนวัตถุประสงค 

หรือแนวคิดหลักของเรื่อง 

3.   เขียนโครงสรางเนื้อหาสําหรับหนังสือและสารคดีหรือหนังสือแนววิชาการ 

4.   เขียนโครงเรื่อง (Plot) อยางคราวๆ 

5.  เขียนโครงเรื่องยอๆ ลงในกระดาษแลวอานทบทวนดูโครงเรื่องใหถูกใจผูเขียน 

6.   กําหนดวิธีเขียนบทนํา การดําเนินเรื่องและการจบเรื่อง 

7.   สรางตัวละครและอุปนิสัยใหชัดเจนโดยเฉพาะตัวละครเอก 

8.  สรางรายละเอียดของฉาก ซึ่งไดแกสถานที่เร่ืองเกิดขึ้น ยุคสมัย การแตงกาย 

9.  ทบทวนวาเรื่องสนุก นาสนใจหรือไมโดยเลาใหเด็กๆ ฟง 2-3 คน เพื่อดูวาเด็ก

สนใจหรือไม 

10.  ตรวจดูแกนเรื่องแทรกหรือทัศนะคุณธรรมที่กําหนดไว ซึ่งผูเขียนตองแอบแฝงอยู

ในเรื่องอยางแนบเนียน 

11. สํารวจดูตัวละคร มีการเคลื่อนไหวสอดคลองกับเหตุการณหรือไม 

12. กําหนดความยาวของเรื่อง จะใชประมาณกี่หนา 
ขั้นที่สอง 
ลงมือเขียนอยางละเอียด  แลวทบทวนดูวาชื่อเร่ืองเหมาะกับเร่ืองหรือไม สํานวน

ภาษาปรับปรุงใหเหมาะสมกับวัย  แลวเขียนเรื่องดวยมือที่อานงายจากนั้นนําไปใหเพื่อนอาน              

เพื่อรับฟงความคิดเห็นและปรับปรุงจนเปนที่นาพอใจ 
ขั้นที่สาม 
1. ลงมือเขียน (หรือพิมพใสกระดาษ) 

2. ตนฉบับเร่ืองที่เปนการตูน จะตองจัดทําสคริปตัวละคร (Script) ทําคําพูดโตตอบ

และคําบรรยายเรื่อง จะใชประมาณกี่หนา 

3. จัดทําตนฉบับ ซึ่งเปนรูปเลมจําลองกําหนดรายละเอียดของภาพเนื้อเร่ืองแตละหนา 

4.  อานบททบทวนตนฉบับ ตรวจความเรียบรอยทุกอยางโดยเฉพาะตัวสะกดและ

วรรคตอน 

5.    จัดสงตนฉบับไปยังบรรณาธิการ  เพื่อจัดพิมพ 
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7. การจัดหนาและรูปเลมของหนังสือสงเสริมการอาน 
ในการจัดทําหนังสือสงเสริมการอาน  ส่ิงที่ชวยดึงดูดความสนใจของเด็ก  คือ               

ความสวยงาม และความนาสนใจของรูปเลม  ดังนั้น  การออกแบบหนาปก  การจัดรูปเลม              

การเขียนเรื่อง  และภาพประกอบ  จึงมีความสําคัญ  ภิญญพร  นิตยประภา  ( 2534 , หนา70 – 77 )  

ไดกลาวถึงการจัดหนาและรูปเลมของหนังสือสงเสริมการอาน  สรุปไดดังนี้ 

1. การออกแบบปก  ควรออกแบบใหทันสมัยดึงดูดความสนใจของเด็ก ดวยสี  และ

ภาพที่ตรงกับเนื้อเร่ือง  โดยเลือกเอาตอนที่นาสนใจที่สุดและเอารายละเอียดมาใหหมดสีปกควร

เปนสีฉูดฉาด  บนปกควรเขียนชื่อหนังสือ  ชื่อผูแตงและผูวาดภาพประกอบ  ใชตัวหนังสือตัวโต  

สะดุดตากวาตัวอักษรเนื้อเร่ือง  ไมควรใชอักษรประดิษฐ  เพราะจะทําใหอานยาก  ปกหนังสืออาจ

เปนปกออนหรือปกแข็งก็ได 

2. ตองจัดภาพใหเหมาะสมกับเนื้อเร่ือง  โดยอาศัยหลักในการจัดภาพ คือดูวาเปน

หนังสือประเภทใด  เขียนใหเดกในวัยใดอาน  คํานึงถึงลักษณะภาพที่เด็กเขาใจไดงายภาพตอง

เคลื่อนไหว  มีชีวิตชีวา  สมจริงสอดคลองกับเนื้อเร่ืองในหนังสือ 

3. การจัดหนา  นับเปนงานสําคัญ  เพราะเปนสิ่งที่กระทบกระเทือนสายตา  และ

ความรูสึกของเด็กทุกขณะที่อานหนังสือ  หนังสือดีของเด็กประกอบดวย 1) ภาพ ตองเหมาะสมกับ

วัยเด็ก  2)  สี ตองใชสีทั้งภาพและตัวอักษร  3) ตัวหนังสือ ตองใชขนาดที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก 

หลักในการจัดหนาหนังสือสําหรับเด็ก  ตองจัดใหมีลักษณะ  ดังนี้ 

3.1 ตองจัดใหมีดุลยภาพ (Balancing) คือ สรางความรูสึกที่สมดุลของ

ผูอาน มีแกนกลางของเนื้อเร่ืองทั้งซายและขวา มีการเวนขอบวางริมกระดาษชองวางทั้งในและนอก 

และดานลาง ชวยใหเกิดความสวยงาม และชวยใหเด็กไมเมื่อยสายตาเวลาอาน 

3.2 ตองจัดใหมีความกลมกลืน (Harmony) เชน รูปตอรูป และตัวหนังสือ

ควรมีความตอเนื่อง มีองคประกอบทีมีความสัมพันธกันทั้งหมดตั้งแตหนาแรกจนถึง หนาสุดทาย   

สีตางๆ ไมควรใหขัดกัน 

3.3 มีความเปนเอกภาพ  (Unity)  เนื้อหาภายในหนังสือมีความเชื่อมโยง

เปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 

3.4 มีจุดเราอารมณ  (Gaze  motion)  ภายในหนังสือตองมีจุดนาสนใจ  

จุดดึงดูดความสนใจ  อาจดึงภาพดวย  ดึงสีดวย  จุดดึงดูดของสายตาจะอยูจุดกึ่งกลางของครึ่งปก

หนากระดาษ  จึงควรอกแบบภาพไวตอนบน  และใสตัวหนังสือไวขางลางของภาพ 

 

    



 32 

4.   ลักษณะการวางหนาหนังสือ  มีดังนี้ 

1. ภาพกับตัวหนังสืออยูหนาเดียวกัน  อาจจะใชแบบภาพกับตัวหนังสือ

แยกกัน  โดยภาพอยูขางบน  ตัวหนังสืออยูขางลาง  หรือตัวหนังสือแทรกอยูระหวางภาพ  หรือภาพ

กับตัวหนังสือทับกัน 

2. ภาพกับตัวหนังสืออยูคนละหนา  ตองคํานึงถึงธรรมชาติ  ของการไลสายตา

จุดแรกของสายตาจะมองดานขวากอน  จึงมักวางภาพไวบนขวามือเสมอ สวนดานซายจะเปน

ตัวหนังสือ 

3.  การจัดภาพและตัวหนังสือควบสองหนา  เปนที่นิยมสําหรับหนังสือสมัยใหม  

เพราะชวยใหผูอานใชสายตาไดเสรีมากขึ้น 

4. การจัดภาพมิติ  โดยประดิษฐภาพใหแยกตัวออกจากหนาบนของหนังสือ

ดวย  การตัดตอใหเห็นภาพหนาขึ้น  ตัวหนังสือวางบนพื้นราบของหนาหนังสือ 

5.  ขนาดของหนังสือสําหรับเด็ก  หนังสือสําหรับเด็กของไทยนิยมใชรูปเลม

ขนาดใหญคือ  8  หนายก  และขนาดกลาง  16  หนายก  ขนาดของหนังสือสําหรับเด็กขึ้นอยูกับ

จํานวนคําดวย  หนังสือเด็กเล็กจํานวนคําประมาณ  100 – 500  คํา  หนังสือเด็กโตใชประมาณ

1,000  - 3,000  คํา 

6.  วิธีเลือกใชกระดาษ  การผลิตหนังสือสําหรับเด็ก สวนใหญนิยมใชการวาดภาพ

อยางหนา  ควรใชกระดาษจะสะดวกในการวาด  ระบายสี  และการเขียนตัวหนังสือกระดาษใช 

ดานเดียว  เพราะเวลาระบายสี  สีมักจะซึมไปดานหลัง 

7. ขนาดของตัวหนังสือหรือตัวอักษรพิมพ  ขนาดตัวหนังสือจะมีความสําคัญ

ตอการใชสายตาของเด็ก  เด็กยิ่งเล็กตองใชตัวอักษรโต  ถาเด็กโตใชอักษรเล็กลงลักษณะของ

ตัวอักษรควรใชตัวดํา  ตัวหนา  เพื่อใหเหมาะสมกับสายตาของเด็ก 

8. รูปเลมของหนังสือสงเสริมการอาน  ควรมีสวนประกอบตาง ๆ  เรียงลําดับ

ดังนี้ 

8.1 ใบรองปก  (Jacket)  คือสวนที่ทําหนาที่หุมปกหนังสือปกแข็ง บนใบ

หุมปกจะมีภาพสวย ๆ  ที่ตรงกับเนื้อเร่ืองในหนังสือ  มีชื่อผูแตง  สํานักพิมพ  และชื่อผูเขียน

ภาพประกอบอยูดวย 

8.2 ปกนอก  (Cover)  อาจเปนปกแข็งหรือปกออนก็ได  บนปกของ

หนังสือสําหรับเด็กจะมีภาพสวย ๆ  ที่ตรงกับเนื้อเร่ืองในหนังสือ  ขอความบนปกหนามีเพียงชื่อเร่ือง   

ชื่อผูแตง  สํานักพิมพ  และตราของสํานักพิมพ  
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8.3   ใบรองปก (End  papers)  จะเปนหนาวาง  ใบรองปก  มีทั้ง ดานหนา

และดานหลัง 

8.4 หนาภาพพิเศษ  (Frontispieces)  หนานี้จะมีภาพขนาดใหญซึ่ง        

จะเกี่ยวของกับเนื้อเร่ือง 

8.5 หนาชื่อเร่ือง  (Haft  Title  page)  หนานี้จะมีชื่อหนังสือปรากฏอยู

เทานั้น  หนังสือบางเลมจะตัดสวนนี้ออกไป  เพื่อประหยัดกระดาษ 

8.6 หนาปกใน  (Title  page)  เปนหนาที่สําคัญ  เพราะประกอบดวยสวน

ตางๆ  คือ  ชื่อหนังสือ  ชื่อผูแตง  คร้ังที่พิมพ  และราคา 

8.7 หนาสวนลิขสิทธิ์  (Copyright  page)  อยูดานหลังหนาปกในจะบอก

ใหทราบวาหนังสือเลมนี้จดลิขสิทธิ์เมื่อใด  หนังสือบางเลมอาจพิมพรวมในหนาปกใน 

8.8 หนาคํานํา  (Preface, Foreword, Introduction)  จะบอกถึงความมุง

หมายในการพิมพหนังสือ   และเนื้อเร่ืองของหนังสือ  หรือเปนการกลาวขอบคุณของผูเขียนหรือ

สํานักพิมพตอผูที่ชวยเหลือในการจัดทําหนังสือ  หรือเปนคําแถลงการณของการจัดพิมพ  หรือพูด

ถึงคนเขียนคนวาดก็ได  เปนการกระทําใหผูอ่ืนไดรูจักหนังสือ 

8.9 หนาอุทิศ  (Dedication )  เปนคําที่ผูเขียนกลาวแสดงความกตัญู

ตอผูมีพระคุณ 

8.10 หนาสารบัญ  (Content)  สําหรับหนังสือสารคดี  หนังสือแบบเรียน

หรือหนังสือที่แตงเปนเรื่องราวตาง ๆ  เชน  เร่ืองสั้น  หรือนิทานที่รวมไวหลาย ๆ  เร่ืองเขาดวยกัน  

เพื่อใหเด็กไดเลือกอานเฉพาะเรื่องที่ตนสนใจ 

8.11  เนื้อเร่ือง  (Text)  ซึ่งหนาแรกของหนังสือจะเปนดานขวามือ 

8.12 อิภิธานศัพท  (Glossary)  สําหรับหนังสือเด็กที่มีคําศัพทเฉพาะ   

ควรอธิบายคําศัพทเรียงตามตัวอักษรไวดวย  เพื่อชวยใหเด็กอานดีดียิ่งขึ้น  คําศัพทสําหรับเด็กควร

มีคําศัพทประกอบคําอธิบาย 

8.13 หนาแสดงกิจกรรม เปนหนาที่มีแบบฝกหัด ชวยใหเด็กเขาใจ  เนื้อเร่ือง

ไดดียิ่งขึ้น  อาจอยูทายบทหรือทายเลมก็ได 
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8.14 หนาบรรณานุกรม  (Bibligraphy)  สําหรับหนังสือตําราวิชาการ  

สารคดี  และหนังสืออางอิง  อาจอยูทายบทหรือทายเลมของหนังสือก็ได 

8.15 หนาดัชนี  (Index)  สําหรับหนังสือสารคดี  หนังสืออางอิง  ระดับ

ประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษา  จะอยูตอนทายเลม 

8.16  หนาภาคผนวก  (Appendix)  หนานี้อาจรวมเรื่องที่นาสนใจไว  เชน  

ประวัติของบุคคลสําคัญ 
8.   ลักษณะที่ดีของหนังสือสงเสริมการอาน   

ลักษณะที่ดีของหนังสือสงเสริมการอานมี  4  ประการ  คือ  (ณรงค  ทองปาน,  

2526, หนา  61) 

1. คุณภาพดานการพิมพ  สามารถพิมพตัวอักษร  ภาพประกอบ ไดชัดเจน  มีสี

สวยงาม  ดึงดูดความสนใจของเด็ก 

2. คุณภาพดานการจัดหนาและรูปเลม  จัดใหเปนไปตามหลักจิตวิทยาเด็ก               

หนาหนังสือดูโปรงตา  การใชตัวอักษรมีขนาดเหมาะสมกับวัยของเด็ก 

3. คุณภาพทางศิลปะ  ควรเขียนโดยใหอารมณแกผูอานอยางอยางประณีตสีตอง

เหมาะสม 

4. คุณภาพในการเขียนเรื่อง  หรือผูเขียน  ตองมีความสามารถในการผูกเรื่อง                

ใหสนุก  ใชถอยคําสละสลวย  เด็กอานแลวเขาใจ 

ลักษณะหนังสือสงเสริมการอานที่ดีในดานเทคนิคการพิมพ เนื้อหาและแผนภาพ

ประกอบ มีดังนี้  (วินัย  รอดจาย,  2534, หนา 9) 

1. ดานเทคนิคการพิมพ  และการจัดรูปเลม  การจัดพิมพภาพและตัวอักษรถูกตอง

ชัดเจน  ปกตองสวยงาม  ดึงดูดความสนใจของเด็ก  ขนาดรูปเลมเหมาะสมกับความตองการของ

เด็ก  คุณภาพของกระดาษตองดี  ขนาดตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของเด็ก  การจัดหนาหนังสือ            

ดูโปรงตา  ภาพกับตัวอักษรไมทับกัน  และชื่อเร่ืองดึงดูดความสนใจองเด็ก 

2. ดานเนื้อหา  เนื้อหานาสนใจ  มีความสนุกสนาน  ความยากงายเหมาะสมกับวัย  

เนื้อหาถูกตอง  การดําเนินเรื่องเราใจชวนติดตาม  เนื้อหาของเรื่องในแงความ   

3. ดานเนื้อหา  เนื้อหานาสนใจ  มีความสนุกสนาน  ความยากงายเหมาะสมกับวัย  

เนื้อหาถูกตอง  การดําเนินเรื่องเราใจชวนติดตาม  เนื้อหาของเรื่องในแงความ  ส้ันยาวจะตอง

เหมาะสมกับวัยของเด็กเปนอยางมาก  ไมยาวเกินไปหรือส้ันเกินไปในเด็กแตละวัย 
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ประโยชนและแงคิดหลังจากการอานหนังสือเลมนี้แลว  เด็กจะไดรับประโยชนจากการอานแลว

อยางไรบาง  และสํานวนภาษาจะตองเหมาะสมกับวัยของเด็กเปนอยางดี 

4. ดานภาพประกอบ  ปกติแลวหนังสือสงเสริมการอานจะมี   ภาพประกอบ             

เกือบทุกหนา  ไมวาจะเปนบันเทิงคดี  สารคดี  หรือรอยกรอง  ภาพประกอบนั้นจะตองมีสีสัน  

สวยงาม  วาดอยางประณีต  สอดคลองกับเนื้อหาของเรื่อง  ภาพถูกตอง  ขนาดภาพพอเหมาะกับ

ขนาดของรูปเลม  และนาสนใจ 

ลักษณะของหนังสือสงเสริมการอานที่ดี  มีดังนี้  (จินตนา ใบกาซูยี, 2543, หนา 85-95) 

1. ไมสอนโดยตรง  อยาใหเด็กเขาใจวากําลังถูกสอน 

2. จุดประสงคของเรื่องชัดเจน  ตองการใหเด็กรูอะไร  ตองใหชัดเจน 

3. คุณคาของเรื่องตองมีแกน  ความคิดรวบยอดที่ดี 

4. เนื้อเร่ืองที่ดีชวนอาน  ใหคติสอนใจ  สนุกสนาน  เพลิดเพลิน 

5. รสของเนื้อหา  อาจรัก  ขม  เปร้ียว  หวาน  ชื่นบาน  ตามรสนิยมความชอบของเด็ก 

6. ตัวละคร  ตองมีการเคลื่อนไหว  อุปนิสัยใจคอดี 

7. การตั้งชื่อเร่ือง  ใหสะดุดตา  สะดุดใจ  สรางความสนใจ  สะเทือนใจ 

8. การสรางฉาก  ตองเปนฉากสมจริง  เปนไปได  กลมกลืนกับเร่ืองยุคสมัย 

9. ยุคสมัยหรือกาลเวลาที่เกิดขึ้น  ตองใหสอดคลองกับฉาก  ตัวละคร 

10. กลวิธีการเขียนเพื่อเสนอเนื้อหา  อาจเขียนบรรยายไดหลายรูปแบบ  แลวแต

ผูเขียนแตละคน 

11. การเขียนเรื่องความรู  ควรใหขอเท็จจริง  ขอมูลจริงควรเขียนใหสนุกสนาน   

12. มีโครงเรื่องที่ดี  ไมซับซอน  มีตัวละครนอย  เดินเรื่องตอเนื่องเคลื่อนไหวชัดเจน 

 จะเห็นไดวา  ลักษณะของหนังสือสงเสริมการอานจะตองดีพรอม  ทั้งดานรูปเลมเนื้อหา  

และภาพประกอบ  ซึ่งทําไดโดยไมยากนัก  โดยเฉพาะในประการที่  4 คุณภาพในการเขียนเรื่องราว

ที่มีเนื้อหาสาระใหความรู ควบคูไปกับคุณธรรม  
9. ประโยชนของหนังสือสงเสริมการอาน  

งามนิจ  คําปลิว  (2529, หนา 13-14)  กลาวถึงประโยชนของหนังสือสงเสริม           

การอานวา   

1.   ใหประสบการณการเรียนรูที่แปลกใหมของหนังสือสงเสริมการอาน 

2. ชวยใหผูเรียนรูทฤษฎี  หลักการ  เนื้อหา  หรือกิจกรรมตาง ๆไดดีข้ึนเกิดจาก

ความคิดรวบยอดที่ถูกตอง 
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3.   ชวยใหผูเรียนเห็นความสําคัญของเนื้อหาวิชาที่เรียน กับความตองการของ

ตนเอง ผูเรียนเกิดการเรียนรู ความคิดกระจาง และเปนระเบียบขึ้น 

4. ทําใหผูเรียนเปลี่ยนพฤติกรรมไปตามที่พึงประสงค 

5. ชวยเราความสนใจของผูเรียน  ทั้งในการเรียนและการนําความรูไปใชใหเกิด

ประโยชน 

6. ชวยขยายและเพิ่มพูนขอบเขตของประสบการณผูเรียนใหกวางขวางมากขึ้น 

7. ชวยสงเสริมความเขาใจอันดีระหวางผูเรียนกับผูสอน  และระหวางผูเรียน

ดวยกัน 

8. สอนใหผูสอนสามารุสอนไดบรรลุจุดมุงหมาย 

9. ชวยใหผูสอนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูไดหลายรูปแบบแตกตางกัน 

10. เปนเครื่องมือชวยใหผูสอน  สอนไดถูกตอง  รวดเร็วและมีประสบการณ 

11. ชวยใหนักเรียนมีสมรรถภาพในการอานสูงขึ้น 

12. ชวยใหนักเรียนเกิดพัฒนาการทางภาษา 

13. ชวยใหนักเรียนมีนิสัยรักการอาน 

14. ชวยใหนักเรียนรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน  

15. ชวยใหนักเรียนมีนิสัยรักการคนควาเรียนรู 

16. ชวยใหนักเรียนมีความรูกวางขวางยิ่งขึ้น    

17. สงเสริมจินตนาการของนักเรียน       

อภิวรรณ  วีระสมิทธิ์  (2544, หนา 10)   ไดกลาวถึงประโยชนของหนังสือสงเสริม

การอานสําหรับเด็กเพิ่มเติมดังนี้ 

1. หนังสือเปนเครื่องชวยพัฒนาเด็ก  เพราะการอานหนังสือทําใหเด็กมีความรูกวาง  

เกิดจินตนาการและมีความคิดสรางสรรค  ฉลาดรอบรู  มีเชาวปญญาไหวพริบดี 

2. หนังสือเปนอาหารสมองที่สําคัญอยางยิ่งสําหรับเด็ก  เนื่องจากเด็กเปนวัย       

ที่กําลังเจริญเติบโตทั้งทางดานรางกาย  จิตใจ  และสมอง   การที่เด็กไดอานหนังสือที่เหมาะสมกับ

วัยจะชวยใหเด็กพัฒนาการดานสติปญญาและอารมณดีข้ึน 

3. หนังสือเปนเพื่อนแกเหงา  ชวยทดแทนสิ่งที่เด็กขาด  เชน  ความรูสึกหวาเหว          

มีปมดอย  ทําใหเด็กเกิดความอบอุนทางใจ  ผอนคลายความตึงเครียด  และไดรับความสนุกสนาน

เพลิดเพลิน 
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สรุปไดวา  ประโยชนของหนังสือสงเสริมการอาน  ในดานการเรียนรูของนักเรียนชวยใน

ดานการสอนของครู  ทําใหนักเรียนมีนิสัยรักการอาน  รูจักคนควาหาความรูดวยตนเองและรูจักใช

เวลาวางใหเปนประโยชน  เสริมสรางทักษะทางการอานไดเปนอยางดี 
10. เอกสารเกี่ยวกับการหาประสิทธิภาพหนังสือสงเสริมการอาน  

การประเมินประสิทธิภาพของหนังสือสงเสริมการอาน  การประเมินสวนนี้เปน               

การพิจารณาวา  เมื่อนํานวัตกรรมการศึกษาภายหลังจากผานการประเมินความสอดคลองและ

ความเหมาะสมจากผูเชี่ยวชาญไปทดลองใชกับกลุมเปาหมายแลวผลจะเปนประการใด  โดยที่          

การประเมินประสิทธิภาพของนวัตกรรมมีลําดับข้ันตอนการประเมินดังนี้ 

1. การประเมินแบบหนึ่งตอหนึ่ง  (1:1)  หมายถึงการนํานวัตกรรมไปทดลองใชกับ

บุคคลที่มีคุณลักษณะคลายคลึงกับกลุมเปาหมายโดยที่บุคคลดังกลาวนี้จะคัดเลือกมาจากผูที่มี

คุณลักษณะเปนตัวแทนกลุมเปาหมาย  3  คน  ไดแก  ผูที่คุณลักษณะสุง  ปานกลาง  และต่ํากวา

ปานกลาง  จากตัวอยางเชน  นักวิจัยสรางคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาประวัติศาสตรเร่ือง  บุคคล

สําคัญของชาติไทย   สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  นักวิจัยจะคัดเลือกนักเรียน                 

ชั้นประถมศึกษาปที่  4  ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาระดับคาเฉลี่ยมา  1  คน  นักเรียนที่มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับปานกลางหรือใกลๆคาเฉลี่ยมา 1 คน  และคัดเลือกนักเรียนที่มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับตํ่ากวาคาเฉลี่ยมาอีก 1 คน  การทดลองใชนวัตกรรมที่เรียกวา

การประเมินแบบหนึ่งตอหนึ่งมีวัตถุประสงคสําคัญเพื่อนตรวจสอบวา  นวัตกรรมดังกลาวนั้นมี

ความเกี่ยวของ  สรางแรงจูงใจใหกับบุคคลที่มีลักษณะเปนตัวแทนของกลุมเปาหมายเพียงไร  

คําสั่ง  คําชี้แจง  และรายละเอียดที่มีอยูในนวัตกรรมนั้น  บุคคลเหลานี้มีความรูและเขาใจหรือไม  

ทั้งนี้ เพื่อนําขอมูลที่ ไดไปปรับปรุงนวัตกรรมใหมีความเหมาะสมในการนําไปใชจริงกับ

กลุมเปาหมายตอไป  การประเมินประสิทธิภาพแบบหนึ่งตอหนึ่งนั้นจึงมุงไปที่การคนหาขอจํากัด            

ที่ไดจากคําแนะนําบอกเลาของบุคคลที่มีคุณลักษณะเปนตัวแทนของคุณลักษณะกลุมเปาหมาย  

สวนใหญเปนสําคัญเพื่อที่จะนําคําแนะนําที่ไดนี้ไปปรับปรุงนวัตกรรมตามที่กลาวนั่นเอง 

2.  การประเมินสิทธิภาพแบบกลุมเล็ก  หมายถึง  นวัตกรรมที่ผานการปรับปรุง

แกไขจากการประเมินประสิทธิภาพแบบหนึ่งตอหนึ่งมาทดลองใชกับกลุมบุคคลที่มีคุณลักษณะ

คลายกับกลุมเปาหมายมีจํานวนมากขึ้น  เชนอาจจะใชการประเมินแบบหนึ่งตอสาม  (1:3)  หรือ

แบบหนึ่งตอส่ี  (1:4)  ก็ได  ซึ่งก็หมายถึงตองใชกลุมบุคคลจํานวน  9  คน  แบงเปนมีคุณลักษณะ

สูงกวาปานกลาง  3  คน  ปานกลาง 3  คน  ตํ่ากวาปานกลาง  3  คน  ในกรณกีารประเมนิแบบหนึง่

ตอสาม  แตถาเปนแบบหนึ่งตอหนึ่งตอส่ีก็ตองใชกลุมบุคคลจํานวนทั้งสิ้น  12  คน  การประเมิน

ประสิทธิภาพแบบกลุมเล็กนี้จะมีการวิเคราะหหาคาบงบอกดัชนีหรือเกณฑประสิทธิภาพของ
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นวัตกรรม ที่เรียกวาคา E1/ E2  (ซึ่งความหมายและวิธีวิเคราะหคา  จะกลาวถึงโดยละเอียดใน บทที่ 7)  

โดยที่เกณฑประสิทธิภาพ (E1/ E2)  ของนวัตกรรมการศึกษาเทาที่นิขมใชจะมีอยูสามเกณฑไดแก  

75/75  หรือ  80/80  และ  90/90  การจะใชเกณฑประสิทธิภาพนวัตกรรมการศึกษาเกณฑเกณฑ

ใดเกณฑหนึ่งจากสามเกณฑนี้  มีหลักพิจารณา  ถานวัตกรรมการศึกษานั้นๆ  มุงแกไขปญหาหรือ

พัฒนาความสามารถของผูเรียนที่มีลักษณะซับซอนหรือมีเนื้อหาสาระคอนขางยากก็จะใชเกณฑ

ประสิทธิภาพ 75/75  แตถามีเนื้อหาสาระไมยากมากนัก  มุงแกไขปญหาหรือพัฒนาความสามารถ

ของผูเรียนที่มีลักษณะปานกลางจะนิยมใชเกณฑประสิทธิภาพ  80/80  มากที่สุด  ในทํานอง

เดียวกัน  ถาเปนนวัตกรรมที่มีเนื้อหาสาระมุงปฏิบัติหรือมุงพัฒนาจุดประสงคการเรียนรูดานทักษะ

ปฏิบัติ  (Phychomotor  Domain)  จะใชเกณฑประสิทธิภาพ  90/90  นอกจากจะใชเกณฑ

ประสิทธิภาพตามหลักการที่กลาวแลวสิ่งที่นํามาพิจารณาประกอบในการเลือกใชเกณฑก็คือ             

พื้นฐานความรู เดิมหรือความสามารถทางการเรียนรูของกลุมผู ได รับการทดลองใชและ

กลุมเปาหมายดวยเชนกัน 

 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ    

กฤษณา  ศิริวัฒน  และคณะ  ( 2545 )  ไดทําการวิจัยเรื่องการสรางหนังสือสงเสริมการอาน

เพิ่มเติม  เร่ือง  คําขวัญจังหวัดอุทัยธานี  สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่  4 ผลการวิจัยปรากฏวา 

1. หนังสืออานเพิ่มเติมที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ  88.09 / 83.33  โดยนักเรียนสามารถ

ทําแบบฝกหัดทายบทหลังการอานหนังสือเพิ่มเติม  แตละตอนไดถูกตองโดยเฉลี่ยรอยละ  88.09  

และนักเรียนสามารถทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังการอานหนังสือเพิ่มเติมไดถูกตอง  โดย

เฉลี่ยรอยละ  83.33  แสดงวาหนังสืออานเพิ่มเติมที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ

ประสิทธิภาพที่ต้ังไว  คือ  รอยละ  80 / 80 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 หลังการอานหนังสือ

เพิ่มเติม เร่ือง คําขวัญจังหวัดอุทัยธานี สูงกวากอนการอานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

สุริยา  ตอพล (2541, หนา 128) ไดพัฒนาหนังสือเรียนและแบบฝกเสริมทักษะทักษะ

สําหรับการสอนภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษาชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานพะไล 

อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา จํานวน 40 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ใชหนังสือเรียน

ภาษาไทยแบบมุงเนนประสบการณภาษา เร่ืองเที่ยวงานยาโม มีประสิทธิภาพ 83.53/81.00 แสดง

วา มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่ต้ังไวและคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยที่ใช

หนังสือเรียนภาษาไทยแบบมุงเนนประสบการณภาษาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ 

ที่ระดับ 0.01 และแบบฝกเสริมทักษะกิจกรรมข้ันตอนที่ 5 ประกอบการสอนภาษาไทยแบบ         
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มุงประสบการณ ภาษามีประสิทธิภาพ 81.29 / 82.00 แสดงวามีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 80/80 

ที่ต้ังไวและคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยโดยใชแบบฝกทักษะกิจกรรมขั้นตอนที่ 5             

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

เตือนใจ  คุณมาศ  (2542, หนา บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาหนังสือเรียน

และแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา  ชั้นประถมศึกษาปที่  2 เพื่อสอนภาษาไทยแบบมุง

ประสบการณภาษา  โรงเรียนชุมพลบุรี  สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดสุรินทร  โดยทดลองใช

ส่ือที่พัฒนาขึ้นกับนักเรียน  จํานวน  22  คน  และนักเรียนที่เรียนตามปกติ  จํานวน 20 คน  

ผลการวิจัย  พบวา  หนังสือเรียน เร่ืองชีวิตพลายนอย  มีประสิทธิภาพ 83.18/82.13 ซึ่งสูงกวา

เกณฑ 80/80  และแบบฝกทักษะมีประสิทธิภาพ  80.00/82.13  ซึ่งสูงกวาเกณฑ  80/80  และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกเสริมทักษะ เร่ืองชีวิตพลายนอย  

สูงกวาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะ  เร่ืองไปทะเล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ระดับ .01 

บังอร  แกนจันทร  (2544, หนา บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับเร่ืองการสรางและ

พัฒนาหนังสือประกอบการเรียนภาษาไทยแบบมุ งประสบการณภาษา เ ร่ืองเที่ยวพนมรุ ง                       

ชั้นประถมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนไตรภูมิวิทยา  สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอบุรีรัมย  ภาคเรียนที่  2  

ปการศึกษา  2543  จํานวน  25  คน  ผลปรากฏวาหนังสือที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีประสิทธิภาพ  

87.55/82.40  สูงกวาเกณฑ  80/80  แบบฝกทักษะที่ผูวิจัยสรางมีประสิทธิภาพ 84.04/82.40            

สูงกวาเกณฑ 80/80 ดัชนีประสิทธิผลเทากับ .5416 นักเรียนที่เรียนดวยหนังสือและ แบบฝกทักษะ

ภาษาไทย ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ            

ที่ระดับ .01 

วิมลรัตน  สุนทรโรจน และคณะ  (2544, หนา บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับ

พัฒนาการเรียนรูภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษา เร่ืองฟกทองของนิด ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

โรงเรียนเทศบาลเมืองมหาสารคาม ผลปรากฏวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีข้ึน แบบฝกทักษะ

มีประสิทธิภาพ 93.96/83.42 และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .01 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเปนอยางดี 

ณัฐวัฒน  ทองเกลียว  (2545, หนา บทคัดยอ)  ไดพัฒนาและแบบฝกทักษะประกอบ  

การเรียนภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษา  เร่ือง เที่ยวงานแหเทียนพรรษา จังหวัดอุบลราชธานี  

ชั้นประถมศึกษาปที่  2  โรงเรียนบานโพนทอง  สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเขื่องใน  จังหวัด

อุบลราชธานี  จํานวน 25 คน  ผลการวิจัยพบวา  หนังสือและแบบฝกทักษะประกอบการเรียน
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ภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษา  เร่ือง เที่ยวงานแหงเทียนพรรษจังหวัดอุบลราชธานี          

โดยภาพรวมและเปนรายดาน  คือ  ดานการจัดรูปเลม  ดานการจัดภาพ  ดานการดําเนินเรื่องและ

เนื้อหาของเรื่องอยูในระดับดีมากทุกดาน  และมีประสิทธิภาพ  84.86/84.00  ซึ่งสูงกวาเกณฑ  

80/80  ที่ต้ังไวและมีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ  0.5928  แสดงวานักเรียนมีความกาวหนา          

ทางการเรียนรูภาษาไทยรอยละ  59.28 

อํานวย  เลื่อมใส  (2546, หนา 170)  ไดศึกษาวิจัย  การสรางหนังสือและแบบฝกทักษะ

ประกอบการเรียนรูภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษา  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  4  เร่ืองผาน้ํายอย 

กลุมตัวอยางเปนนักเรียน  ชั้นประถมศึกษาปที่  4  ภาคเรียนที่  2  โรงเรียนเหมืองหนองพอก สังกัด

สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอหนอกพอก  จังหวัดรอยเอ็ด  ผลการวิจัยพบวา หนังสือเร่ืองผา

น้ํายอยมีคุณภาพอยูในระดับดีมาก  (คาเฉลี่ยเทากับ 4.79)  แบบฝกทักษะภาษาไทยแบบ                

มุงประสบการณภาษามีประสิทธิภาพเทากับ  90.86/83.13  แผนการเรียนรูภาษาไทยแบบ            

มุงประสบการณภาษา  เร่ืองผาน้ํายอยมีประสิทธิภาพเทากับ  83.56/83.13  นักเรียนที่เรียนรู           

ดวยหนังสือเร่ืองผาน้ํายอย  แบบฝกทักษะแลแผนการเรียนรูภาษาไทย  แบบมุงประสบการณภาษา            

มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  และมีคาดัชนี

ประสิทธิผลเทากับ  0.56391  ซึ่งแสดงใหเห็นวาการเรียนรูภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษา 

สงผลทําใหนักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเปนอยางดี  นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับ

มากที่ สุดตอการเรียนดวยหนังสือและแบบฝกทักษะประกอบการเรียนรูภาษาไทยแบบ                    

มุงประสบการณภาษา 

นภาพรรณ  บุปผาชาติ  (2547, หนา 155)  ไดทําการวิจัย  การพัฒนาแผนบูรณาการ

และ หนังสือเรียน  เพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษา  ชั้นประถมศึกษาปที่ 4  

เร่ือง  พระมหาเจดียชัยมงคล  กลุมตัวอยางคือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4/1  จํานวน 26 คน 

โรงเรียนหนองพอกพัฒนาประชานุสรณ  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษารอยเอ็ดเขต  3  อําเภอ           

หนองพอก  จังหวัดรอยเอ็ด  ภาคที่ 2  ผลการวิจัยพบวา  แผนบูรณาการเพื่อการจัดกิจกรรม            

การเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษา  เร่ืองพระมหาเจดียชัยมงคล  มีประสิทธิภาพเปนไป           

ตามเกณฑ 80/80  ที่ต้ังไว  หนังสือเรียนเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู เร่ืองพระมหาเจดียชัยมงคล            

มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก  แบบฝกทักษะเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู  มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก

คาดัชนีประสิทธิภาพผลการเรียนรูของนักเรียน  มีคาเทากับ 0.6196  หมายความวา  นักเรียน            

มีความกาวหนาทางการเรียนรูรอยละ  61.96  และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มข้ึนจาก           
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กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 และมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู                

ดวยแผนการ เรียนรูบูรณาการและหนังสือเรียน เร่ืองพระมหาเจดียชัยมงคล อยูในระดับมากที่สุด 

ลําปาง  อิงอาจ  (2547, หนา บทคัดยอ)   ไดพัฒนาแผนการเรียนรูแบบบูรณาการเพื่อจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษา เร่ือง บึงเกลือ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้น

ประถมศึกษาปที่  2  ผลปรากฏวา  การนําแหลงเรียนรูในทองถิ่นมาใชในการจัดการเรียนรูสามารถ

ชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูโดยพฤติกรรม  หรือการกระทํา  รวมทั้งความรูสึก  คานิยม 

ปนแกว  พลบูรณศรี  (2547, หนา  127)  ไดทําการวิจัย  การพัฒนาหนังสือและ           

แบบฝกทักษะการเรียนรูภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษา  เ ร่ืองเที่ยวงานชางสุรินทร            

ชั้นประถมศึกษาปที่  5  ภาคที่ 1 จํานวน 28 คน โรงเรียนเทศบาล  1  “สุรินทรวิทยาคม”             

กองการศึกษาเทศบาลเมืองสุรินทร ผลการศึกษาพบวา หนังสือเรียนและแบบฝกทักษะการเรียนรู

ภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษา  เร่ืองเที่ยวงานชางสุรินทร มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก  

แผนการเรียนรูที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ  89.04/81.55  ที่ต้ังไว  และนักเรียนที่เรียน

ดวยหนังสือเรียนและแผนการเรียนรูประกอบการเรียนภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษา  เร่ือง

เที่ยวงานชางเมืองสุรินทร  มีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูภาษาไทยเพิ่มข้ึนจาก             

กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

อรจิต  อุดมฤทธิ์   (2547 : 70)   ไดทําการศึกษาเรื่องการพัฒนาแผนการเรียนรูแบบ

บูรณาการ   กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย   เร่ือง   นกกางเขนเพื่อนรัก  ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 

ภาคเรียนที่  2  จํานวน  14  คน  โรงเรียนบานหนองชาง  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษารอยเอ็ด เขต  1  

อําเภอธวัชบุรี  จังหวัดรอยเอ็ด  ผลการศึกษาคนควา  ปรากฏวา  แผนการเรียนรูแบบบูรณาการ

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ือง  นกกางเขนเพื่อนรัก  มีประสิทธิภาพเทากับ 89.32/88.81   

คาดัชนีประสิทธิผลของแผนการเรียนรูแบบบูรณาการ  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ือง           

นกกางเขนเพื่อนรัก  มีคาเทากับ 0.73  และนักเรียนที่เรียนดวยแผนการเรียนรูแบบบูรณาการ           

เร่ือง  นกการเขนเพื่อนรัก  มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก  การศึกษาครั้งนี้ชี้ใหเหน็วา  การพฒันา

แผนการเรียนรูแบบบูรณาการที่เปนระบบจะทําใหไดแผนการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ             

ที่ตองการสามารถนําไปใชกิจกรรมการเรียนรูเพื่อชวยใหนักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

อรไท  อานนสกุล  (2547, หนา 110)  ไดทําการศึกษา  การพัฒนาหนังสือเรียนและ         

แบบฝกทักษะประกอบการสอนภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษา  เร่ืองหมีใหญกับหมาปา          

ชั้นประถมศึกษาปที่  2  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2546  จํานวน  25 คน  โรงเรียนแกงงวง 

อําเภอศรีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร  โดยการเลือกแบบเจาะจง ผลการศึกษาคนควา  พบวา  หนังสือเรียน
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เร่ืองหมีใหญกับหมาปา  มีคุณภาพอยูในระดับเหมาะสมมาก  แผนกการเรียนรูโดยใชหนังสือเรียน  

และแบบฝกทักษะมีประสิทธิภาพ  84.50/82.80  ซึ่งสูงกวาเกณฑ  80/80  ที่ต้ังไวมีดัชนี

ประสิทธิผลของการเรียนรูเทากับ  0.5392  หมายถึงมีความกาวหนาในการเรียนรูรอยละ  53.921 

และนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยการสอนแบบมุงประสบการณภาษาในระดับมาก 

   

 
 

 

 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

 


