
บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  

ในการศึกษาคนควา  เพื่อพัฒนาหนังสือสงเสริมการอานครั้งนี้  ผูวิจัยไดทําการศึกษา

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ตามลําดับตอไปนี้ 

1.  แผนการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนภาษาไทยและการใชภาษาไทย 

1.1   นโยบาย 

1.2    ยุทธศาสตร 

1.3   ตัวบงชี้ความสําเร็จ 

2.   หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐานกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย พทุธศักราช 2544  

3.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการอาน 

3.1   ความหมายของการอาน 

3.2   จุดมุงหมายในการสอนอาน 

3.3   ประโยชนและความสาํคัญของการอาน 

3.4   ประเภทของการอาน 

3.5   องคประกอบของความพรอมในการอาน 

3.6   แนวการจัดกิจกรรมการสอนอาน เนนคุณลักษณะอันพงึประสงค 

4.   เอกสารที่เกี่ยวของกับหนังสอืสงเสริมการอาน 

4.1   ความหมายของหนังสือสงเสริมการอาน 

4.2   วัตถุประสงคของการเขียนหนังสือสงเสริมการอาน 

4.3   ประเภทของหนังสือสงเสริมการอาน 

4.4   ลักษณะของหนังสือสงเสริมการอาน 

4.5   หลักการเขียนหนงัสือสงเสรมิการอาน 

4.6   ข้ันตอนการสรางหนงัสือสงเสริมการอาน 

4.7   การจัดหนาและรูปเลมของหนังสือสงเสริมการอาน 

4.8   ลักษณะที่ดีของหนังสือสงเสริมการอาน 

4.9   ประโยชนของหนงัสือสงเสรมิการอาน 

4.10  เอกสารเกีย่วกบัการหาประสทิธิภาพหนังสอืสงเสริมการอาน 

5.   งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
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แผนพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนภาษาไทยและการใชภาษาไทย 
เพื่อใหการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยเปนไปอยางมีคุณภาพ กระทรวงศึกษาธิการจึง

ไดกําหนดนโยบายพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนภาษาไทยและการใชภาษาไทย ป พ.ศ.  2545-

2554 ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, หนา 1-19) 
1. นโยบาย 

1.1 พัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทยในสถานศึกษา ใหผู เ รียนไดเ รียนรู

ภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยางเต็มที่   ไดผลตามมาตรฐานของหลักสูตรแตละ

ระดับชั้น   รวมทั้งใหผูเรียนมีนิสัยรักการอาน  การเขียน  และการแสวงหาความรู  พรอมทั้งกับ     

การพัฒนาภูมิปญญาและภูมิธรรมที่สอดคลองกับสภาพสังคมและพื้นฐานของวัฒนธรรมไทย 

1.2 สงเสริมและพัฒนาครู ใหตระหนักถึงความสําคัญของภาษาไทย เปนแบบอยาง 

ที่ดีกับเยาวชนในการใชภาษาไทย  การอนุรักษภาษาไทย  และการใฝการเรียนรู  ครูผูสอนสาระ 

การเรียนรู อ่ืนตองมีบทบาทรวมพัฒนาการใชภาษาไทยของผูเรียน   ในสาระการเรียนรูที่จัด          

การเรียนการสอนดวย  ผูบริหารสถานศึกษาหนวยงานและองคกรที่เกี่ยวของ   ตองสงเสริมกําลังใจ

ครูผูสอนซึ่งอุทิศเวลา  เพื่อความกาวหนาของผูเรียนในการเรียนรูภาษาไทย  สนับสนุนใหครูผูสอน

ภาษาไทยไดพัฒนาความรูเพิ่มเติมอยูเสมอ  และสามารถจัดการเรียนการสอนไดอยางมีคุณภาพ 

1.3 ใหสถาบันการศึกษาที่ผลิตครูเลือกสรรบุคลากรที่มีความสนใจภาษาไทย  

อยางจริงจัง  และทุมเทพัฒนาบุคลากรเหลานี้ใหเปนผูรูซึ้งในภาษาไทย  และชํานาญในการจัด          

การเรียนการสอน   เพื่อพรอมเปนครูภาษาไทยที่ดี  แมการผลิตครูสาระการเรียนรูอ่ืนๆ  ก็ตอง

สามารถจัดการเรียนการสอนใหผูที่จะเปนครูมีพื้นฐานภาษาไทยอยางเพียงพอดวย 

1.4 สนับสนุนการผลิตสื่อภาษาไทย   และสื่อ อ่ืนที่ชวยพัฒนาการเรียนรู  

ภาษาไทยใหสัมฤทธิ์ผลสนับสนุนใหมีส่ือในสถานศึกษาอยางเพียงพอ  สนับสนุนผูเรียนไดเรียนรู  

ศึกษาคนควา  และสําหรับครูใชในการจัดการเรียนการสอน  สงเสริมการเลือกใชส่ือการจัด               

การเรียนรูที่มีคุณคา  รวมทั้งสงเสริมการจําหนายและการเผยแพรส่ือในราคายอมเยา 

1.5 สงเสริมและสนับสนุนการวิจัยในชั้นเรียน  การพัฒนานวัตกรรมการเรียน            

การสอนภาษาไทย  เพื่อใหสามารถจัดการเรียนการสอนภาษาไทยไดอยางมีประสิทธิภาพ

วรรณกรรมของไทย  สงเสริมการอนุรักษสืบสานวัฒนธรรมของทองถิ่น  การคิดคนและการใช

ประโยชนของภาษาถิ่นใหเหมาะสมกับทองถิ่นและประเทศชาติ   

1.6 สงเสริมคนไทยทุกคนใหมีโอกาสเรียนรู  ทําความเขาใจ  เพื่อสามารถใช

ภาษาไทยอยางถูกตอง  เหมาะสมกับกาลเทศะและบุคคล  รวมทั้งอนุรักษภาษา  วรรณคดี 
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1.7 รวมมือกับส่ือมวลชน  และทุกสวนของสังคมในการสงเสริมการเรียนรู

ภาษาไทยของผูเรียนและคนทั่วไป  รวมทั้งสงเสริมใหมีบทบาทในสังคมใหเปนแบบอยางในการใช

ภาษา  การรักการอาน  การเขียน  และการแสวงหาความรูเพิ่มเติมเสมอ 
2. ยุทธศาสตร   

ยุทธศาสตรที่  1  ปฏิรูปกระบวนการจัดการเรียนรูภาษาไทย เนนการฝกทักษะ        

ที่สัมฤทธิ์ผล การสรางนิสัยรักการอาน การเขียน และการแสวงหาความรู 

ยุทธศาสตรที่   2  ยกระดับคุณภาพครูผูสอนภาษาไทยและบุคลากรที่เกี่ยวของ 

ยุทธศาสตรที่   3  รณรงคใหทุกสวนของสังคมรวมสงเสริมการเรียนการสอน

ภาษาไทย การใชภาษาไทยและการสืบทอดภาษาไทย 

ยุทธศาสตรที่  4  กํากับ ติดตาม ประเมินผลการดําเนินงานพัฒนาการเรียนการสอน

ภาษาไทยและการใชภาษาไทย 
3.  ตัวบงชี้ความสําเรจ็ 

3.1   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของผูเรียนสูงขึน้ 

3.2   เด็ก เยาวชน ประชาชน มีความรัก ภูมิใจในภาษาของชาติและสามารถใช

ภาษาไทยไดอยางถูกตอง เหมาะสม 

 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  พุทธศักราช  2544  

สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมทักษะภาษาไทย   
1. ความสาํคัญ      

ภาษาไทยเปนเอกลักษณประจําชาติ เปนสมบัติทางวัฒนธรรมอันกอนใหเกิด           

ความเปนเอกภาพ  และเสริมสรางบุคลิกภาพของคนในชาติใหมีความเปนไทย  เปนเครื่องมือ            

ในการติดตอส่ือสาร  เพื่อสรางความเขาใจและความสัมพันธที่ดีตอกัน  ทําใหสามารถประกอบ          

กิจธุรการงานและการดํารงชีวิตรวมกันในสังคมประชาธิปไตยไดอยางสันติสุข  และเปนเครื่องมือ 

ในการแสวงหาความรู  ประสบการณจากแหลงขอมูลสารสนเทศตางๆ  เพื่อพัฒนาความรูความคิด

วิเคราะหวิจารณ  และสรางสรรคใหทันตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคม  และความกาวหนา         

ทางวิทยาศาสตรเทคโนโลยี  ตลอดจนนําไปใชในการพัฒนาอาชีพใหมีความมั่นคงทางสังคม             

และเศรษฐกิจ  นอกจากนี้ยังเปนสื่อที่แสดงภูมิปญญาของบรรพบุรุษดานวัฒนธรรม  ประเพณี            

ชีวทัศน โลกทัศน  และสุนทรียภาพ  โดยบันทึกไวเปนวรรณคดีและวรรณกรรมอันล้ําคา  ภาษาไทย

จึงเปนสมบัติของชาติที่ควรแกการเรียนรู เพื่ออนุรักษและสืบสานใหคงอยูคูชาติตลอดไป   
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2. ธรรมชาติ/ลกัษณะเฉพาะ 
ภาษาไทยเปนเครื่องมือใชส่ือสารเพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกันและตรงตาม

จุดมุงหมายไมวาจะเปนการแสดงความคิด ความตองหาร และความรูสึก คําในภาษาไทย         

ยอมประกอบดวย เสียง รูปพยัญชนะ สระ วรรณยุกต และความหมาย สวนประโยคเปนการเรยีงคาํ

ตามหลักเกณฑของภาษา และประโยคหลายประโยคเรียงกันเปนขอความ นอกจากนั้น คําใน

ภาษาไทยยังมีเสียงหนักเบา มีระดับของภาษา ซึ่งตองใชใหเหมาะสมแกกาลเทศะและบุคคล 

ภาษายอมมีการเปลี่ยนแปลงตามกาลเวลา ตามสภาพวัฒนธรรมของกลุมคนตามสภาพของสังคม

และเศรษฐกิจ การใชภาษาเปนทักษะที่ผูใชตองฝกฝนใหเกิดความชํานาญไมวาจะเปนการอาน 

การเขียน การพูด การฟง และการดูส่ือตางๆ รวมทั้งตองใชใหถูกตามหลักเกณฑทางภาษา                

เพื่อส่ือสารใหเกิดประสิทธิภาพ และใชอยางคลองแคลว มีวิจารณญาณและมีคุณธรรม 
3. วิสัยทัศน 

 ภาษาไทยเปนเครื่องมือของคนในชาติ เพื่อการสื่อสารทําความเขาใจกัน และ               

ใชภาษาในการประกอบกิจการงานทั้งสวนตัว ครอบครัว กิจกรรมทางสังคมและประเทศชาติ           

เปนเครื่องมือการเรียนรู  การบันทึกเรื่องราวจากอดีตถึงปจจุบัน  และเปนวัฒนธรรมของชาติ  

ดังนั้นการเรียนรู   แสวงหาความรูและประสบการณเรียนรูในฐานะเปนวัฒนธรรมทางภาษาใหเกิด

ความชื่นชม  ซาบซึ้ง  และภูมิใจในภาษาไทย   โดยเฉพาะคุณคาของวรรณคดีและภูมิปญญา            

ทางภาษาของบรรพบุรุษที่ไสรางสรรคไว   อันเปนสวนเสริมสรางความงดงามในชีวิตการเรียนรู

ภาษาไทยยอมเกี่ยวพันกับความคิดของมนุษย เพราะภาษาเปนสื่อของความคิด  การเรียนรู

ภาษาไทยจึงตองสงเสริมใหผูเรียนไดคิดสรางสรรค คิดวิพากษวิจารณคิดตัดสินใจแกปญหา  และ

วินิจฉัยอยางมีเหตุผล ขณะเดียวกันการใชภาษาอยางมีเหตุผล  ใชในทางสรางสรรค  และใชภาษา

อยางสละสลวยงดงาม  ยอมสรางเสริมบุคลิกภาพของผูใชภาษาใหเกิดความนาเชื่อถือภาษาไทย

เปนทักษะที่ตองฝกฝนจนเกิดความชํานาญ   ในการใชภาษาเพื่อส่ือสารการอานและการฟง         

เปนทักษะของการรับรูเร่ืองราว  ความรูและประสบการณ  สวนการพูดและการเขียนเปนทักษะของ

การแสดงออกดวยการแสดงความคิดเห็น  ความรูและประสบการณการเรียนภาษาไทยจึงตองเรยีน

เพื่อการสื่อสาร  ใหสามารถรับรูขอมูลขาวสารไดอยางพินิจพิเคราะห  สามารถเลือกใชคําเรียบ

เรียงความคิด  ความรู  และใชภาษาไดถูกตองตามเกณฑ ไดตรงตามความหมาย  และถูกตองตาม

กาลเทศะ  บุคคล  และมีประสิทธิภาพภาษาไทยมีสวนที่เปนเนื้อหาสาระ ไดแก กฎเกณฑ         

ทางภาษา ซึ่งผูใชภาษาจะตองรูและใชภาษาใหถูกตอง   นอกจากนั้นยังมีวรรณคดีและวรรณกรรม  

ตลอดจนบทรองเลนของเด็กเพลงกลอมเด็ก  ปริศนาคําทาย เพลงพื้นบาน  วรรณกรรมพื้นบาน 

เปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมซึ่งมีคุณคา  การเรียนภาษาไทยจึงตองเรียนวรรณคดี  วรรณกรรม             
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ภูมิปญญาทางภาษา ที่ถายทอดความรูสึกนึกคิด  คานิยม  ขนมธรรมเนียมประเพณี  เร่ืองราวของ

สังคมในอดีตและความงดงามของภาษาในบทประพันธทั้งรอยแกวและรอยกรองประเภทตางๆ   

เพื่อใหเกอดความซาบซึ้ง และความภูมิใจในสิ่งที่บรรพบุรุษไดส่ังสมและสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน 
4   คุณภาพของผูเรียน  

4.1 เมื่อจบหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานแลว ผูเรียนตองมีความรู ความสามารถ 

และคุณธรรม  จริยธรรมและคานิยม ดังนี้ 

4.1.1   สามารถใชภาษาสื่อสารไดอยางดี   

4.1.2   สามารถอาน เขียน ฟง ดู  และพูด ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

4.1.3   มีความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผลและคิดเปนระบบ 

4.1.4   มีนิสัยรักการอาน การเขียน การแสวงหาความรูและใชภาษาในการ

พัฒนาตนและสรางสรรคงานอาชีพ 

4.1.5    ตระหนักในวัฒนธรรมการใชภาษาและความเปนไทย ภูมิใจและชื่น

ชมในวรรณกรรมซึ่งเปนภูมิปญญาของคนไทย 

4.1.6     สามารถนําทักษะทางภาษามาประยุกตใชในชีวิตจริงไดอยางมี

ประสิทธิภาพและถูกตองตามสถานการณและบุคคล 

4.1.7   มีมนุษยสัมพันธที่ดี และสรางความสามัคคีในความเปนชาติไทย 

4.1.8    มีคุณธรรมจริยธรรม มีวิสัยทัศน โลกทัศนที่กวางไกลและลึกซึ้ง  

4.2 เมื่อจบแตละชวงชั้น ผูเรียนตองมีความรู ความสามารถ และคุณธรรม 

จริยธรรม และคานิยม ดังนี้ 

4.2.1 ชวงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 

1) อานไดคลองและอานไดเร็ว 

2) เขาใจความหมายและหนาที่ของคํา กลุมคํา ประโยค และ

เขาใจขอความที่อาน 

3)   นําความรูที่ไดจากการอานมาคิด คาดคะเน เร่ืองราวหรือ

เหตุการณและกําหนดแนวทางการปฏิบัติ 

4)   เลือกอานหนังสือที่เปนประโยชนทั้งความรูและความบันเทิง 

5)  พูดและแสวงความรู ความคิด ความรูสึก ความตองการและ

จินตนาการ 

6)  จดบันทึกความรู ประสบการณ และเรื่องราวในชีวิตประจําวัน 
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7) จับใจความสําคัญ ต้ังคําถาม สนทนา แสดงความคิดเห็น            

เลาเรื่องถายทอดความรูสึก ความคิด   ความรูสึก และประสบการณจากเรื่องที่ฟงที่ดู 

8)    เขาใจภาษาไทยมีทั้งภาษาไทยกลางหรือภาษาไทยมาตรฐาน

และภาษาถิ่น 

9)    ใชคําคลองจองแตงบทรอยกรองงายๆ 

10) ทองจําบทรอยกรองที่ไพเราะและนําไปใชในการพูดและการเขียน 

11)  นําปริศนาคําทายและบทรองเลนในทองถิ่นมาใชในการเรียน

และเลน 

12)  ใชทักษะทางภาษาเปนเครื่องมือการเรียน การแสวงหาความรู 

และใชไดเหมาะสมกับบุคคลและสถานการณ 

13) นําความรูที่ไดจากการอานวรรคดีและวรรณกรรมไปใชในชีวิต 

14)  มีมารยาทในการอาน การเขียน การฟง การดู การพูด 

15)  มีนิสัยรักการอานและการเขียน 

4.2.2 ชวงที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 

1)   อานไดคลองและอานไดเร็วขึ้น 

2)  เขาใจความหมายของคํา สํานวน โวหาร การเปรียบเทียบ อาน

จับประเด็นสําคัญแยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็น วิเคราะหความ ตีความ สรุปความ 

3)  นําความรู ที่ ได จากการอ านไปใช แกปญหา  ตัดสินใจ 

คาดการณ และใชการอานเปนเครื่องมือในการพัฒนาตน 

4)   เลือกอานหนังสือและสื่อสารสนเทศจากแหลงเรียนรูไดตาม

จุดประสงค 

5)  เขียนเรียงความ ยอความ จดหมาย เขียนอธิบาย เขียนชี้แจง

การปฏิบัติงานและรายงานเขียนเรื่องราวจากจินตนาการและเรื่องราวที่สัมพันธกับชีวิตจริง จด

บันทึกความรูประสบการณ เหตุการณ และการสังเกตอยางเปนระบบ 

6)   สรุปความ  วิ เคราะห เ ร่ืองที่ฟงที่ ดู  และเปรียบเทียบกับ

ประสบการณในชีวิต 

7)   สนทนา โตตอบ พูดแสดงความรู ความคิด ความตองการพูด

วิเคราะหเร่ืองราวพูดตอหนาชุมชน และพูดรายงาน 
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8)  ใชทักษะทางภาษาเปนเครื่องมือการเรียน การดํารงชีวิต และ

การอยูรวมกันในสังคมรวมทั้งใชไดถูกตองเหมาะกับบุคคลและสถานการณ 

9)  เขาใจลักษณะของคําไทย คําภาษาถิ่น และคําภาษาตางประเทศ

ที่ปรากฏในภาษาไทย 

10)  ใชทักษะทางภาษาเพื่อประโยชนไดตามจุดประสงค 

11)  ใชหลักการพิจารณาหนังสือ พิจารณาวรรณคดีและวรรณกรรม

ใหเห็นคุณคาและนําประโยชนไปใชในชีวิต 

12)  ทองจําบทรอยกรองที่ไพเราะและมีคุณคาทางความคิด และ

นําไปใชในการพูดและการเขียน 

13)   แตงกาพยและกลอนงายๆ 

14)  เลานิทานพื้นบานและตํานานพื้นบานในทองถิ่น 

15)  มีมารยาทการอาน การเขียน การฟง การดู และการพูด 

16)  มีนิสัยรักการอานและเขียน 

4.2.3  ชวงชัน้ที ่ 3 ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1-3 

1)  อานอยางมีสมรรถภาพและอานไดเร็วยิ่งขึ้น 

2)  เขาใจวงคําศัพทที่กวางขวางขึ้น สํานวนและโวหารที่ลึกซึ้ง

แสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห ประเมินคาเรื่องที่อานอยางมีเหตุผล 

3)  เลือกอานหนั งสือและสื่ อสารสนเทศจากแหล ง เ รียนรู                

ไดกวางขวางตามความประสงค 

4) เขียนเรียงความ ยอความ และจดหมาย เขียนอธิบาย ชี้แจง

รายงาน เขียนแสดงความคิดเห็น แสดงการโตแยง และเขียนเชิงสรางสรรค 

5)    สรุปความ จับประเด็นสําคัญ วิเคราะห วินิจฉัยขอเท็จจริง 

ขอคิดเห็น และจุดประสงคของเรื่องที่ฟงที่ดู 

6)    รูจักเลือกใชภาษาเรียบเรียงขอความไดอยางประณีต จัดลําดับ

ความคิดขั้นตอนในการนําเสนอตามรูปแบบของงานประเภทตางๆ 

7)    พูดนําเสนอความรู ความคิด การวิเคราะห และการประเมิน

เร่ืองราวตางๆ พูดเชิญชวน อวยพร และพูดในโอกาสตางๆ อยางเหมาะสม 

8)   เขาใจธรรมชาติของภาษาและการนําภาษาตางประเทศมาใช

ในภาษาไทย 
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9)    ใชภาษาแสดงความคิดเห็น สรางความเขาใจ โนมนาวใจ 

ปฏิเสธเจรจาตอรองดวยภาและกิริยาทาทางที่สุภาพ 

10)  ใชทักษะทางภาษาในการแสวงหาความรู การทํางานและใช

อยางสรางสรรคเปนประโยชน 

11)   ใชหลักการพินิจวรรณคดีและวรรณกรรม พิจารณาวรรณคดี

และวรรณกรรมใหเห็นคุณคาและนําประโยชนไปใชในชีวิต 

12)   แตงกาพย กลอน และโคลง 

13)   ทองจําบทรอยกรองที่ไพเราะ มีคุณคาทางความคิดและ

นําไปใชกลาวอางในการพูดและการเขียน 

14)   รองเลนหรือถายทอดเพลงพื้นบานและบทกลอมเด็กในทองถิ่น 

15)   มีมารยาทการอาน การเขียน การฟง การดู และการพูด 

16)   มีนิสัยรักการอาน การเขียน 

4.2.4 ชวงชัน้ที ่4 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6 

1)   อานอยางมีวิจารณญาณและมีประสิทธิภาพ 

2) ตีความ แปลความ และขยายความเรื่องที่อานอยางลึกซึ้ง 

วิเคราะห วิจารณประเมินคาเรื่องที่อาน 

3)   เลือกอานหนั งสือและสื่ อสารสนเทศจากแหล ง เ รียนรู                  

ไดกวางขวาง เพื่อประโยชนในการพัฒนาตน พัฒนาการเรียน และพัฒนาความรูทางอาชีพ 

4)  เขียนเชิงวิชาการ   เขียนอธิบาย   ชี้แจง   เขียนโนมนาวจิตใจ 

เขียนแสดงทรรศนะ เขียนบันเทิงคดีและสารคดี   เขียนเชิงสรางสรรค 

5)   ต้ังประเด็นหัวขอการเขียนไดตามจุดประสงค เรียบเรียงงาน

เขียนโดยมีการอางอิงขอมูล สารสนเทศไดอยางถูกตอง 

6) นําความรูจากการฟงและดูส่ือรูปแบบตางๆ   มาใชเปนขอมูล

ในการตัดสินใจแกปญหาและแสดงความคิดเห็น และสามรถวิเคราะหวิจารณไดอยางมีเหตุผล 

7)   พูดในโอกาสตางๆ   ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการพูด

โนมนาวจิตใจพูดเพื่อความบันเทิง พูดแสดงความคิดเห็น 

8)   ใชภาษาเพื่อพัฒนาการเรียน การทํางาน  และประกอบอาชีพ 

สรางสรรคงานเชิงวิชาการ  และใชอยางสรางสรรคเปนประโยชน 
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9)  เขาใจการเปลี่ยนแปลงของภาษา รวมทั้งอิทธิพลของภาษาถิ่น

และภาษาตางประเทศที่มีตอภาษาไทย 

10)    เขาใจประวัติวรรณคดีและวรรณกรรมในแตละยุคและใชหลัก

วิจารณวรรณคดีเบื้องตนพิจารณาเรื่องที่อานและนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

11)    แตงกาพย กลอน โคลง ฉันท และราย 

12)   ทองจําบทรอยกรองที่ไพเราะ ที่มีคุณคานําไปใชกลาวอางทั้ง

การพูดและการเขียน 

13)   ศึกษา รวบรวมวรรณกรรมพื้นบาน ศึกษาความหมายของ

ภาษาทองถิ่น สํานวนสุภาษิตที่มีในวรรณกรรมพื้นบาน และวิเคราะหคุณคาทางดานภาษาและ

สังคม 

14)   มีมารยาทการอาน การเขียน การฟง การดู และการพูด 

15)   มีนิสัยรักการอาน การเขียน 
5.   สาระการเรียนรูกลุมวิชาภาษาไทย 

รายละเอียดของหลักสูตรภาษาไทยที่เปนองคความรู   ทักษะหรือกระบวนการเรยีนรู  

คุณธรรม  จริยธรรมและคานิยมประกอบดวย 

สาระที ่1  การอาน 

สาระที ่2  การเขียน 

สาระที ่3  การฟง การดู และการพูด 

สาระที ่4  หลักการใชภาษา 

สาระที ่5  วรรณคดีและวรรณกรรม 
6   มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐานกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย มาตรฐาน

การเรียนรูชวงชั้นที ่2 (ป. 4-6) ประกอบดวย 

สาระที ่1   การอาน 

มาตรฐาน ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใช           

ในการตัดสินใจแกปญหาสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชวีติ และมีนิสัยรักการอาน 

สาระที ่2   การเขียน 

มาตรฐาน  ท 2.1  ใชกระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ            

ยอความและเขียนเรื่องราวในรูปแบบตางๆ   เขียนรายงานขอมูล สารสนเทศ และรายงาน

การศึกษาคนควาอยางมีประสิทธิภาพ 
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สาระที ่3  การฟง การดู และการพูด 

มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และพูด

แสดงความรูความคิด ความรูสึกในโอกาสตางๆ อยางมีวิจารณญาณ และสรางสรรค 

สาระที่ 4  หลักการใชภาษา 

มาตรฐาน  ท  4.1 เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษา  การ

เปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปญญาของภาษา และรักษาภาษาไทย 

ไวเปนสมบัติของชาติ 

มาตรฐาน ท 4.2 สามารถใชภาษาแสวงหาความรู เสริมสรางลักษณะ

นิสัยบุคลิกภาพ และความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรม อาชีพ สังคม และชีวิตประจําวัน 

สาระที่ 5  วรรณคดีและวรรณกรรม 

มาตรฐาน ท 5.1 เขาใจและแสดงความคิดเห็นวิจารณวรรณคดีและ

วรรณกรรมไทยอยางเห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 
7. มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 2 (ป.4-6) 

7.1 สาระที ่ 1   การอาน 

7.1.1 มาตรฐาน ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใช

ในการตัดสินใจแกปญหาสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชวีติประจําวนั และมีนิสัยรักการอาน 

1)   สามารถอานไดคลองและอานไดเร็วขึ้น เขาใจความหมายของ

คํา สํานวน โวหารการบรรยาย การพรรณนา การเปรียบเทียบ การใชบริบท เขาใจ ความหมายของ

ถอยคํา สํานวนและเนื้อเร่ือง และใชแหลงความรูพัฒนาความสามารถการอาน 

2)   สามารถแยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็น วิเคราะหความ ตีความ 

สรุปความ  หาคําสําคัญในเรื่องที่อาน  แผนภาพโครงเรื่อง  หรือแผนภาพความคิดพัฒนา

ความสามารถการอาน นําความรูความคิดจากการอานไปใชแกปญหาตัดสินใจ คาดการณและใช

การอานเปนเครื่องมอการพัฒนาตน การตรวจสอบความรูและการคนควาเพิ่มเติม 

3)   สามารถอานในใจและอานออกเสียงบทรอยกรองได

คลองแคลว และรวดเร็วถูกตองตามลักษณะคําประพันธและอักขรวิธี และจําบทรอยกรองที่มี

คุณคาทางความคิด และความงดงามทางภาษา สามารถอธิบายความหมายและคุณคานําไปใช

อางอิง เลือกอานหนังสือ และสื่อสารสนเทศ ทั้งสื่อพิมพและอิเล็กทรอนิกสตามจุดประสงค อยาง

กวางขวาง มีมารยาทการอานและนิสัยรักการอาน 
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7.2 สาระที ่2    การเขียน 

7.2.1 มาตรฐาน ท 2.1 : ใชกระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ 

ยอความและเขียนเรื่องราวในรูปแบบตางๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศ และรายงานการศึกษา

คนควาอยางมีประสิทธิภาพ 

1)   สามารถเขียนเรียงความ ยอความชี้แจงการปฏิบัติงาน การ

รายงานเขียนจดหมายสื่อสารไดเหมาะกับโอกาส และประสงคเขียนเรื่องราว จากจินตนาการหรือ

เร่ืองราวที่สัมพันธกับชีวิต รวมทั้งใชกระบวนการเขียนพัฒนางานเขียน 

2)   มีมารยาทการเขียนและนิสัยรักการเขียนและการศึกษาคนควา 

โดยใชทักษะการเขียนจดบันทึกขอมูลความรู ประสบการณเหตุการณ และการสังเกตอยาง 

เปนระบบ นําวิธีการของแผนภาพความคิดมาพัฒนางานเขียนและการเขียนรายงาน เขียนสื่อสาร

ไดตามจุดประสงคอยางมีมารยาท 

7.3 สาระที ่3   การฟง การดู และการพูด 

7.3.1 มาตรฐาน ท 3.1  สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และ

พูดแสดงความรูความคิด   ความรูสึกในโอกาสตางๆ   อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 

1)   สามารถจับประเด็นสําคัญรายละเอียด แยกขอเท็จจริงและ

ขอคิดเห็น และสรุปความวิเคราะหเร่ืองตามขอเท็จจริง เขาใจจุดประสงคของเรื่อง และของผูพูด 

เขาใจถอยคํา การใชน้ําเสียง กิริยาทาทางของผูพูด สามารถรับสารจากการฟง การดูโดย                

ต้ังขอสังเกตเปรียบเทียบกับประสบการณในชีวิตจริง แสวงความรู ความคิดเห็น จากเรื่องที่ฟงและ

พูดอยางกวางขวาง 

2)   สามารถสนทนาโตตอบแสดงความรู ความคิด พูดวิเคราะห

เร่ืองราว พูดตอหนาชุมชน และพูดรายงานโดยใชถอยคําเหมาะสมแกเร่ืองและจุดประสงค              

ตามหลักการพูด มีมารยาทการฟง การดู และการพูด 

7.4 สาระที่4   หลักการใชภาษา 

7.4.1 มาตรฐาน ท 4.1 เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษา             

การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปญญาทางภาษา และรักษา ภาษาไทยไวเปน

สมบัติของชาติ 

1)   สามารถสะกดคําในวงศัพทที่กวางขวางและยากขึ้น อานและ

เขียนคําไดถูกตองคลองแคลว 
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2)   สามารถใชคํา กลุมคําตามชนิดและหาที่มาเรียบเรียงเปน

ประโยคสื่อสารไดชัดเจน   รูจักใชคําที่มีความหมายโดยนัย 

3)   สามารถใชภาษาในการสนทนาเชื้อเชิญ ชักชวน ปฏิเสธ ชี้แจง

ดวยถอยคําสุภาพ และใชคําราชาศัพทไดถูกตองรูจักคิดไตรตรองกอนพูดและเขียน 

4)   เขาใจลักษณะของคําไทย คําภาษาถิ่น คําภาษาตางประเทศที่

ปรากฏในภาษาไทย ซึ่งทําใหมีคําใชมากขึ้น 

5)   สามารถแตงบทรอยกรองประเภทกาพย และกลอนโดยแสดง

ความคิดเชิงสรางสรรค 

6)   สามารถเลานิทานพื้นบาน และตํานานพื้นบานในทองถิ่นอยาง

เห็นคุณคา 

7.4.2 มาตรฐาน ท 4.2 สามารถใชภาษาแสวงหาความรู เสริมสรางลกัษณะ

นิสัย บุคลิกภาพและความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรม อาชีพ สังคมและชีวิตประจําวัน 

1)   สามารถใชทักษะทางภาษาเปนเครื่องมือการเรียนการแสวงหา

ความรูและการดํารงชีวิตและการอยูรวมกันในสังคม และใชเทคโนโลยีการสื่อสาร และการพัฒนา

ความรู 

2)   เขาใจระดับของภาษา ลักษณะของภาษาพูดและภาษาเขียน 

ใชภาษาไดถูกตองเหมาะกับบุคคลและสถานการณ ใชภาษาในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ในการ

พัฒนาความรู เห็นคุณคาการใชตัวเลขไทย 

3)   ใชภาษาอยางถูกตองมีคุณธรรม โดยการพูดและการเขียน 

ตามความเปนจริงและเหมาะสมแกสถานการณ ไมสรางความเสียหายแกผูอ่ืน ใชภาษาอยาง

สรางสรรคเปนประโยชนตอสวนรวม และสรางความสามัคคีสอดคลองกับขนบธรรมเนียมประเพณี 

และวัฒนธรรม เขาใจการใชภาษาของกลุมบุคคลในชุมชน 

7.5 สาระที่ 5  วรรณคดีและวรรณกรรม 

7.5.1 มาตรฐาน ท 5.1 เขาใจและแสดงความคิดเห็นวิจารณวรรณคดีและ

วรรณกรรมไทยอยางเห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 

1)   สามารถเลือกอานหนังสือไหลากหลาย ทั้งนิทาน ตํานานเรื่องสั้น 

สารคดี บทความ บทรอยกรอง บทละคร ตามจุดประสงคของการอาน ใชหลักการพิจารณาหนังสือ 

พิจารณาใหเห็นคุณคาและนําไปใชในชีวิตจริง 
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เอกสารที่เกีย่วของกับการอาน  
1. ความหมายของการอาน 

การอานเปนทักษะที่มีความสําคัญในชีวิตประจําวัน เพราะการอานหนังสือเปนการ

แสวงหาความรู  ความเพลิดเพลิน  กอใหเกิดแนวความคิด  อารมณ  และจินตนาการ นอกจากนั้น

การอามีบทบาทสําคัญในการศึกษาเลาเรียนดวยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนขึ้นอยูกับ

ความสามารถทางการอานทั้งสิ้น  ดังนั้น  นักการศึกษาจึงใหความสําคัญตอการอานและไดให

ความหมายของการอานไวดังนี้ 

วรรณี  โสมประยูร (2537, หนา 121) กลาววา การอานเปนกระบวนการทางสมองตองใช

สายตาสัมผัสตัวอักษรหรือส่ิงพิมพอ่ืนๆ รับรูและเขาใจความหมายของคําหรือสัญลักษณโดยการ

แปลออกเปนความหมายที่ใชส่ือความคิด และความรูระหวางผูเขียนกับผูอานไปดวยตลอดเวลา 

 ทัศนีย  ศุภเมธี (2533, หนา 100)  กลาววา  การอาน  คือ  การแปลสัญลักษณที่เขียน

หรือพิมพใหมีความหมายออกมา  สัญลักษในภาษาไทย  คือ  คํา  ขอความ  จึงเปนเรื่องสาํคญัมาก 

นักเรียนจะตองเขาใจความหมายและการนําไปใชในการฟง  พูด  เขียน  ไดถูกตอง 

 ประเทิน  มหาขันธ (2530, หนา 13) กลาววา การอาน หมายถึง กระบวนการในแปล

ความหมายของตัวอักษร   หรือสัญลักษณที่มีการจดบันทึกไว 

 สรุป การอาน เปนกระบวนการทางสมองในการแปลสัญลักษณ ถอดความหมายจาก

สัญลักษณนั้น แลวกอใหเกิดความรูความเขาใจ การคิดอยางมีเหตุผล การอานจึงเปนการสื่อ

ความหมายระหวางผูเขียนกับผูอาน 
2. จุดมุงหมายในการอาน 

กรมวิชาการ (2535, หนา 16) ไดกําหนดจุดมุงหมายของการอานในแตละระดับชั้น

ไวในหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) ดังนี้ 

1. การอานระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1-2 มีจุดมุงหมายเพื่อใหมีทักษะในการอาน

ในใจและอานออกเสียง อานไดถูกตองชัดเจน มีความเขาใจในการอาน สามารถจับใจความสําคัญ

และตอบคําถามได รูหลักเกณฑงายๆ เกี่ยวกับการอานและนําไปใชได มีนิสัยที่ดีในการอานและรัก

การอาน    

2. การอานระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3-4 มีจุดมุงหมายเพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับ

หลักเกณฑการอานและสามารถนําไปใชอานคําใหมๆ ได มีทักษะในการอานในใจและอานออก

เสียงไดถูกตองคลองแคลวรวดเร็ว สามารถจับใจความสําคัญ คิดเชิงวิจารณและวิเคราะหใจความ

สําคัญ ปฏิบัติตนจนเปนนิสัยที่ดีในการอาน การใชพจนานุกรม การเลือก การใช การเก็บรักษา

หนังสือ ลากรใชหองสมุดในการแสวงหาความรูเพิ่มเติมและความเพลิดเพลินในยามวาง 
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3. การอานระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6 มีจุดมุงหมายเพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับ

หลักเกณฑการอาน มีทักษะในการอานในใจ และอานออกเสียงไดถูกตองคลองแคลว รวดเร็ว 

สามารถถายทอดอารมณความรูสึกจากเรื่องราวที่อานได สามารถจับใจความสําคัญคิดเชิงวิจารณ

และวิเคราะหใจความสําคัญ ปฏิบัติตนจนเปนนิสัยที่ดีในการอานหนังสือ การใชพจนานุกรม การ

เลือก การใช การเก็บรักษาหนังสือ และการใชหองสมุดในการแสวงหาความรูเพิ่มเติม และหาความ

เพลิดเพลินในยามวาง และรักการอาน 
3. ประโยชนและความสําคัญของการอาน 

 การอานมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของบุคคลในสถานการณตางๆ ในปจจุบัน

ทั้งในดานการเรียนรู การติดตอส่ือสาร จึงมีผูกลาวถึงความสําคัญและประโยชนของการอานไว

หลายคน ดังนี้ 

ความสําคัญของการอาน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี (2535, หนา 

48-49) ไดทรงบรรยายถึงความสําคัญของการอานในงานประชุมใหญสามัญประจําป พ.ศ. 2531 

ของสมาคมหองสมุดแหงประเทศไทย สรุปไดดังนี้ 

1. การอานทําใหไดเนื้อสาระเนื้อหาความรู มากกวาการศึกษาหาความรูโดยวิธีอ่ืนๆ 

2. ผูอานสามารถอานไดโดยไมจํากัดเวลาและสถานที่ สามารถนําไปไหนมาไหนก็ได 

3. หนังสือเก็บไดนานกวาสิ่งอื่น ซึ่งมักมีอายุการใชงานโดยไมจํากัด 

4. การอานสามารถฝกความคิดและสรางจินตนาการไดเองในขณะอาน 

5. การอานสงเสริมใหสมองดี  มีสมาธินานกวาและมากกวาสื่ออยางอื่น  ทั้งนี้

เพราะการอานจิตใจจะมุงมั่นอยูที่ขอความ พินิจพิเคราะหความ 

6. ผูอานเปนผูกําหนดไดดวยตนเองคราวๆ หรืออานละเอียดหรืออานทุกตัวอักษร 

เปนไปตามใจผูอาน หรือจะเลือกอานเลมไหนก็ได เพราะหนังสือมีมาก สามารถเลือกอานเองได 

ความสําคัญของการอานมี ดังนี้ (สุนันทา  สายคง, 2542, หนา 13) 

1. การอานหนังสือทําใหไดเนื้อหา สาระความรู มากกวาการศึกษาหาความรูดวย

วิธีอ่ืนๆ เชน การฟง 

2. การอานสามารถอานหนังสือได โดยไมจํากัดเวลาและสถานที่  

3. การอานสามารถฝกการคิดและสรางจินตนาการไดเองในขณะอาน 

4. การอานสงเสริมใหสมองดี มีสมาธิมากกวาอยางอื่น 

5. ผูอานเปนผูกําหนดการอานไดดวยตนเอง 

6. หนังสือมีหลายรูปแบบและมีมากกวาสื่ออ่ืนๆ 

7. ผูอานเกิดความคิดเห็นไดดวยตนเองในขณะอาน 
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8. ผูที่รักการอานจะรูสึกมีความสุข 

ประโยชนและความสําคัญของการอาน มี ดังนี้ (พูนศรี อ่ิมประไพ,  2531, หนา 19 -20) 

1. การอานเปนเครื่องมือแสวงหาความรู และการอานเปนพื้นฐานของการเรียนวิชา

ตางๆ เมื่อเกิดทักษะในการอานก็สามารถนําไปใชประโยชนในการประกอบอาชีพและการดํารงชีวิตได 

2. การอานทําใหเกิดความเพลิดเพลิน ดวยการรับรูความงดงามของภาษา ทําให

เกิดความสุขและจินตนาการ 

3. การอานเปนเครื่องมือสงเสริมความคิดใหแตกฉาน 

4. การอานเปนกระบวนการถายทอดความรูสึกและความตองการทําใหมนุษย          

เกิดความเขาใจรวมกันไดอยางมีความสุข 

5. การอานทําใหประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพ เพราะนําความรูจาก

การอานไปประกอบอาชีพของตน 

6. การอานเปนเครื่องมือในกรรับทอดมรดกทางวัฒนธรรมของคนรุนกอนสู              

คนรุนตอๆ  ไป 

ประโยชนของการอานที่มีตอมนุษย มีดังนี้  (ศรีรัตน  เจินกลิ่นจันทร, 2538, หนา 6) 

1. เปนการสนองความตองการของมนุษย 

2. ทําใหมนุษยเกิดความรูทักษะตางๆ ตลอดจนความกาวหนาทางวิชาชีพ 

3. ทําใหมนุษยเกิดความคิดสรางสรรค ความเพลิดเพลิน บันเทิงและเกิดความ

บันดาลใจ 

4. เปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

5. ทําใหมนุษยทันตอเหตุการณ ความเคลื่อนไหวตางๆ ของโลก 

6. เปนการสงเสริมบุคลิกภาพของมนุษย 

7. ชวยใหมนุษยสามารถแกปญหาสังคม การเมือง เศรษฐกิจ และปญหาสวนตัว 

สรุปไดวา  จากความสําคัญของการอานตามที่กลาวมานี้  จะเห็นไดวาการอานมี

ความสําคัญยิ่ง   เพราะทําใหเกิดความรู  ความคิด  ความฉลาด  มีคุณคามากมาย  เปน

คุณประโยชนตอผูรักการอานอยางอนันต 
4. ประเภทของการอาน 

ประเภทของการอานแบงตามการสอนการอาน แบงออกเปน 2 ประเภท ดังนี้ 

(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,  2529, หนา 48-349) 
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1. การอานออกเสียง เปนกระบวนการตอเนื่องระหวางสายตา สมอง และการเปลง

เสียงออกทางชองปาก ส่ิงที่ตองการใหออกเสียง คือ ในการอานเพื่อถายทอดสูผูฟงจะตองรักษา

สาระเดิมไวใหสมบูรณที่สุด 

2. การอานในใจ เปนการอานที่ใชสายตากวาดไปบนตัวหนังสือ ตารับภาพแลวสง

สัญญาผานประสาทตา ไปยังสมองเพื่อจํา ตีความในเนื้อหา 

ประเภทการอานแบงตามวิธีอานออกเปน 2 ประเภท ดังนี้ (ทัศนี  ศุภเมธี, 2533, 

หนา 81-85) 

1. การอานออกเสียง  เปนกระบวนการตอเนื่องระหวางสายตา  สมอง และการ

เปลงเสียงออกทางชองปาก  นั่นคือ  สายตาตองจับจองตัวอักษรและเครื่องหมายตางๆ ที่เขียนไว 

สมองจะประมวลใหเปนถอยคํา จากนั้นเปลงเสียงออกมาเปนถอยคําสมบูรณ การอานออกเสียง

จะตองเกี่ยวกับการฟงดวย เพราะเปนวิธีส่ือความหมายใหเกิดความเขาใจกันไดอยางหนึ่ง ส่ิงที่

ผูอานจะตองกระทํา คือ อานสาระเดิมที่มีผูเขียนไวแลวถายทอดไปสูผูฟง โดยจะตองรักษาสาระ

เดิมไวใหอยางสมบูรณที่สุด 

2. การอานในใจ เปนลักษณะการอานที่ไมออกเสียง และไมใชอวัยวะที่ชวยในการ

ออกเสียงเคลื่อนไหวเลย คงใชเฉพาะเพียงสายตากวาดไปบนตัวหนังสือ ตามรับภาพแลว                     

สงสัญญาณผานประสาทตาไปยังประสาทสมองใหรับรูเพื่อจดจํา และตีความหมาย 

สมรรถภาพของการอานที่ควรเนนในระดับประถมศึกษา ไดแก (กระทรงศึกษาธิการ, 

2540, หนา ก-ข) 

1. การอานเพื่อตอบคําถาม 

2. การอานเพื่อจับใจความสําคัญของเรื่อง 

3. การอานเพื่อหารายละเอียดของเรื่อง 

4. การอานเพื่อจัดลําดับเหตุการณ 

5. การอานเพื่อหาเหตุผลของเรื่องที่อาน  

6. การอานเพื่อสรุปความ 

7. การอานเพื่อแยกแยะขอเท็จจริงหรือขอคิดเห็น 

8. การอานเพื่อประเมินขอความวาควรเชื่อหรือไมควรเชื่อ 

9. การอานเพื่อประเมินคุณคาของเรื่องที่อาน 

10. การอานเพื่อหาแนวคิดเกี่ยวกับเร่ืองที่อาน 

11. การอานเพื่อแกปญหา 
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5. องคประกอบของความพรอมในการอาน 
บันลือ  พฤกษะวัน (2527, หนา 27) ไดกลาวถึงองคประกอบของความพรอมใน        

การอาน มี 5 ดาน คือ 

1. ความพรอมดานรางกาย  ไดแก  ขนาด  สวนสูง  น้ําหนัก  ซึ่งแสดงใหเห็นถึง

ความเจริญเติบโตทางดานรางกาย นอกจากนี้ยังรวมไปถึงการใชสายตา หู ความคลองแคลวใน

กลามเนื้อ ความสัมพันธของมือกับตา 

2. ความพรอมทางสมอง ไดแกความพรอมในการจํา การตีความและแปลความ 

การอธิบายงานที่ตนทํา และเรื่องราวของตนและผูอ่ืนไดดี 

3. ความพรอมทางดานอารมณ และสังคม ไดแก การมีอารมณรวม สนุกสนาน 

เลนรวมกับผูอ่ืน รูจักชวยเหลือเพื่อน และแบงปนของใชใหเพื่อน 

4. ความพรอมดานจิตวิทยา ไดแก การมีสมาธิในการฟงนิทาน หรือเร่ืองราว มี

ความมั่นใจในตนเองและกลาแสดงออก 

5. ความพรอมทางพื้นฐานและประสบการณ ไดแก  การใชภาษาพูด การตอบ

คําถาม  ความรูเกี่ยวกับสภาพแวดลอมใกลตัว 
6. แนวการจัดกิจกรรมการสอนอานในระดับประถมศึกษา 

แนวทางในการจัดกิจกรรมสอนอานในระดับประถมศึกษา มีดังนี้ (ประเทิน  มหาขันธ, 

2531, หนา 152-153)  

1. ในระยะเริ่มตนของการอาน ควรเนนทักษะในการจําแนกภาพและเสียง ทั้งนี้

เพราะเหตุวา การอานเปนการจํารูปรางและการเชื่อมโยงตัวอักษรกับเสียงของคําที่เด็กไดเคยรูจัก

มากอน 

2. ไดมีการเนนเกี่ยวกับธรรมชาติของการรับรูในกระบวนการอาน ซึ่งไดแก             

การทําความเขาใจความหมาย มิใชเพียงแตกวาดสายตาในการอานเทานั้น 

3. ควรนําโสตทัศนวัสดุมาใชในการอานอยางกวางขวาง 

4. การสอนอานควรเนนใหนักเรียนรูจักตนเอง  มากกวาการบังคับให เด็ก                

ทําแบบฝกหัดโดยไมสนใจ 

5. ควรนําหนังสือสําหรับเด็กที่แตกตางกัน และหลากหลายใหเด็กอาน 

6. ในการอานควรเนนผูเรียนเปนสําคัญ ครูเพียงพยายามทําความเขาใจกับเด็ก

โดยรวมเทานั้น 

7. การสอนอานในระดับประถมศึกษาควรเนนทักษะเบื้องตน เปนสําคัญ เพื่อเปน

การปูพื้นฐานในการอานระดับสูงตอไป 
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8 การอานควรเนนการออกเสียงและอานในใจเทาๆ กัน 

วิธีการสอนอานเพื่อพัฒนา โครงสรางความรู หรือแบบแผนความรู (Schema) 

ตามลําดับข้ันตอนดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2540 :ก) 

1. สอนอานจากบทเรียนสั้นๆ โดยสอนจากคําไปสูวลี จากวลีไปสูประโยค จาก

ประโยคไปสูยอหนา 

2. สอนอานโดยใหนักเรียนอาน แลวทํานายวาเหตุการณที่ เกิดขึ้นนี้ผลจาก

เหตุการณนั้นควรเปนอยางไร 

3. ถานักเรียนไมมีโครงสรางความรู หรือที่มาของเรื่องที่อาน  ครูควรสรางความรู

พื้นฐาน   โดยการสนทนาเรื่องในบทอาน   เพื่อสรางขอบขายความรู ในบทเรียนเปนพื้นฐานการอาน 

4. นักเรียนตั้งคําถามกอนอาน และคําถามหลังอาน 
 
เอกสารที่เกี่ยวของกับหนังสือสงเสริมการอาน 

1. ความหมายของหนังสือสงเสริมการอาน  
จินตนา  ใบกาซูจี (2542, หนา 1) กลาววา เปนหนังสือที่ใหเด็กอานตามลักษณะ

การใชเชน หนังสืออานทั่วไป หนังสืออานเพิ่มเติม หนังสืออานนอกเวลา หนังสืออุเทศ หนังสือสงเสริม

การอาน 

สรุปไดวา  หนังสือสงเสริมการอาน  หมายถึง  หนังสือที่ใหความรู ความบันเทิงกับ

เด็ก  โดยไมขัดตอศีลธรรม  ประเพณีวัฒนธรรมอันดีงาม  ใหปรัชญา แนวคิด  สามารถนําไปใช         

ในชีวิตประจําวันได 
2. วัตถุประสงคของการเขียนหนังสือหนังสือสงเสริมการอาน 

กุศยา  แสงเดช และคณะ (2545, หนา 5) หนังสือสงเสริมการอานมีวัตถุประสงค

ดังตอไปนี้ 

1.   เพื่อเปนแหลงคนควาความรูของนักเรียน 

2.   เพื่อใชประกอบการสอนเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

3.   เพื่อเสริมการอานและปลูกฝงนิสัยรักการอาน 

4.   เพื่อสนองความตองการและความสนใจของเด็กหลายๆดาน 

สมลักษณ  ภาพันธ (2547, หนา 9) กลาวถึงจุดมุงหมายของหนังสือสําหรับเด็กไววา 

1.   ชวยใหเด็กไดรับความบันเทิง สนุกสนานเพลิดเพลินสนองความตองการของเด็ก 

2.   ชวยกระตุนใหคิดและเกิดความคิดสรางสรรค 

3.   ชวยพัฒนาการเรียนรูภาษาของเด็กใหเจริญงอกงาม 
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4.  ชวยปลูกฝงคุณธรรม เจตคติ และแบบอยางที่พึงปรารถนาใหบังเกิดแกเด็ก 

5.   ชวยใหเด็กเลือกหนังสืออาน อานหนังสือเปน อานหนังสือเกง และเกิดนิสัย          

รักการอานตลอดชีวิต ใชการอานเปนเครื่องมือแสวงหาความรู 

6.   ชวยทดแทนความรูสึกของเด็กที่ขาดหาย 

7.   ชวยใหเด็กไดอานหนังสือที่เหมาะสมกับวัย ปองกันไมใหเด็กสนใจเรื่องของ

ผูใหญอันจะเปนสิ่งชักนําใหเด็กในสิ่งที่ไมตองการ 

จักรภัทร  พงศภัทระ (2546, หนา 125) กลาวถึงประโยชนของหนังสือเสริม

ประสบการณตามความตองการของทองถิ่นไวดังนี้ 

1.   เสริมการเรียนรู การนําเรื่องราวในทองถิ่นมาจัดระบบระเบียบดวยเนื้อหาสาระ 

2.   ปญญาแตกฉาน เพิ่มความรูมากยิ่งขึ้นไดความรูความเปนมาของสิ่งที่มีอยู         

ในทองถิ่นมาตั่งแตสมัย ปู ยา ตา ยาย 

3.   มีเจตนาแจมชัด เปนหนังสือที่เกี่ยวกับความรูในทองถิ่นตนไวเรียนรูศึกษา 

4.   ขจัดความไมเขาใจ การศึกษาคนควาและเขียนไวเปนหนังสือจะชวยทําใหคนใน

ทองถิ่นเกิดความเขาใจและความเปนมาและเปนไปมากยิ่งขึ้น เพราะหนังสือจะใหคําอธิบาย ลําดับ

ข้ันตอนการเรียนรูอยางเปนระบบ มีข้ันตอนอยางเหมาะสม เพื่อขจัดความไมเขาใจตางๆ ใหหมด

ส้ินไป 

5.   กระตุนใหใฝศึกษา เพราะสื่อการเรียนรูประเภทหนังสือเสริมประสบการณ

ทองถิ่น เปนสื่อหนึ่งที่จะชวยกระตุนใหผูสนใจสามารถศึกษาหาความรูดวยตนเองได 

6.   สรางศรัทธาในทองถิ่นตน หนังสือเสริมประสบการณตามความตองการของ

ทองถิ่น จะชวยสรางความภาคภูมิใจใหกับคนแตละทองถิ่น ทําใหเกิดความรักความศรัทธาใน

แผนดินเกิด และชวยกันสรางสรรคถิ่นเกดของตนใหมีคุณคายิ่งขึ้นตอไปในอนาคต 

สรุปไดวา  จากวัตถุประสงคของการอานตามที่กลาวมานี้ จะเห็นไดวาการอาน                         

มีความสําคัญยิ่ง  เพราะทําใหเกิดความรู  ความคิด ความฉลาด  มีคุณคามากมาย เปนคุณประโยชน

ตอผูรักการอานอยางอนันต 
3. ประเภทหนังสือสงเสริมการอาน 

กุศยา  แสงเดช  และคณะ (2545, หนา 7-9) ไดแยกหนังสือสงเสริมการอานไว ดังนี้ 

1.   หนังสือภาพ (Picture books) หนังสือชนิดนี้มีรูปภาพเปนสวนอธิบายเรื่องเหมาะ

กับเด็กเล็กกอนเรียนที่ยังอานหนังสือไมได แตเด็กที่สามารถอานเรื่องจากภาพได หนังสือภาพ               

เปนหนังสือภาพที่มีความชัดเจนถูกตอง ความหมายของเนื้อหาแจมชัด ภาพและเนื้อเร่ือง                    

มีความสําคัญเทากัน เนื้อเร่ืองมักเปนบันเทิงคดี 
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2.    หนังสือนิทานภาพ หรือหนังสือประกอบเรื่อง (Picture Storybooks) หนังสือ

ชนิดนี้มีตัวละคร มีเนื้อเร่ือง ตัวละครแสดงบทบาทไปตามเนื้อเร่ืองโดยใชภาพประกอบหนังสือ

นิทาน ภาพเปนหนังสือที่อานไดทั้งเด็กเล็ก เด็กโต โดยไมมีขอจํากัด ดังนั้นหนังสือนิทาน

ภาพประกอบเรื่องจึงมีมากกวาหนังสือภาพ 

3.   บทกลอนกลอมเด็ก (Nursery Rhymes) เปนบทกลอนที่แตงมาจากอารมณโดย

ผูกคําใหสัมผัสคลองจองกันไปเรื่อยๆ บทกลอนกลอมเด็กแบงออกเปน 3 หมวด คือ หมวดแรก   

บทเหเด็ก หมวดที่สองเปนบทปลอบเด็ก และหมวดที่สามเปนบทเด็กเลน บทกลอนกลอมเด็ก          

เปนการบรรยายถึงความรักและความหวงใยที่มารดาพึงมีตอลูกนอยอยางมาก โดยใชถอยคําที่

ออนหวาน ไพเราะจับใจ 

4.  หนังสือสารคดีหรือความรูทั่วไป (Non Fiction) เปนหนังสือที่ใหความรูและ

ขอเท็จจริงแกเด็ก คลายกับหนังสือผูใหญ แตหนังสือสารคดีสําหรับเด็กจะไมละเอียดลึกซึ้ง               

เด็กสามารถนําไปใชประโยชนได จุดเดนของหนังสือคือสนองความสนใจเฉพาะของเด็ก 

5.   หนังสือนิทาน คือ เร่ืองราวที่เลาสืบตอกันมาเปนที่ชื่นชอบแกทุกคนทุกเพศทุก

วัย เชน นิทานพื้นบาน นิทานตลก นิทานเกี่ยวกับสัตวพูดได นิทานปรัมปรา เทพนิยาย   เปนตน 

6.   หนังสือการตูน การตูนมีอิทธิพบสําหรับเด็ก เพราะสามารถใหความสนุกสนาน

เพลิดเพลิน ต่ืนเตนติดตามเขาใจงาย สามารถโนมนาวความสนใจของเด็ก หนังสือการตูนทําใหเด็ก

อานหนังสือแตกฉาน ไดแงคิดคติสอนใจและมีความรูในเรื่องตางๆ 

7.  หนังสือนวนิยายสําหรับเด็ก  (Novel)  นวนิยายสําหรับเด็กจะกลาวถึงตํานานที่

เลาตอกันมามีตัวละครเปนเด็ก  ปญหาที่ตัวละครประสบก็เปนตัวละครเด็ก  มีไวอานเพื่อวาม

เพลิดเพลินสนุกสนาน ตัวละครมีการพูดโตตอบบรรยายกิริยาอาการตัวละคร  การกําหนดฉากมี

การสอดแทรกความคิดเห็น   หนังสือนิยายสําหรับเด็กมีหลายประเภท   เชน   นวนิยาย                         

อิงประวัติศาสตร  นวนิยายผจญภัย  นวนิยายจินตนาการ นวนิยายเกี่ยวกับการสืบสาน เปนตน 

8.   หนังสืออางอิงสําหรับเด็ก เปนหนังสือที่ชวยในการคนควาตลอดจนชวยตอบ

คําถามที่เด็กอยากรูหนังสืออางอิงมีวิธีการเขียนที่แตกตางจากหนังสือทั่วไป เร่ืองที่นําเสนอตอง

เชื่อถือได การเรียบเรียงเนื้อหาสาระตางๆ ตองคํานึงถึงความสะอาดของเด็กเปนสําคัญ 

9.   วารสารและหนังสือพิมพ เปนสิ่งจําเปนสําหรับเด็ก เด็กๆ ควรไดโอกาสอาน

วารสารและหนังสือพิมพ เพื่อที่จะไดทราบความเปนไปของโลกและเหตุการณทั่วโลก 

สรุปไดวา  ประเภทของหนังสือสงเสริมการอานสวนใหญเปนหนังสือที่มุงเสนอความรู  

ความคิดรวบยอด  หลักการ  และทฤษฎีเกี่ยวกับเร่ืองใดเรื่องหนึ่ง (Information book )  มีนําเสนอ
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เนื้อหาในรูปแบบอธิบายความหมายมากกวารูปแบบอ่ืน  และโดยทั่วไปแลวหนังสือเลมหนึ่งมักจะ

เสนอเนื้อหามากกวารูปแบบเดียว 
4. ลักษณะของหนังสือสงเสริมการอาน 

1.   มีภาพประกอบ สีและขนาดของภาพตองเหมาะสมกับวัยและจิตวิทยา 

2.   การเขียนตัวอักษร ตองเปนไปตามแบบที่ตองถูกตองและอานงาย ขนาดและสี

เหมาะสมกับวัยของเด็ก 

3.   ความยาวของเรื่อง ความยาวที่นิยมเขียนทั่วไปคือ 16-24 หนา และแตละหนา

ไมควรมีขอความมากนัก เพราะความสนใจเด็กมีนะระยะสั้นๆ ถายาวเกินไปเด็กจะเบื่อ 

สําลี  รักสุทธี (2544, หนา 60-63) กลาววา วิธีการเขียนหนังสือใหเด็กอาน ดังนี้ 

1.  ใชภาษาสวย หมายถึง ภาษาที่ส่ือความชัดเจน มีความรูสึกวาเห็นชีวิตเห็น

ความเคลื่อนไหว งมงามในตัวอักษรสื่อความตรงเปา เห็นภาพอยางชัดเจนและไมตีความสองแง

สองงาม คําวาภาษาสวยไดแก ใชภาษางาย ใชภาษาสุภาพ ใชคําคุนเคย 

2.  ใหรายละเอียดเพียงพอ การเขียนที่ดีจะตองกลาวประเด็นสําคัญของเรื่อง           

ดวยความกระจาง และตองมีความเพียรพยายามเขียนใหผูอานเขาใจในเรื่องที่ส่ืออยางลึกซึ้ง 

3. เขียนใหอานงาย  การเขียนใหอานงายกับใชภาษางายๆ  มีความหมาย             

ไมเหมือนกัน ใชภาษางายคือใชภาษาเรียบงาย ใกลตัวผูอาน แตการเขียนใหงายคือการมไมใช

ประโยคหรือขอความยุงยาก ซับซอน กอนลงมือเขียนจะตองพิจารณาเนื้อหาที่จะนํามาเสนอยาก

เกินกวาที่เด็กจะรบัรูหรือไม 

4.   คิดถึงผูอานกอนเขียน การรูกลุมเปาหมายผูอานถือเปนความสําเร็จประการหนึง่

ของการทําหนังสือ ควรศึกษาเด็กแตละวัย 

กุศยา  แสงเดช และคณะ (2545, หนา 11)  กลาวถึงลักษณะหนังสือเด็กทั่วไปดังนี้ 

1.   เนื้อหามีวัตถุประสงคชัดเจนเพียงเรื่องเดียว ชัดเจนไมสับสนยุงยาก สนุกสนาน 

เพลิดเพลิน ตัวละครไมมากและมีภาพดําเนนิเรื่องแทน ไมมีบทบรรยายมากเกินไป 

2.   รูปแบบการเขียนเนื้อหาทุกๆ รูปแบบจะมีเร่ืองราว (Plot) อยูดวย และใชรูป

แบบอยางเหมาะสม กลมกลืน และเขาใจงายรูเร่ืองเร็ว 

3.   รูปภาพเปนสิ่งสําคัญ เด็กเล็กควรมีรูปภาพมากกวาขอความ ภาพจะตองชัดเจน

ถูกตองไมเลอะเลือน 

4.    ภาษาและสํานวนใชภาษาอยางงายๆ ประโยคสั้นๆ คําซ้ํา เพื่อชวยในการเรียน

ภาษาที่เหมาะสมกับวัยเปนภาษาพูดที่ถูกตองตามอักขรวิธีภาษาไทย ไมใชภาษาเขียน 
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5.   ขนาดตัวอักษะ ตัวโต ชัดเจน ไมใชตัวประดิษฐ ป.1-4 ควรมีความหนาระหวาง 

10-30 หนา นอกจากนั้นมีการจัดหนาใหเหมาะกับรูปเลม (Layout) 
5. หลักการเขียนหนังสือสงเสริมการอาน 

การเขียนหนังสือสงเสริมการอานเปนการเขียนใหเด็กอาน จําเปนจะตองศึกษาหา

ความรูในการเขียน และเทคนิควิธีการเขียนใหเขาใจถองแทกอน 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2543, หนา 18) กลาวถึง           

การเตรียมตัวของผูเขียนหนังสือสงเสริมการอาน ดังนี้ 

1.   ศึกษาหลักสูตรและเอกสารหลักสูตร เพราะหนังสือประเภทนี้มีวัตถุประสงค 

แตงเพื่อเปนสื่อการเรียนการสอน การศึกษาหลักสูตรก็เพื่อเปนทิศทางใหทราบวา ขอบเขตของ          

การเรียนรูมีแคไหนจุดประสงคตางๆ เพื่อเปนประโยชนในการวางเคาโครงเรื่อง 

2.   ศึกษาจิตวิทยาของเด็กแตละวัยเกี่ยวกับอานหนังสือ จะชวยใหผูเขียนเขียนเรื่อง

ไดสนองความตองการเด็ก 

3.   เทคนิควิธีการเขียนเรื่องสําหรับเด็ก ดังนี้ 

3.1 การเลือกเรื่องที่จะเขียน ควรเปนเรื่องที่อยูในความสนใจของเด็ก 

3.2    การตั้งชื่อเร่ือง ชื่อเร่ืองตองสะดุดตา สะดุดใจ เราความสนใจ และมี

ความหมายในตัวเอง 

3.3   ตัวละครตองใหสมจริง สมวัยเด็ก เด็กชอบตัวละครที่เปนสัตวพูดได 

ผูเขียนตองรูอุปนิสัยของสัตวที่เปนตัวละครเปนอยางดี 

3.4   ฉาก ควรเหมาะกับเนื้อเร่ือง  ควรมีการบรรยายฉากบางเพื่อใหเด็กเขาใจ  

ถาเปนการเชื่อมฉากตองใหมีความตอเนื่องกันอยางมีศิลปะ 

3.5   เนื้อเร่ือง มีเปาหมายที่แนนนอน  เนื้อเร่ืองอิงหลักสูตรและถูกตองตาม

หลักจิตวิทยา 

3.6   ภาษาที่ใช   ตองมีเทคนิคในการใชภาษาไทยในลักษณะตางๆ  แลวแตวา

จะเขียนเปนรอยแกวหรือรอยกรอง 

3.7   ภาพประกอบ  เนื่ อ งจากเปนหนั งสื อ สําหรับ เด็กอ าน  จึ งตองมี

ภาพประกอบมากกวาธรรมดา ภาพตองเราความสนใจใหติดตามอานเนื้อเร่ือง   ภาพตองมีเหตุผล

มีความตอเนื่อง ภาพประกอบสามารถอธิบายเรื่องไดดีกวาตัวหนังสือ 
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6. ขั้นตอนการสรางหนังสือสงเสริมการอาน 
จินตนา  ใบกาซูจี (2542, หนา 48-53)  กลาวถึงการเขียนไว 3 ข้ันตอน ดังนี้ 
ขั้นแรก 
1.   เขียนประเภทของหนังสือใหชัดเจนวาจะเขียนรูปใด 

2.   เขียนแกนเรื่อง (Theme) อยางชัดเจนเพียงเรื่องเดียว และเขียนวัตถุประสงค 

หรือแนวคิดหลักของเรื่อง 

3.   เขียนโครงสรางเนื้อหาสําหรับหนังสือและสารคดีหรือหนังสือแนววิชาการ 

4.   เขียนโครงเรื่อง (Plot) อยางคราวๆ 

5.  เขียนโครงเรื่องยอๆ ลงในกระดาษแลวอานทบทวนดูโครงเรื่องใหถูกใจผูเขียน 

6.   กําหนดวิธีเขียนบทนํา การดําเนินเรื่องและการจบเรื่อง 

7.   สรางตัวละครและอุปนิสัยใหชัดเจนโดยเฉพาะตัวละครเอก 

8.  สรางรายละเอียดของฉาก ซึ่งไดแกสถานที่เร่ืองเกิดขึ้น ยุคสมัย การแตงกาย 

9.  ทบทวนวาเรื่องสนุก นาสนใจหรือไมโดยเลาใหเด็กๆ ฟง 2-3 คน เพื่อดูวาเด็ก

สนใจหรือไม 

10.  ตรวจดูแกนเรื่องแทรกหรือทัศนะคุณธรรมที่กําหนดไว ซึ่งผูเขียนตองแอบแฝงอยู

ในเรื่องอยางแนบเนียน 

11. สํารวจดูตัวละคร มีการเคลื่อนไหวสอดคลองกับเหตุการณหรือไม 

12. กําหนดความยาวของเรื่อง จะใชประมาณกี่หนา 
ขั้นที่สอง 
ลงมือเขียนอยางละเอียด  แลวทบทวนดูวาชื่อเร่ืองเหมาะกับเร่ืองหรือไม สํานวน

ภาษาปรับปรุงใหเหมาะสมกับวัย  แลวเขียนเรื่องดวยมือที่อานงายจากนั้นนําไปใหเพื่อนอาน              

เพื่อรับฟงความคิดเห็นและปรับปรุงจนเปนที่นาพอใจ 
ขั้นที่สาม 
1. ลงมือเขียน (หรือพิมพใสกระดาษ) 

2. ตนฉบับเร่ืองที่เปนการตูน จะตองจัดทําสคริปตัวละคร (Script) ทําคําพูดโตตอบ

และคําบรรยายเรื่อง จะใชประมาณกี่หนา 

3. จัดทําตนฉบับ ซึ่งเปนรูปเลมจําลองกําหนดรายละเอียดของภาพเนื้อเร่ืองแตละหนา 

4.  อานบททบทวนตนฉบับ ตรวจความเรียบรอยทุกอยางโดยเฉพาะตัวสะกดและ

วรรคตอน 

5.    จัดสงตนฉบับไปยังบรรณาธิการ  เพื่อจัดพิมพ 
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7. การจัดหนาและรูปเลมของหนังสือสงเสริมการอาน 
ในการจัดทําหนังสือสงเสริมการอาน  ส่ิงที่ชวยดึงดูดความสนใจของเด็ก  คือ               

ความสวยงาม และความนาสนใจของรูปเลม  ดังนั้น  การออกแบบหนาปก  การจัดรูปเลม              

การเขียนเรื่อง  และภาพประกอบ  จึงมีความสําคัญ  ภิญญพร  นิตยประภา  ( 2534 , หนา70 – 77 )  

ไดกลาวถึงการจัดหนาและรูปเลมของหนังสือสงเสริมการอาน  สรุปไดดังนี้ 

1. การออกแบบปก  ควรออกแบบใหทันสมัยดึงดูดความสนใจของเด็ก ดวยสี  และ

ภาพที่ตรงกับเนื้อเร่ือง  โดยเลือกเอาตอนที่นาสนใจที่สุดและเอารายละเอียดมาใหหมดสีปกควร

เปนสีฉูดฉาด  บนปกควรเขียนชื่อหนังสือ  ชื่อผูแตงและผูวาดภาพประกอบ  ใชตัวหนังสือตัวโต  

สะดุดตากวาตัวอักษรเนื้อเร่ือง  ไมควรใชอักษรประดิษฐ  เพราะจะทําใหอานยาก  ปกหนังสืออาจ

เปนปกออนหรือปกแข็งก็ได 

2. ตองจัดภาพใหเหมาะสมกับเนื้อเร่ือง  โดยอาศัยหลักในการจัดภาพ คือดูวาเปน

หนังสือประเภทใด  เขียนใหเดกในวัยใดอาน  คํานึงถึงลักษณะภาพที่เด็กเขาใจไดงายภาพตอง

เคลื่อนไหว  มีชีวิตชีวา  สมจริงสอดคลองกับเนื้อเร่ืองในหนังสือ 

3. การจัดหนา  นับเปนงานสําคัญ  เพราะเปนสิ่งที่กระทบกระเทือนสายตา  และ

ความรูสึกของเด็กทุกขณะที่อานหนังสือ  หนังสือดีของเด็กประกอบดวย 1) ภาพ ตองเหมาะสมกับ

วัยเด็ก  2)  สี ตองใชสีทั้งภาพและตัวอักษร  3) ตัวหนังสือ ตองใชขนาดที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก 

หลักในการจัดหนาหนังสือสําหรับเด็ก  ตองจัดใหมีลักษณะ  ดังนี้ 

3.1 ตองจัดใหมีดุลยภาพ (Balancing) คือ สรางความรูสึกที่สมดุลของ

ผูอาน มีแกนกลางของเนื้อเร่ืองทั้งซายและขวา มีการเวนขอบวางริมกระดาษชองวางทั้งในและนอก 

และดานลาง ชวยใหเกิดความสวยงาม และชวยใหเด็กไมเมื่อยสายตาเวลาอาน 

3.2 ตองจัดใหมีความกลมกลืน (Harmony) เชน รูปตอรูป และตัวหนังสือ

ควรมีความตอเนื่อง มีองคประกอบทีมีความสัมพันธกันทั้งหมดตั้งแตหนาแรกจนถึง หนาสุดทาย   

สีตางๆ ไมควรใหขัดกัน 

3.3 มีความเปนเอกภาพ  (Unity)  เนื้อหาภายในหนังสือมีความเชื่อมโยง

เปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 

3.4 มีจุดเราอารมณ  (Gaze  motion)  ภายในหนังสือตองมีจุดนาสนใจ  

จุดดึงดูดความสนใจ  อาจดึงภาพดวย  ดึงสีดวย  จุดดึงดูดของสายตาจะอยูจุดกึ่งกลางของครึ่งปก

หนากระดาษ  จึงควรอกแบบภาพไวตอนบน  และใสตัวหนังสือไวขางลางของภาพ 
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4.   ลักษณะการวางหนาหนังสือ  มีดังนี้ 

1. ภาพกับตัวหนังสืออยูหนาเดียวกัน  อาจจะใชแบบภาพกับตัวหนังสือ

แยกกัน  โดยภาพอยูขางบน  ตัวหนังสืออยูขางลาง  หรือตัวหนังสือแทรกอยูระหวางภาพ  หรือภาพ

กับตัวหนังสือทับกัน 

2. ภาพกับตัวหนังสืออยูคนละหนา  ตองคํานึงถึงธรรมชาติ  ของการไลสายตา

จุดแรกของสายตาจะมองดานขวากอน  จึงมักวางภาพไวบนขวามือเสมอ สวนดานซายจะเปน

ตัวหนังสือ 

3.  การจัดภาพและตัวหนังสือควบสองหนา  เปนที่นิยมสําหรับหนังสือสมัยใหม  

เพราะชวยใหผูอานใชสายตาไดเสรีมากขึ้น 

4. การจัดภาพมิติ  โดยประดิษฐภาพใหแยกตัวออกจากหนาบนของหนังสือ

ดวย  การตัดตอใหเห็นภาพหนาขึ้น  ตัวหนังสือวางบนพื้นราบของหนาหนังสือ 

5.  ขนาดของหนังสือสําหรับเด็ก  หนังสือสําหรับเด็กของไทยนิยมใชรูปเลม

ขนาดใหญคือ  8  หนายก  และขนาดกลาง  16  หนายก  ขนาดของหนังสือสําหรับเด็กขึ้นอยูกับ

จํานวนคําดวย  หนังสือเด็กเล็กจํานวนคําประมาณ  100 – 500  คํา  หนังสือเด็กโตใชประมาณ

1,000  - 3,000  คํา 

6.  วิธีเลือกใชกระดาษ  การผลิตหนังสือสําหรับเด็ก สวนใหญนิยมใชการวาดภาพ

อยางหนา  ควรใชกระดาษจะสะดวกในการวาด  ระบายสี  และการเขียนตัวหนังสือกระดาษใช 

ดานเดียว  เพราะเวลาระบายสี  สีมักจะซึมไปดานหลัง 

7. ขนาดของตัวหนังสือหรือตัวอักษรพิมพ  ขนาดตัวหนังสือจะมีความสําคัญ

ตอการใชสายตาของเด็ก  เด็กยิ่งเล็กตองใชตัวอักษรโต  ถาเด็กโตใชอักษรเล็กลงลักษณะของ

ตัวอักษรควรใชตัวดํา  ตัวหนา  เพื่อใหเหมาะสมกับสายตาของเด็ก 

8. รูปเลมของหนังสือสงเสริมการอาน  ควรมีสวนประกอบตาง ๆ  เรียงลําดับ

ดังนี้ 

8.1 ใบรองปก  (Jacket)  คือสวนที่ทําหนาที่หุมปกหนังสือปกแข็ง บนใบ

หุมปกจะมีภาพสวย ๆ  ที่ตรงกับเนื้อเร่ืองในหนังสือ  มีชื่อผูแตง  สํานักพิมพ  และชื่อผูเขียน

ภาพประกอบอยูดวย 

8.2 ปกนอก  (Cover)  อาจเปนปกแข็งหรือปกออนก็ได  บนปกของ

หนังสือสําหรับเด็กจะมีภาพสวย ๆ  ที่ตรงกับเนื้อเร่ืองในหนังสือ  ขอความบนปกหนามีเพียงชื่อเร่ือง   

ชื่อผูแตง  สํานักพิมพ  และตราของสํานักพิมพ  
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8.3   ใบรองปก (End  papers)  จะเปนหนาวาง  ใบรองปก  มีทั้ง ดานหนา

และดานหลัง 

8.4 หนาภาพพิเศษ  (Frontispieces)  หนานี้จะมีภาพขนาดใหญซึ่ง        

จะเกี่ยวของกับเนื้อเร่ือง 

8.5 หนาชื่อเร่ือง  (Haft  Title  page)  หนานี้จะมีชื่อหนังสือปรากฏอยู

เทานั้น  หนังสือบางเลมจะตัดสวนนี้ออกไป  เพื่อประหยัดกระดาษ 

8.6 หนาปกใน  (Title  page)  เปนหนาที่สําคัญ  เพราะประกอบดวยสวน

ตางๆ  คือ  ชื่อหนังสือ  ชื่อผูแตง  คร้ังที่พิมพ  และราคา 

8.7 หนาสวนลิขสิทธิ์  (Copyright  page)  อยูดานหลังหนาปกในจะบอก

ใหทราบวาหนังสือเลมนี้จดลิขสิทธิ์เมื่อใด  หนังสือบางเลมอาจพิมพรวมในหนาปกใน 

8.8 หนาคํานํา  (Preface, Foreword, Introduction)  จะบอกถึงความมุง

หมายในการพิมพหนังสือ   และเนื้อเร่ืองของหนังสือ  หรือเปนการกลาวขอบคุณของผูเขียนหรือ

สํานักพิมพตอผูที่ชวยเหลือในการจัดทําหนังสือ  หรือเปนคําแถลงการณของการจัดพิมพ  หรือพูด

ถึงคนเขียนคนวาดก็ได  เปนการกระทําใหผูอ่ืนไดรูจักหนังสือ 

8.9 หนาอุทิศ  (Dedication )  เปนคําที่ผูเขียนกลาวแสดงความกตัญู

ตอผูมีพระคุณ 

8.10 หนาสารบัญ  (Content)  สําหรับหนังสือสารคดี  หนังสือแบบเรียน

หรือหนังสือที่แตงเปนเรื่องราวตาง ๆ  เชน  เร่ืองสั้น  หรือนิทานที่รวมไวหลาย ๆ  เร่ืองเขาดวยกัน  

เพื่อใหเด็กไดเลือกอานเฉพาะเรื่องที่ตนสนใจ 

8.11  เนื้อเร่ือง  (Text)  ซึ่งหนาแรกของหนังสือจะเปนดานขวามือ 

8.12 อิภิธานศัพท  (Glossary)  สําหรับหนังสือเด็กที่มีคําศัพทเฉพาะ   

ควรอธิบายคําศัพทเรียงตามตัวอักษรไวดวย  เพื่อชวยใหเด็กอานดีดียิ่งขึ้น  คําศัพทสําหรับเด็กควร

มีคําศัพทประกอบคําอธิบาย 

8.13 หนาแสดงกิจกรรม เปนหนาที่มีแบบฝกหัด ชวยใหเด็กเขาใจ  เนื้อเร่ือง

ไดดียิ่งขึ้น  อาจอยูทายบทหรือทายเลมก็ได 
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8.14 หนาบรรณานุกรม  (Bibligraphy)  สําหรับหนังสือตําราวิชาการ  

สารคดี  และหนังสืออางอิง  อาจอยูทายบทหรือทายเลมของหนังสือก็ได 

8.15 หนาดัชนี  (Index)  สําหรับหนังสือสารคดี  หนังสืออางอิง  ระดับ

ประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษา  จะอยูตอนทายเลม 

8.16  หนาภาคผนวก  (Appendix)  หนานี้อาจรวมเรื่องที่นาสนใจไว  เชน  

ประวัติของบุคคลสําคัญ 
8.   ลักษณะที่ดีของหนังสือสงเสริมการอาน   

ลักษณะที่ดีของหนังสือสงเสริมการอานมี  4  ประการ  คือ  (ณรงค  ทองปาน,  

2526, หนา  61) 

1. คุณภาพดานการพิมพ  สามารถพิมพตัวอักษร  ภาพประกอบ ไดชัดเจน  มีสี

สวยงาม  ดึงดูดความสนใจของเด็ก 

2. คุณภาพดานการจัดหนาและรูปเลม  จัดใหเปนไปตามหลักจิตวิทยาเด็ก               

หนาหนังสือดูโปรงตา  การใชตัวอักษรมีขนาดเหมาะสมกับวัยของเด็ก 

3. คุณภาพทางศิลปะ  ควรเขียนโดยใหอารมณแกผูอานอยางอยางประณีตสีตอง

เหมาะสม 

4. คุณภาพในการเขียนเรื่อง  หรือผูเขียน  ตองมีความสามารถในการผูกเรื่อง                

ใหสนุก  ใชถอยคําสละสลวย  เด็กอานแลวเขาใจ 

ลักษณะหนังสือสงเสริมการอานที่ดีในดานเทคนิคการพิมพ เนื้อหาและแผนภาพ

ประกอบ มีดังนี้  (วินัย  รอดจาย,  2534, หนา 9) 

1. ดานเทคนิคการพิมพ  และการจัดรูปเลม  การจัดพิมพภาพและตัวอักษรถูกตอง

ชัดเจน  ปกตองสวยงาม  ดึงดูดความสนใจของเด็ก  ขนาดรูปเลมเหมาะสมกับความตองการของ

เด็ก  คุณภาพของกระดาษตองดี  ขนาดตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของเด็ก  การจัดหนาหนังสือ            

ดูโปรงตา  ภาพกับตัวอักษรไมทับกัน  และชื่อเร่ืองดึงดูดความสนใจองเด็ก 

2. ดานเนื้อหา  เนื้อหานาสนใจ  มีความสนุกสนาน  ความยากงายเหมาะสมกับวัย  

เนื้อหาถูกตอง  การดําเนินเรื่องเราใจชวนติดตาม  เนื้อหาของเรื่องในแงความ   

3. ดานเนื้อหา  เนื้อหานาสนใจ  มีความสนุกสนาน  ความยากงายเหมาะสมกับวัย  

เนื้อหาถูกตอง  การดําเนินเรื่องเราใจชวนติดตาม  เนื้อหาของเรื่องในแงความ  ส้ันยาวจะตอง

เหมาะสมกับวัยของเด็กเปนอยางมาก  ไมยาวเกินไปหรือส้ันเกินไปในเด็กแตละวัย 
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ประโยชนและแงคิดหลังจากการอานหนังสือเลมนี้แลว  เด็กจะไดรับประโยชนจากการอานแลว

อยางไรบาง  และสํานวนภาษาจะตองเหมาะสมกับวัยของเด็กเปนอยางดี 

4. ดานภาพประกอบ  ปกติแลวหนังสือสงเสริมการอานจะมี   ภาพประกอบ             

เกือบทุกหนา  ไมวาจะเปนบันเทิงคดี  สารคดี  หรือรอยกรอง  ภาพประกอบนั้นจะตองมีสีสัน  

สวยงาม  วาดอยางประณีต  สอดคลองกับเนื้อหาของเรื่อง  ภาพถูกตอง  ขนาดภาพพอเหมาะกับ

ขนาดของรูปเลม  และนาสนใจ 

ลักษณะของหนังสือสงเสริมการอานที่ดี  มีดังนี้  (จินตนา ใบกาซูยี, 2543, หนา 85-95) 

1. ไมสอนโดยตรง  อยาใหเด็กเขาใจวากําลังถูกสอน 

2. จุดประสงคของเรื่องชัดเจน  ตองการใหเด็กรูอะไร  ตองใหชัดเจน 

3. คุณคาของเรื่องตองมีแกน  ความคิดรวบยอดที่ดี 

4. เนื้อเร่ืองที่ดีชวนอาน  ใหคติสอนใจ  สนุกสนาน  เพลิดเพลิน 

5. รสของเนื้อหา  อาจรัก  ขม  เปร้ียว  หวาน  ชื่นบาน  ตามรสนิยมความชอบของเด็ก 

6. ตัวละคร  ตองมีการเคลื่อนไหว  อุปนิสัยใจคอดี 

7. การตั้งชื่อเร่ือง  ใหสะดุดตา  สะดุดใจ  สรางความสนใจ  สะเทือนใจ 

8. การสรางฉาก  ตองเปนฉากสมจริง  เปนไปได  กลมกลืนกับเร่ืองยุคสมัย 

9. ยุคสมัยหรือกาลเวลาที่เกิดขึ้น  ตองใหสอดคลองกับฉาก  ตัวละคร 

10. กลวิธีการเขียนเพื่อเสนอเนื้อหา  อาจเขียนบรรยายไดหลายรูปแบบ  แลวแต

ผูเขียนแตละคน 

11. การเขียนเรื่องความรู  ควรใหขอเท็จจริง  ขอมูลจริงควรเขียนใหสนุกสนาน   

12. มีโครงเรื่องที่ดี  ไมซับซอน  มีตัวละครนอย  เดินเรื่องตอเนื่องเคลื่อนไหวชัดเจน 

 จะเห็นไดวา  ลักษณะของหนังสือสงเสริมการอานจะตองดีพรอม  ทั้งดานรูปเลมเนื้อหา  

และภาพประกอบ  ซึ่งทําไดโดยไมยากนัก  โดยเฉพาะในประการที่  4 คุณภาพในการเขียนเรื่องราว

ที่มีเนื้อหาสาระใหความรู ควบคูไปกับคุณธรรม  
9. ประโยชนของหนังสือสงเสริมการอาน  

งามนิจ  คําปลิว  (2529, หนา 13-14)  กลาวถึงประโยชนของหนังสือสงเสริม           

การอานวา   

1.   ใหประสบการณการเรียนรูที่แปลกใหมของหนังสือสงเสริมการอาน 

2. ชวยใหผูเรียนรูทฤษฎี  หลักการ  เนื้อหา  หรือกิจกรรมตาง ๆไดดีข้ึนเกิดจาก

ความคิดรวบยอดที่ถูกตอง 
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3.   ชวยใหผูเรียนเห็นความสําคัญของเนื้อหาวิชาที่เรียน กับความตองการของ

ตนเอง ผูเรียนเกิดการเรียนรู ความคิดกระจาง และเปนระเบียบขึ้น 

4. ทําใหผูเรียนเปลี่ยนพฤติกรรมไปตามที่พึงประสงค 

5. ชวยเราความสนใจของผูเรียน  ทั้งในการเรียนและการนําความรูไปใชใหเกิด

ประโยชน 

6. ชวยขยายและเพิ่มพูนขอบเขตของประสบการณผูเรียนใหกวางขวางมากขึ้น 

7. ชวยสงเสริมความเขาใจอันดีระหวางผูเรียนกับผูสอน  และระหวางผูเรียน

ดวยกัน 

8. สอนใหผูสอนสามารุสอนไดบรรลุจุดมุงหมาย 

9. ชวยใหผูสอนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูไดหลายรูปแบบแตกตางกัน 

10. เปนเครื่องมือชวยใหผูสอน  สอนไดถูกตอง  รวดเร็วและมีประสบการณ 

11. ชวยใหนักเรียนมีสมรรถภาพในการอานสูงขึ้น 

12. ชวยใหนักเรียนเกิดพัฒนาการทางภาษา 

13. ชวยใหนักเรียนมีนิสัยรักการอาน 

14. ชวยใหนักเรียนรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน  

15. ชวยใหนักเรียนมีนิสัยรักการคนควาเรียนรู 

16. ชวยใหนักเรียนมีความรูกวางขวางยิ่งขึ้น    

17. สงเสริมจินตนาการของนักเรียน       

อภิวรรณ  วีระสมิทธิ์  (2544, หนา 10)   ไดกลาวถึงประโยชนของหนังสือสงเสริม

การอานสําหรับเด็กเพิ่มเติมดังนี้ 

1. หนังสือเปนเครื่องชวยพัฒนาเด็ก  เพราะการอานหนังสือทําใหเด็กมีความรูกวาง  

เกิดจินตนาการและมีความคิดสรางสรรค  ฉลาดรอบรู  มีเชาวปญญาไหวพริบดี 

2. หนังสือเปนอาหารสมองที่สําคัญอยางยิ่งสําหรับเด็ก  เนื่องจากเด็กเปนวัย       

ที่กําลังเจริญเติบโตทั้งทางดานรางกาย  จิตใจ  และสมอง   การที่เด็กไดอานหนังสือที่เหมาะสมกับ

วัยจะชวยใหเด็กพัฒนาการดานสติปญญาและอารมณดีข้ึน 

3. หนังสือเปนเพื่อนแกเหงา  ชวยทดแทนสิ่งที่เด็กขาด  เชน  ความรูสึกหวาเหว          

มีปมดอย  ทําใหเด็กเกิดความอบอุนทางใจ  ผอนคลายความตึงเครียด  และไดรับความสนุกสนาน

เพลิดเพลิน 
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สรุปไดวา  ประโยชนของหนังสือสงเสริมการอาน  ในดานการเรียนรูของนักเรียนชวยใน

ดานการสอนของครู  ทําใหนักเรียนมีนิสัยรักการอาน  รูจักคนควาหาความรูดวยตนเองและรูจักใช

เวลาวางใหเปนประโยชน  เสริมสรางทักษะทางการอานไดเปนอยางดี 
10. เอกสารเกี่ยวกับการหาประสิทธิภาพหนังสือสงเสริมการอาน  

การประเมินประสิทธิภาพของหนังสือสงเสริมการอาน  การประเมินสวนนี้เปน               

การพิจารณาวา  เมื่อนํานวัตกรรมการศึกษาภายหลังจากผานการประเมินความสอดคลองและ

ความเหมาะสมจากผูเชี่ยวชาญไปทดลองใชกับกลุมเปาหมายแลวผลจะเปนประการใด  โดยที่          

การประเมินประสิทธิภาพของนวัตกรรมมีลําดับข้ันตอนการประเมินดังนี้ 

1. การประเมินแบบหนึ่งตอหนึ่ง  (1:1)  หมายถึงการนํานวัตกรรมไปทดลองใชกับ

บุคคลที่มีคุณลักษณะคลายคลึงกับกลุมเปาหมายโดยที่บุคคลดังกลาวนี้จะคัดเลือกมาจากผูที่มี

คุณลักษณะเปนตัวแทนกลุมเปาหมาย  3  คน  ไดแก  ผูที่คุณลักษณะสุง  ปานกลาง  และต่ํากวา

ปานกลาง  จากตัวอยางเชน  นักวิจัยสรางคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาประวัติศาสตรเร่ือง  บุคคล

สําคัญของชาติไทย   สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  นักวิจัยจะคัดเลือกนักเรียน                 

ชั้นประถมศึกษาปที่  4  ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาระดับคาเฉลี่ยมา  1  คน  นักเรียนที่มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับปานกลางหรือใกลๆคาเฉลี่ยมา 1 คน  และคัดเลือกนักเรียนที่มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับตํ่ากวาคาเฉลี่ยมาอีก 1 คน  การทดลองใชนวัตกรรมที่เรียกวา

การประเมินแบบหนึ่งตอหนึ่งมีวัตถุประสงคสําคัญเพื่อนตรวจสอบวา  นวัตกรรมดังกลาวนั้นมี

ความเกี่ยวของ  สรางแรงจูงใจใหกับบุคคลที่มีลักษณะเปนตัวแทนของกลุมเปาหมายเพียงไร  

คําสั่ง  คําชี้แจง  และรายละเอียดที่มีอยูในนวัตกรรมนั้น  บุคคลเหลานี้มีความรูและเขาใจหรือไม  

ทั้งนี้ เพื่อนําขอมูลที่ ไดไปปรับปรุงนวัตกรรมใหมีความเหมาะสมในการนําไปใชจริงกับ

กลุมเปาหมายตอไป  การประเมินประสิทธิภาพแบบหนึ่งตอหนึ่งนั้นจึงมุงไปที่การคนหาขอจํากัด            

ที่ไดจากคําแนะนําบอกเลาของบุคคลที่มีคุณลักษณะเปนตัวแทนของคุณลักษณะกลุมเปาหมาย  

สวนใหญเปนสําคัญเพื่อที่จะนําคําแนะนําที่ไดนี้ไปปรับปรุงนวัตกรรมตามที่กลาวนั่นเอง 

2.  การประเมินสิทธิภาพแบบกลุมเล็ก  หมายถึง  นวัตกรรมที่ผานการปรับปรุง

แกไขจากการประเมินประสิทธิภาพแบบหนึ่งตอหนึ่งมาทดลองใชกับกลุมบุคคลที่มีคุณลักษณะ

คลายกับกลุมเปาหมายมีจํานวนมากขึ้น  เชนอาจจะใชการประเมินแบบหนึ่งตอสาม  (1:3)  หรือ

แบบหนึ่งตอส่ี  (1:4)  ก็ได  ซึ่งก็หมายถึงตองใชกลุมบุคคลจํานวน  9  คน  แบงเปนมีคุณลักษณะ

สูงกวาปานกลาง  3  คน  ปานกลาง 3  คน  ตํ่ากวาปานกลาง  3  คน  ในกรณกีารประเมนิแบบหนึง่

ตอสาม  แตถาเปนแบบหนึ่งตอหนึ่งตอส่ีก็ตองใชกลุมบุคคลจํานวนทั้งสิ้น  12  คน  การประเมิน

ประสิทธิภาพแบบกลุมเล็กนี้จะมีการวิเคราะหหาคาบงบอกดัชนีหรือเกณฑประสิทธิภาพของ
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นวัตกรรม ที่เรียกวาคา E1/ E2  (ซึ่งความหมายและวิธีวิเคราะหคา  จะกลาวถึงโดยละเอียดใน บทที่ 7)  

โดยที่เกณฑประสิทธิภาพ (E1/ E2)  ของนวัตกรรมการศึกษาเทาที่นิขมใชจะมีอยูสามเกณฑไดแก  

75/75  หรือ  80/80  และ  90/90  การจะใชเกณฑประสิทธิภาพนวัตกรรมการศึกษาเกณฑเกณฑ

ใดเกณฑหนึ่งจากสามเกณฑนี้  มีหลักพิจารณา  ถานวัตกรรมการศึกษานั้นๆ  มุงแกไขปญหาหรือ

พัฒนาความสามารถของผูเรียนที่มีลักษณะซับซอนหรือมีเนื้อหาสาระคอนขางยากก็จะใชเกณฑ

ประสิทธิภาพ 75/75  แตถามีเนื้อหาสาระไมยากมากนัก  มุงแกไขปญหาหรือพัฒนาความสามารถ

ของผูเรียนที่มีลักษณะปานกลางจะนิยมใชเกณฑประสิทธิภาพ  80/80  มากที่สุด  ในทํานอง

เดียวกัน  ถาเปนนวัตกรรมที่มีเนื้อหาสาระมุงปฏิบัติหรือมุงพัฒนาจุดประสงคการเรียนรูดานทักษะ

ปฏิบัติ  (Phychomotor  Domain)  จะใชเกณฑประสิทธิภาพ  90/90  นอกจากจะใชเกณฑ

ประสิทธิภาพตามหลักการที่กลาวแลวสิ่งที่นํามาพิจารณาประกอบในการเลือกใชเกณฑก็คือ             

พื้นฐานความรู เดิมหรือความสามารถทางการเรียนรูของกลุมผู ได รับการทดลองใชและ

กลุมเปาหมายดวยเชนกัน 

 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ    

กฤษณา  ศิริวัฒน  และคณะ  ( 2545 )  ไดทําการวิจัยเรื่องการสรางหนังสือสงเสริมการอาน

เพิ่มเติม  เร่ือง  คําขวัญจังหวัดอุทัยธานี  สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่  4 ผลการวิจัยปรากฏวา 

1. หนังสืออานเพิ่มเติมที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ  88.09 / 83.33  โดยนักเรียนสามารถ

ทําแบบฝกหัดทายบทหลังการอานหนังสือเพิ่มเติม  แตละตอนไดถูกตองโดยเฉลี่ยรอยละ  88.09  

และนักเรียนสามารถทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังการอานหนังสือเพิ่มเติมไดถูกตอง  โดย

เฉลี่ยรอยละ  83.33  แสดงวาหนังสืออานเพิ่มเติมที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ

ประสิทธิภาพที่ต้ังไว  คือ  รอยละ  80 / 80 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 หลังการอานหนังสือ

เพิ่มเติม เร่ือง คําขวัญจังหวัดอุทัยธานี สูงกวากอนการอานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

สุริยา  ตอพล (2541, หนา 128) ไดพัฒนาหนังสือเรียนและแบบฝกเสริมทักษะทักษะ

สําหรับการสอนภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษาชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานพะไล 

อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา จํานวน 40 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ใชหนังสือเรียน

ภาษาไทยแบบมุงเนนประสบการณภาษา เร่ืองเที่ยวงานยาโม มีประสิทธิภาพ 83.53/81.00 แสดง

วา มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่ต้ังไวและคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยที่ใช

หนังสือเรียนภาษาไทยแบบมุงเนนประสบการณภาษาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ 

ที่ระดับ 0.01 และแบบฝกเสริมทักษะกิจกรรมข้ันตอนที่ 5 ประกอบการสอนภาษาไทยแบบ         
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มุงประสบการณ ภาษามีประสิทธิภาพ 81.29 / 82.00 แสดงวามีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 80/80 

ที่ต้ังไวและคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยโดยใชแบบฝกทักษะกิจกรรมขั้นตอนที่ 5             

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

เตือนใจ  คุณมาศ  (2542, หนา บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาหนังสือเรียน

และแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา  ชั้นประถมศึกษาปที่  2 เพื่อสอนภาษาไทยแบบมุง

ประสบการณภาษา  โรงเรียนชุมพลบุรี  สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดสุรินทร  โดยทดลองใช

ส่ือที่พัฒนาขึ้นกับนักเรียน  จํานวน  22  คน  และนักเรียนที่เรียนตามปกติ  จํานวน 20 คน  

ผลการวิจัย  พบวา  หนังสือเรียน เร่ืองชีวิตพลายนอย  มีประสิทธิภาพ 83.18/82.13 ซึ่งสูงกวา

เกณฑ 80/80  และแบบฝกทักษะมีประสิทธิภาพ  80.00/82.13  ซึ่งสูงกวาเกณฑ  80/80  และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกเสริมทักษะ เร่ืองชีวิตพลายนอย  

สูงกวาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะ  เร่ืองไปทะเล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ระดับ .01 

บังอร  แกนจันทร  (2544, หนา บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับเร่ืองการสรางและ

พัฒนาหนังสือประกอบการเรียนภาษาไทยแบบมุ งประสบการณภาษา เ ร่ืองเที่ยวพนมรุ ง                       

ชั้นประถมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนไตรภูมิวิทยา  สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอบุรีรัมย  ภาคเรียนที่  2  

ปการศึกษา  2543  จํานวน  25  คน  ผลปรากฏวาหนังสือที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีประสิทธิภาพ  

87.55/82.40  สูงกวาเกณฑ  80/80  แบบฝกทักษะที่ผูวิจัยสรางมีประสิทธิภาพ 84.04/82.40            

สูงกวาเกณฑ 80/80 ดัชนีประสิทธิผลเทากับ .5416 นักเรียนที่เรียนดวยหนังสือและ แบบฝกทักษะ

ภาษาไทย ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ            

ที่ระดับ .01 

วิมลรัตน  สุนทรโรจน และคณะ  (2544, หนา บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับ

พัฒนาการเรียนรูภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษา เร่ืองฟกทองของนิด ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

โรงเรียนเทศบาลเมืองมหาสารคาม ผลปรากฏวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีข้ึน แบบฝกทักษะ

มีประสิทธิภาพ 93.96/83.42 และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .01 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเปนอยางดี 

ณัฐวัฒน  ทองเกลียว  (2545, หนา บทคัดยอ)  ไดพัฒนาและแบบฝกทักษะประกอบ  

การเรียนภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษา  เร่ือง เที่ยวงานแหเทียนพรรษา จังหวัดอุบลราชธานี  

ชั้นประถมศึกษาปที่  2  โรงเรียนบานโพนทอง  สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเขื่องใน  จังหวัด

อุบลราชธานี  จํานวน 25 คน  ผลการวิจัยพบวา  หนังสือและแบบฝกทักษะประกอบการเรียน
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ภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษา  เร่ือง เที่ยวงานแหงเทียนพรรษจังหวัดอุบลราชธานี          

โดยภาพรวมและเปนรายดาน  คือ  ดานการจัดรูปเลม  ดานการจัดภาพ  ดานการดําเนินเรื่องและ

เนื้อหาของเรื่องอยูในระดับดีมากทุกดาน  และมีประสิทธิภาพ  84.86/84.00  ซึ่งสูงกวาเกณฑ  

80/80  ที่ต้ังไวและมีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ  0.5928  แสดงวานักเรียนมีความกาวหนา          

ทางการเรียนรูภาษาไทยรอยละ  59.28 

อํานวย  เลื่อมใส  (2546, หนา 170)  ไดศึกษาวิจัย  การสรางหนังสือและแบบฝกทักษะ

ประกอบการเรียนรูภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษา  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  4  เร่ืองผาน้ํายอย 

กลุมตัวอยางเปนนักเรียน  ชั้นประถมศึกษาปที่  4  ภาคเรียนที่  2  โรงเรียนเหมืองหนองพอก สังกัด

สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอหนอกพอก  จังหวัดรอยเอ็ด  ผลการวิจัยพบวา หนังสือเร่ืองผา

น้ํายอยมีคุณภาพอยูในระดับดีมาก  (คาเฉลี่ยเทากับ 4.79)  แบบฝกทักษะภาษาไทยแบบ                

มุงประสบการณภาษามีประสิทธิภาพเทากับ  90.86/83.13  แผนการเรียนรูภาษาไทยแบบ            

มุงประสบการณภาษา  เร่ืองผาน้ํายอยมีประสิทธิภาพเทากับ  83.56/83.13  นักเรียนที่เรียนรู           

ดวยหนังสือเร่ืองผาน้ํายอย  แบบฝกทักษะแลแผนการเรียนรูภาษาไทย  แบบมุงประสบการณภาษา            

มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  และมีคาดัชนี

ประสิทธิผลเทากับ  0.56391  ซึ่งแสดงใหเห็นวาการเรียนรูภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษา 

สงผลทําใหนักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเปนอยางดี  นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับ

มากที่ สุดตอการเรียนดวยหนังสือและแบบฝกทักษะประกอบการเรียนรูภาษาไทยแบบ                    

มุงประสบการณภาษา 

นภาพรรณ  บุปผาชาติ  (2547, หนา 155)  ไดทําการวิจัย  การพัฒนาแผนบูรณาการ

และ หนังสือเรียน  เพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษา  ชั้นประถมศึกษาปที่ 4  

เร่ือง  พระมหาเจดียชัยมงคล  กลุมตัวอยางคือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4/1  จํานวน 26 คน 

โรงเรียนหนองพอกพัฒนาประชานุสรณ  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษารอยเอ็ดเขต  3  อําเภอ           

หนองพอก  จังหวัดรอยเอ็ด  ภาคที่ 2  ผลการวิจัยพบวา  แผนบูรณาการเพื่อการจัดกิจกรรม            

การเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษา  เร่ืองพระมหาเจดียชัยมงคล  มีประสิทธิภาพเปนไป           

ตามเกณฑ 80/80  ที่ต้ังไว  หนังสือเรียนเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู เร่ืองพระมหาเจดียชัยมงคล            

มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก  แบบฝกทักษะเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู  มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก

คาดัชนีประสิทธิภาพผลการเรียนรูของนักเรียน  มีคาเทากับ 0.6196  หมายความวา  นักเรียน            

มีความกาวหนาทางการเรียนรูรอยละ  61.96  และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มข้ึนจาก           
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กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 และมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู                

ดวยแผนการ เรียนรูบูรณาการและหนังสือเรียน เร่ืองพระมหาเจดียชัยมงคล อยูในระดับมากที่สุด 

ลําปาง  อิงอาจ  (2547, หนา บทคัดยอ)   ไดพัฒนาแผนการเรียนรูแบบบูรณาการเพื่อจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษา เร่ือง บึงเกลือ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้น

ประถมศึกษาปที่  2  ผลปรากฏวา  การนําแหลงเรียนรูในทองถิ่นมาใชในการจัดการเรียนรูสามารถ

ชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูโดยพฤติกรรม  หรือการกระทํา  รวมทั้งความรูสึก  คานิยม 

ปนแกว  พลบูรณศรี  (2547, หนา  127)  ไดทําการวิจัย  การพัฒนาหนังสือและ           

แบบฝกทักษะการเรียนรูภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษา  เ ร่ืองเที่ยวงานชางสุรินทร            

ชั้นประถมศึกษาปที่  5  ภาคที่ 1 จํานวน 28 คน โรงเรียนเทศบาล  1  “สุรินทรวิทยาคม”             

กองการศึกษาเทศบาลเมืองสุรินทร ผลการศึกษาพบวา หนังสือเรียนและแบบฝกทักษะการเรียนรู

ภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษา  เร่ืองเที่ยวงานชางสุรินทร มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก  

แผนการเรียนรูที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ  89.04/81.55  ที่ต้ังไว  และนักเรียนที่เรียน

ดวยหนังสือเรียนและแผนการเรียนรูประกอบการเรียนภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษา  เร่ือง

เที่ยวงานชางเมืองสุรินทร  มีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูภาษาไทยเพิ่มข้ึนจาก             

กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

อรจิต  อุดมฤทธิ์   (2547 : 70)   ไดทําการศึกษาเรื่องการพัฒนาแผนการเรียนรูแบบ

บูรณาการ   กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย   เร่ือง   นกกางเขนเพื่อนรัก  ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 

ภาคเรียนที่  2  จํานวน  14  คน  โรงเรียนบานหนองชาง  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษารอยเอ็ด เขต  1  

อําเภอธวัชบุรี  จังหวัดรอยเอ็ด  ผลการศึกษาคนควา  ปรากฏวา  แผนการเรียนรูแบบบูรณาการ

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เร่ือง  นกกางเขนเพื่อนรัก  มีประสิทธิภาพเทากับ 89.32/88.81   

คาดัชนีประสิทธิผลของแผนการเรียนรูแบบบูรณาการ  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ือง           

นกกางเขนเพื่อนรัก  มีคาเทากับ 0.73  และนักเรียนที่เรียนดวยแผนการเรียนรูแบบบูรณาการ           

เร่ือง  นกการเขนเพื่อนรัก  มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก  การศึกษาครั้งนี้ชี้ใหเหน็วา  การพฒันา

แผนการเรียนรูแบบบูรณาการที่เปนระบบจะทําใหไดแผนการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ             

ที่ตองการสามารถนําไปใชกิจกรรมการเรียนรูเพื่อชวยใหนักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

อรไท  อานนสกุล  (2547, หนา 110)  ไดทําการศึกษา  การพัฒนาหนังสือเรียนและ         

แบบฝกทักษะประกอบการสอนภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษา  เร่ืองหมีใหญกับหมาปา          

ชั้นประถมศึกษาปที่  2  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2546  จํานวน  25 คน  โรงเรียนแกงงวง 

อําเภอศรีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร  โดยการเลือกแบบเจาะจง ผลการศึกษาคนควา  พบวา  หนังสือเรียน
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เร่ืองหมีใหญกับหมาปา  มีคุณภาพอยูในระดับเหมาะสมมาก  แผนกการเรียนรูโดยใชหนังสือเรียน  

และแบบฝกทักษะมีประสิทธิภาพ  84.50/82.80  ซึ่งสูงกวาเกณฑ  80/80  ที่ต้ังไวมีดัชนี

ประสิทธิผลของการเรียนรูเทากับ  0.5392  หมายถึงมีความกาวหนาในการเรียนรูรอยละ  53.921 

และนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยการสอนแบบมุงประสบการณภาษาในระดับมาก 

   

 
 

 

 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

 


