
บทท่ี  3 
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 
การศึกษาคนควาคร้ังนี้มุงศึกษาสภาพการดําเนินงานตามโครงการยกระดับคุณภาพ

การศึกษาของโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  เขต  2  ผูศึกษา
ไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2.  เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.  การวิเคราะหขอมูล 
 5.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 
ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้  ไดแก  ครูโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดพิษณุโลก  

จํานวนทั้งหมด  39  โรงเรียน  ซึง่มีจํานวนครูทั้งหมด  1,696  คน   
กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้  ไดแก  ครูโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงาน         

เขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  เขต  2  มีจํานวนโรงเรียนทั้งหมด  13  โรงเรียน  ซึ่งมีจํานวนครู
ทั้งหมด  313  คน 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้  ไดมาโดยวิธีสุมอยางงายจากการสุมเขตพื้นที่
การศึกษา  ไดกลุมตัวอยางจากเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  เขต  2  ซึ่งมีจํานวนโรงเรียนทั้งหมด  
13  โรงเรียน  และทําการสุมครูทุกคนของ  13  โรงเรียนนี้  จากจํานวนครูทั้งหมด  313  คน   
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังนี้  เปนเคร่ืองมือที่ผูศึกษาพัฒนาข้ึนเอง  ไดแก
แบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพการดําเนินงานตามโครงการยกระดับคุณภาพการศึกษาของโรงเรียน
มัธยมศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  เขต 2  แบงออกเปน  3  ตอน  คือ 
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ตอนที่  1 เปนแบบสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม  เปนแบบ
ตรวจรายการ  (Checklist) 
 ตอนที่  2 เปนแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating  Scale)  ของลิเคิรท 
(Likert)  โดยใหคะแนนแตละขอแบงเปน  5  ระดับ  ไดแกมากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย  และ
นอยที่สุด  โดยสอบถามเกี่ยวกับสภาพการดําเนินงานตามโครงการยกระดับคุณภาพการศึกษา  
ของโรงเรียนมัธยมศึกษา  4  ดาน  คือ  การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การพัฒนากระบวนการ
เรียนการสอน  การจัดหาส่ือและเทคโนโลยีเพื่อสงเสริมการเรียนรูที่หลากหลายกิจกรรม  และการ
วัดผลและประเมินผล  จํานวน  44  ขอ 
 ตอนที่  3 เปนแบบสอบถามปลายเปด (Open-Ended)  ทั้งนี้เพื่อใหผูตอบแบบสอบถาม
ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ  ปญหาอุปสรรคในการดําเนินงานตามโครงการยกระดับคุณภาพ
การศึกษาของโรงเรียนมัธยมศึกษา  

การสรางเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูลในคร้ังนี้  ผูศึกษาไดดําเนินการตามข้ันตอน
ดังตอไปนี้ 

1. ศึกษารวบรวมขอมูลตาง ๆ  จากเอกสาร  บทความและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสภาพ
การดําเนินงานตามโครงการยกระดับคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนมัธยมศึกษา  รวมทั้งศึกษา
วิธีการสรางแบบสอบถามเพื่อการศึกษาคนควา 

2. ศึกษาการสรางเคร่ืองมือแบบสอบถาม  และกําหนดโครงสรางของแบบสอบถาม           
ใหสอดคลองกับเนื้อหาและวัตถุประสงคของการศึกษาคร้ังนี้   

3. สรางแบบสอบถามใหครอบคลุมเนื้อหาตามขอบเขตของการศึกษา  ซึ่งประกอบดวย 
3.1 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
3.2 การพัฒนากระบวนการเรียนการสอน 
3.3 การจัดหาส่ือและเทคโนโลยีเพื่อสงเสริมการเรียนรูที่หลากหลายกิจกรรม   
3.4 การวัดผลและประเมินผล   

4. นําแบบสอบถามที่สรางข้ึนเสนออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความสมบูรณและ
ความถูกตองใหครอบคลุมทั้งดานโครงสราง  เนื้อหา  และ  ภาษาที่ใช  เพื่อใหเกิดความเขาใจ              
แกผูตอบแบบสอบถามและครอบคลุมเร่ืองที่ตองการจะศึกษา  แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
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5. นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของอาจารยที่ปรึกษาไปให
ผูเชี่ยวชาญจํานวน  3  ทาน  ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content validity)  โดยเลือกพิจารณา
คาความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงค  (IOC) ที่มีคาเฉล่ียตั้งแต  0.5  ข้ึนไปทุกขอ  ซึ่ง
ประกอบดวยผูเชี่ยวชาญดังรายนามดังตอไปนี้ 
 5.1  ผูชวยศาสตราจารยอรรถวุฒิ  จารุสาธิต  อาจารยประจําภาควิชาบริหารและ
พัฒนาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยนเรศวร   

5.2  รองศาสตราจารยเกษม  สาหรายทิพย  อาจารยประจําวิชา  สาขาวิจัยและวัดผล  
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยนเรศวร  

5.3  นางมินตรา  เกยูรวรรณ  ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ  สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาพิษณุโลก  เขต 2 

6. นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงขอคําถามแลวนั้นไปทดลองใช (Try-Out) กับกลุมตัวอยาง
ที่ใชในการศึกษา  แตไมใชกลุมเดียวกับกลุมที่ศึกษา  นั่นก็คือครูโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  เขต  3  จํานวน  30  คน  เพื่อนํามาหาคาความเชื่อม่ันของ
แบบสอบถาม  โดยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha-Coefficient)  
ไดคาประมาณความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับเทากับ  0.95 

7. นําแบบสอบถามดังกลาวไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูศึกษาไดเก็บรวบรวมขอมูลโดยมีข้ันตอน  ดังนี ้
1. ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยนเรศวร  ถึงผูอํานวยการเขตพื้นที่

การศึกษาพิษณุโลก  เขต 2  เพื่อขออนุญาตเก็บขอมูล  
2. สงแบบสอบถามพรอมกับหนังสือขอความรวมมือเก็บขอมูลเพื่อการศึกษาคนควา 

ดวยตนเองจากบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยนเรศวร  ไปยังโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางดวยตนเอง 
3. ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามที่ไดรับคืนมาซึ่งพบวาจากแบบสอบถาม       

ที่สงไปจํานวน  313  ชุด  ไดรับกลับคืนมา  279  ชุด  คิดเปนรอยละ  89.14  ของแบบสอบถาม            
ที่สงไปทั้งหมด 
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การวิเคราะหขอมูล 
ผูศึกษาไดวิเคราะหขอมูลโดยมีข้ันตอน  ดังนี ้
1. ตรวจดูความสมบูรณของการตอบแบบสอบถาม 
2. วิเคราะหขอมูลตอนที่  1  เพื่อจัดหมวดหมูตามกลุมสาระการเรียนรูที่สอน  โดยใชการ

แจกแจงความถี่  (Frequency)  และคารอยละ  (Percentage)  จากโปรแกรมสําเร็จรูป   
3. วิเคราะหขอมูลตอนที่  2  เกี่ยวกบัสภาพการดําเนินงานตามโครงการยกระดับ

คุณภาพการศึกษาของโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  เขต 2   
3.1 การกําหนดน้ําหนักคะแนนสภาพการดําเนินงานตามโครงการยกระดับคุณภาพ

การศึกษาของโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  เขต 2          
ตามมาตราสวนประมาณคา (Rating  Scale)  5 ระดับ  ของลิเคิรท (Likert)  โดยกําหนดคาน้ําหนัก
คะแนนจากมากไปหานอย  ดังนี้ 

5 หมายถึง   มีการดําเนินงานมากที่สุด 
4   หมายถึง   มีการดําเนินงานมาก 
3   หมายถึง   มีการดําเนินงานปานกลาง 
2   หมายถึง   มีการดําเนนิงานนอย 
1   หมายถึง   มีการดําเนินงานนอยที่สุด 

3.2 นําผลของคะแนนทั้งหมดมารวบรวม  เพื่อนํามาหาคาเฉล่ีย (Mean) และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) จากโปรแกรมสําเร็จรูป แลวนํามาแปลความหมาย ดังนี ้ 
(บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา 116)   

คาเฉล่ีย    4.51 – 5.00    หมายถึง   ไดดําเนินงานในระดับมากที่สุด 
คาเฉล่ีย    3.51 – 4.50    หมายถึง   ไดดําเนินงานในระดับมาก 
คาเฉล่ีย    2.51 – 3.50    หมายถึง   ไดดําเนินงานในระดับปานกลาง 
คาเฉล่ีย    1.51 – 2.50    หมายถึง   ไดดําเนินงานในระดับนอย 
คาเฉล่ีย    1.00 – 1.50    หมายถึง   ไดดําเนินงานในระดับนอยที่สุด 

4. วิเคราะหขอมูลตอนที่  3  เกี่ยวกับปญหาอุปสรรคในการดําเนินงานตามโครงการ
ยกระดับคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  
เขต  2  โดยการรวบรวมขอคิดเห็น  จัดหมวดหมู  เรียบเรียง  แจกแจงความถี่ (Frequency)  
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สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  ไดแก 
1. สถิติพื้นฐาน  ใชศึกษาขอมูลทั่วไปและความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการดําเนินงาน

ตามโครงการยกระดับคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาพิษณุโลก  เขต 2  ดังนี้ 

 1.1   ความถี ่(Frequency) 
 1.2   รอยละ (Percentage) 
 1.3   คาเฉล่ีย (Mean) 
 1.4   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

2. สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 หาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามโดยการหาคาสัมประสิทธิแ์อลฟาของครอนบาค 
(Cronbach’s  Alpha-Coefficient) 
 
 


