
บทท่ี  3 
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 
การศึกษาคนควาคร้ังนี้มุงศึกษาสภาพการดําเนินงานตามโครงการยกระดับคุณภาพ

การศึกษาของโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  เขต  2  ผูศึกษา
ไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2.  เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.  การวิเคราะหขอมูล 
 5.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 
ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้  ไดแก  ครูโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดพิษณุโลก  

จํานวนทั้งหมด  39  โรงเรียน  ซึง่มีจํานวนครูทั้งหมด  1,696  คน   
กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้  ไดแก  ครูโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงาน         

เขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  เขต  2  มีจํานวนโรงเรียนทั้งหมด  13  โรงเรียน  ซึ่งมีจํานวนครู
ทั้งหมด  313  คน 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้  ไดมาโดยวิธีสุมอยางงายจากการสุมเขตพื้นที่
การศึกษา  ไดกลุมตัวอยางจากเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  เขต  2  ซึ่งมีจํานวนโรงเรียนทั้งหมด  
13  โรงเรียน  และทําการสุมครูทุกคนของ  13  โรงเรียนนี้  จากจํานวนครูทั้งหมด  313  คน   
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังนี้  เปนเคร่ืองมือที่ผูศึกษาพัฒนาข้ึนเอง  ไดแก
แบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพการดําเนินงานตามโครงการยกระดับคุณภาพการศึกษาของโรงเรียน
มัธยมศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  เขต 2  แบงออกเปน  3  ตอน  คือ 
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ตอนที่  1 เปนแบบสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม  เปนแบบ
ตรวจรายการ  (Checklist) 
 ตอนที่  2 เปนแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating  Scale)  ของลิเคิรท 
(Likert)  โดยใหคะแนนแตละขอแบงเปน  5  ระดับ  ไดแกมากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย  และ
นอยที่สุด  โดยสอบถามเกี่ยวกับสภาพการดําเนินงานตามโครงการยกระดับคุณภาพการศึกษา  
ของโรงเรียนมัธยมศึกษา  4  ดาน  คือ  การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การพัฒนากระบวนการ
เรียนการสอน  การจัดหาส่ือและเทคโนโลยีเพื่อสงเสริมการเรียนรูที่หลากหลายกิจกรรม  และการ
วัดผลและประเมินผล  จํานวน  44  ขอ 
 ตอนที่  3 เปนแบบสอบถามปลายเปด (Open-Ended)  ทั้งนี้เพื่อใหผูตอบแบบสอบถาม
ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ  ปญหาอุปสรรคในการดําเนินงานตามโครงการยกระดับคุณภาพ
การศึกษาของโรงเรียนมัธยมศึกษา  

การสรางเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูลในคร้ังนี้  ผูศึกษาไดดําเนินการตามข้ันตอน
ดังตอไปนี้ 

1. ศึกษารวบรวมขอมูลตาง ๆ  จากเอกสาร  บทความและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสภาพ
การดําเนินงานตามโครงการยกระดับคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนมัธยมศึกษา  รวมทั้งศึกษา
วิธีการสรางแบบสอบถามเพื่อการศึกษาคนควา 

2. ศึกษาการสรางเคร่ืองมือแบบสอบถาม  และกําหนดโครงสรางของแบบสอบถาม           
ใหสอดคลองกับเนื้อหาและวัตถุประสงคของการศึกษาคร้ังนี้   

3. สรางแบบสอบถามใหครอบคลุมเนื้อหาตามขอบเขตของการศึกษา  ซึ่งประกอบดวย 
3.1 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
3.2 การพัฒนากระบวนการเรียนการสอน 
3.3 การจัดหาส่ือและเทคโนโลยีเพื่อสงเสริมการเรียนรูที่หลากหลายกิจกรรม   
3.4 การวัดผลและประเมินผล   

4. นําแบบสอบถามที่สรางข้ึนเสนออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความสมบูรณและ
ความถูกตองใหครอบคลุมทั้งดานโครงสราง  เนื้อหา  และ  ภาษาที่ใช  เพื่อใหเกิดความเขาใจ              
แกผูตอบแบบสอบถามและครอบคลุมเร่ืองที่ตองการจะศึกษา  แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
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5. นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของอาจารยที่ปรึกษาไปให
ผูเชี่ยวชาญจํานวน  3  ทาน  ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content validity)  โดยเลือกพิจารณา
คาความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงค  (IOC) ที่มีคาเฉล่ียตั้งแต  0.5  ข้ึนไปทุกขอ  ซึ่ง
ประกอบดวยผูเชี่ยวชาญดังรายนามดังตอไปนี้ 
 5.1  ผูชวยศาสตราจารยอรรถวุฒิ  จารุสาธิต  อาจารยประจําภาควิชาบริหารและ
พัฒนาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยนเรศวร   

5.2  รองศาสตราจารยเกษม  สาหรายทิพย  อาจารยประจําวิชา  สาขาวิจัยและวัดผล  
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยนเรศวร  

5.3  นางมินตรา  เกยูรวรรณ  ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ  สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาพิษณุโลก  เขต 2 

6. นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงขอคําถามแลวนั้นไปทดลองใช (Try-Out) กับกลุมตัวอยาง
ที่ใชในการศึกษา  แตไมใชกลุมเดียวกับกลุมที่ศึกษา  นั่นก็คือครูโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  เขต  3  จํานวน  30  คน  เพื่อนํามาหาคาความเชื่อม่ันของ
แบบสอบถาม  โดยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha-Coefficient)  
ไดคาประมาณความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับเทากับ  0.95 

7. นําแบบสอบถามดังกลาวไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูศึกษาไดเก็บรวบรวมขอมูลโดยมีข้ันตอน  ดังนี ้
1. ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยนเรศวร  ถึงผูอํานวยการเขตพื้นที่

การศึกษาพิษณุโลก  เขต 2  เพื่อขออนุญาตเก็บขอมูล  
2. สงแบบสอบถามพรอมกับหนังสือขอความรวมมือเก็บขอมูลเพื่อการศึกษาคนควา 

ดวยตนเองจากบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยนเรศวร  ไปยังโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางดวยตนเอง 
3. ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามที่ไดรับคืนมาซึ่งพบวาจากแบบสอบถาม       

ที่สงไปจํานวน  313  ชุด  ไดรับกลับคืนมา  279  ชุด  คิดเปนรอยละ  89.14  ของแบบสอบถาม            
ที่สงไปทั้งหมด 
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การวิเคราะหขอมูล 
ผูศึกษาไดวิเคราะหขอมูลโดยมีข้ันตอน  ดังนี ้
1. ตรวจดูความสมบูรณของการตอบแบบสอบถาม 
2. วิเคราะหขอมูลตอนที่  1  เพื่อจัดหมวดหมูตามกลุมสาระการเรียนรูที่สอน  โดยใชการ

แจกแจงความถี่  (Frequency)  และคารอยละ  (Percentage)  จากโปรแกรมสําเร็จรูป   
3. วิเคราะหขอมูลตอนที่  2  เกี่ยวกบัสภาพการดําเนินงานตามโครงการยกระดับ

คุณภาพการศึกษาของโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  เขต 2   
3.1 การกําหนดน้ําหนักคะแนนสภาพการดําเนินงานตามโครงการยกระดับคุณภาพ

การศึกษาของโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  เขต 2          
ตามมาตราสวนประมาณคา (Rating  Scale)  5 ระดับ  ของลิเคิรท (Likert)  โดยกําหนดคาน้ําหนัก
คะแนนจากมากไปหานอย  ดังนี้ 

5 หมายถึง   มีการดําเนินงานมากที่สุด 
4   หมายถึง   มีการดําเนินงานมาก 
3   หมายถึง   มีการดําเนินงานปานกลาง 
2   หมายถึง   มีการดําเนนิงานนอย 
1   หมายถึง   มีการดําเนินงานนอยที่สุด 

3.2 นําผลของคะแนนทั้งหมดมารวบรวม  เพื่อนํามาหาคาเฉล่ีย (Mean) และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) จากโปรแกรมสําเร็จรูป แลวนํามาแปลความหมาย ดังนี ้ 
(บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา 116)   

คาเฉล่ีย    4.51 – 5.00    หมายถึง   ไดดําเนินงานในระดับมากที่สุด 
คาเฉล่ีย    3.51 – 4.50    หมายถึง   ไดดําเนินงานในระดับมาก 
คาเฉล่ีย    2.51 – 3.50    หมายถึง   ไดดําเนินงานในระดับปานกลาง 
คาเฉล่ีย    1.51 – 2.50    หมายถึง   ไดดําเนินงานในระดับนอย 
คาเฉล่ีย    1.00 – 1.50    หมายถึง   ไดดําเนินงานในระดับนอยที่สุด 

4. วิเคราะหขอมูลตอนที่  3  เกี่ยวกับปญหาอุปสรรคในการดําเนินงานตามโครงการ
ยกระดับคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก  
เขต  2  โดยการรวบรวมขอคิดเห็น  จัดหมวดหมู  เรียบเรียง  แจกแจงความถี่ (Frequency)  
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สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  ไดแก 
1. สถิติพื้นฐาน  ใชศึกษาขอมูลทั่วไปและความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการดําเนินงาน

ตามโครงการยกระดับคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาพิษณุโลก  เขต 2  ดังนี้ 

 1.1   ความถี ่(Frequency) 
 1.2   รอยละ (Percentage) 
 1.3   คาเฉล่ีย (Mean) 
 1.4   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

2. สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 หาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามโดยการหาคาสัมประสิทธิแ์อลฟาของครอนบาค 
(Cronbach’s  Alpha-Coefficient) 
 
 


