
บทที่  5 
 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การศึกษาคนควาเพื่อพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง  หนาที่เด็กดี สําหรับนักเรียน   
ชั้นประถมศึกษาปที ่2  มีจดุมุงหมาย  ข้ันตอน  และผลการศึกษาคนควา  สรุปไดดังนี ้

 
วัตถุประสงคของการศึกษา 

ในการศึกษาคนควาคร้ังนี ้ ผูศึกษาคนความีวัตถุประสงคหลัก  เพื่อพฒันาหนังสืออาน 
เพิ่มเติม  เร่ือง หนาที่เด็กดี  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2  โดยมีวัตถุประสงคยอย  คือ 
  1.  เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง หนาที่เด็กดี  กลุมสาระ
การเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปที ่2  ทีม่ีประสิทธิภาพตามเกณฑ
มาตรฐาน  80/80 
  2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เร่ือง  ความรูเกี่ยวกับหนาทีพ่ลเมือง      
กอนและหลังเรียนดวยหนังสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง  หนาที่เด็กดี 
  3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่2  ที่มีตอการใชหนังสือ                  
อานเพิ่มเติม  เร่ือง  หนาที่เด็กดี 
 
วธิีดําเนินการศึกษา 

การพัฒนาหนงัสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง  หนาที่เด็กดี  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2
ในคร้ังนี ้ผูศึกษาคนควาไดดําเนนิการศึกษาตามกระบวนการของการศึกษาคนควาและพัฒนา
(Research and Development) ในการศึกษาคร้ังนี้มข้ัีนตอนการดําเนนิงาน ดังนี ้

 
ขั้นตอนที่ 1  การสรางและหาประสิทธภิาพของหนังสืออานเพิม่เติม เรื่อง หนาที่เด็กดี 

        สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  
 
การดําเนินการในข้ันตอนนี้ใชผูศึกษาไดสรางหนงัสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง หนาที่เด็กดี 

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2  จาํนวน 5 เลม  และนําหนังสืออานเพิ่มเติมทีส่รางข้ึนไป    
ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบจํานวน 5 ทาน  ตรวจสอบความเหมาะสมขององคประกอบของหนงัสือ
อานเพิ่มเติมในดานตางๆ  จากนัน้ไดทาํการปรับปรุงแกไขหนังสืออานเพิ่มเติมตามคําแนะนาํ    
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ของผูเชี่ยวชาญ  และนาํหนงัสืออานเพิ่มเติมไปทดลองใชกับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่2 
โรงเรียนบานทาชุม(ประชาอุทิศวิทยาคาร)  อําเภอทุงเสล่ียม  จังหวัดสุโขทัย  ทีก่ําลังเรียน            
อยูในภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา 2552  คัดเลือกนักเรียนเกง  ปานกลาง  ออน  จาํนวน 3 คน     
เพื่อตรวจสอบความชัดเจน  ของเนื้อหา  ภาษา  ภาพและรูปเลม  และนาํไปทดลองใชกับนกัเรียน
นักเรียนเกง  ปานกลาง  ออน  จํานวน 9 คน  ในโรงเรียนเดียวกนั  เพื่อหาประสิทธิภาพของหนังสือ
อานเพิ่มเติม E1/E2  ตามเกณฑ 80/80 

เครื่องมือที่ใชในการวิจยั แบงออกเปน 2 ประเภท  ดังนี ้
1. เคร่ืองมือที่ใชในการทดลองคือ หนงัสืออานเพิม่เติม เร่ือง หนาที่เด็กดี จํานวน 5 เลม 
2. เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

2.1  แบบประเมินหนงัสืออานเพิม่เติมสําหรับผูเชี่ยวชาญ 
2.2  แบบฝกทายบทของแตละเลม เลมละ 10 ขอ 
2.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ผูศึกษาสรางข้ึนเปนแบบปรนัย         

ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 
 

ขั้นตอนที ่2  การทดลองใชหนังสืออานเพิ่มเติม เรือ่ง หนาที่เด็กดี สําหรับนกัเรียน 
     ชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 
 
ข้ันตอนการทดลองใชหนงัสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง  หนาทีเ่ด็กดี  สําหรับนักเรียน                   

ชั้นประถมศึกษาปที ่2  มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและ       
หลังเรียน  ของนักเรียนที่เรียนดวยหนังสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง  หนาที่เด็กดี  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 2  

กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานกลางดง  สํานกังาน
เขตพื้นที่การศึกษาสุโขทัย  เขต 2  ภาคเรียนที ่2  ปการศกึษา 2552  จาํนวน 19  คน 

เครื่องมือที่ใชในการทดลองและเก็บรวมรวมขอมูลการทดลอง 
1.  หนงัสืออานเพิม่เติม  เร่ือง  หนาที่เด็กดี  สําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 

จํานวน 5 เลม  คือ 
   1.1  เลมที ่1  ปกเปารูหนาที ่  

  1.2  เลมที่ 2  แจวผูนารัก   
1.3  เลมที่ 3  ปอมีเหตุผล   
1.4  เลมที่ 4  เปคนดี   
1.5  เลมที่ 5  ชุมชนมีสุข  
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2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูศึกษาสรางข้ึนเปนแบบปรนัย              
ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ โดยใชทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนดวยหนังสือ        
อานเพิ่มเติม  เร่ือง  หนาที่เด็กดี 

 
ขั้นตอนที่ 3  การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอหนังสืออานเพิ่มเติม   
                  เรื่อง  หนาที่เด็กดี  สําหรับนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที่ 2  

 
กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนบานกลางดง  สํานกังาน

เขตพื้นที่การศึกษาสุโขทัย  เขต 2  ภาคเรียนที ่2  ปการศกึษา 2552  จาํนวน 19  คน 
เครื่องมือที่ใชในการประเมิน  คือ  แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอการ

จัดการเรียนรูโดยใชหนงัสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง  หนาที่เด็กดี สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 
โดยจําแนกเปน 3 ดาน  ไดแก  ดานปจจยันําเขา  ดานกระบวนการ  และดานผลผลติ  เปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  แบบ 5 ตัวเลือก 

 
การวิเคราะหขอมูล 

1.   การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง  หนาที่เด็กดี  สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่2 

1.1  การพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ืองหนาที่เด็กดี สําหรับนักเรียนช้ัน 
ประถมศึกษาปที่ 2  ตรวจสอบความเหมาะสมขององคประกอบ ตามความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ  
โดยวิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ยและความเบ่ียงเบนมาตรฐาน   

1.2  การหาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพิ่มเติม  เร่ืองหนาที่เด็กดี  สําหรับ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่2  วิเคราะหโดยคํานวณคารอยละของคาเฉล่ียของคะแนนที่นกัเรียน
ทําได  จากการทําแบบทดสอบระหวางเรียนทายเลม ในแตละเลมของหนังสืออานเพิ่มเติมนํามา
เปนคาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และคํานวณคารอยละของคาเฉลี่ยของคะแนน             
ที่นกัเรียนทาํไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียน  ภายหลังการเรียนโดยใช
หนงัสืออานเพิม่เติม เร่ือง หนาที่เด็กดี  ครบทุกเลม  เพื่อนํามาเปนคาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) 

2.   การทดลองใชหนังสืออานเพิม่เติม  เร่ืองหนาที่เด็กดี  สําหรับนกัเรียนช้ันประถม  
ศึกษาปที่ 2  
   2.1  วเิคราะหคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการ          
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยนําขอมลูไปหาคะแนนเฉล่ียและความเบ่ียงเบนมาตรฐาน   
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               2.2  เปรียบเทยีบความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลงัเรียน       
ดวยหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ือง หนาที่เด็กดี สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2  โดยใชสถิติ
ทดสอบที แบบไมอิสระ (t – test  Dependent)   

3.  การประเมนิความพงึพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูโดยใชหนงัสืออานเพิ่มเติม 
เร่ือง  หนาที่เด็กดี  สําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่2  วเิคราะหโดยนําขอมูลไปหาคะแนนเฉล่ีย
และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน   
 
สรุปผลการศกึษาคนควา 

1.   การสรางและหาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ือง หนาที่เด็กดี สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่2  

 1.1  หนงัสืออานเพิ่มเติม เร่ือง หนาที่เด็กดีสําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 
ดานเนื้อหา ดานภาษา ดานรูปเลม และดานการวัดและประเมินผล มคีวามเหมาะสมอยูในระดับ
มาก 

 1.2   หนังสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง หนาที่เด็กดี มีประสิทธิภาพ 80.89/81.85 ซึ่งสูงกวา
เกณฑที่กาํหนดไว   

2.   นักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หลังเรียนสูงกวากอนเรียนโดยใชหนังสืออาน
เพิ่มเติม เร่ือง หนาทีเ่ด็กดีเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05  

3.   นักเรียนมคีวามพึงพอใจเกี่ยวกับหนงัสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง  หนาทีเ่ด็กดี  อยูใน
ระดับมาก  เมือ่พิจารณาละเอียดแตละดาน  พบวา  นักเรียนมีความพงึพอใจดานผลผลิตสูงสุด 
รองลงมาคือดานกระบวนการ  และดานปจจัยนาํเขา 
 
อภิปรายผล 

จากผลการศึกษาคนควาเพื่อพัฒนาหนงัสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง  หนาที่เด็กดี  สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่2  สามารถอภิปรายผลไดดังนี ้

1.   การศึกษาคนควาคร้ังนีม้ีจุดมุงหมายสําคัญเพื่อสรางและหาประสิทธิภาพหนังสือ
อานเพิ่มเติม เร่ือง หนาที่เด็กดีสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2  ที่ผูศึกษาคนควาสรางข้ึน 
ประสิทธิภาพ  80.89/81.85  ผานเกณฑทีก่ําหนดไวคือ  80/80   ทั้งนี้เนื่องจากผูศึกษาคนควา        
ไดดําเนินการสรางอยางมหีลักเกณฑ  และมีข้ันตอน  โดยศึกษาทฤษฎี  แนวคิด  และงานวจิัย         
ที่เกีย่วของกับการสรางหนังสืออานเพิ่มเติม  แลวดําเนนิการสรางตามขั้นตอน  หลังจากนั้นผูศึกษา
คนควาไดนาํหนงัสืออานเพิม่เติมไปใหผูเช่ียวชาญดานหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนสาระ
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การเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ดานวัดและประเมินผลการศึกษา และดานวิจัยและ
พัฒนาการศึกษา  จํานวน  5  ทาน  ตรวจสอบและใหความเหน็วาหนงัสืออานเพิ่มเติม เร่ือง หนาที่
เด็กดี มีความเหมาะสมในทกุๆ  ดาน  ต้ังแตเนื้อหาในหนงัสืออานเพิ่มเติม  ภาษา  รูปเลม และดาน
การวัดและประเมินผล  หลังจากนั้นไดนาํหนงัสืออานเพิม่เติม  มาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ
ของผูเชี่ยวชาญ  กอนที่จะนาํไปทดลองเพือ่หาประสิทธภิาพ 

จะเหน็ไดวาหนังสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง หนาที่เด็กดี สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 
ที่สรางข้ึนมาอยางมีข้ันตอนไดผานการปรับปรุงแกไขและทดลองใชจงึทําใหมีประสิทธิภาพผาน
เกณฑที่กาํหนดไวเชนเดียวกบัรัตนา  ศรีตระกูล (2549)  ไดพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติมเพื่อพฒันา
คุณธรรมจริยธรรม  ดานความมีวนิัย  สาระพระพทุธศาสนา  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม  ของนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6  พบวาประสิทธิภาพหนงัสืออานเพิ่มเติม 
สาระพระพุทธศาสนากลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  มีประสิทธิภาพ 
90.12/82.16  ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80  ที่ต้ังไว เชนเดียวกบัสุพรรณ  สุตะวงศ (2550)  ไดสรางและ
หาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง  เมืองโบราณเชียงแสน  กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่3  ชั้นปที ่1  มปีระสิทธิภาพเทากบั 
87.72/82.25  ซึ่งมีประสิทธภิาพสูงกวาเกณฑที่ต้ังไวเชนกนั 

2. หนงัสืออานเพิม่เติม  เร่ือง  หนาทีเ่ด็กดีสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่2  
เมื่อนําไปใชกบันักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2  จํานวน  19  คน  พบวาหลังการใชหนงัสือ             
อานเพิ่มเติม  เร่ือง  หนาที่เด็กดีสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน 
ที่ต้ังไว  ที่ปรากฏผลเชนนี้เนือ่งมาจาก  หนังสืออานเพิ่มเติมที่ผูศึกษาสรางข้ึน  เปนการจัดการเรียน
การสอนที่ยึดหลักที่วาผูเรียนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได  ถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด
ในการจัดการศึกษา  เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนไดพัฒนาตนเอง  และหนังสืออานเพิ่มเติมเปดโอกาส
ใหผูเรียนสามารถเรียนรูตามเวลาที่สะดวกและเหมาะสมตามความสนใจ  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจยั
ของจุฑารัตน  อวมแกวและคณะ (2551)  ไดพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติมดวยบทรอยกรอง  เร่ือง 
“รูจักเมืองพรหม”  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  สําหรับนักเรียน      
ชั้นประถมศึกษาปที ่6  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการอานหนงัสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง “รูจักเมือง
พรหม”  สูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที ่.01  เชนเดียวกับกิติภา โสทะและคณะ 
(2550)  ไดสรางหนงัสืออานเพิ่มเติมแบบหนังสืออิเล็กทรอนิคส  เร่ือง “สืบสานประเพณีจังหวัด
กําแพงเพชร” กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม  สําหรับนักเรียน             
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ชั้นประถมศึกษาปที ่6  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ .01   

3. การประเมนิความพึงพอใจของนักเรียนที่มตีอหนงัสืออานเพิม่เติม  ในดานปจจยั 
นําเขา  ดานกระบวนการ  และดานผลผลติ  ซึ่งนักเรียนมีความพึงพอใจมาก  ทั้งนี้เนื่องจาก         
การสอนโดย  ใชหนงัสืออานเพิ่มเติม  เปนการนาํเสนอทัง้ทางดานเนื้อหา  รูปแบบส่ือภาพวาด         
ที่เปนรูปการตูน  การมีปฏิสัมพันธกับนักเรียน  การใหผลยอนกลับ  และมีการวัดผลประเมินผลที่
เหมาะสม  ทําใหผูเรียนช่ืนชอบ  สามารถเรียนรูไดดวยตนเอง  โดยไมเครงครัดกับเนือ้หาในบทเรียน 
และหนงัสืออานเพิ่มเติมนี้ไดผานการหาประสิทธิภาพมากอนจึงทําใหหนังสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง 
หนาทีเ่ด็กดี สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่2  มีคุณภาพ  เมื่อนาํไปใชจึงทาํใหนกัเรียนมีความ
พึงพอใจสงผลใหผลสัมฤทธ์ิสูงข้ึนสอดคลองกับ Campbell (1979) ไดวิจัยหาสาเหตุของความนยิม
ในหนังสือที่ไดรับความช่ืนชมอยางมาก  พบวาหนังสือที่ไดรับความสนใจอยางมากนั้นเปนเพราะ
รูปรางลักษณะโดยสวนรวมนาสนใจ  มีการออกแบบดี  ตัวหนังสือไมแนน  มีภาพประกอบกระจาย
อยูทั่วเลม   แผนภาพตางๆ  มีความสัมพนัธกับเนื้อหามากที่สุด  ทํานองเดียวกนักบัจุฑารัตน    
อวมแกวและคณะ (2551)  ไดพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติมดวยบทรอยกรอง  เร่ือง “รูจักเมืองพรหม” 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 
นักเรียนมีความพึงพอใจตอหนงัสืออานเพิม่เติม  เร่ือง “รูจักเมืองพรหม”  อยูในระดับมากที่สุด  
 
ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
1.1  ควรนําหนังสืออานเพิ่มเติมไปใชประกอบ  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

เพื่อสงเสริมใหนักเรียนเรียนรูดวยตนเอง  และเขาใจบทบาทหนาที่ของเองใหดียิง่ข้ึน 
1.2  ควรนําไปบูรณาการกับสาระการเรียนรูภาษาไทย  ดวยการศึกษาการอานคํายาก  

การแตงคําคลองจอง แตงกลอนส่ี   
      1.3 ควรกระตุนผูเรียนใหมีความใฝรู  ใฝเรียนใหมาก  เชน  การแขงขัน  ตอบปญหา 
การอภิปราย  การทาํสมุดบันทกึความดี  การจัดทาํรายงานการคนควาจากหนังสืออานเพิ่มเติม  
เพื่อใหผูเรียน ไดรับประโยชนที่คุมคาจากหนังสืออานเพิม่เติม  จัดกิจกรรมบทบาทสมมุติ  เพื่อเปน
การสงเสริมใหนักเรียนรูจักหนาที่และปฏิบัติไดอยางถูกตองเหมาะสมและสามารถนาํไปใชใน
ชีวิตประจําวันได และควรสอดแทรกคุณธรรม  จริยธรรม  ปลูกฝงคานิยมที่ดีเพื่อใหอยูในสังคม            
ไดอยางมีความสุข 
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2. ขอเสนอแนะสําหรบัการศกึษาคนควาครั้งตอไป 
2.1 ควรมีการศึกษาเกีย่วกับการสรางหนังสืออานเพิ่มเติม  ในระดับชั้นและ                 

ในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ  เพื่อใหไดส่ือการเรียนการสอนที่มปีระสิทธภิาพ  เกิดประโยชน         
แกผูเรียนและตรงกับความสนใจของผูเรียน 
    2.2  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอน
โดยการใชหนงัสืออานเพิ่มเติม  กับการสอนโดยวธิีปกติ 
       2.3  ควรศึกษาการสรางและพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติมในรูปแบบที่ดึงดูดความสนใจ
ในรูปแบบใหมๆ  เชน  หนังสือในรูปแบบ 3 มิติ  หรือ E-book  ภาพเคลื่อนไหวจะทาํใหนักเรียน         
เกิดความสนใจ  สนุกสนานเพลิดเพลิน  และไดรับความรูเปนแนวทางในการปฏิบัติตนในทางที่ดี 
 
 
 
 


