
บทที่  5 
 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การศึกษาคนควาเพื่อพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง  หนาที่เด็กดี สําหรับนักเรียน   
ชั้นประถมศึกษาปที ่2  มีจดุมุงหมาย  ข้ันตอน  และผลการศึกษาคนควา  สรุปไดดังนี ้

 
วัตถุประสงคของการศึกษา 

ในการศึกษาคนควาคร้ังนี ้ ผูศึกษาคนความีวัตถุประสงคหลัก  เพื่อพฒันาหนังสืออาน 
เพิ่มเติม  เร่ือง หนาที่เด็กดี  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2  โดยมีวัตถุประสงคยอย  คือ 
  1.  เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง หนาที่เด็กดี  กลุมสาระ
การเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปที ่2  ทีม่ีประสิทธิภาพตามเกณฑ
มาตรฐาน  80/80 
  2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เร่ือง  ความรูเกี่ยวกับหนาทีพ่ลเมือง      
กอนและหลังเรียนดวยหนังสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง  หนาที่เด็กดี 
  3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่2  ที่มีตอการใชหนังสือ                  
อานเพิ่มเติม  เร่ือง  หนาที่เด็กดี 
 
วธิีดําเนินการศึกษา 

การพัฒนาหนงัสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง  หนาที่เด็กดี  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2
ในคร้ังนี ้ผูศึกษาคนควาไดดําเนนิการศึกษาตามกระบวนการของการศึกษาคนควาและพัฒนา
(Research and Development) ในการศึกษาคร้ังนี้มข้ัีนตอนการดําเนนิงาน ดังนี ้

 
ขั้นตอนที่ 1  การสรางและหาประสิทธภิาพของหนังสืออานเพิม่เติม เรื่อง หนาที่เด็กดี 

        สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  
 
การดําเนินการในข้ันตอนนี้ใชผูศึกษาไดสรางหนงัสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง หนาที่เด็กดี 

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2  จาํนวน 5 เลม  และนําหนังสืออานเพิ่มเติมทีส่รางข้ึนไป    
ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบจํานวน 5 ทาน  ตรวจสอบความเหมาะสมขององคประกอบของหนงัสือ
อานเพิ่มเติมในดานตางๆ  จากนัน้ไดทาํการปรับปรุงแกไขหนังสืออานเพิ่มเติมตามคําแนะนาํ    
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ของผูเชี่ยวชาญ  และนาํหนงัสืออานเพิ่มเติมไปทดลองใชกับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่2 
โรงเรียนบานทาชุม(ประชาอุทิศวิทยาคาร)  อําเภอทุงเสล่ียม  จังหวัดสุโขทัย  ทีก่ําลังเรียน            
อยูในภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา 2552  คัดเลือกนักเรียนเกง  ปานกลาง  ออน  จาํนวน 3 คน     
เพื่อตรวจสอบความชัดเจน  ของเนื้อหา  ภาษา  ภาพและรูปเลม  และนาํไปทดลองใชกับนกัเรียน
นักเรียนเกง  ปานกลาง  ออน  จํานวน 9 คน  ในโรงเรียนเดียวกนั  เพื่อหาประสิทธิภาพของหนังสือ
อานเพิ่มเติม E1/E2  ตามเกณฑ 80/80 

เครื่องมือที่ใชในการวิจยั แบงออกเปน 2 ประเภท  ดังนี ้
1. เคร่ืองมือที่ใชในการทดลองคือ หนงัสืออานเพิม่เติม เร่ือง หนาที่เด็กดี จํานวน 5 เลม 
2. เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

2.1  แบบประเมินหนงัสืออานเพิม่เติมสําหรับผูเชี่ยวชาญ 
2.2  แบบฝกทายบทของแตละเลม เลมละ 10 ขอ 
2.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ผูศึกษาสรางข้ึนเปนแบบปรนัย         

ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 
 

ขั้นตอนที ่2  การทดลองใชหนังสืออานเพิ่มเติม เรือ่ง หนาที่เด็กดี สําหรับนกัเรียน 
     ชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 
 
ข้ันตอนการทดลองใชหนงัสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง  หนาทีเ่ด็กดี  สําหรับนักเรียน                   

ชั้นประถมศึกษาปที ่2  มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและ       
หลังเรียน  ของนักเรียนที่เรียนดวยหนังสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง  หนาที่เด็กดี  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 2  

กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานกลางดง  สํานกังาน
เขตพื้นที่การศึกษาสุโขทัย  เขต 2  ภาคเรียนที ่2  ปการศกึษา 2552  จาํนวน 19  คน 

เครื่องมือที่ใชในการทดลองและเก็บรวมรวมขอมูลการทดลอง 
1.  หนงัสืออานเพิม่เติม  เร่ือง  หนาที่เด็กดี  สําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 

จํานวน 5 เลม  คือ 
   1.1  เลมที ่1  ปกเปารูหนาที ่  

  1.2  เลมที่ 2  แจวผูนารัก   
1.3  เลมที่ 3  ปอมีเหตุผล   
1.4  เลมที่ 4  เปคนดี   
1.5  เลมที่ 5  ชุมชนมีสุข  



 65 

2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูศึกษาสรางข้ึนเปนแบบปรนัย              
ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ โดยใชทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนดวยหนังสือ        
อานเพิ่มเติม  เร่ือง  หนาที่เด็กดี 

 
ขั้นตอนที่ 3  การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอหนังสืออานเพิ่มเติม   
                  เรื่อง  หนาที่เด็กดี  สําหรับนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที่ 2  

 
กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนบานกลางดง  สํานกังาน

เขตพื้นที่การศึกษาสุโขทัย  เขต 2  ภาคเรียนที ่2  ปการศกึษา 2552  จาํนวน 19  คน 
เครื่องมือที่ใชในการประเมิน  คือ  แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอการ

จัดการเรียนรูโดยใชหนงัสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง  หนาที่เด็กดี สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 
โดยจําแนกเปน 3 ดาน  ไดแก  ดานปจจยันําเขา  ดานกระบวนการ  และดานผลผลติ  เปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  แบบ 5 ตัวเลือก 

 
การวิเคราะหขอมูล 

1.   การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง  หนาที่เด็กดี  สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่2 

1.1  การพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ืองหนาที่เด็กดี สําหรับนักเรียนช้ัน 
ประถมศึกษาปที่ 2  ตรวจสอบความเหมาะสมขององคประกอบ ตามความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ  
โดยวิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ยและความเบ่ียงเบนมาตรฐาน   

1.2  การหาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพิ่มเติม  เร่ืองหนาที่เด็กดี  สําหรับ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่2  วิเคราะหโดยคํานวณคารอยละของคาเฉล่ียของคะแนนที่นกัเรียน
ทําได  จากการทําแบบทดสอบระหวางเรียนทายเลม ในแตละเลมของหนังสืออานเพิ่มเติมนํามา
เปนคาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และคํานวณคารอยละของคาเฉลี่ยของคะแนน             
ที่นกัเรียนทาํไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียน  ภายหลังการเรียนโดยใช
หนงัสืออานเพิม่เติม เร่ือง หนาที่เด็กดี  ครบทุกเลม  เพื่อนํามาเปนคาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) 

2.   การทดลองใชหนังสืออานเพิม่เติม  เร่ืองหนาที่เด็กดี  สําหรับนกัเรียนช้ันประถม  
ศึกษาปที่ 2  
   2.1  วเิคราะหคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการ          
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยนําขอมลูไปหาคะแนนเฉล่ียและความเบ่ียงเบนมาตรฐาน   
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               2.2  เปรียบเทยีบความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลงัเรียน       
ดวยหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ือง หนาที่เด็กดี สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2  โดยใชสถิติ
ทดสอบที แบบไมอิสระ (t – test  Dependent)   

3.  การประเมนิความพงึพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูโดยใชหนงัสืออานเพิ่มเติม 
เร่ือง  หนาที่เด็กดี  สําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่2  วเิคราะหโดยนําขอมูลไปหาคะแนนเฉล่ีย
และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน   
 
สรุปผลการศกึษาคนควา 

1.   การสรางและหาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ือง หนาที่เด็กดี สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่2  

 1.1  หนงัสืออานเพิ่มเติม เร่ือง หนาที่เด็กดีสําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 
ดานเนื้อหา ดานภาษา ดานรูปเลม และดานการวัดและประเมินผล มคีวามเหมาะสมอยูในระดับ
มาก 

 1.2   หนังสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง หนาที่เด็กดี มีประสิทธิภาพ 80.89/81.85 ซึ่งสูงกวา
เกณฑที่กาํหนดไว   

2.   นักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หลังเรียนสูงกวากอนเรียนโดยใชหนังสืออาน
เพิ่มเติม เร่ือง หนาทีเ่ด็กดีเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05  

3.   นักเรียนมคีวามพึงพอใจเกี่ยวกับหนงัสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง  หนาทีเ่ด็กดี  อยูใน
ระดับมาก  เมือ่พิจารณาละเอียดแตละดาน  พบวา  นักเรียนมีความพงึพอใจดานผลผลิตสูงสุด 
รองลงมาคือดานกระบวนการ  และดานปจจัยนาํเขา 
 
อภิปรายผล 

จากผลการศึกษาคนควาเพื่อพัฒนาหนงัสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง  หนาที่เด็กดี  สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่2  สามารถอภิปรายผลไดดังนี ้

1.   การศึกษาคนควาคร้ังนีม้ีจุดมุงหมายสําคัญเพื่อสรางและหาประสิทธิภาพหนังสือ
อานเพิ่มเติม เร่ือง หนาที่เด็กดีสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2  ที่ผูศึกษาคนควาสรางข้ึน 
ประสิทธิภาพ  80.89/81.85  ผานเกณฑทีก่ําหนดไวคือ  80/80   ทั้งนี้เนื่องจากผูศึกษาคนควา        
ไดดําเนินการสรางอยางมหีลักเกณฑ  และมีข้ันตอน  โดยศึกษาทฤษฎี  แนวคิด  และงานวจิัย         
ที่เกีย่วของกับการสรางหนังสืออานเพิ่มเติม  แลวดําเนนิการสรางตามขั้นตอน  หลังจากนั้นผูศึกษา
คนควาไดนาํหนงัสืออานเพิม่เติมไปใหผูเช่ียวชาญดานหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนสาระ
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การเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ดานวัดและประเมินผลการศึกษา และดานวิจัยและ
พัฒนาการศึกษา  จํานวน  5  ทาน  ตรวจสอบและใหความเหน็วาหนงัสืออานเพิ่มเติม เร่ือง หนาที่
เด็กดี มีความเหมาะสมในทกุๆ  ดาน  ต้ังแตเนื้อหาในหนงัสืออานเพิ่มเติม  ภาษา  รูปเลม และดาน
การวัดและประเมินผล  หลังจากนั้นไดนาํหนงัสืออานเพิม่เติม  มาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ
ของผูเชี่ยวชาญ  กอนที่จะนาํไปทดลองเพือ่หาประสิทธภิาพ 

จะเหน็ไดวาหนังสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง หนาที่เด็กดี สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 
ที่สรางข้ึนมาอยางมีข้ันตอนไดผานการปรับปรุงแกไขและทดลองใชจงึทําใหมีประสิทธิภาพผาน
เกณฑที่กาํหนดไวเชนเดียวกบัรัตนา  ศรีตระกูล (2549)  ไดพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติมเพื่อพฒันา
คุณธรรมจริยธรรม  ดานความมีวนิัย  สาระพระพทุธศาสนา  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม  ของนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6  พบวาประสิทธิภาพหนงัสืออานเพิ่มเติม 
สาระพระพุทธศาสนากลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  มีประสิทธิภาพ 
90.12/82.16  ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80  ที่ต้ังไว เชนเดียวกบัสุพรรณ  สุตะวงศ (2550)  ไดสรางและ
หาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง  เมืองโบราณเชียงแสน  กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  สําหรับนักเรียนชวงชัน้ที ่3  ชั้นปที ่1  มปีระสิทธิภาพเทากบั 
87.72/82.25  ซึ่งมีประสิทธภิาพสูงกวาเกณฑที่ต้ังไวเชนกนั 

2. หนงัสืออานเพิม่เติม  เร่ือง  หนาทีเ่ด็กดีสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่2  
เมื่อนําไปใชกบันักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2  จํานวน  19  คน  พบวาหลังการใชหนงัสือ             
อานเพิ่มเติม  เร่ือง  หนาที่เด็กดีสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน 
ที่ต้ังไว  ที่ปรากฏผลเชนนี้เนือ่งมาจาก  หนังสืออานเพิ่มเติมที่ผูศึกษาสรางข้ึน  เปนการจัดการเรียน
การสอนที่ยึดหลักที่วาผูเรียนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได  ถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด
ในการจัดการศึกษา  เพื่อสงเสริมใหนกัเรียนไดพัฒนาตนเอง  และหนังสืออานเพิ่มเติมเปดโอกาส
ใหผูเรียนสามารถเรียนรูตามเวลาที่สะดวกและเหมาะสมตามความสนใจ  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจยั
ของจุฑารัตน  อวมแกวและคณะ (2551)  ไดพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติมดวยบทรอยกรอง  เร่ือง 
“รูจักเมืองพรหม”  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  สําหรับนักเรียน      
ชั้นประถมศึกษาปที ่6  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการอานหนงัสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง “รูจักเมือง
พรหม”  สูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที ่.01  เชนเดียวกับกิติภา โสทะและคณะ 
(2550)  ไดสรางหนงัสืออานเพิ่มเติมแบบหนังสืออิเล็กทรอนิคส  เร่ือง “สืบสานประเพณีจังหวัด
กําแพงเพชร” กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม  สําหรับนักเรียน             
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ชั้นประถมศึกษาปที ่6  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ .01   

3. การประเมนิความพึงพอใจของนักเรียนที่มตีอหนงัสืออานเพิม่เติม  ในดานปจจยั 
นําเขา  ดานกระบวนการ  และดานผลผลติ  ซึ่งนักเรียนมีความพึงพอใจมาก  ทั้งนี้เนื่องจาก         
การสอนโดย  ใชหนงัสืออานเพิ่มเติม  เปนการนาํเสนอทัง้ทางดานเนื้อหา  รูปแบบส่ือภาพวาด         
ที่เปนรูปการตูน  การมีปฏิสัมพันธกับนักเรียน  การใหผลยอนกลับ  และมีการวัดผลประเมินผลที่
เหมาะสม  ทําใหผูเรียนช่ืนชอบ  สามารถเรียนรูไดดวยตนเอง  โดยไมเครงครัดกับเนือ้หาในบทเรียน 
และหนงัสืออานเพิ่มเติมนี้ไดผานการหาประสิทธิภาพมากอนจึงทําใหหนังสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง 
หนาทีเ่ด็กดี สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่2  มีคุณภาพ  เมื่อนาํไปใชจึงทาํใหนกัเรียนมีความ
พึงพอใจสงผลใหผลสัมฤทธ์ิสูงข้ึนสอดคลองกับ Campbell (1979) ไดวิจัยหาสาเหตุของความนยิม
ในหนังสือที่ไดรับความช่ืนชมอยางมาก  พบวาหนังสือที่ไดรับความสนใจอยางมากนั้นเปนเพราะ
รูปรางลักษณะโดยสวนรวมนาสนใจ  มีการออกแบบดี  ตัวหนังสือไมแนน  มีภาพประกอบกระจาย
อยูทั่วเลม   แผนภาพตางๆ  มีความสัมพนัธกับเนื้อหามากที่สุด  ทํานองเดียวกนักบัจุฑารัตน    
อวมแกวและคณะ (2551)  ไดพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติมดวยบทรอยกรอง  เร่ือง “รูจักเมืองพรหม” 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 
นักเรียนมีความพึงพอใจตอหนงัสืออานเพิม่เติม  เร่ือง “รูจักเมืองพรหม”  อยูในระดับมากที่สุด  
 
ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
1.1  ควรนําหนังสืออานเพิ่มเติมไปใชประกอบ  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

เพื่อสงเสริมใหนักเรียนเรียนรูดวยตนเอง  และเขาใจบทบาทหนาที่ของเองใหดียิง่ข้ึน 
1.2  ควรนําไปบูรณาการกับสาระการเรียนรูภาษาไทย  ดวยการศึกษาการอานคํายาก  

การแตงคําคลองจอง แตงกลอนส่ี   
      1.3 ควรกระตุนผูเรียนใหมีความใฝรู  ใฝเรียนใหมาก  เชน  การแขงขัน  ตอบปญหา 
การอภิปราย  การทาํสมุดบันทกึความดี  การจัดทาํรายงานการคนควาจากหนังสืออานเพิ่มเติม  
เพื่อใหผูเรียน ไดรับประโยชนที่คุมคาจากหนังสืออานเพิม่เติม  จัดกิจกรรมบทบาทสมมุติ  เพื่อเปน
การสงเสริมใหนักเรียนรูจักหนาที่และปฏิบัติไดอยางถูกตองเหมาะสมและสามารถนาํไปใชใน
ชีวิตประจําวันได และควรสอดแทรกคุณธรรม  จริยธรรม  ปลูกฝงคานิยมที่ดีเพื่อใหอยูในสังคม            
ไดอยางมีความสุข 
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2. ขอเสนอแนะสําหรบัการศกึษาคนควาครั้งตอไป 
2.1 ควรมีการศึกษาเกีย่วกับการสรางหนังสืออานเพิ่มเติม  ในระดับชั้นและ                 

ในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ  เพื่อใหไดส่ือการเรียนการสอนที่มปีระสิทธภิาพ  เกิดประโยชน         
แกผูเรียนและตรงกับความสนใจของผูเรียน 
    2.2  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอน
โดยการใชหนงัสืออานเพิ่มเติม  กับการสอนโดยวธิีปกติ 
       2.3  ควรศึกษาการสรางและพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติมในรูปแบบที่ดึงดูดความสนใจ
ในรูปแบบใหมๆ  เชน  หนังสือในรูปแบบ 3 มิติ  หรือ E-book  ภาพเคลื่อนไหวจะทาํใหนักเรียน         
เกิดความสนใจ  สนุกสนานเพลิดเพลิน  และไดรับความรูเปนแนวทางในการปฏิบัติตนในทางที่ดี 
 
 
 
 


