
บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

ในการศึกษาคนควาคร้ังนี ้ ผูศึกษาคนควาไดศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวของ
ตามลําดับข้ันตอนดังนี ้
 1.  หลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา
ศาสนา และวฒันธรรม 
  1.1   ความสําคัญ  
  1.2   วิสัยทัศน 
 1.3   คุณภาพของผูเรียน 
  1.4   สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
 1.5   มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน 
               2.  ความรูเกีย่วกบัหนาทีพ่ลเมอืงดี 
 3.  เอกสารทีเ่กี่ยวกับการสราง  และพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติม 
 3.1   ความหมายของหนังสืออานเพิ่มเติม 
 3.2   ความสําคัญของหนงัสืออานเพิ่มเติม   
 3.3   ลักษณะของหนงัสืออานเพิม่เติม 
 3.4   รูปแบบของการเขียนหนังสืออานเพิม่เติม 

 3.5   การจัดทาํหนังสืออานเพิ่มเติม 
 3.6   คุณคาของหนังสืออานเพิม่เติม 
              4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
        4.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
                      4.2  ปจจัยทีม่ีอิทธพิลของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  5.  ความพึงพอใจ 
 6.  งานวิจยัทีเ่กี่ยวของ  

 5.1  งานวิจยัภายในประเทศ 
 5.2  งานวิจยัตางประเทศ 

 7.  กรอบแนวคิดในการวิจยั 
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1.  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 กลุมสาระการเรยีนรูสังคม
ศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม 

กรมวิชาการ  (2546, หนา 1-18)  กลาววา  หลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน กําหนดวา      
ชวงช้ันที ่1 และ ชวงช้ันที2่  ชั้นประถมศึกษาปที ่1-3  และช้ันประถมศึกษาปที ่4-6  การศึกษา
ระดับนี้เปนชวงแรกของการศึกษาภาคบังคับหลักสูตรทีจ่ัดข้ึน  มุงเนนใหผูเรียนพัฒนาคุณภาพชีวติ
กระบวนการเรียนรูทางสังคม  ทกัษะพืน้ฐานดานการอาน  การเขียน  การคิดคํานวณ  การคิด
วิเคราะห  การติดตอส่ือสาร  และพืน้ฐานความเปนมนุษยเนนการบูรณาการอยางสมดุลทั้งในดาน
รางกาย  สติปญญา  อารมณ  สังคมและวัฒนธรรม  และยังไดระบุถงึ  การจัดการเรียนรู            
เร่ืองส่ิงแวดลอมศึกษา  หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูไว    
ในสาระการเรียนรูกลุมตางๆ  โดยเฉพาะกลุมวิทยาศาสตร  กลุมสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 
กลุมสุขศึกษาและพลศึกษา  การจัดการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  และหลักสูตร
สถานศึกษายงัมุงสงเสริมใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง  เรียนรูอยางตอเนือ่งตลอดชีวิต  และใชเวลา
อยางสรางสรรค  รวมทั้งมีความยืดหยุน  สนองความตองการของผูเรียน  ชุมชนสังคม                  
และประเทศชาติ  ผูเรียนสามารถเรียนรูไดทุกเวลา  ทุกสถานที ่ และเรียนรูไดจากส่ือการเรียนรู 
และแหลงการเรียนรู  ทุกประเภท  รวมทั้งจากเครือขายการเรียนรูตางๆ  ที่มีอยูในทองถิ่น  ชุมชน
และแหลงอ่ืนๆ  เนนส่ือที่ผูเรียนและผูสอนใชศึกษาคนควาหาความรูดวยตนเอง  ผูเรียน  ผูสอน
สามารถจัดทําและพัฒนาส่ือการเรียนรูข้ึนเองหรือนาํส่ือตางๆ  ทีม่ีอยูรอบตัว  และในระบบ
สารสนเทศ  มาใชในการเรียนรู โดยใชวิจารณญาณในการเลือกใชส่ือ  และแหลงความรูโดยเฉพาะ
หนงัสือเรียนควรมีเนื้อหาสาระครอบคลุมตลอดชวงช้ัน  ส่ือส่ิงพมิพควรจัดใหมีอยางเพียงพอ  ทั้งนี้
ควรใหผูเรียนสามารถยืมไดจากศูนยส่ือ  หรือหองสมุดของสถานศึกษา  ลักษณะของส่ือการเรียนรู  
ที่จะนํามาใชในการจัดการเรียนรู  ควรมีความหลากหลาย  ทั้งส่ือธรรมชาติ  ส่ือส่ิงพมิพ              
ส่ือเทคโนโลย ี และส่ืออ่ืนๆ ซึ่งชวยสงเสริม  ใหการเรียนรูเปนไปอยางมีคุณคา  นาสนใจ  ชวนคิด 
ชวนติดตาม  เขาใจไดงายและรวดเร็วข้ึน  รวมทั้งกระตุนใหผูเรียนรูจกัวิธกีารแสวงหาความรู       
เกิดการเรียนรูอยางกวางขวาง  ลึกซึ้งและตอเนื่องตลอดเวลาเพื่อใหการใชส่ือการเรียนรู            
เปนไปตามแนวการจัดการเรียนรูและพฒันาผูเรียนใหเกิดการเรียนรูอยางแทจริง 
 

ความสาํคัญ  
 ผลจากความเจริญทางวิทยาการและเทคโนโลยีของโลกปจจุบัน  ทาํใหประชากร            ใน
สวนตางๆ  ของโลกมกีารเล่ือนไหลหลอหลอมใหเปนประชากรโลกและรวมเปนสังคมเดียวกนั          
การที่สังคมโลกจะดํารงอยูไดอยางสันติสุข  ประชากรจะตองเปนพลเมืองดีทัง้ในระดับโลก            
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และระดับประเทศยอมลงมาจนถงึสังคมเล็กที่สุด  สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม                      
มีความสําคัญ  ในดานพัฒนาคุณลักษณะตางๆ  ของผูเรียนใหเปนพลเมืองดี  มีเหตุผลดวยกุศลจิต 
คิดสรางสรรคยึดมั่นในคุณธรรม  นาํความรูเพื่อการดําเนนิชีวิตที่มีความสุข  โดยใชเทคนิค 
วิทยาการจากวิทยาศาสตร  เทคโนโลยี  สังคมศาสตร  และมนุษยศาสตรมาปรับใชในการ          
ดํารงชีวิตใหเขากับส่ิงแวดลอมทั้งทางธรรมชาติและสังคมไดอยางมีความสุข 
 สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  เปนกลุมสาระการเรียนรูที่ตองเรียนตลอด12 ป 
การศึกษา  ต้ังแตระดับประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  เปนกลุมสาระการเรียนรู   
ที่ประกอบมาจากหลายแขนงวิชา  จงึมีลักษณะเปนสหวิทยาการ  โดยนําวทิยาการจากแขนงวิชา
ตางๆ  ในสาขาสังคมศาสตรมาหลอมรวมเขาดวยกนั  ไดแก  ภูมิศาสตร  ประวัติศาสตร 
เศรษฐศาสตร  นิติศาสตร  จริยธรรม  ประชากรศึกษา  ส่ิงแวดลอม  รัฐศาสตร  สังคมวิทยา 
ปรัชญาและศาสนา  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  จึงเปนกลุมสาระ
การเรียนรูที่ออกแบบมาเพือ่สงเสริมศักยภาพเปนพลเมอืงดีใหแกผูเรียน  โดยมีเปาหมายของการ
พัฒนาความเปนพลเมืองดี  ซึ่งถือเปนความรับผิดชอบของทุกกลุมสาระการเรียนรู 
 ดังนัน้สาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรมจึงมีความจําเปนที่จะตองพัฒนา
ผูเรียนใหเกิดความเจริญงอกงามในดานตางๆ  คือ 

1. ดานความรู  จะใหความรูแกผูเรียนในเนื้อหาสาระ  ความคิดรวบยอดและหลักการ
สําคัญของวิชาตางๆ  ในสังคมศาสตรไดแก  ภูมิศาสตร  ประวัติศาสตร  รัฐศาสตร  จริยธรรม 
สังคมวทิยา  เศรษฐศาสตร  กฎหมาย  ประชากรศึกษา  ส่ิงแวดลอมศึกษา  ปรัชญาและศาสนา
ตามขอบเขตทีก่ําหนดไวในแตละระดับชั้น  ในลักษณะบูรณาการหรือสหวิทยาการ 

2. ดานทกัษะกระบวนการ  ผูเรียนจะไดรับการพัฒนาใหเกิดทักษะและกระบวนการตางๆ
เชน  ทกัษะทางวิชาการ  และทักษะทางสังคม  เปนตน 

3. ดานเจตคติและคานิยม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม         
จะชวยพัฒนาเจตคติ  และคานิยมเกีย่วกบัประชาธิปไตยและความเปนมนุษย  เชน  รูจักตนเอง 
พึ่งตนเอง  ซื่อสัตยสุจริต  มวีินัย  มีความกตัญู  รักเกยีรติภูมิแหงตน  มีนิสัยในการเปนผูผลิตทีดี่     
มีความพอดี  ในการบริโภค  เหน็คุณคาของการทํางาน  รูจักคิดวิเคราะห  การทํางานเปนกลุม 
เคารพสิทธิของผูอ่ืน  เห็นแกประโยชนสวนรวม  มีความผูกพนักับกลุม  รักทองถิ่น  รักประเทศชาติ 
เห็นคุณคา  อนุรักษและพัฒนาศิลปวฒันธรรมและส่ิงแวดลอม  ศรัทธาในหลักธรรมของศาสนา 
และการปกครองของศาสนาและปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมขุ 



 11 

4.  ดานการจดัการและการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมจะชวยใหผูเรียนเกิดทักษะในการทํางานเปนกลุม  สามารถ             
นําความรูทกัษะ  คานยิมและเจตคติที่ไดรับการอบรมบมนิสัยมาใชในการแกปญหาตางๆ ที่เกิดข้ึน
ในชีวิตประจาํวันของผูเรียนได 

เมื่อมองในภาพรวมๆ  แลวพบวา  ความสําคัญของกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา  และวฒันธรรมนั้น  นอกจากจะชวยใหผูเรียนมีความรูในเร่ืองตางๆ  ที่เกี่ยวของกับ
สภาพแวดลอม  ทั้งทางธรรมชาติและสังคมวัฒนธรรม  มีทกัษะกระบวนการตางๆ  ที่สามารถ
นํามาใชประกอบในการตัดสินใจไดอยางรอบครอบในการดําเนนิชีวิต  และการมีสวนรวมในสังคม 
ที่มีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลาในฐานะพลเมืองดีแลวยงัชวยใหนําความรูทางจริยธรรม  หลักธรรม 
ทางศาสนามาพัฒนาตนเองและสังคม  ทาํใหผูเรียนสามารถดํารงชีวติในสังคมไดอยางมีความสุข 

ดังนัน้กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  จึงตองเช่ือมโยงสิ่งตางๆ  
ในหลักสูตรเขาดวยกันเปนศาสตรบูรณาการวิชาความรูจากที่ตางๆ  วธิีการและแนวคิด                
ของนักวิทยาศาสตร  กระบวนการของของนกัคณิตศาสตร  ความคิดสรางสรรคของศิลปะนกัดนตรี
ประสบการณของนักศิลปะและทักษะการถายทอดภาษาออกมา  เหลานี้ลวนเปนส่ิงที่ตองปฏิบัติ 
ในการเรียนการสอนกลุมสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมทั้งส้ิน 

การเช่ือมโยงกลุมสาระการเรียนรูนีท้ี่เปนไปไดในหลักสูตรและการเรียนการสอนสังคม
ศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ไดแก  

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมเช่ือมโยงไดดีกับการเรียนภาษา         
ผูที่เรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  ตองใชภาษาเพื่อการส่ือสาร       
ไดเปนอยางดี  ใชภาษาในการใหเหตุผลและแกปญหา  ปกปองรักษาวัฒนธรรมใหคงไว การพัฒนา
ทักษะทางภาษาในการเรียนกลุมสาระการเรียนรูทางสังคม  ศาสนาและวัฒนธรรมไดแก  การอาน 
เขียน  พูด  ฟงวรรณกรรมตางๆ  จะชวยเปดโลกทัศนใหผูเรียนไดเขาใจโลกดวยการศึกษา
วรรณกรรมเหลานี้ในเชิงประวัติศาสตรและวัฒนธรรม  วรรณกรรมจากส่ิงพมิพที่ปรากฏอยู              
ในชีวิตประจาํวันของผูเรียนมีมากมายที่จะพัฒนาทักษะทางภาษาได  มิใชแตเฉพาะจากหนังสือ
เรียนทัง้นี้เพื่อขยายประสบการณทางสังคมที่เปนจริงของผูเรียนใหกวางขวางข้ึน  ส่ือเทคโนโลยี
ตางๆ  และคอมพิวเตอรเปนเคร่ืองมืออีกทางหนึ่งทีท่ําใหผูเรียนพฒันาภาษาเพ่ือการส่ือสารได 
อยางมีประสิทธิภาพ 
 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมเช่ือมโยงไดกับการเรียนศิลปะ  ศิลปะ
ชวยใหผูเรียนไดเขาใจมุมมองตางๆ  เกี่ยวกับโลก  งานศิลปะสะทอนใหเหน็ความเปนจริง   ของ



 12 

สังคม  การเมอืงเศรษฐกิจในยุคสมัยตางๆ  ได  ศิลปะสะทอนความคิดจิตวิญญาณความหวัง ของ
มนุษยชาติ  ศิลปะเปนเสมือนบันทึกหลักฐานวามนุษยเรามีชีวิต  มีความคิดอยางไร  ดวยการ
นําเสนอมุมมองท่ีเปนเอกลักษณของผูสรางงานศิลปะนัน้  ศิลปะจึงชวยใหผูเรียนไดเรียนรูโลกกวาง
ที่เขาอาศัยอยู  การศึกษาสังคมจากงานศิลปะยังทําใหผูเรียนไดพัฒนาความคิดสรางสรรคอีกดวย 
 กลุมสาระการเรียนรูสังคม  ศาสนาและวฒันธรรมเช่ือมโยงไดกับการเรียนคณิตศาสตร  
คณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือทีช่วยใหผูเรียนไดตรวจสอบและแกปญหาตางๆ  ผูเรียนไดใชแนวคิด   
ทางคณิตศาสตรในการจัดระบบวิเคราะหและนําเสนอขอมูลตางๆ  ทีสั่มพันธกับเหตุการณหรือ
ประเด็นปญหาในสังคมได  ทั้งยังเช่ือมโยงใหผูเรียนไดนาํวิธกีารแกปญหามาใช  เพื่อประเมิน
ความสัมพันธของเหตุการณในอดีตกับเงื่อนไขในปจจุบันและผลที่เกิดข้ึนในอนาคตดวย 
  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมเชื่อมโยงไดกับการเรียนวทิยาศาสตร  
วิธีการทางวิทยาศาสตรชวยใหผูเรียนไดสํารวจองคประกอบทางการเมืองเศรษฐกิจลักษณะทาง
กายภาพและวัฒนธรรมที่เกีย่วของและทีป่รากฏอยูในสังคมที่อาศัยอยู  การเรียนวิทยาศาสตร
เชื่อมโยงกันอยางใกลชิดเกีย่วกับการศึกษาโลกทัง้ทางกายภาพและทางสังคม           การ
ตรวจสอบผลของธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  การนาํแนวคิดทางวิทยาศาสตรมาใช                    
และผลที่เกิดข้ึนทัง้สองวชิาสามารถเชื่อมโยงใหผูเรียนเหน็ปญหาที่เกิดข้ึนจริงและมองเหน็              
การปฏิบัติเพือ่กิจกรรมทางสังคมได 
 กลุมสารการเรียนรู  สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมเช่ือมโยงไดกับการเรียนสุขศึกษาและ
พลศึกษา  ชวยใหผูเรียนไดพัฒนาเจตคติ  คานิยม  จริยธรรมและวิธกีารตางๆ  ที่มอิีทธิพล   ตอ
กระบวนการแกปญหาและการตัดสินใจในเร่ืองราวตางๆ ได  ผูเรียนสามารถใชทกัษะ               
และการปฏิบัติตนทางสุขศึกษาและพลศึกษามาดํารงชวีิตเพื่อพัฒนารางกาย  อารมณและจิตใจ 
ใหมีคุณภาพไดจึงเปนการเช่ือมโยงระหวางคุณคาทางรางกายและสติปญญาเพื่อการสงเสริม        
การดําเนินชีวติที่ดีตอคุณภาพ 
  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมเชื่อมโยงไดกับการเรียนการงาน
อาชีพและเทคโนโลย ี การเรียนการงานอาชีพและเทคโนโลยีมุงใหผูเรียนมีความรูความเขาใจและ
ประสบการณในงานที่เปนพืน้ฐานของวิชาอาชีพ  มทีักษะในการทํางาน  มีเจตคติทีดี่ตองานอาชีพ 
มีจริยธรรมคุณธรรมในการทํางานและสามารถนาํความรูและทักษะไปใชในการดําเนนิชีวิต                
ซึ่งเช่ือมโยงสัมพันธกับการเรียนกลุมสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมที่เนนการดําเนนิชีวิต         
ในสังคมบนพืน้ฐานของสัมมาอาชีพทีป่ระกอบดวยคุณธรรมจริยธรรมและสามารถทํางาน           
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รวมกับผูอ่ืน  โดยถือวาการพฒันาความเปนพลเมืองดีสวนหนึ่งตองประกอบอาชีพที่สุจริต                
และเปนประโยชนตอตนและสังคมสวนรวมดวย 
   

วิสัยทัศน 
 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมกําหนดวิสัยทศันของกลุมดังนี ้
 1. เปนศาสตรบูรณาการทีมุ่งใหเยาวชนเปนผูมีการศึกษา  พรอมทีจ่ะเปนผูนาํเปนผูมีสวนรวม
และเปนพลเมอืงที่ดีมคีวามรับผิดชอบโดย 

    -  นาํความรูจากอดีตมาสรางความเขาใจในมรดกทางวัฒนธรรมของประเทศ                   
เพื่อการตัดสินใจในการเปนพลเมืองดี 

    -  นาํความรูเกี่ยวกบัโลกของเรามาสรางความเขาใจในกระบวนการกอเกิดสภาพ 
แวดลอมของมนุษย  เพื่อการตัดสินใจในกานดํารงชีวิตในสังคม 

    -  นาํความรูเร่ืองการเมืองการปกครองมาตัดสินใจเกีย่วกับการปกครอง  ชุมชน  ทองถิน่ 
และประเทศชาติของตน 

    -  นาํความรูเร่ืองการผลิต  การแจกจาย  การบริโภคสินคาและบริการ มาตัดสินใจ      
ในการใชทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดเพื่อดํารงชีวิต  การประกอบอาชีพและการอยูในสังคม 

    -  นาํความรูเกี่ยวกบัคุณคาของจริยธรรม  ศาสนามาตัดสินใจในการประพฤติปฏิบัติตน 
และการอยูรวมกับผูอ่ืน 
     -  นาํวิธกีารทางสังคมศาสตรมาคนหาคําตอบเกี่ยวกบัประเด็นปญหาในสังคมและกําหนด
แนวทางประพฤติปฏิบัติที่สรางสรรคตอสวนรวม 
 เยาวชนจําเปนตองศึกษาสาระการเรียนรูของกลุมสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมเพื่อให
เขาใจสังคมโลกที่ซับซอน  สามารถปกครองดูแลตนเอง  รับผิดชอบเอาใจใสตอสังคมและ
ส่ิงแวดลอมของโลกได 
 ดังนัน้  ตลอดระยะเวลาของการศึกษาข้ันพื้นฐาน  ควรแสดงใหเหน็วา  ผูเรียนกลุมสังคม
ศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ไดใชความรูอยางมีความหมาย  เพื่อการตัดสินใจการสํารวจ      
สอบการสืบคน  การสรางสรรคส่ิงตางๆ  และนําทางตนเองและผูอ่ืน  เชื่อมโยงความรูที่เรียนสูโลก          
แหงความเปนจริงในชีวิตได 
 2. ไดบูรณาการสรรพความรู  กระบวนการและปจจัยตางๆ  เพื่อการเรียนรูตามเปาหมาย         
ของทองถิ่นและประเทศชาติ  การเรียนการสอนตองใชขอมูล  ความรูทัง้ในระดับทองถิน่ 
ประเทศชาติและระดับโลก  เชื่อมโยงเขาดวยกนั 
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 3. ผูเรียนอภิปรายประเด็นปญหารวมสมัย รวมกับเพื่อนและผูใหญ  สามารถแสดงจุดยืน  ใน
คานิยม  จริยธรรมของตนอยางเปดเผยและจริงใจ  ขณะเดียวกนัก็รับฟงเหตุผลของผูอ่ืนที่แตกตาง
จากตนอยางต้ังใจ 
 4. การเรียนการสอนเปนบรรยากาศของการสงเสริมการคิดข้ันสูงในประเด็นหัวขอที่ลึกซึ้งทา
ทาย ผูสอนปฏิบัติตอผูเรียน  ที่จะทาํใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนอยางมีความหมาย ให
ไดรับการประเมินทีเ่นนการนาํความรูมาประยุกตใชทกุรายวิชา 

5.  มกีารจัดเตรียมโครงงานที่สอดคลองกบัสภาพความเปนจริงของสังคมที่ใหผูเรียน       
ไดนําส่ิงที่เรียนไปใชไดจริงในการดําเนนิชีวิต 

 
คุณภาพของผูเรียน 

 หลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐานไดกําหนดใหกลุมสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม      เปน
สาระการเรียนรูพื้นฐานที่ผูเรียนตองเรียนต้ังแตชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ถึงชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6
ประกอบดวยศาสตรตางๆ  หลายแขนง  มีลักษณะเปนสหวิทยาการ  มุงเนนใหผูเรียนมีความรู           
มีทักษะกระบวนการ  มีคุณธรรม  จริยธรรม  คานิยมทีพ่งึประสงค  รวมทั้งไดแสดงบทบาทและ        
ความรับผิดชอบทั้งตอตนเอง  ตอผูอ่ืน  และตอสภาพแวดลอม 
 จากองคประกอบดังกลาว  จงึทาํใหกลุมสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมมีจุดเนน       ใน
การสรางคุณภาพของผูเรียน  ดังนี ้

1.  ยึดมั่นในหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ สามารถนําหลักธรรม 
คําสอนไปใชปฏิบัติในการอยูรวมกนัได  เปนผูกระทําความดี  มีคานยิมที่ดีงาม  พฒันาตนเองอยู
เสมอ  รวมทัง้บําเพ็ญตนใหเปนประโยชนแกสังคมสวนรวม 

2.  ยึดมั่น  ศรัทธา  และธํารงไวซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย
ทรงเปนประมขุ  ปฏิบัติตนเปนพลเมืองดี  ปฏิบัติตามกฎหมาย  ขนบธรรมเนียม  ประเพณี          
และวัฒนธรรมไทย  รวมทั้งถายทอดสิ่งทีดี่งามไวเปนมรดกของชาติ  เพื่อสันติสุขของสังคมไทย 
และสังคมโลก 

3.  มีความสามารถในการบริหารจัดการทรัพยากรใหมีประสิทธิภาพ  เพื่อการดํารงชีวิต 
อยางมีดุลยภาพและสามารถนําหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติไดอยางมีประสิทธิภาพ 

4.  เขาใจพัฒนาการของมนษุยชาติจากอดีตจนถึงปจจบัุน  ภาคภูมิใจในความเปนไทย         
ทั้งในอดีตและปจจุบัน  สามารถใชวิธกีารทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตางๆ  อยางเปน
ระบบและนําไปสรางองคความรูใหมได 
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5.  มีปฏิสัมพนัธที่ดีงามระหวางมนษุยกับมนุษย  มนษุยกับส่ิงแวดลอมเปนผูสราง
วัฒนธรรม  มจีิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรและส่ิงแวดลอมเพื่อการพัฒนาทีย่ั่งยนื 

ตลอดระยะเวลาที่ผูเรียนไดเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานน้ัน  กลุมสังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม  ไดมีสวนสงเสริม  สนบัสนนุและพัฒนาผูเรียนใหมีคุณธรรม  และมีจุดเนน
เมื่อผูเรียนเรียนจบปสุดทายของแตละชวงชั้น  ดังนี ้

คุณภาพของผูเรียนเมื่อจบชวงช้ัน 
ชวงช้ันที ่1 (จบชั้นประถมศึกษาปที่ 3) 

 1.  ไดเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับตนเองและผูที่อยูรอบขาง  ตลอดจนสภาพแวดลอมในทองถิ่น       ที่
อยูอาศัยและเชื่อมโยงประสบการณไปสูโลกกวาง 
 2.  ผูเรียนไดรับการพัฒนาใหมีทกัษะกระบวนการและมีขอมูลที่จําเปนตอการพัฒนา       ให
เปนผูมคุีณธรรม  จริยธรรม  ประพฤติปฏิบัติตามหลักคําสอนของศาสนาท่ีตนนับถือ  มีความเปน
พลเมืองดี  มคีวามรับผิดชอบ  การอยูรวมกันและการทํางานกับผูอ่ืน มีสวนรวมในกิจกรรม          
ของหองเรียนและไดฝกหัดการตัดสินใจ 
 3.  ไดศึกษาเร่ืองราวเกี่ยวกบัตนเอง  ครอบครัว  โรงเรียน  และชุมชนในลักษณะการ บูรณา
การผูเรียนไดเขาใจแนวคิดเกี่ยวกับปจจุบันและอดีต  มคีวามรูพืน้ฐานทางเศรษฐกิจ           ได
ขอคิดเกี่ยวกับรายรับ-รายจายของครอบครัว  เขาใจถงึการเปนผูผลิต  ผูบริโภค  รูจักการออมข้ันตน
และวิธีการเศรษฐกิจพอเพียง 

4.  ไดรับการพัฒนาแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม  หนาที่พลเมือง
เศรษฐศาสตร  ประวัติศาสตร  และภูมิศาสตร  เพื่อเปนฐานในการทําความเขาใจความรูในข้ันที่สูง 

ชวงช้ันที ่2 ( จบชั้นประถมศึกษาปที่  6 ) 
 1.  ไดเรียนรูเร่ืองของจังหวัด  ภาค  และประเทศของตนเอง  ทั้งเชิงประวัติศาสตร  ลักษณะ
ทางกายภาพ  สังคม  ประเพณี  และวัฒนธรรม  รวมทัง้การเมือง  การปกครองและสภาพเศรษฐกจิ  
โดยเนนความเปนประเทศไทย 
 2.  ไดรับการพัฒนาความรูและความเขาใจในเร่ืองศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรมปฏิบัติตน  ตาม
หลักธรรมคําสอนของศาสนาท่ีตนนับถือ รวมทัง้มีสวนรวมในศาสนพิธแีละพิธีกรรมทางศาสนามาก
ยิ่งข้ึน 
 3.  ไดศึกษาและปฏิบัติตามสถานภาพ  บทบาท  สิทธิหนาที่ในฐานะพลเมืองดีของทองถิน่ 
จังหวัด  ภาค  และประเทศ  รวมทัง้ไดมีสวนรวมในกิจกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณีและ
วัฒนธรรมของทองถิน่ตนเองมากย่ิงข้ึน 
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 4.  ไดศึกษาเปรียบเทียบเร่ืองราวของจังหวัดและภาคตางๆ  ของประเทศไทยกับประเทศเพื่อน
บาน 
 5.  ไดรับการพัฒนาแนวคิดทางสังคมศาสตรเกี่ยวกับศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม  หนาที่
พลเมือง  เศรษฐศาสตร  ประวัติศาสตร  และภูมิศาสตร  เพื่อขยายประสบการณไปสูการทาํความ
เขาใจในภูมิภาค  ซกีโลกตะวันออกและตะวันตกเก่ียวกบัศาสนา  คุณธรรม  จริยธรรมคานยิม    
ความเชื่อ  ขนบธรรมเนียม  ประเพณี  วัฒนธรรม  การดาํเนนิชีวิตการจัดระเบียบทางสังคม            
และการเปล่ียนแปลง  ทางสังคมจากอดีตสูปจจุบัน 

ชวงช้ันที ่3 (จบชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ) 
 1.  ไดเรียนรูและศึกษาเกี่ยวกับความเปนไปของโลก  โดยการศึกษาประเทศไทยเปรียบเทยีบ
กับประเทศในภูมิภาคตางๆ ในโลก เพื่อพฒันาแนวคิดเร่ืองการอยูรวมกันอยางสันติสุข 
 2.  ไดเรียนรูและพัฒนาใหมทีักษะที่จาํเปนตอการเปนนกัคิดอยางมีวจิารณญาณ 
 3.  ไดรับการพัฒนาแนวคิดและขยายประสบการณเปรียบเทยีบระหวางประเทศไทย         กับ
ประเทศในภูมภิาคตางๆ  ของโลก  ไดแก  เอเชีย  โอเชียเนีย  แอฟริกา  ยุโรป  อเมริกาเหนือ          
อเมริกาใตในดานศาสนา  คุณธรรม  จริยธรรม  คานยิม  ความเช่ือ  ขนบธรรมเนยีม ประเพณี
วัฒนธรรมการเมืองการปกครอง  ประวัติศาสตร  และภูมิศาสตร  ดวยวิธกีารทางประวัติศาสตร         
และสังคมศาสตร 
 4.  ไดรับการพัฒนาแนวคิดและความสามรถในการวเิคราะหเหตุการณในอนาคต        
สามารถนํามาใชเปนประโยชนในการดําเนินชีวิตและวางแผนการดําเนินงานไดอยางเหมาะสม 

ชวงช้ันที ่4 (จบชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 ) 
 1.  ไดเรียนรูและศึกษาความเปนไปของโลกอยางกวางขวางและลึกซึง้ยิ่งข้ึน 
 2.  ไดรับการสงเสริมสนับสนนุใหพัฒนาตนเองเปนพลเมอืงดี มีคุณธรรม  จริยธรรม      ปฏิบัติ
ตามหลักธรรมของศาสนาทีต่นนับถือ  รวมทั้งมีคานิยมที่พงึประสงค สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนและ
อยูในสังคมไดอยางมีความสุข รวมทัง้ศักยภาพเพื่อการศึกษาตอในข้ันสูงตามความประสงคได 
 3.  ไดเรียนรูภูมิปญญาไทย  มีความภูมิใจในความเปนไทย  ประวัติศาสตรชาติไทย  ยึดมั่น   
ในวิธีชวีิต  และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 4.  ไดรับการสงเสริมใหมนีิสัยที่ดีในการบริโภค เลือกและตัดสินใจบริโภคไดอยางเหมาะสม มี
จิตสํานึกและมีสวนรวมในการอนรัุกษประเพณีวัฒนธรรมไทยและสิ่งแวดลอม  มีความรักทองถิน่
และประเทศชาติ  มุงทําประโยชนและสรางส่ิงที่ดีงามใหแกสังคม 
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 5.  เปนผูมีความรู  ความสามารถในการจดัการเรียนรูของตนเอง  ชีน้าํตนเองไดและสามารถ
แสวงหาความรูจากแหลงการเรียนรูตางๆ  ในสังคมไดตลอดชีวิต 
 

สาระและมาตรฐานการเรยีนรู 
สาระที่เปนองคความรูและมาตรฐานการเรียนรูที่จาํเปนสําหรับผูเรียนเมื่อเรียนจบ

การศึกษาข้ันพื้นฐาน  กลุมสารการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  มีดังนี ้  
สาระที ่1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน ส 1.1  : เขาใจประวติั  ความสําคัญ  หลักธรรมของพระพุทธ  ศาสนาหรือ 

  ศาสนาที่ตนนับถือ  และสามารถนําหลักธรรมของศาสนามาเปนหลัก 
  ปฏิบัติในการอยูรวมกัน 

มาตรฐาน ส 1.2  : ยึดมั่นในศีลธรรม  การกระทาํความดี มีคานิยมที่ดีงามและศรัทธา 
                               ในพระพทุธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถอื 

มาตรฐาน ส 1.3 : ประพฤติ  ปฏิบัติตามหลักธรรม  และศาสนพิธีของพระพทุธศาสนาหรือ 
   ศาสนาที่ตนนับถือ  คานิยมที่ดีงามและสามารถนาํไปประยุกตใชในการ   
   พัฒนาตน บําเพ็ญประโยชนตอสังคมส่ิงแวดลอม  เพือ่การอยูรวมกนัได  
   อยางสันติสุข 

สาระที ่2 หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนนิชีวิตในสังคม 
มาตรฐาน ส 2.1 : ปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดีตามกฎหมายประเพณีและ 

  วฒันธรรมไทย  ดํารงชีวิตอยูรวมกนัในสังคมไทยและสังคมโลก  
  อยางสันติสุข 

มาตรฐาน ส 2.2  : เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบันยึดมั่นศรัทธาและ 
   ธํารงไวซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย      
   ทรงเปนประมุข 

สาระที ่3 เศรษฐศาสตร 
มาตรฐาน ส 3.1 : เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค  

  การใชทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดไดอยางมีประสิทธิภาพและคุมคา   
  รวมทั้งเขาใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการดํารงชีวิต 
  อยางมีดุลยภาพ 

มาตรฐาน ส 3.2 : เขาใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกิจตางๆ  ความสัมพันธของระบบ 
  เศรษฐกิจและสังคมจําเปนของการรวมมอืกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 
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สาระที ่4 ประวัติศาสตร 
มาตรฐาน ส 4.1 : เขาใจความหมาย  ความสําคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร  

 สามารถใชวธิกีารทางประวติัศาสตรบนพืน้ฐานของความเปนเหตุเปนผล  
 มาวิเคราะหเหตุการณตางๆ  อยางเปนระบบ 

มาตรฐาน ส 4.2 : เขาใจพัฒนาการของมนษุยชาติจากอดีตจนถึงปจจบัุน                             
  ในแงความสัมพันธและการเปล่ียนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง  
  ตระหนักถึงความสําคัญและสามารถวิเคราะหผลกระทบที่เกิดข้ึน 

มาตรฐาน ส 4.3 : เขาใจความเปนมาของชาติไทย  วฒันธรรม  ภูมิปญญาไทย  มีความ  
                          ภูมิใจและธํารงความเปนไทย 
สาระที ่5 ภูมิศาสตร 
มาตรฐาน ส 5.1 : เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  ตระหนักถงึความสัมพนัธ 

  ของสรรพส่ิงที่ปรากฏในระวางที่ซึง่มีผลตอกันและกนัในระบบ  
  ของธรรมชาติ  ใชแผนที่และเคร่ืองมือทางภูมิศาสตรในการคนหาขอมูล       
  ภูมิสารสนเทศ  อันจะนาํไปสูการใชและการจัดการอยางมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ส 5.2 : เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
  ทีก่อใหเกิดการสรางสรรควฒันธรรมและมีจิตสํานกึในการอนุรักษ  
  ทรัพยากรและส่ิงแวดลอมเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยืน 

 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ 
สาระที ่2 หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนนิชีวิตในสังคม 

 
มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ ป.1-3 

มาตรฐาน ส 2.1 : ปฏิบัติ
ตนตามหนาทีข่องการเปน
พลเมืองดีตามกฎหมายประเพณี
และวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวติอยู
รวมกันในสังคมไทยและสังคม
โลก อยางสันติสุข 

 

1.  เขาใจสถานภาพ บทบาท  สิทธเิสรีภาพหนาที่ของตนเอง 
และผูอ่ืน รวมทั้งเขาใจในสิทธทิี่พงึไดรับการคุมครองและ
สามารถปฏิบัติไดอยางถูกตอง 
2.  เขาใจสถานภาพ  บทบาท  สิทธเิสรีภาพหนาที่ของตนเอง 
และผูอ่ืน  รวมทั้งเขาใจในสิทธทิี่พงึไดรับการคุมครองและ
สามารถปฏิบัติไดอยางถูกตอง 
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มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ ป.1-3 
   
 
 
 
 
    มาตรฐาน ส 2.2  : เขาใจ
ระบบการเมืองการปกครองใน
สังคมปจจุบันยึดมั่นศรัทธาและ
ธํารงไวซึง่การปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรง เปนประมุข 

3.   รูและปฏิบัติตนตามบรรทัดฐานและวฒันธรรมใน 
ครอบครัว  ทองถิน่  ตลอดจนเอกลักษณทีสํ่าคัญของชาติ
รวมทัง้เคารพในความคิด ความเช่ือ การปฏิบัติของบุคคลอ่ืน       
ที่แตกตางกันไปโดยปราศจากอคติ 
 
1.   รูและเขาใจบทบาท หนาที่ของบุคคลและโครงสรางการ       
บริหารตามกระบวนการ ประชาธิปไตยในครอบครัว โรงเรียน 
ชุมชน สังคม  รวมทัง้มีสวนรวมในการตัดสินใจและทาํกิจกรรม 
 ตามกระบวนการประชาธิปไตย 
2.  เคารพและปฏิบัติตนตามขอตกลง กติกา กฎ ระเบียบ   
การอยูรวมกันในครอบครัว โรงเรียน และชุมชน  เพื่อนาํไปสู
ความเขาในตามรัฐธรรมนญูอันเปนกฎหมาย  สูงสุด 
ของประเทศ 

 
 
2.  ความรูเกีย่วกับหนาทีพ่ลเมืองดี 

         ความหมายของพลเมืองดี 
           พลเมือง  หมายถึง  พละกาํลังของประเทศ ซึ่งมีสวนเปนเจาของประเทศนัน่เอง  ตางจาก
ชาวตางดาวเขาเมือง  ชาวตางประเทศนีเ้ขามาอยูชั่วคราว            
           สิทธิและหนาที่เปนส่ิงคูกนั  เมื่อมีสิทธกิ็ตองมีหนาที่  พลเมืองของทุกประเทศมทีั้งสิทธิ            
และหนาที ่ แตจะมีมากนอยเพียงใดข้ึนอยูกับกฎหมายของประเทศนัน้ ๆ  และแนนอนวาประเทศ           
ที่ปกครองดวยระบอบประชาธิปไตย  ประชาชนมีสิทธิมากกวาการปกครองในระบอบอ่ืน  เพราะมี
สิทธทิี่สําคัญทีสุ่ด  คือ  สิทธิในการปกครองตนเอง  
           พลเมืองดี  หมายถงึ  ผูที่ปฏิบัติหนาที่พลเมืองไดครบถวนทั้งกิจที่ตองทาํและกิจทีค่วรทํา 
           หนาที ่ หมายถึง  กิจที่ตองทํา  หรือควรทาํ  เปนส่ิงทีก่ําหนดใหทาํ  หรือหามมิใหกระทํา 
ถาทาํก็จะกอใหเกิดผลดี  เกดิประโยชนตอตนเอง  ครอบครัว  หรือสังคมสวนรวมแลวแตกรณี          
ถาไมทาํหรือไมละเวนการกระทําตามทีก่ําหนดจะไดรับผลเสียโดยตรง  คือ  ไดรับโทษ  หรือถกู
บังคับ  เชน  ปรับ  จําคุก  หรือประหารชีวิต  เปนตน  โดยทั่วไปส่ิงที่ระบุกิจที่ตองทํา  ไดแก 
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กฎหมาย เปนตน 
           พลเมืองดีมหีนาที่ตองปฏิบัติตามกฎหมาย  ขนบธรรมเนียมประเพณี  และวัฒนธรรม
ของชาติคําส่ังสอนของพอแม  ครู  อาจารยมีความสามคัคี  เอ้ือเฟอเผ่ือแผซึ่งกันและกัน  รูจัก
รับผิดชอบชั่วดีตามหลักจริยธรรม  และหลักธรรมของสาสนา  มีความรอบรู  มีสติปญญา             
ขยันขันแข็ง  สรางความเจริญกาวหนาใหแกตนเอง  ครอบครัว  สังคม  และประเทศชาติ  

 การปฏิบัติตนเปนพลเมืองดี 
           บุคคลจะเปนพลเมืองดีของสังคมนัน้  ตองตระหนักถงึบทบาทหนาทีท่ีจ่ะตองปฏิบัติและ
มุงมัน่เพื่อใหบรรลุเปาหมาย  ดวยความรับผิดชอบอยางเต็มที่  สอดคลองกับหลักธรรม  วัฒนธรรม
ประเพณี  และรัฐธรรมนูญที่กําหนดไว  รวมทัง้บทบาททางสังคมที่ตนดํารงอยู  เพือ่ใหเกิด
ประสิทธิภาพสูงสุด  และไดประสิทธิผลทัง้ในสวนตนและสังคม  เมื่อสามารถปฏิบัติหนาที่ได         
อยางถูกตองสมบูรณยอมเกดิความภาคภูมิใจและเกิดผลดีทั้งตอตนเองและสังคม  ดวยการเปน
พลเมืองดีที่เคารพกฎหมาย  เคารพสิทธิเสรีภาพของผูอ่ืน  มีความกระตือรือรนที่จะเขามามีสวนรวม
ในการแกปญหาของชุมชนและสังคม  มคุีณธรรมและจริยธรรมเปนหลักในการดําเนินชีวิต               
อยางผาสุข  

  คุณธรรมของการเปนพลเมืองดี 
             1.  การเหน็แกประโยชนสวนรวม  
             2.  การมีระเบียบวนิัยและรับผิดชอบตอหนาที ่ 
             3.  รับฟงความคิดเปนขอบกันและกนัและเคารพในมติของเสียงสวนมาก  
             4.  ความซ่ือสัตยสุจริต  
             5.  ความสามัคคี  
             6.  ความละอายและเกรงกลัวในการกระทําชั่ว  
             7.  ความกลาหาญและเช่ือมั่นในตนเอง 
             8.  การสงเสริมใหคนดีปกครองบานเมืองและควบคุมคนไมดีไมใหมอํีานาจ (นุชา มุดา

ลอย. 2551) 
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แนวทางการพัฒนาตนเองเพื่อเปนสมาชิกที่ดีของสงัคมระดับตาง ๆ 
สังคมระดับตางๆ  ก็คือสังคมต้ังแตเล็กที่สุดจนถึงใหญสุด  ประกอบดวย 

     -  สังคมในครอบครัว        
-  สังคมในโรงเรียน         
-  สังคมในชุมชน      
-  สังคมในระดับประเทศ 

 
การเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว 
ครอบครัวจะประกอบไปดวย  สามี  ภรรยา  และเมื่อมบุีตรธิดา  สถานภาพ  บทบาท          

ของสามีภรรยาจะเปล่ียนแปลงไปเปน  พอ  แม  และลูกทุกคนจะมีหนาที่ตองปฏิบัติไปตามบทบาท
ที่ตนเองไดรับ  เชน 
    หนาที่ของสามี  ประกอบดวย 
           - เปนสามีที่ดีของภรรยา 
           - เปนพอที่ดีและเปนตัวอยางกับลูกได 
           - เปนกาํลังหลักในการหาทรัพยสินเพื่อภรรยา  ลูก 
           - ใหการศึกษาที่ดีแกลูก 
           - อบรม  ส่ังสอน  ดูแลลูก  
    หนาที่ของภรรยา  ประกอบดวย  
          - เปนภรรยาทีดี่ของสามี  
          - เปนแมที่ดีของลูก  เปนตัวอยางแกลูกได 
           - เก็บรักษาทรัพยสินที่สามหีามาได 
           - ชวยหาทรัพยเพิ่มเติม 
           - อบรม  ส่ังสอนดูแลลูกๆ  ใหเปนผูมีคุณธรรม  จริยธรรม 
  หนาที่ของลูก  ประกอบดวย 
            - เชื่อฟงคําสงสอนของพอแม 
            - ชวยดูแลบานเรือน  ทําความสะอาดใหเรียบรอย 
            - ใชเงนิอยางประหยัด  เพื่อแบงเบาภาระของผูปกครอง 
            - ต้ังใจศึกษาเลาเรียนเพื่อใชเปนรากฐานในการประกอบอาชีพเล้ียงดูตนเอง 
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การเปนสมาชิกที่ดีของโรงเรียน 
          หนาที่ของนักเรียน 
       -   ศึกษาเลาเรียนเต็มความสามารถ 
       -   เคารพเช่ือฟงคําส่ังสอนของครู 
       -   ปฏิบัติตนตามกฎของโรงเรียนอยางเครงครัด 
       -   ชวยพัฒนา  ดูแล  ความสะอาดเรียบรอยของโรงเรียน 
       -   รักษาช่ือเสียงของโรงเรียน  ของถาบันการศึกษา 
       -   ไมทําลายช่ือเสียงของโรงเรียน    
           หนาที่ของครู 
       -  ปฏิบัติหนาที่ของครูดวยความรับผิดชอบ 
       -  ต้ังใจส่ังสอนลูกศิษย 
       -  ใหวิชาความรูแกศิษยอยางเต็มความสามารถ 
       -  อบรมส่ังสอนศิษยใหเปนพลเมืองดีของประเทศชาติ 
 

การเปนสมาชิกที่ดีของชมุชน 
          หนาที่ของนักเรียนในการเปนสมาชิกทีดี่ของชุมชน 
         -   รักษาสภาพแวดลอมของชุมชนใหอยูในสภาพด ี 
         -   ใหความรวมมือในการพฒันาชุมชนใหมีความเจริญกาวหนา 
         -   รวมมือกนัในการรักษาความสงบเรียบรอยของชุมชน 
         -   ใหความรวมมือในนโยบายโครงการตางๆ  ของผูนาํชุมชน  
         -   ชวยกนัสอดสองดูแลปองกนั มิใหมีการเสพ ผลิต คาขายส่ิงเสพติดทุกชนิด         

  -   มีสวนรวมในการปกครองชุมชน  เชน  เลือกต้ัง  กํานนั  ผูใหญบาน  
         -   เลือกสมาชิกสภาพเขต (สข.) 

 
การเปนสมาชิกที่ดีของประเทศชาติ 
    สมาชิกที่ดีของประเทศชาติจะตองมีคุณลักษณะที่ดี  ปฏิบัติตนและสงเสริมใหผูอ่ืน 

ประพฤติปฏิบัติเปนพลเมืองดี  ดังนี ้
       - มีคุณธรรม  จริยธรรม  ในการปฏิบัติหนาที่และการดําเนินชีวิตเปนหลัก 
       -  ตองพยายามพัฒนาทองถิน่ที่ตนอยูใหเจริญกาวหนา 
       -  ประกอบอาชีพสุจริต  ไมเอารัดเอาเปรียบผูอ่ืน 
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       -  สงเสริมใหสมาชิกในครอบครัวไดตระหนกัตอหนาที่และการปฏิบัติตอสังคม 
       -  ทําใหการคมนาคมทัง้ทางบก  ทางน้าํ  ในทองถิน่มีความสะดวกสบาย          เพือ่ความ
เจริญของทองถิ่นเอง       

-  เสียสละแรงงาน  ทรัพยสินสวนตัวแกประเทศชาติตามความสามารถ               
เหมาะแกอัตภาพขอบตนเอง      

-  ปองกัน  ปราบปราม ชี้เบาะแส ในการฉอราษฎรบังหลวงหรือการทจุริตทุกชนิด 
(มนตรี ชัยชนะ. 2551) 
 
3.  เอกสารทีเ่กี่ยวกับการสรางและพฒันาหนังสืออานเพิ่มเติม 
 3.1   ความหมายของหนังสืออานเพิ่มเติม 
  กรมวิชาการ (2534, หนา 27)  ไดใหคําจํากัดความของหนงัสืออานเพิม่เติมวา  หมายถึง  
หนงัสือที่อานเพิ่มเติมดวยตนเอง  ตามความเหมาะสมกบัวัย  และความสามารถในการอาน           
ของแตละบุคคล  หนังสือประเภทน้ีเคยวาหนังสืออานประกอบ 
  ฉวีวรรณ   คูหาภินันท (2545, หนา 110)  ไดกลาวถงึหนงัสืออานเพิ่มเติมวาเปนหนงัสือ
ที่มุงชวยครูและนักเรียนสรุปเนื้อหาและความคิดได  ซึ่งทาํใหนักเรียนเขาใจบทเรียนไดเปนอยางดี  
หนงัสืออานเพิม่เติมนัน้ถาเปนเร่ืองเกีย่วกับสังคมศาสตร   
ควรมีเนื้อหาเกี่ยวกับทองถิน่  เพื่อเสริมความเขาใจเนื้อหาวิชาและส่ิงแวดลอมไดดีข้ึน 
 ถวัลย   มาศจรัส (2540,หนา 11)  ไดใหความหมายของหนงัสืออานเพิม่เติมวา  คือ
หนงัสือทีมุ่งเนนใหนักเรียนมนีิสัยรักการอาน  ซึ่งเปนการเพิ่มทกัษะการอานไปในตัว โดยมีเนื้อหา
สาระที่ไมขัดตอประสบการณ  วฒันธรรมและศีลธรรมดีงามของสังคม  เปนหนังสือที่ใชประโยชน
ในแงความรู  ความคิด  ปรัชญาและบันเทิง  ซึง่อาจจะเปนหนงัสือสารคดี  เร่ืองส้ัน  นวนยิาย  
วรรณกรรม  เปนตน 
 จินตนา  ใบกาซูยี (2542,หนา 6)  ไดใหความหมายของหนงัสืออานเพิม่เติมวา             
เปนหนงัสือทีม่ีสาระอิงหลักสูตรสําหรับใหนักเรียนอานเพื่อศึกษาหาความรูเพิ่มเติม  ดวยตนเอง  
ตามความเหมาะสมของวัยและความสามารถในการอานของแตละบุคคล  หนังสือประเภทนี ้        
เคยเรียกวาหนังสืออานประกอบ 
 จากความหมายของหนงัสืออานเพิ่มเติมทีก่ลาวมาพอสรุปไดวา  เปนหนงัสือทีน่ําเอา
เนื้อหาสาระในหลักสูตร  หรือหนังสือเรียนมาขยายใหมีรายละเอียดมากยิง่ข้ึน  และไดจัดรูปเลม
แยกออกเปนเร่ือง  เปนตอน  ซึง่มีความเดนชัดกวางกวาหนงัสือเรียน  มีภาพประกอบเพื่อใหเด็ก
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สนใจอานอยางสนกุสนาน  และมีกิจกรรมใหนักเรียนฝกปฏิบัติหลังอาน  และแบบทดสอบ               
เพื่อเปนการทดสอบความรู  ความเขาใจ  อาจแตงเปนรอยแกวหรือรอยกรองเปนใบความรูก็ได 
 
  3.2  ความสาํคัญของหนงัสืออานเพิม่เติม 
  หนังสืออานเพิ่มเติมเปนส่ือการสอนชนิดหนึง่ทีก่ระทรวงศึกษาธิการมนีโยบายสงเสริม       ให
หนวยงานตางๆ  ทัง้ภาครัฐและภาคเอกชนมีสวนรวมในการจัดทํา  เพื่อใหโรงเรียนใชเปนส่ือ        
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในกลุมสาระวิชาตางๆ  ใหเหมาะสมกับสภาพและความ
ตองการของชุมชน ในการจัดทําหนงัสืออานเพิ่มเติมนัน้  ผูจัดทาํจะตองศึกษาหลักสูตรการศึกษา
อยาละเอียด  ถี่ถวน  จากนัน้คัดเลือกเนื้อหาในหลักสูตรมาขยายใหมรีายละเอียดเพิ่มมากข้ึน         
โดยเนนเนื้อหาที่เปนความรู  ขอเท็จจริงและยังตองสอดแทรกความสนุกสนาน ซึง่จะแตกตาง         
จากหนงัสือแบบเรียนทั่วไป  ความจาํเปนที่ใชหนังสืออานเพิม่เติมสรุปไดดังนี้  (ชณัฐดา  ฤทธิ์แดง, 
2542. หนา 15 -16) 
  1.  ชวยขยายเนื้อหาในแบบเรียนใหกวางขวางข้ึน  หนงัสืออานเพิ่มเติมจัดทําข้ึนเพื่อชวยเนน
ขยายเนื้อหาและมีภาพประกอบ  ทําใหเกดิความรูความเขาใจไดกวางขวางดีข้ึนและงายข้ึน 
  2.  สรางเสริมนิสัยรักการคนควาและพฒันาการอานหนังสือเพิ่มเติม  เด็กสามารถอาน        
ไดอยางอิสระไมจํากัดเวลาและสถานที ่ เปนการเสริมสรางลักษณะนสัิยใหรักการศึกษา คนควาหา
ความรูดวยตนเอง  ฝกทักษะการอานอยูเสมอ  รวมทัง้เปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชนอีกดวย 
  3.  สงเสริมใหเด็กมนีิสัยรักการอานหนังสือ  หนงัสืออานเพิม่เติม  มีเนื้อหาที่สนุกสนาน
เพลิดเพลิน  มภีาพประกอบและเหมาะสมกับวัย  จงึเราความสนใจทีจ่ะอานมากกวาแบบเรียน       
ซึ่งจะปลูกฝงใหเกิดนิสัยรักการอานในที่สุด 
  4.  ชวยชดเชยความบกพรองทางดานจิตใจของเด็ก  หนังสืออานเพิ่มเติมที่เปนเร่ืองราว 
สามารถชดเชยความรูสึกบกพรองทางดานจิตใจ  เสริมสรางคุณธรรมจริยธรรมไดดีกวาแบบเรียน
โดยทัว่ไป 
  5.  ชวยใหเด็กไดรับความเพลิดเพลินบันเทิงใจ  ลับสมองและสงเสริมเชาวปญญา  หนงัสือ
อานเพิ่มเติมมเีนื้อหาสาระทีส่นุกสนาน  แฝงไวดวยความรู มีความเหมาะสมกับวยั  จึงเปนส่ือ
สําคัญที่ชวยสรางความเพลิดเพลิน  สงเสริมเชาวปญญาใหกับเด็ก 
 จารุณี  ยอดกณัหา (2540, หนา 26) ไดกลาวถงึความสําคัญและประโยชนของหนังสืออาน
เพิ่มเติมไววา  หนงัสืออานเพิม่เติมนัน้  จะเปนการเพิ่มเติมความรูและประสบการณตาง ๆ                
ที่ในหนังสือแบบเรียนไมม ี ทั้งยังเปนการชวยใหเกิดความเพลิดเพลินแกผูอาน เปนการเสริมความรู
ที่เรียนใหกวางขวาง  ซึ่งยังชวยใหนักเรียนที่เรียนออนใชหาความรูเพิม่และเปนการสงเสริม           
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ใหมีเด็กเกงมากข้ึน  เปนการพัฒนาความสามารถดานการอานของเด็กแตละคน  พรอมทั้งผูอาน        
ยังมีอิสระที่จะเลือกอานหนังสือไดตามความสามารถและวัยของตนเอง  ซึ่งจะเปนการเพิ่มคุณคา
และความภาคภูมิใจในตนเองไดดวย 
 
     3.3  ลักษณะของหนังสืออานเพิ่มเติม 
        นพคุณ  คุณาชีวะ (2526, หนา 191-192)  ไดเสนอลักษณะของหนังสืออาน
เพิ่มเติมไวดังนี ้
  1.  สนองความตองการของนักเรียน  และวัตถุประสงคในการจัดทําหนังสืออาน
เพิ่มเติมแตละประเภท  เชน  เพื่อขยายประสบการณในการอาน  เพื่อพักผอน  หรืออาน               
เพื่อจะแสวงหาความรู 
  2.  ควรเหมาะสมกับความสนใจของนกัเรียนตามวัย 
  3.  ควรเหมาะสมกับความรูและความสามารถของนักเรียนที่อาน  ซึง่ประกอบดวย 
   3.1.  ความเหมาะสมในการใชภาษา  ควรอยูในขอบเขตความสามารถในการ
อานของนักเรียนและเปนส่ิงที่นกัเรียนเคยเห็นจากหนังสือเรียนเปนสวนใหญ 
   3.2.  ความเหมาะสมกับประสบการณ  และส่ิงแวดลอมของนักเรียน 
   3.3.  ควรเปนเร่ืองจริงใกลตัวนักเรียนมากที่สุด 
  4.  ใหแงคิดในดานคุณธรรม  จริยธรรม  หรือแงคิดที่เปนสุภาษิตสอนใจ 
  5.  เนื้อเร่ืองมแีกนสาร  สาระถูกตองตามเนื้อหาความเปนจริง  มีคุณคา   ตอชีวิต             
มีประโยชน  นาสนใจ  นอกจากนัน้ยงัใหความเพลิดเพลิน  เกิดความคิด  และอยากคนควาหา
ความรูเพิม่เติม 
        สมพร  จารุนัฎ (2540, หนา 5-8)  ไดเสนอลักษณะที่สําคัญของหนังสืออานเพิ่มเติม  
ดังนี ้
  1.  สงเสริมความรู  หนังสืออานเพิ่มเติมควรมีเนื้อหาสาระท่ีเกีย่วกับความรูหรือ
ทักษะ  ความคิดรวบยอด  และหลักการหรือทฤษฎีเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง  หรือหลายเร่ือง  ซึ่งเปน
ประโยชนแกผูอานในการดําเนินชีวิต  การศึกษาหาความรูรวมทัง้กอใหเกิดความเจริญงอกงาม  
และพัฒนาการในดานตางๆ 
  2.  สงเสริมสติปญญา  หนงัสืออานเพิ่มเติม  ควรสงเสริมหรือเปดโอกาสใหผูอาน 
พัฒนาทักษะในการสังเกต  ตีความ  เปรียบเทียบ  ใชเหตุผล  จําแนกแจกแจง  วิเคราะห             
ประเมินคา  ตลอดจนสามารถนําความรูและทักษะเหลานั้น   ไปใชใหเปนประโยชนในการ
แกปญหาตางๆ 
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  3.  สงเสริมเจตคติที่เหมาะสม  หนงัสืออานเพิ่มเติมควรสอดแทรกแนวความคิด      
ที่ชวยใหผูอานเกิดเจตคติทีเ่หมาะสมในการนําความรูนัน้  ไปใชตามแนวทางท่ีพึงประสงค                
เปนประโยชนแกตนและแกสวนรวม 
  4.  สงเสริมความเขาใจ  หนงัสืออานเพิ่มเติมควรเสนอเนื้อหาสาระในลักษณะ                
ที่สงเสริมใหผูอานสามารถทาํความเขาใจเร่ืองราวได  กลาวคือ  ใชภาษาทีถู่กตอง  และพอเหมาะ 
แกความรูและประสบการณทางดานภาษาของผูอาน  เสนอเนื้อหาตามลําดับข้ันตอนของความรู
และตามพัฒนาการทางสติปญญาของผูอาน  ใหตัวอยางที่เหมาะสม  ตลอดจนใชเทคนิควธิีหรือ
เคร่ืองสงเสริมความเขาใจอ่ืนๆ  เชน  ภาพประกอบ  แผนภูมิ  ตาราง  คําถาม  อภิธานศัพท  เปนตน 
  5.  สงเสริมการศึกษาความรูดวยตนเอง  หนังสืออานเพิ่มเติมควรมีลักษณะ             
ที่กระตุนใหผูอานเกิดความสนใจ  ความกระตือรือรนที่จะศึกษาหาความรูดวยตนเอง  กลาวคือ
ผูเขียนควรพจิารณาเสนอเร่ืองราวที่นกัเรียนแตละวยัสนใจเนนใหเหน็ความสําคัญและมองเห็น
ประโยชนของเร่ืองราวที่เสนอ  ซึ่งสัมพนัธเกี่ยวของกับผูเรียน  ตลอดจนเสนอแนะหนังสืออ่ืนๆ       
ที่ผูอานอาจจะไปศึกษาใหกวางขวางลึกซึง้ตามความสนใจ 
 
  3.4  รูปแบบของการเขียนหนังสืออานเพิ่มเติม 
          สมพร  จารุนัฏ (2540, หนา 8-9)  ไดกลาวถึงรูปแบบของการเขียนหนังสือ       
อานเพิ่มเติมวาอาจจัดทําไดหลายรูปแบบ  ข้ึนอยูกบัความสันทัดชัดเจนของผูเขียน  จุดมุงหมาย
และธรรมชาติ   ของเนื้อหาสาระของหนงัสือ  ตลอดจนวยัและประสบการณของผูอาน  อาจจําแนก
รูปแบบของการเขียนหนงัสืออานเพิ่มเติมออกไดหลายรูปแบบ  ไดแก 
   1.  รูปแบบความเรียง  (Exposition)  รูปแบบความเรียงสามารถจาํแนก แยก
ประเภทยอยออกไปอีกหลายรูปแบบ  เชน  การเขียนอธบิาย  บรรยาย  อภิปราย  สืบคน  แกปญหา  
วิเคราะห  พรรณนา  เปนตน 
   2.  รูปแบบนทิาน  (Narrative)   
   3.  รูปแบบนิยาย  (Fiction) 
   4.  รูปแบบคําประพันธ  (Poetry) 
  สวนใหญหนังสือที่มุงเสนอความรู  และความคิดรวบยอด  หลักการมักจะนาํเสนอ
เนื้อหารูปแบบอธิบายมากกวารูปแบบอ่ืน 
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 3.5  การจัดทําหนังสืออานเพิม่เติม 
  3.5.1  ดานรูปเลมและการพิมพ 

             ฮอรน (Horn. 1970, p. 19-20)  ไดใหเกณฑการพิจารณารูปเลมและ 
การพิมพของหนงัสืออานเพิม่เติม  ดังนี ้
     1)  รูปเลมและหนาปกดึงดูดความสนใจ 
     2)  ตัวพมิพชดัเจนและเปนขนาดที่ใชกันอยูเสมอในประเทศ 
     3)  กระดาษตองมีคุณภาพดี 
     4)  การเขาเลมคงทนถาวร 
       ณรงค  ทองปาน (2524, หนา 107-109)  ไดกลาวถงึการใชสีของตัวอักษร  
ในการพิมพหนังสือวา  หนงัสือสวนมากมักพิมพตัวอักษรลงบนพื้นสีขาว  ก็เพราะตนทนุในการ
พิมพตํ่ากวาพมิพลงบนกระดาษสี   สีของตัวอักษรในหนังสืออานเพิ่มเติมสวนมากกคื็อสีดํา  ส่ิงที่
ควรคํานึงถึง  คือ  การตัดกนัของตัวอักษรกับสีของพ้ืน  ยิ่งตัดกนัมากก็จะทาํใหเดนชัดและอานได
สะดวกมาก     
         มาลิน ี ผโลประการ (2540, หนา 9-13)  ไดกลาวถึงรูปเลม  และการพิมพ       
ของหนงัสืออานเพิม่เติม  สรุปไดดังนี้ 
    1)  ขนาดของรูปเลมหนงัสือ  การพิมพหนงัสือใหไดราคาประหยัด                
ตองกําหนดขนาดเลมใหพอดีกับกระดาษที่พิมพโดยไมตองตัดเศษทิ้ง  เชน  

    ขนาด  21    29.5  เซนติเมตร  หรือขนาด  A4 

    ขนาด  18.5    26  เซนติเมตร 

    ขนาด  14.8    21  เซนติเมตร  หรือขนาด  A5 
    การกําหนดวาจะใชขนาดใด  ตองพิจารณาถึงความเหมาะสมของผูใช  
ตลอดจนความเหมาะสมของลักษณะวิชาดวย 
    2)  ความหนาของหนังสือ  หนงัสือสําหรับนักเรียนอาย ุ 10 – 15  ป  ซึ่งเปน 
วัยในระดับประถมศึกษาตอนปลายถึงมัธยมศึกษาตอนตน  ความหนา  จาํนวนหนาของหนังสือ
ประมาณ  48 – 100  หนา  หรือประมาณจากขอบเขตเนื้อหาวิชานัน้ ๆ  ดวยการวเิคราะหเนื้อหา
รายวิชา  และจุดประสงคของหลักสูตร 
    3)  กระดาษทีใ่ชพิมพ  ควรพิจารณาใชกระดาษที่มีคุณภาพพอสมควร  เชน  
กระดาษปอนดซึ่งเปนกระดาษเนื้อดี  สีขาว  ซึง่เก็บไดนานไมกรอบงายและไมเปล่ียนสี แตราคาสูง
กวากระดาษบรูฟ 
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    4)  การทําเลม  สําหรับปกออนนยิมทาํได 3  วิธี  คือ  1)  วิธีเย็บอกหรือ        
เย็บกลางใชสําหรับหนงัสือที่หนาไมเกิน  100  หนา  2)  วิธีเย็บสันคือนําหนงัสือทีพ่มิพเปนยกๆ   
มาวางซอนแลวเย็บติดกนัดวยเชือกหรือลวด  จึงทากาวทีสั่นแลวปดปก  สวนการนาํมาไสสันดวย
เคร่ือง  ซึง่จะทากาวและปดสันหนังสือไปในตัว  วิธนีี้จะสามารถเปดหนงัสือแบะออกไดมากกวา  
วิธีเย็บสัน  3)  วิธีเย็บกี่เปนวธิีที่ยุงยากกวาวิธี อ่ืนๆ  เพราะตองเย็บหนงัสือแตละยกดวยเชือก       
แลวนํามาเรียงกนัตามลําดับอัดใหแนนติดกันดวยก็อปปอัดจึงปดปก  วธิีนี้จะไดหนงัสือที่ประณีต
สวยงาม  แตเสียเวลามากกวาและราคาจะแพงกวา 

        นารีรัตน  อยูกิจติชัย (2540, หนา 38)  ไดใหเกณฑการวิเคราะหหนงัสือ 
อานเพิ่มเติมดานรูปเลม  ดังนี ้
    1)   ขนาดรูปเลมพอเหมาะ  หมายถงึ  ขนาดไมใหญหรือหนาเกนิไป  ควรให

นักเรียนหยิบอานไดสะดวก  ขนาดพอเหมาะ  คือประมาณ  16.5  21.5  เซนติเมตร  6.5  8.5 
นิ้ว ความหนาประมาณ  60 – 100   หนา 
    2)   ขนาดตัวพิมพพอเหมาะ  หมายถงึ  ขนาดตัวพิมพทีน่ักเรียนสามารถอาน
ไดชัดเจน  เชน  20  พอยท  ตัวพมิพควรมลัีกษณะพเิศษ  เพื่อเนนขอความบางตอน 
    3)  กระดาษดี  หมายถึง  กระดาษที่มีความหนาพอสมควร  และนาอาน  
กระดาษไมบางจนเหน็รอยพมิพอีกดานหน่ึง  ซึ่งไมสะดวกตอการอาน  ควรเปนกระดาษฟอกขาว  
หรือกระดาษปอนด 
    4)  คุณภาพในการพิมพ  หมายถงึ  การพมิพตัวสะกดการันต สระ พยญัชนะ  
วรรณยุกตและเคร่ืองหมายตางๆ  ถูกตอง  หมึกไมเลอะตามขอบตัวพมิพ  ตามหนากระดาษหรือ
บริเวณภาพประกอบ  ควรจัดหนาเวนที่รอบขอบทั้งส่ีดาน  ประมาณ  0.5  นิ้วถงึ  1  นิว้  เพื่อความ
สะดวกในการอาน 
    5)  ปกและช่ือเร่ืองดึงดูดใจ  หมายถงึ  ปกมีภาพสอดคลองกับเนื้อเร่ือง          
การใหสีดึงดูดใจนาอาน  ชื่อเร่ืองนาสนใจ  และเหมาะสมตามเนื้อเร่ือง 
    6)  การเขาเลมดี  หมายถงึ  นักเรียนสามารถเปดอานไดสะดวก  มีการเย็บ
เลมทีท่นทานพอสมควร  กระดาษไมหลุดหรือฉีกขาดงาย  
        พนิิจ  สุขะสันต (2540, หนา 47-50)  ไดกลาวถงึการจัดทํารูปเลมของหนงัสือ   
สรุปไดดังนี้ 
    1)  ขนาดรูปเลมของหนังสือ  ประกอบดวย  4  ขนาด  คือ  

    ขนาด  21    29.7  เซนติเมตร  หรือขนาด  8  หนายกใหญ 
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    ขนาด  18.5    26  เซนติเมตร  หนังสือเรียนขนาดใหญหรือขนาด  8  
หนายก  (1  ยก  ม ี 8  หนา) 

    ขนาด  14.8    21  เซนติเมตร  หนังสือเรียนขนาดกลาง  หรือขนาด 16  
หนายก  (1  ยก  ม ี 16  หนา) 

    ขนาด  13    18.5  เซนติเมตร  หนังสือเรียนขนาดเล็ก  หรือขนาด 16  
หนายกเล็ก 
    2)  จํานวนหนาของหนังสือ  สําหรับนักเรียนอาย ุ 10 - 14  ป  เรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาตอนปลายถึงมัธยมศึกษาตอนตน  จํานวนหนาของหนงัสือประมาณ  48 - 100  หนา 
    3)  ขนาดของตัวอักษร  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  ประมาณ
ขนาด 16  พอยท  ชัน้มัธยมศึกษาตอนปลายไมตํ่ากวา 14  พอยท  ลักษณะของตัวอักษร  ไดแก  
ตัวบาง  คือ  ตัวอักษรที่อยูในหนาของหนงัสือทัว่ๆ ไป  ตัวหนา  คือตัวอักษรทีเ่พิ่มความหนาเพื่อ
ความชัดเจนจะใชตัวเนนหรือหัวเร่ือง  ตัวเอน  คือตัวอักษรที่ตองการอธิบายหรือคําบรรยายใตภาพ 
    4)  ชนิดของกระดาษ  มี  3  ชนิด  คือกระดาษบรูฟ  ผลิตจากเยื่อไมปน              
ใชพิมพหนังสือราคาถูก  กระดาษปอนด  ผลิตจากเยื่อเคมี  เนื้อละเอียดขาว  มีคุณภาพสูง  
กระดาษอารต  เนื้อละเอียดขาว  เคลือบดวยวัตถุเคมีใหผิวเรียบเปนมนั  มีคุณภาพสูง 
    5)  ขนาดหนาเรียง  และจํานวนบรรทัดเสนอไวดังนี ้

     หนงัสือขนาด  18.5    26  เซนติเมตร  จะมีหนาคอลัมน  (หนาเรียง)  
กวาง  15  เซนติเมตร  และมีบรรทัดประมาณ  28 - 35  บรรทัด/หนา 

     หนงัสือขนาด  14.8    21  เซนติเมตร  จะมีหนาคอลัมน  (หนาเรียง)  
กวาง  12  เซนติเมตร  และมีบรรทัดประมาณ  22 - 27  บรรทัด/หนา      
 6)  การเวนชานของหนังสือ  ชานบนประมาณ  2.5 – 3  เซนติเมตร                   ชาน
ดานซายและขวาประมาณ  1.5  เซนติเมตร  ชานลางประมาณ  1.5  เซนติเมตร 
        สมพร  จารุนัฏ (2540, หนา 22)  ไดกลาวถงึหลักเกณฑทัง้ในดานรูปเลมและ
การพิมพหนงัสืออานเพิ่มเติมดังนี ้
    1)  มีการเสนอรายช่ือหนังสืออางอิง  หรือสําหรับอานเพิม่เติมโดยระบุรายช่ือ
หนงัสือที่คนควาประกอบการเขียนหนังสือของตน  และควรเสนอแนะรายชื่อหนังสือที่ผูอานอาจจะ
ไปศึกษาเพิม่เติม 
    2)  มีการใชเทคนิคเกี่ยวกับตัวอักษรและการพิมพ ประเภท  หนาและขนาด
ตัวอักษร  รวมทั้งขนาดของเลมหนงัสือ  การจัดวางหนาหนงัสือและภาพประกอบ 
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 3.5.2  ดานเนือ้เร่ือง 
       นารีรัตน  อยูกิจติชัย (2540, หนา 38)  ไดใหเกณฑการวิเคราะหหนังสือ อาน
เพิ่มเติม  ดานเนื้อเร่ือง  ดังนี ้
     1)  ชวยเสริมความรูตามหลักสูตรใหกวางขวาง  หมายถงึ  เนื้อเร่ือง               
ชวยเพิ่มเติมเสริมความรูในหนังสือเรียนใหกวางขวางยิง่ข้ึน  พอเหมาะกับนกัเรียนและชวยเสริม
การเรียนการสอนใหสมบูรณยิ่งข้ึน 
     2)  เนื้อเร่ืองมคุีณคา  หมายถึง  เนื้อเร่ืองใหความรูที่เปนประโยชน  ตอการ
ดําเนนิชีวิตประจําวนั  เนื้อเร่ืองใหขอคิด  คติสอนใจ  ปลูกฝงใหมีความรักชาติ  ศาสนา  
พระมหากษัตริย  สงเสริมคานิยมอันดี  เชน  ใหรูจักคุณคาและความงามของศิลปวฒันธรรม           
ปูชนียสถานและวัตถุสําคัญของชาติ  ใหมใีจกวางยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  เปนตน 
     3)  เนื้อเร่ืองทนัสมัย  หมายถึง  ใหความรู  ขอมูลที่ใชไดในปจจุบัน  เนือ้เร่ือง
เหมาะสมกับสภาพการณในสังคมปจจบัุน 
     4)  วิธกีารเสนอเนื้อเร่ืองชวนอาน  หมายถงึ  การวางเคาโครงเร่ือง 
การเรียบเรียงเนื้อเร่ืองชวนติดตามอาน  วธิีการเขียนไมเปนวิชาการจนเกินไปการเรียงลําดับเร่ือง 
ไมสับสน 
     สมพร  จารุนฏั (2540, หนา 13-28)  ไดใหหลักเกณฑเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง         
ของหนงัสืออานเพิม่เติม  สรุปไดดังนี้ 
     1)  เนื้อเร่ืองสอดคลองกับจดุประสงค  ผูเขียนจําเปนที่จะตองกําหนด
จุดประสงคในการเขียนหนังสือใหชัดเจน  วาตองการใหผูอานไดความรูความคิด  ทกัษะ เจตคติ
อยางไร  และไมควรนําเนื้อหาสาระที่ไมเกีย่วของมานาํเสนอ 
     2)  เนื้อเร่ืองถกูตองตามหลักวิชาการของแตละสาขา  เปนทีย่อมรับของบุคคล
ทั่วไป  ไมขัดตอระเบียบ  ประเพณี  วฒันธรรมของสังคม  เปนตน 
     3)  เนื้อเร่ืองยากงายพอเหมาะกับวัย  ประสบการณและความสามารถ       
ทางสติปญญาของผูอานที่จะไดรับ 
     4)  เนื้อเร่ืองส้ันยาวพอเหมาะ  ไมควรสัน้เกินไปจนผูอานไมสามารถ               
เกิดความรูความเขาใจในเร่ืองนัน้  หรือยดืยาวสับสน 
     5)  เนื้อเร่ืองเหมาะสมกับประสบการณ  วฒุิภาวะ  และสภาพแวดลอม         
ของผูอาน  ตลอดจนเปนตัวอยางที่สมจริงดวย 
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     6)  มีเอกภาพ  สัมพนัธภาพ  และจุดเนนเช่ือมโยงเปนอันหนึง่อันเดียวกนั  
ผูอานสามารถจับประเด็นความหมายสําคัญของเนื้อเร่ืองได 
     7)  มีบทนาํเร่ือง  ชวยใหผูอานทราบลวงหนา  กอนลงมอือานหรือศึกษาตอไป 
     8)  มีบทสรุปตอนทายเลม  สรุปความสําคัญของสาระความรูระหวางบท 
     9)  มีการกําหนดหวัขอที่เหมาะสม  ทั้งหวัเร่ืองใหญและหัวเร่ืองยอย  ชวยให
ผูอานสามารถแยกเปนประเด็น  หมวดหมูไดตามลําดับ 
     ฮอรน (Horn. 1970, p. 19-20)  ไดใหเกณฑการพิจารณาคุณภาพของเนื้อ
เร่ือง    ของหนังสืออานเพิ่มเติม  ดังนี ้
     1)  เนื้อเร่ืองสงเสริมใหรักการอาน 
     2)  เนื้อเร่ืองเปนส่ิงจาํเปนสําหรับการดํารงชีวิต  เชน  ความรัก  การยอมรับ
การคลอยตาม  ความเปนเจาของและความเชื่อ 
     3)  เนื้อเร่ืองตองเนนวา  ความมีเมตตา  การยกยอง  ความซื่อสัตย   
ความกลาหาญ  มีคุณธรรม  เปนส่ิงสําคัญในการดําเนนิชีวิต 
     4)  เนื้อเร่ืองไมเปนลักษณะการสอนศีลธรรม  แตจะแทรกอยูในเด็กไมรูตัว 
     5)  ศีลธรรมและขอควรประพฤติตองเปนที่เขาใจ  และเด็กกระทาํได 

 
 3.5.3  ดานการใชภาษา 

      นารีรัตน  อยูกิจติชัย (2540,หนา 38)  ไดใหเกณฑการวิเคราะหหนงัสืออาน
เพิ่มเติม  ดานภาษาที่ใชวา  ภาษาที่ใชเขาใจงาย  หมายถึง  ใชคําที่นกัเรียนใชในชีวติประจําวนัใช
คําธรรมดา  ไมใชศัพทยาก  ถาใชศัพทยากควรมีคําอธบิายใหเขาใจ  ใชประโยคงายๆ  ไมซับซอน
  
      สมพร  จารุนฏั (2540, หนา 13-28)  ไดใหหลักเกณฑเกี่ยวกับการใชภาษา                
ในหนังสืออานเพิม่เติม  3  ลักษณะ  ดังนี ้
     1)  ศัพท  มีรายการอธิบายความหมายของศัพทเฉพาะนัน้ไวในหนังสือ          
เพื่อชวยผูอานทําความเขาใจเร่ืองดวย 
     2)  การใชภาษาทีถู่กตองชดัเจน  สละสลวยเขาใจงาย  และการอธิบาย             
ความกะทัดรัด  ไมวกวน 
     3)  การใชคําหรือวลีเชื่อมประโยคใชอยางถูกตอง  ชวยใหผูอานเขาใจ
ความหมายของขอความเปนอยางดี  ถาผูเขียนใชไมถูกตอง  ก็มีผลทาํใหผูอานสับสนไดเหมอืนกนั 
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      ฮอรน  (Horn. 1970, p. 19-20)  ไดใหเกณฑการพิจารณาการใชภาษา                
ของหนงัสืออานเพิม่เติม  ดังนี ้
     1)  ใชภาษาทีไ่พเราะ  สละสลวย  เขาใจงาย  เหมาะสมกับวัย 
     2)  ไมใชภาษาถิ่นมากเกินไป 
     3)  ลีลาในการใชถอยคําเหมาะสมกับเนือ้เร่ือง  นั่นคือใชภาษาเหมาะสม      
กับโครงเร่ือง  เนื้อหา  แกนของเร่ือง 

 
 3.5.4   ดานภาพประกอบ 

      นารีรัตน  อยูกิจติชัย (2540, หนา 38)  ไดกลาวถึงเกณฑการวิเคราะห
ภาพประกอบ  ในหนังสืออานเพิม่เติม  ดังนี ้
     1)  ภาพประกอบมีความสอดคลองกับเนื้อเร่ือง  ชวยใหเขาใจเนื้อเร่ืองไดดี
ยิ่งข้ึน  และมีขนาดพอเหมาะ  แสดงใหเหน็ส่ิงที่ตองการแสดงชัดเจน  ภาพมีสีดึงดูดใจผูอาน 
     2)  การจัดวางภาพสวยงาม  ภาพอยูหนาเดียวกนักับเนือ้เร่ือง 
             มาลินี  ผโลประการ (2540, หนา 12)  ไดกลาวถึงการจัดภาพประกอบ        
ในหนังสืออานเพิม่เติมไววา  ภาพประกอบตองพิจารณาวาควรเปนภาพชนิดใด  ภาพสีหรือขาวดํา  
ภาพถายหรือภาพวาด  โดยพิจารณาจากองคประกอบตางๆ  เชน  ลักษณะของเนือ้หาวิชา  
ระดับชั้น  ชนดิของกระดาษที่ใชพิมพ 
       สมพร  จารุนฏั (2540, หนา 108-124)  ไดกลาวถึงลักษณะและความสําคัญ     
ของภาพประกอบในหนงัสืออานเพิ่มเติมวามีบทบาทสาํคัญ  ดังนี ้
     1)  ภาพชวยเสริมเนื้อหาสาระและเร่ืองราว  ภาพแสดงรปูรางลักษณะของคน  
สัตว  ส่ิงของ  และสถานท่ี  ทําใหผูอานเขาใจเนื้อหาสาระไดอยางรวดเร็ว  และไมผิดพลาด 
     2)  ภาพชวยดึงดูดความสนใจ  ภาพประกอบเหลานั้นอาจจะตองมีสีสัน
สวยงาม  แตสําหรับเด็กโตภาพประกอบอาจไมจําเปนทีจ่ะตองมีสีสันหลากหลาย  ภาพที่สวยงาม
และชัดเจนมีความถูกตอง  และสอดคลองกับเนื้อหาสาระจะชวยสงเสริมความเขาใจ  ทําใหหนังสือ
นาสนใจ 
     3)  ภาพชวยเสริมสรางจินตนาการลึกซึง้และกวางไกลยิง่ข้ึน  ซึ่งเกี่ยวกับ
สถานที ่ เวลา  เหตุการณ  อารมณและความรูสึก 
     4)  ภาพประกอบที่เปนภาพถาย  ทั้งภาพขาวดําและภาพสี  สะทอนใหเหน็   
ส่ิงที่ปรากฏในภาพตามความเปนจริง  ทําใหเขาใจเนื้อหาสาระดียิง่ข้ึน 
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      ฮอรน  (Horn. 1970, p. 19-20)  ไดใหเกณฑการพิจารณาภาพประกอบ           
ของหนงัสืออานเพิม่เติม  ดังนี ้
     1)  ภาพประกอบตองเหมาะสมกับเนื้อเร่ือง 
     2)  ภาพประกอบตองทาทายใหเกิดจนิตนาการ 
     3)  ภาพประกอบชวยทําใหเนื้อเร่ืองชัดเจนเปนสวนหนึง่ของเนื้อเร่ือง 
     4)  ภาพประกอบจัดวางอยางสวยงาม 
 
  3.6  คุณคาของหนังสืออานเพิม่เติม 
   คุณคาของหนงัสืออานเพิ่มเติมสําหรับเด็ก  หนงัสือจะมคุีณคาตอการดําเนนิชีวติ
ของเด็กในปจจุบันเปนอันมาก  ทัง้นีเ้นื่องจากหนงัสือสําหรับเด็กใหคุณคา  ดังนี้  (รัถพร  ซังธาดา,  
2531, หนา 7– 8) 
  1.  ชวยใหเด็กเกิดความพรอมในการอาน 
  2.  ชวยลับสมองและสงเสริมเชาวปรีชา 
  3.  ชวยสนองความตองการและความสนใจของเด็ก 
  4.  ชวยใหเด็กอานหนงัสือไดคลองและแตกฉาน 
  5.  ชวยใหเด็กไดรับความบันเทงิเพลิดเพลินใจดวยการอาน 
  6.  ชวยใหเด็กเกิดโลกทัศนกวางไกล  มีความรอบรูทันโลกทนัเหตุการณ 
  7.  ชวยใหเด็กเขาใจตนเอง  เขาใจผูอ่ืน  เขาใจส่ิงแวดลอม  และสงที่ผานมา 
  8.  ชวยเสริมทกัษะการอาน  ซึ่งเปนส่ือนาํไปสูการแสวงหาความรูและประสบการณ
ตางๆ  อยางสะดวก 
  9.  ชวยเสริมสรางใหเด็กมีนสัิยรักการอาน  อานหนังสือเปน  และใชเวลาวาง                
ใหเปนประโยชนดวยการอานหนงัสือ 
  10.  ชวยเสริมสรางบุคลิกลักษณะ  นิสัย  คานิยม  ทัศนคติ  คุณธรรม  จริยธรรม         
และวัฒนธรรมอันดีงามใหกับเด็ก 
  วิริยะ   สิริสิงห (2537, หนา 27–28)  ไดกลาวถงึคุณคาและประโยชนของหนงัสือ          
อานเพิ่มเติมดังนี ้
  1.  ชวยใหเด็กไดรับความบันเทงิ  สนกุสนานเพลิดเพลิน  สนองตอบความตองการ     
ของเด็กแตละวัย 
  2.  ชวยสรางความคิดคํานึงและความคิดสรางสรรค 
  3.  ชวยพัฒนาการเรียนรูของเด็กใหเจริญตามวัย 
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  4.  ชวยปลูกฝงคุณธรรม  เจตคติ  และแบบอยางอันพงึปรารถนา 
  5.  ชวยใหเด็กรูจักอานหนงัสือ  อานหนงัสือเปน  อานหนังสือเกง  เกดินิสัยรักการ
อาน 
  6.  ชวยทดแทนความรูสึกทีเ่ด็กขาดหายไป 
  7.  ชวยใหเด็กไดอานหนังสือที่มีเนื้อหาสาระท่ีเหมาะสมกับวัย 
  สมพร  จารุนฏั (2540, หนา 19)  ไดกลาวถึงหลักเกณฑในการตรวจหนงัสือ        
อานเพิ่มเติม  ดานคุณคาและประโยชนที่จะไดรับไววา  ผูเขียนควรกาํหนดจุดประสงคของการเขียน
หนงัสือใหแนชัดแตตนวา  ผูอานไดพัฒนาท้ังความรู  ความคิด  เจตคติและคานิยมไปถึงระดับใด  
ซึ่งผูอานไดประโยชนจากการอานสูงกวาระดับไดขอมูลหรือขอเท็จจริง  ไดพฒันาความคิด  
สติปญญาเปนประโยชนแกการดําเนินชีวติ 
  1.  เพื่อพฒันานักเรียนใหเกดิความซาบซึ้ง มีความคิดรวบยอดในคุณคาของส่ิงตางๆ 
  2.  เพื่อใหนักเรียนสนใจใฝหาความรูใหมๆ  จากหนงัสือ 
  3.  เพื่อสนองความสามารถพิเศษ  ความอยากรูอยากเห็นความกระตือรือรน        
ของนักเรียน 
  4.  เพื่อใหนักเรียนเหน็คุณคาของวัฒนธรรมตางๆ  ของประเทศ 
  5.  เพื่อใหนักเรียนเกิดความรูสึกที่ดีตอชาติของตนและชาติอ่ืนๆ 
  6.  เพื่อปลูกฝงใหนักเรียนอานหนงัสือหลายๆ  เลม  ตามความสนใจ 
  ประโยชนของหนงัสืออานเพิม่เติมสรุปไดวา  ชวยนักเรียนใหเกิดความคิดรวบยอด           
และพัฒนาความคิดรวบยอดที่จําเปนตอการดําเนินชีวติ  ชวยใหเกิดนิสัยรักการอานหนังสือ            
ที่มีประโยชน  รูจักแสวงหาความรูเพิ่มเติมจากแหลงความรูตางๆ  ปลูกฝงใหมีความคิดสรางสรรค  
ชวยใหนักเรียนมีอิสระในการเลือกอานหนงัสือไดตามความสามารถของตน  เปนการชวยเหลือ
นักเรียนทีเ่รียนออนใหอานหนังสืออานเพิม่เติม  เพื่อแสวงหาความรูใหเรียนทนัเพื่อน สวนนักเรียน                           
ที่เรียนเกงสามารถอานหนงัสืออานเพิ่มเติม  เพื่อใหมีความรูกวางขวางและลึกซึง้ยิ่งข้ึน  และยังชวย
ใหรูจักหาความเพลิดเพลินยามวางดวยการอานหนงัสือ  ซึ่งเปนการใชเวลาวางใหมีคาอยางยิง่          
เปนการเพิ่มพนูความรูดวยตนเอง  และไดรับประสบการณทางออมจากหนงัสือทีอ่านอีกดวย 
 
4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  4.1  ความหมายของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
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  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถงึ  ความสามารถของบุคคลที่ไดเรียนรู  ไดฝกฝน  
อบรมส่ังสอน  โดยเฉพาะอยางยิง่เปนความสามารถในการเรียนในโรงเรียนหรือสถานศึกษา                        
(เผียน  ไชยศร, 2531, หนา 321) 
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถงึ  ผลทีเ่กิดข้ึนจากการคนควา  การอบรม        การ
ส่ังสอน หรือประสบการณตางๆ  รวมทั้งความรูสึก  คานยิม  จริยธรรมตางๆ  ที่เปนผลมาจาการ
ฝกสอน  (บุญชม ศรีสะอาด,  2537, หนา 68) 
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหรือผลการเรียนรู  หมายถึง  ความรูหรือทกัษะที่ไดจากการ
เรียนรูในรายวชิาตาง ๆ ที่กาํหนดไวในหลักสูตร  ซึ่งหลักสูตรแตละระดับ  ไดกําหนดหลักการไว
แตกตางกนั  แตหลักการสาํคัญที่มุงเนนคือ เพื่อใหผูเรียนมีความรูความสามารถ  และนําความรู  
ไปใชประโยชนได  เพราะฉะนัน้ในการที่จะพิจารณาวาผูเรียนสัมฤทธ์ิผลตามหลักสูตรหรือไม                   
ก็จะตองใชเคร่ืองมือวัด (กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล, 2542, หนา 286) 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  ความรู ความสามารถ 
ทักษะ และทัศนคติ  ที่ไดจากการเรียนการสอน  การฝกอบรม  ทาํใหเกิดความสําเร็จหรือ
ความสามารถ  ในดานตางๆ  รูผลไดโดยใช เคร่ืองมือวัด 
 
  4.2  ปจจัยทีมี่อิทธิพลของผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
        ปจจยัทีม่อิีทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Richey, 1968  อางถึงใน  กัญจนา                 
ลินทรัตนศิริกลุ, 2542, หนา 292-298)  กลาววา ประกอบดวยปจจัยตาง ๆ ดังนี ้
  4.2.1  ผูเรียน  ปจจัยเกี่ยวกบัผูเรียนประกอบดวย ลักษณะทางประชากร  
คุณลักษณะความสามารถ  ทั้งทางดานรางกาย  ความรูความคิด  สมรรถภาพ  และเจตคติ 
 4.2.2  เนื้อหาวิชา  ปจจัยเกีย่วกับเนื้อหาวชิาประกอบดวย  แบบของผลการเรียนรู 
(พุทธพิิสัย  เจตพิสัย  และทักษะพิสัย)  ความสามารถทางสมอง  (ความสนใจ  ความคงทน                
การถายทอดและขอบเขตของเนื้อหาวิชา) 
 4.2.3  ส่ิงแวดลอม   ปจจัยทีเ่กี่ยวกับส่ิงแวดลอม  ประกอบดวยคุณลักษณะ         
เชิงทาํเลที่ต้ังและสภาพบรรยากาศ  ซึ่งไดแก  บริบททางสังคมในดานอิทธิพลจากภายนอก  
บรรยากาศภายในองคการ  วัสดุและการจัดการ  คุณลักษณะและการปฏิสัมพันธของบุคลากร       
ในองคการ 
 4.3.4  วิธีการสอน  ปจจัยที่เกี่ยวกับวิธกีารสอน  ประกอบดวย  ขอบเขตของเนื้อหา 
กลวิธกีารสอน  การเสนอเนือ้หา  และการจัดลําดับเนื้อหา 
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5.  ความพึงพอใจ 
    ความหมายของความพึงพอใจ 
    พจนานกุรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2525. หนา 557-558) ไดใหความหมายวา  พอใจ 
หมายถงึ  สมใจ  ชอบใจ  เหมาะใจ  พงึใจ 
    ไพบูลย ชางเรียน (2516. หนา 146-147 อางอิงใน นริษรา นราศรี 2544. หนา 28) ไดให
ความหมายของความพงึพอใจ วาเปนความตองการทางรางกาย ที่มคีวามรุนแรงในตัวบุคคล  ใน
การรวมกจิกรรม เพื่อสนองความตองการทางรางกาย เปนผลทาํใหเกดิความพงึพอใจ แลวจะรูสึก
ตองการความมั่นคงปลอดภัย เมื่อบุคคลไดรับการตอบสนอง ความตองการทางรางกายและความ
ตองการความมั่นคงแลว บุคคลจะเกิดความผูกพนัมากข้ึน เพื่อใหเปนที่ยอมรับวาตนเปนสวนหนึง่
ของกลุม 
    ธงชัย สันติวงษ (2533. หนา 359) ไดใหความหมายของความพงึพอใจไววา ถาบุคคลหน่ึงได
มองเหน็ชองทางหรือโอกาสจะสนองแรงจูงใจที่ตนมีอยูแลวก็จะทําใหความพึงพอใจของเขาดีข้ึน
หรืออยูในระดับสูง 
    สมศักด์ิ คงเทียง และอัญชลี โพธิ์ทอง (2542. หนา 279) ไดใหความหมายของความ    พึง
พอใจไวดังนี ้
    1. เปนผลรวมของความรูสึกของบุคคลเก่ียวกับระดับความชอบหรือไมชอบตอสภาพตางๆ 
    2. เปนผลของทัศนะคติที่เกีย่วของกับองคประกอบตางๆ  
    3. เปนผลมาจากการปฏิบัติงานที่ดี สําเร็จจนเกิดความภาคภูมิใจ และไดผลตอบแทน   ใน
รูปแบบตางๆ ตามทีห่วงัไว    
    อุทยั หิรัญโต (2523. หนา 272 อางอิงใน นริษรา นราศรี. 2544. หนา 28) ไดใหความหมาย
ของความพึงพอใจวา เปนส่ิงทีท่ําใหทกุคนเกิดความสบายใจ เนื่องจากสามารถตอบสนองความ
ตองการขอเขา ทําใหเกิดความสุข 
    จิตราภรณ  เอ่ียมสกุล และคณะ (2547. หนา 5) ไดใหความหมายของความพงึพอใจ    ไววา 
ความรูสึกหรือทัศนคติของบุคคลที่มีตอส่ิงหนึง่หรือปจจยัตางๆ  ทีเ่กี่ยวของ  ความรูสึก       พงึ
พอใจจะเกิดข้ึนเมื่อความตองการของบุคคลไดรับการตอบสนองหรือบรรลุจุดหมายในระดับหนึ่ง 
ความรูสึกดังกลาวจะลดลงหรือเพิ่มข้ึนเกิดจากความตองการหรือจุดหมายนัน้ไดรับการตอบสนอง 
หรือไมไดรับการตอบสนอง 
    จนัทรเพ็ญ  คุปตกาญจนากุล (2534. หนา 17) กลาววา ความพงึพอใจ หมายถงึ 
ประสบการณในแงอัตวิสัยทีไ่ดประสบมาเกี่ยวกับควาเพลิดเพลิน และความไมเพลิดเพลิน           
ความสบายใจหรือไมสบายใจ ความสุขหรือความทุกข 



 37 

    จากความหมายความพึงพอใจดังกลาว  ของนักวิชาการ  พอสรุปไดวาความพึงพอใจ   จะทาํ
ใหบุคคลเกิดความสบายใจ  หรือสนองความตองการทําใหเกิดความสุข  เปนผลดีตอการ
ปฏิบัติงานและการเรียนการสอน 
   
6.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ  

 
  6.1  งานวจิยัในประเทศ 
          อารีรักษ  ดาราวิโรจน (2548)  ไดสรางและทดลองใชหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ือง 

“หญายกัษ สารพัดประโยชน” สําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6  ผลการวิจัยพบวา คะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางความรูของนกัเรียนกลุมทดลองหลังการอานหนงัสือสูงกวาคะแนนกอนการอาน
หนงัสือ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที ่0.05  และนักเรียนมคีวามพึงพอใจมากที่สุดและมากตอ
หนงัสืออานเพิม่เติมที่สรางข้ึน  หนังสือไดผานการประเมินจากผูเชี่ยวชาญอยูในระดับดีมากและดี  
มีความเหมาะสมที่จะนําไปใชอานเพิ่มเติมประกอบการเรียนการสอน  ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่6          
ในหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ.2544 ได 
   รัตนา  ศรีตระกูล (2549)  ไดพัฒนาหนงัสืออานเพิ่มเติมเพื่อพฒันาคุณธรรม
จริยธรรม ดานความมีวนิัย สาระพระพุทธศาสนา กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและ
วัฒนธรรม ของนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6โรงเรียนบานเหลาโงง สํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษา
มหาสารคาม เขต 2 ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพหนงัสืออานเพิ่มเติม  สาระพระพุทธศาสนา
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  มีประสิทธภิาพ 90.12/82.16  ซึ่งสูงกวา
เกณฑ 80/80 ที่ต้ังไว ผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียน  เร่ือง  ความมวีินัย  สาระพระพุทธศาสนา
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่6  สูงกวา
กอนเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความพึงพอใจของนกัเรียนในภาพรวมอยูในระดับ
พึงพอใจมาก การประเมนิพฤติกรรมคุณธรรม จริยธรรมดานความมวีนิัย ของนักเรียนเปนไปใน
ทางบวกระดับมาก 
     สุพรรณ  สุตะวงศ (2550) ไดสรางและหาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพิม่เติม 
เร่ือง เมืองโบราณเชียงแสน  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมสําหรับ
นักเรียน ชวงช้ันที ่3 ชัน้ปที ่1 โรงเรียนราชประชานุเคราะห 15 (เวียงเกาแสนภูวทิยาประสาท) 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย  เขต 3  ผลการวจิัยพบวาหนงัสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง  เมือง
โบราณเชียงแสน   มีประสิทธิภาพเทากับ 87.72/82.25 มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 
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80/80 ความคิดเห็นของนักเรียนจํานวน 30 คน ที่มีตอหนังสืออานเพิ่มเติมมีคุณภาพอยูในระดับ 5 
หมายถงึ  มีคุณภาพดีมาก 
     กิติภา  โสทะและคณะ (2550)  ไดสรางหนังสืออานเพิ่มเติมแบบหนงัสือ
อิเล็กทรอนิคส  เร่ือง “สืบสานประเพณีจงัหวัดกาํแพงเพชร” กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา  และวฒันธรรม  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่6 ผลการวิจัยพบวาหนงัสืออาน
เพิ่มเติมแบบหนังสืออิเล็กทรอนิคส  เร่ือง “สืบสานประเพณีจังหวัดกาํแพงเพชร” มีประสิทธิภาพ 
86.11/88.15  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตที่ระดับ .01 ความพงึพอใจของนักเรียนภาพรวมทุกดานมีคาเฉลี่ย 4.61  อยูในระดับ    
มากที่สุด 
     จุฑารัตน  อวมแกวและคณะ (2551) ไดพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติมดวย               
บทรอยกรอง เร่ือง “รูจักเมืองพรหม” กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจยัพบวา หนังสืออานเพิ่มเติมดวยบทรอยกรอง เร่ือง 
“รูจักเมืองพรหม” มีความเหมาะสมอยูในระดับมากทีสุ่ด  และมีประสิทธิภาพ 83.74/85.92  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการอานหนงัสืออานเพิ่มเติม เร่ือง “รูจักเมืองพรหม” สูงกวากอนเรียน
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที ่.01  นักเรียนมีความพึงพอใจตอหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ือง “รูจักเมือง
พรหม” อยูในระดับมากที่สุด 
 

6.2  งานวิจัยตางประเทศ 
         Campbell (1979) ไดวิจัยหาสาเหตุของความนิยมในหนังสือที่ไดรับความชื่นชม           

อยางมาก พบวาหนงัสือที่ไดรับความสนใจอยางมากนัน้เปนเพราะรูปรางลักษณะโดยสวนรวม
นาสนใจ  มีการออกแบบดี  ตัวหนงัสือไมแนน  มีภาพประกอบกระจายอยูทั่วเลม  แผนภาพตางๆ  
มีความสัมพนัธกับเนื้อหามากที่สุด  และภาษาที่ใชมีอารมณขัน  มีการเช่ือมโยงความคิดรวบยอด 
ที่เปนนามธรรมมากๆ  เขากบัสถานการณที่ผูอานคุนเคย   
     SeWell, EliZabeth (2003) ไดทําการศึกษา นักเรียนในระดับประถมศึกษาที่เลือก
หนงัสือ อานเสริมในเนื้อหาดวยตนเอง  ผลจากการศึกษาพบวานักเรียนรอยละ 63.7  เลือกไมตรง
กับระดับนักเรียนที่กําลังเรียน  และรอยละ 36.3  เลือกตรงกับระดับการอานระหวางเรียน            
ซึ่งนกัเรียนสวนใหญเลือกหนังสือจากในมมุหนงัสือในหองเรียนสูงมาก คือ 90 เลม จาก 168 เลม 
ดังนัน้ครูผูสอนตองรูถงึความตองการของหนงัสือที่เด็กชอบ และควรกระตุนใหเด็กรูจักสังเกตขอมูล      
เพื่อจะไดหนังสืออานเสริมตรงกับเนื้อหาในบทเรียน 
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   จากงานวิจยัทีเ่กี่ยวกับการสรางและพฒันาหนังสืออานเพิ่มเติม  ในเร่ืองของ
ประสิทธิภาพของหนังสือสรุปไดวา หนงัสือเพิ่มเติมใหความรูดานเนื้อหา  การใชภาษา ชวยเพิ่มพนู
ประสบการณและสงเสริมการเรียนในวิชาตางๆ  ใหดีข้ึน  ทาํใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงข้ึนกวากอนอานหนังสือเพิ่มเติม  มีความคงทนในการเรียนรู  และมีความรูสูงกวากลุมที่ไมได
อานอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 

  
7.  กรอบแนวคิดในการศกึษา 
 ในการพัฒนาหนงัสืออานเพิม่เติม  เร่ือง  หนาทีเ่ด็กดี  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา     
ปที่ 2  ผูวิจัยมกีรอบแนวคิดในการดําเนนิการวิจัยดังตอไปนี ้
 

 

แนวคิดการสอนเร่ือง 
ความรูเกีย่วกบัหนาที่
พลเมือง กลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษา
ศาสนาและวฒันธรรม 

หนังสืออานเพิ่มเติม 
เรื่อง หนาที่เด็กดี  
สําหรบันักเรยีน         

ชั้นประถมศกึษาปที ่2 
  เลมที่ 1 ปกเปารูหนาที ่
   เลมที่ 2 แจวผูนารกั 
   เลมที่ 3 ปอมีเหตุผล 
   เลมที่ 4 เปคนดี 
   เลมที่ 5 ชมุชนมีสขุ  

ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียน     
ที่เรียนดวยหนงัสือ
อานเพิ่มเติม เร่ือง 
หนาทีเ่ด็กดี   

มาตรฐานการเรียนรู 
สังคมศึกษาศาสนาและ
วัฒนธรรม  
 - มาตรฐาน ส 2.1 
 - มาตรฐาน ส 2.2 

แนวคิดสราง หนงัสือ
อานเพิ่มเติม 


