
บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

ในการศึกษาคนควาคร้ังนี ้ ผูศึกษาคนควาไดศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวของ
ตามลําดับข้ันตอนดังนี ้
 1.  หลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา
ศาสนา และวฒันธรรม 
  1.1   ความสําคัญ  
  1.2   วิสัยทัศน 
 1.3   คุณภาพของผูเรียน 
  1.4   สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
 1.5   มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน 
               2.  ความรูเกีย่วกบัหนาทีพ่ลเมอืงดี 
 3.  เอกสารทีเ่กี่ยวกับการสราง  และพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติม 
 3.1   ความหมายของหนังสืออานเพิ่มเติม 
 3.2   ความสําคัญของหนงัสืออานเพิ่มเติม   
 3.3   ลักษณะของหนงัสืออานเพิม่เติม 
 3.4   รูปแบบของการเขียนหนังสืออานเพิม่เติม 

 3.5   การจัดทาํหนังสืออานเพิ่มเติม 
 3.6   คุณคาของหนังสืออานเพิม่เติม 
              4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
        4.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
                      4.2  ปจจัยทีม่ีอิทธพิลของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  5.  ความพึงพอใจ 
 6.  งานวิจยัทีเ่กี่ยวของ  

 5.1  งานวิจยัภายในประเทศ 
 5.2  งานวิจยัตางประเทศ 

 7.  กรอบแนวคิดในการวิจยั 
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1.  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 กลุมสาระการเรยีนรูสังคม
ศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม 

กรมวิชาการ  (2546, หนา 1-18)  กลาววา  หลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน กําหนดวา      
ชวงช้ันที ่1 และ ชวงช้ันที2่  ชั้นประถมศึกษาปที ่1-3  และช้ันประถมศึกษาปที ่4-6  การศึกษา
ระดับนี้เปนชวงแรกของการศึกษาภาคบังคับหลักสูตรทีจ่ัดข้ึน  มุงเนนใหผูเรียนพัฒนาคุณภาพชีวติ
กระบวนการเรียนรูทางสังคม  ทกัษะพืน้ฐานดานการอาน  การเขียน  การคิดคํานวณ  การคิด
วิเคราะห  การติดตอส่ือสาร  และพืน้ฐานความเปนมนุษยเนนการบูรณาการอยางสมดุลทั้งในดาน
รางกาย  สติปญญา  อารมณ  สังคมและวัฒนธรรม  และยังไดระบุถงึ  การจัดการเรียนรู            
เร่ืองส่ิงแวดลอมศึกษา  หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูไว    
ในสาระการเรียนรูกลุมตางๆ  โดยเฉพาะกลุมวิทยาศาสตร  กลุมสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 
กลุมสุขศึกษาและพลศึกษา  การจัดการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  และหลักสูตร
สถานศึกษายงัมุงสงเสริมใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง  เรียนรูอยางตอเนือ่งตลอดชีวิต  และใชเวลา
อยางสรางสรรค  รวมทั้งมีความยืดหยุน  สนองความตองการของผูเรียน  ชุมชนสังคม                  
และประเทศชาติ  ผูเรียนสามารถเรียนรูไดทุกเวลา  ทุกสถานที ่ และเรียนรูไดจากส่ือการเรียนรู 
และแหลงการเรียนรู  ทุกประเภท  รวมทั้งจากเครือขายการเรียนรูตางๆ  ที่มีอยูในทองถิ่น  ชุมชน
และแหลงอ่ืนๆ  เนนส่ือที่ผูเรียนและผูสอนใชศึกษาคนควาหาความรูดวยตนเอง  ผูเรียน  ผูสอน
สามารถจัดทําและพัฒนาส่ือการเรียนรูข้ึนเองหรือนาํส่ือตางๆ  ทีม่ีอยูรอบตัว  และในระบบ
สารสนเทศ  มาใชในการเรียนรู โดยใชวิจารณญาณในการเลือกใชส่ือ  และแหลงความรูโดยเฉพาะ
หนงัสือเรียนควรมีเนื้อหาสาระครอบคลุมตลอดชวงช้ัน  ส่ือส่ิงพมิพควรจัดใหมีอยางเพียงพอ  ทั้งนี้
ควรใหผูเรียนสามารถยืมไดจากศูนยส่ือ  หรือหองสมุดของสถานศึกษา  ลักษณะของส่ือการเรียนรู  
ที่จะนํามาใชในการจัดการเรียนรู  ควรมีความหลากหลาย  ทั้งส่ือธรรมชาติ  ส่ือส่ิงพมิพ              
ส่ือเทคโนโลย ี และส่ืออ่ืนๆ ซึ่งชวยสงเสริม  ใหการเรียนรูเปนไปอยางมีคุณคา  นาสนใจ  ชวนคิด 
ชวนติดตาม  เขาใจไดงายและรวดเร็วข้ึน  รวมทั้งกระตุนใหผูเรียนรูจกัวิธกีารแสวงหาความรู       
เกิดการเรียนรูอยางกวางขวาง  ลึกซึ้งและตอเนื่องตลอดเวลาเพื่อใหการใชส่ือการเรียนรู            
เปนไปตามแนวการจัดการเรียนรูและพฒันาผูเรียนใหเกิดการเรียนรูอยางแทจริง 
 

ความสาํคัญ  
 ผลจากความเจริญทางวิทยาการและเทคโนโลยีของโลกปจจุบัน  ทาํใหประชากร            ใน
สวนตางๆ  ของโลกมกีารเล่ือนไหลหลอหลอมใหเปนประชากรโลกและรวมเปนสังคมเดียวกนั          
การที่สังคมโลกจะดํารงอยูไดอยางสันติสุข  ประชากรจะตองเปนพลเมืองดีทัง้ในระดับโลก            
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และระดับประเทศยอมลงมาจนถงึสังคมเล็กที่สุด  สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม                      
มีความสําคัญ  ในดานพัฒนาคุณลักษณะตางๆ  ของผูเรียนใหเปนพลเมืองดี  มีเหตุผลดวยกุศลจิต 
คิดสรางสรรคยึดมั่นในคุณธรรม  นาํความรูเพื่อการดําเนนิชีวิตที่มีความสุข  โดยใชเทคนิค 
วิทยาการจากวิทยาศาสตร  เทคโนโลยี  สังคมศาสตร  และมนุษยศาสตรมาปรับใชในการ          
ดํารงชีวิตใหเขากับส่ิงแวดลอมทั้งทางธรรมชาติและสังคมไดอยางมีความสุข 
 สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  เปนกลุมสาระการเรียนรูที่ตองเรียนตลอด12 ป 
การศึกษา  ต้ังแตระดับประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  เปนกลุมสาระการเรียนรู   
ที่ประกอบมาจากหลายแขนงวิชา  จงึมีลักษณะเปนสหวิทยาการ  โดยนําวทิยาการจากแขนงวิชา
ตางๆ  ในสาขาสังคมศาสตรมาหลอมรวมเขาดวยกนั  ไดแก  ภูมิศาสตร  ประวัติศาสตร 
เศรษฐศาสตร  นิติศาสตร  จริยธรรม  ประชากรศึกษา  ส่ิงแวดลอม  รัฐศาสตร  สังคมวิทยา 
ปรัชญาและศาสนา  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  จึงเปนกลุมสาระ
การเรียนรูที่ออกแบบมาเพือ่สงเสริมศักยภาพเปนพลเมอืงดีใหแกผูเรียน  โดยมีเปาหมายของการ
พัฒนาความเปนพลเมืองดี  ซึ่งถือเปนความรับผิดชอบของทุกกลุมสาระการเรียนรู 
 ดังนัน้สาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรมจึงมีความจําเปนที่จะตองพัฒนา
ผูเรียนใหเกิดความเจริญงอกงามในดานตางๆ  คือ 

1. ดานความรู  จะใหความรูแกผูเรียนในเนื้อหาสาระ  ความคิดรวบยอดและหลักการ
สําคัญของวิชาตางๆ  ในสังคมศาสตรไดแก  ภูมิศาสตร  ประวัติศาสตร  รัฐศาสตร  จริยธรรม 
สังคมวทิยา  เศรษฐศาสตร  กฎหมาย  ประชากรศึกษา  ส่ิงแวดลอมศึกษา  ปรัชญาและศาสนา
ตามขอบเขตทีก่ําหนดไวในแตละระดับชั้น  ในลักษณะบูรณาการหรือสหวิทยาการ 

2. ดานทกัษะกระบวนการ  ผูเรียนจะไดรับการพัฒนาใหเกิดทักษะและกระบวนการตางๆ
เชน  ทกัษะทางวิชาการ  และทักษะทางสังคม  เปนตน 

3. ดานเจตคติและคานิยม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม         
จะชวยพัฒนาเจตคติ  และคานิยมเกีย่วกบัประชาธิปไตยและความเปนมนุษย  เชน  รูจักตนเอง 
พึ่งตนเอง  ซื่อสัตยสุจริต  มวีินัย  มีความกตัญู  รักเกยีรติภูมิแหงตน  มีนิสัยในการเปนผูผลิตทีดี่     
มีความพอดี  ในการบริโภค  เหน็คุณคาของการทํางาน  รูจักคิดวิเคราะห  การทํางานเปนกลุม 
เคารพสิทธิของผูอ่ืน  เห็นแกประโยชนสวนรวม  มีความผูกพนักับกลุม  รักทองถิ่น  รักประเทศชาติ 
เห็นคุณคา  อนุรักษและพัฒนาศิลปวฒันธรรมและส่ิงแวดลอม  ศรัทธาในหลักธรรมของศาสนา 
และการปกครองของศาสนาและปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมขุ 
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4.  ดานการจดัการและการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมจะชวยใหผูเรียนเกิดทักษะในการทํางานเปนกลุม  สามารถ             
นําความรูทกัษะ  คานยิมและเจตคติที่ไดรับการอบรมบมนิสัยมาใชในการแกปญหาตางๆ ที่เกิดข้ึน
ในชีวิตประจาํวันของผูเรียนได 

เมื่อมองในภาพรวมๆ  แลวพบวา  ความสําคัญของกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา  และวฒันธรรมนั้น  นอกจากจะชวยใหผูเรียนมีความรูในเร่ืองตางๆ  ที่เกี่ยวของกับ
สภาพแวดลอม  ทั้งทางธรรมชาติและสังคมวัฒนธรรม  มีทกัษะกระบวนการตางๆ  ที่สามารถ
นํามาใชประกอบในการตัดสินใจไดอยางรอบครอบในการดําเนนิชีวิต  และการมีสวนรวมในสังคม 
ที่มีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลาในฐานะพลเมืองดีแลวยงัชวยใหนําความรูทางจริยธรรม  หลักธรรม 
ทางศาสนามาพัฒนาตนเองและสังคม  ทาํใหผูเรียนสามารถดํารงชีวติในสังคมไดอยางมีความสุข 

ดังนัน้กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  จึงตองเช่ือมโยงสิ่งตางๆ  
ในหลักสูตรเขาดวยกันเปนศาสตรบูรณาการวิชาความรูจากที่ตางๆ  วธิีการและแนวคิด                
ของนักวิทยาศาสตร  กระบวนการของของนกัคณิตศาสตร  ความคิดสรางสรรคของศิลปะนกัดนตรี
ประสบการณของนักศิลปะและทักษะการถายทอดภาษาออกมา  เหลานี้ลวนเปนส่ิงที่ตองปฏิบัติ 
ในการเรียนการสอนกลุมสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมทั้งส้ิน 

การเช่ือมโยงกลุมสาระการเรียนรูนีท้ี่เปนไปไดในหลักสูตรและการเรียนการสอนสังคม
ศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ไดแก  

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมเช่ือมโยงไดดีกับการเรียนภาษา         
ผูที่เรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  ตองใชภาษาเพื่อการส่ือสาร       
ไดเปนอยางดี  ใชภาษาในการใหเหตุผลและแกปญหา  ปกปองรักษาวัฒนธรรมใหคงไว การพัฒนา
ทักษะทางภาษาในการเรียนกลุมสาระการเรียนรูทางสังคม  ศาสนาและวัฒนธรรมไดแก  การอาน 
เขียน  พูด  ฟงวรรณกรรมตางๆ  จะชวยเปดโลกทัศนใหผูเรียนไดเขาใจโลกดวยการศึกษา
วรรณกรรมเหลานี้ในเชิงประวัติศาสตรและวัฒนธรรม  วรรณกรรมจากส่ิงพมิพที่ปรากฏอยู              
ในชีวิตประจาํวันของผูเรียนมีมากมายที่จะพัฒนาทักษะทางภาษาได  มิใชแตเฉพาะจากหนังสือ
เรียนทัง้นี้เพื่อขยายประสบการณทางสังคมที่เปนจริงของผูเรียนใหกวางขวางข้ึน  ส่ือเทคโนโลยี
ตางๆ  และคอมพิวเตอรเปนเคร่ืองมืออีกทางหนึ่งทีท่ําใหผูเรียนพฒันาภาษาเพ่ือการส่ือสารได 
อยางมีประสิทธิภาพ 
 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมเช่ือมโยงไดกับการเรียนศิลปะ  ศิลปะ
ชวยใหผูเรียนไดเขาใจมุมมองตางๆ  เกี่ยวกับโลก  งานศิลปะสะทอนใหเหน็ความเปนจริง   ของ
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สังคม  การเมอืงเศรษฐกิจในยุคสมัยตางๆ  ได  ศิลปะสะทอนความคิดจิตวิญญาณความหวัง ของ
มนุษยชาติ  ศิลปะเปนเสมือนบันทึกหลักฐานวามนุษยเรามีชีวิต  มีความคิดอยางไร  ดวยการ
นําเสนอมุมมองท่ีเปนเอกลักษณของผูสรางงานศิลปะนัน้  ศิลปะจึงชวยใหผูเรียนไดเรียนรูโลกกวาง
ที่เขาอาศัยอยู  การศึกษาสังคมจากงานศิลปะยังทําใหผูเรียนไดพัฒนาความคิดสรางสรรคอีกดวย 
 กลุมสาระการเรียนรูสังคม  ศาสนาและวฒันธรรมเช่ือมโยงไดกับการเรียนคณิตศาสตร  
คณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือทีช่วยใหผูเรียนไดตรวจสอบและแกปญหาตางๆ  ผูเรียนไดใชแนวคิด   
ทางคณิตศาสตรในการจัดระบบวิเคราะหและนําเสนอขอมูลตางๆ  ทีสั่มพันธกับเหตุการณหรือ
ประเด็นปญหาในสังคมได  ทั้งยังเช่ือมโยงใหผูเรียนไดนาํวิธกีารแกปญหามาใช  เพื่อประเมิน
ความสัมพันธของเหตุการณในอดีตกับเงื่อนไขในปจจุบันและผลที่เกิดข้ึนในอนาคตดวย 
  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมเชื่อมโยงไดกับการเรียนวทิยาศาสตร  
วิธีการทางวิทยาศาสตรชวยใหผูเรียนไดสํารวจองคประกอบทางการเมืองเศรษฐกิจลักษณะทาง
กายภาพและวัฒนธรรมที่เกีย่วของและทีป่รากฏอยูในสังคมที่อาศัยอยู  การเรียนวิทยาศาสตร
เชื่อมโยงกันอยางใกลชิดเกีย่วกับการศึกษาโลกทัง้ทางกายภาพและทางสังคม           การ
ตรวจสอบผลของธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  การนาํแนวคิดทางวิทยาศาสตรมาใช                    
และผลที่เกิดข้ึนทัง้สองวชิาสามารถเชื่อมโยงใหผูเรียนเหน็ปญหาที่เกิดข้ึนจริงและมองเหน็              
การปฏิบัติเพือ่กิจกรรมทางสังคมได 
 กลุมสารการเรียนรู  สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมเช่ือมโยงไดกับการเรียนสุขศึกษาและ
พลศึกษา  ชวยใหผูเรียนไดพัฒนาเจตคติ  คานิยม  จริยธรรมและวิธกีารตางๆ  ที่มอิีทธิพล   ตอ
กระบวนการแกปญหาและการตัดสินใจในเร่ืองราวตางๆ ได  ผูเรียนสามารถใชทกัษะ               
และการปฏิบัติตนทางสุขศึกษาและพลศึกษามาดํารงชวีิตเพื่อพัฒนารางกาย  อารมณและจิตใจ 
ใหมีคุณภาพไดจึงเปนการเช่ือมโยงระหวางคุณคาทางรางกายและสติปญญาเพื่อการสงเสริม        
การดําเนินชีวติที่ดีตอคุณภาพ 
  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมเชื่อมโยงไดกับการเรียนการงาน
อาชีพและเทคโนโลย ี การเรียนการงานอาชีพและเทคโนโลยีมุงใหผูเรียนมีความรูความเขาใจและ
ประสบการณในงานที่เปนพืน้ฐานของวิชาอาชีพ  มทีักษะในการทํางาน  มีเจตคติทีดี่ตองานอาชีพ 
มีจริยธรรมคุณธรรมในการทํางานและสามารถนาํความรูและทักษะไปใชในการดําเนนิชีวิต                
ซึ่งเช่ือมโยงสัมพันธกับการเรียนกลุมสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมที่เนนการดําเนนิชีวิต         
ในสังคมบนพืน้ฐานของสัมมาอาชีพทีป่ระกอบดวยคุณธรรมจริยธรรมและสามารถทํางาน           
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รวมกับผูอ่ืน  โดยถือวาการพฒันาความเปนพลเมืองดีสวนหนึ่งตองประกอบอาชีพที่สุจริต                
และเปนประโยชนตอตนและสังคมสวนรวมดวย 
   

วิสัยทัศน 
 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมกําหนดวิสัยทศันของกลุมดังนี ้
 1. เปนศาสตรบูรณาการทีมุ่งใหเยาวชนเปนผูมีการศึกษา  พรอมทีจ่ะเปนผูนาํเปนผูมีสวนรวม
และเปนพลเมอืงที่ดีมคีวามรับผิดชอบโดย 

    -  นาํความรูจากอดีตมาสรางความเขาใจในมรดกทางวัฒนธรรมของประเทศ                   
เพื่อการตัดสินใจในการเปนพลเมืองดี 

    -  นาํความรูเกี่ยวกบัโลกของเรามาสรางความเขาใจในกระบวนการกอเกิดสภาพ 
แวดลอมของมนุษย  เพื่อการตัดสินใจในกานดํารงชีวิตในสังคม 

    -  นาํความรูเร่ืองการเมืองการปกครองมาตัดสินใจเกีย่วกับการปกครอง  ชุมชน  ทองถิน่ 
และประเทศชาติของตน 

    -  นาํความรูเร่ืองการผลิต  การแจกจาย  การบริโภคสินคาและบริการ มาตัดสินใจ      
ในการใชทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดเพื่อดํารงชีวิต  การประกอบอาชีพและการอยูในสังคม 

    -  นาํความรูเกี่ยวกบัคุณคาของจริยธรรม  ศาสนามาตัดสินใจในการประพฤติปฏิบัติตน 
และการอยูรวมกับผูอ่ืน 
     -  นาํวิธกีารทางสังคมศาสตรมาคนหาคําตอบเกี่ยวกบัประเด็นปญหาในสังคมและกําหนด
แนวทางประพฤติปฏิบัติที่สรางสรรคตอสวนรวม 
 เยาวชนจําเปนตองศึกษาสาระการเรียนรูของกลุมสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมเพื่อให
เขาใจสังคมโลกที่ซับซอน  สามารถปกครองดูแลตนเอง  รับผิดชอบเอาใจใสตอสังคมและ
ส่ิงแวดลอมของโลกได 
 ดังนัน้  ตลอดระยะเวลาของการศึกษาข้ันพื้นฐาน  ควรแสดงใหเหน็วา  ผูเรียนกลุมสังคม
ศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ไดใชความรูอยางมีความหมาย  เพื่อการตัดสินใจการสํารวจ      
สอบการสืบคน  การสรางสรรคส่ิงตางๆ  และนําทางตนเองและผูอ่ืน  เชื่อมโยงความรูที่เรียนสูโลก          
แหงความเปนจริงในชีวิตได 
 2. ไดบูรณาการสรรพความรู  กระบวนการและปจจัยตางๆ  เพื่อการเรียนรูตามเปาหมาย         
ของทองถิ่นและประเทศชาติ  การเรียนการสอนตองใชขอมูล  ความรูทัง้ในระดับทองถิน่ 
ประเทศชาติและระดับโลก  เชื่อมโยงเขาดวยกนั 
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 3. ผูเรียนอภิปรายประเด็นปญหารวมสมัย รวมกับเพื่อนและผูใหญ  สามารถแสดงจุดยืน  ใน
คานิยม  จริยธรรมของตนอยางเปดเผยและจริงใจ  ขณะเดียวกนัก็รับฟงเหตุผลของผูอ่ืนที่แตกตาง
จากตนอยางต้ังใจ 
 4. การเรียนการสอนเปนบรรยากาศของการสงเสริมการคิดข้ันสูงในประเด็นหัวขอที่ลึกซึ้งทา
ทาย ผูสอนปฏิบัติตอผูเรียน  ที่จะทาํใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนอยางมีความหมาย ให
ไดรับการประเมินทีเ่นนการนาํความรูมาประยุกตใชทกุรายวิชา 

5.  มกีารจัดเตรียมโครงงานที่สอดคลองกบัสภาพความเปนจริงของสังคมที่ใหผูเรียน       
ไดนําส่ิงที่เรียนไปใชไดจริงในการดําเนนิชีวิต 

 
คุณภาพของผูเรียน 

 หลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐานไดกําหนดใหกลุมสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม      เปน
สาระการเรียนรูพื้นฐานที่ผูเรียนตองเรียนต้ังแตชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ถึงชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6
ประกอบดวยศาสตรตางๆ  หลายแขนง  มีลักษณะเปนสหวิทยาการ  มุงเนนใหผูเรียนมีความรู           
มีทักษะกระบวนการ  มีคุณธรรม  จริยธรรม  คานิยมทีพ่งึประสงค  รวมทั้งไดแสดงบทบาทและ        
ความรับผิดชอบทั้งตอตนเอง  ตอผูอ่ืน  และตอสภาพแวดลอม 
 จากองคประกอบดังกลาว  จงึทาํใหกลุมสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมมีจุดเนน       ใน
การสรางคุณภาพของผูเรียน  ดังนี ้

1.  ยึดมั่นในหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ สามารถนําหลักธรรม 
คําสอนไปใชปฏิบัติในการอยูรวมกนัได  เปนผูกระทําความดี  มีคานยิมที่ดีงาม  พฒันาตนเองอยู
เสมอ  รวมทัง้บําเพ็ญตนใหเปนประโยชนแกสังคมสวนรวม 

2.  ยึดมั่น  ศรัทธา  และธํารงไวซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย
ทรงเปนประมขุ  ปฏิบัติตนเปนพลเมืองดี  ปฏิบัติตามกฎหมาย  ขนบธรรมเนียม  ประเพณี          
และวัฒนธรรมไทย  รวมทั้งถายทอดสิ่งทีดี่งามไวเปนมรดกของชาติ  เพื่อสันติสุขของสังคมไทย 
และสังคมโลก 

3.  มีความสามารถในการบริหารจัดการทรัพยากรใหมีประสิทธิภาพ  เพื่อการดํารงชีวิต 
อยางมีดุลยภาพและสามารถนําหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติไดอยางมีประสิทธิภาพ 

4.  เขาใจพัฒนาการของมนษุยชาติจากอดีตจนถึงปจจบัุน  ภาคภูมิใจในความเปนไทย         
ทั้งในอดีตและปจจุบัน  สามารถใชวิธกีารทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตางๆ  อยางเปน
ระบบและนําไปสรางองคความรูใหมได 
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5.  มีปฏิสัมพนัธที่ดีงามระหวางมนษุยกับมนุษย  มนษุยกับส่ิงแวดลอมเปนผูสราง
วัฒนธรรม  มจีิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรและส่ิงแวดลอมเพื่อการพัฒนาทีย่ั่งยนื 

ตลอดระยะเวลาที่ผูเรียนไดเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานน้ัน  กลุมสังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม  ไดมีสวนสงเสริม  สนบัสนนุและพัฒนาผูเรียนใหมีคุณธรรม  และมีจุดเนน
เมื่อผูเรียนเรียนจบปสุดทายของแตละชวงชั้น  ดังนี ้

คุณภาพของผูเรียนเมื่อจบชวงช้ัน 
ชวงช้ันที ่1 (จบชั้นประถมศึกษาปที่ 3) 

 1.  ไดเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับตนเองและผูที่อยูรอบขาง  ตลอดจนสภาพแวดลอมในทองถิ่น       ที่
อยูอาศัยและเชื่อมโยงประสบการณไปสูโลกกวาง 
 2.  ผูเรียนไดรับการพัฒนาใหมีทกัษะกระบวนการและมีขอมูลที่จําเปนตอการพัฒนา       ให
เปนผูมคุีณธรรม  จริยธรรม  ประพฤติปฏิบัติตามหลักคําสอนของศาสนาท่ีตนนับถือ  มีความเปน
พลเมืองดี  มคีวามรับผิดชอบ  การอยูรวมกันและการทํางานกับผูอ่ืน มีสวนรวมในกิจกรรม          
ของหองเรียนและไดฝกหัดการตัดสินใจ 
 3.  ไดศึกษาเร่ืองราวเกี่ยวกบัตนเอง  ครอบครัว  โรงเรียน  และชุมชนในลักษณะการ บูรณา
การผูเรียนไดเขาใจแนวคิดเกี่ยวกับปจจุบันและอดีต  มคีวามรูพืน้ฐานทางเศรษฐกิจ           ได
ขอคิดเกี่ยวกับรายรับ-รายจายของครอบครัว  เขาใจถงึการเปนผูผลิต  ผูบริโภค  รูจักการออมข้ันตน
และวิธีการเศรษฐกิจพอเพียง 

4.  ไดรับการพัฒนาแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม  หนาที่พลเมือง
เศรษฐศาสตร  ประวัติศาสตร  และภูมิศาสตร  เพื่อเปนฐานในการทําความเขาใจความรูในข้ันที่สูง 

ชวงช้ันที ่2 ( จบชั้นประถมศึกษาปที่  6 ) 
 1.  ไดเรียนรูเร่ืองของจังหวัด  ภาค  และประเทศของตนเอง  ทั้งเชิงประวัติศาสตร  ลักษณะ
ทางกายภาพ  สังคม  ประเพณี  และวัฒนธรรม  รวมทัง้การเมือง  การปกครองและสภาพเศรษฐกจิ  
โดยเนนความเปนประเทศไทย 
 2.  ไดรับการพัฒนาความรูและความเขาใจในเร่ืองศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรมปฏิบัติตน  ตาม
หลักธรรมคําสอนของศาสนาท่ีตนนับถือ รวมทัง้มีสวนรวมในศาสนพิธแีละพิธีกรรมทางศาสนามาก
ยิ่งข้ึน 
 3.  ไดศึกษาและปฏิบัติตามสถานภาพ  บทบาท  สิทธิหนาที่ในฐานะพลเมืองดีของทองถิน่ 
จังหวัด  ภาค  และประเทศ  รวมทัง้ไดมีสวนรวมในกิจกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณีและ
วัฒนธรรมของทองถิน่ตนเองมากย่ิงข้ึน 
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 4.  ไดศึกษาเปรียบเทียบเร่ืองราวของจังหวัดและภาคตางๆ  ของประเทศไทยกับประเทศเพื่อน
บาน 
 5.  ไดรับการพัฒนาแนวคิดทางสังคมศาสตรเกี่ยวกับศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม  หนาที่
พลเมือง  เศรษฐศาสตร  ประวัติศาสตร  และภูมิศาสตร  เพื่อขยายประสบการณไปสูการทาํความ
เขาใจในภูมิภาค  ซกีโลกตะวันออกและตะวันตกเก่ียวกบัศาสนา  คุณธรรม  จริยธรรมคานยิม    
ความเชื่อ  ขนบธรรมเนียม  ประเพณี  วัฒนธรรม  การดาํเนนิชีวิตการจัดระเบียบทางสังคม            
และการเปล่ียนแปลง  ทางสังคมจากอดีตสูปจจุบัน 

ชวงช้ันที ่3 (จบชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ) 
 1.  ไดเรียนรูและศึกษาเกี่ยวกับความเปนไปของโลก  โดยการศึกษาประเทศไทยเปรียบเทยีบ
กับประเทศในภูมิภาคตางๆ ในโลก เพื่อพฒันาแนวคิดเร่ืองการอยูรวมกันอยางสันติสุข 
 2.  ไดเรียนรูและพัฒนาใหมทีักษะที่จาํเปนตอการเปนนกัคิดอยางมีวจิารณญาณ 
 3.  ไดรับการพัฒนาแนวคิดและขยายประสบการณเปรียบเทยีบระหวางประเทศไทย         กับ
ประเทศในภูมภิาคตางๆ  ของโลก  ไดแก  เอเชีย  โอเชียเนีย  แอฟริกา  ยุโรป  อเมริกาเหนือ          
อเมริกาใตในดานศาสนา  คุณธรรม  จริยธรรม  คานยิม  ความเช่ือ  ขนบธรรมเนยีม ประเพณี
วัฒนธรรมการเมืองการปกครอง  ประวัติศาสตร  และภูมิศาสตร  ดวยวิธกีารทางประวัติศาสตร         
และสังคมศาสตร 
 4.  ไดรับการพัฒนาแนวคิดและความสามรถในการวเิคราะหเหตุการณในอนาคต        
สามารถนํามาใชเปนประโยชนในการดําเนินชีวิตและวางแผนการดําเนินงานไดอยางเหมาะสม 

ชวงช้ันที ่4 (จบชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 ) 
 1.  ไดเรียนรูและศึกษาความเปนไปของโลกอยางกวางขวางและลึกซึง้ยิ่งข้ึน 
 2.  ไดรับการสงเสริมสนับสนนุใหพัฒนาตนเองเปนพลเมอืงดี มีคุณธรรม  จริยธรรม      ปฏิบัติ
ตามหลักธรรมของศาสนาทีต่นนับถือ  รวมทั้งมีคานิยมที่พงึประสงค สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนและ
อยูในสังคมไดอยางมีความสุข รวมทัง้ศักยภาพเพื่อการศึกษาตอในข้ันสูงตามความประสงคได 
 3.  ไดเรียนรูภูมิปญญาไทย  มีความภูมิใจในความเปนไทย  ประวัติศาสตรชาติไทย  ยึดมั่น   
ในวิธีชวีิต  และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 4.  ไดรับการสงเสริมใหมนีิสัยที่ดีในการบริโภค เลือกและตัดสินใจบริโภคไดอยางเหมาะสม มี
จิตสํานึกและมีสวนรวมในการอนรัุกษประเพณีวัฒนธรรมไทยและสิ่งแวดลอม  มีความรักทองถิน่
และประเทศชาติ  มุงทําประโยชนและสรางส่ิงที่ดีงามใหแกสังคม 
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 5.  เปนผูมีความรู  ความสามารถในการจดัการเรียนรูของตนเอง  ชีน้าํตนเองไดและสามารถ
แสวงหาความรูจากแหลงการเรียนรูตางๆ  ในสังคมไดตลอดชีวิต 
 

สาระและมาตรฐานการเรยีนรู 
สาระที่เปนองคความรูและมาตรฐานการเรียนรูที่จาํเปนสําหรับผูเรียนเมื่อเรียนจบ

การศึกษาข้ันพื้นฐาน  กลุมสารการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  มีดังนี ้  
สาระที ่1 ศาสนา ศลีธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน ส 1.1  : เขาใจประวติั  ความสําคัญ  หลักธรรมของพระพุทธ  ศาสนาหรือ 

  ศาสนาที่ตนนับถือ  และสามารถนําหลักธรรมของศาสนามาเปนหลัก 
  ปฏิบัติในการอยูรวมกัน 

มาตรฐาน ส 1.2  : ยึดมั่นในศีลธรรม  การกระทาํความดี มีคานิยมที่ดีงามและศรัทธา 
                               ในพระพทุธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถอื 

มาตรฐาน ส 1.3 : ประพฤติ  ปฏิบัติตามหลักธรรม  และศาสนพิธีของพระพทุธศาสนาหรือ 
   ศาสนาที่ตนนับถือ  คานิยมที่ดีงามและสามารถนาํไปประยุกตใชในการ   
   พัฒนาตน บําเพ็ญประโยชนตอสังคมส่ิงแวดลอม  เพือ่การอยูรวมกนัได  
   อยางสันติสุข 

สาระที ่2 หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนนิชีวิตในสังคม 
มาตรฐาน ส 2.1 : ปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดีตามกฎหมายประเพณีและ 

  วฒันธรรมไทย  ดํารงชีวิตอยูรวมกนัในสังคมไทยและสังคมโลก  
  อยางสันติสุข 

มาตรฐาน ส 2.2  : เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบันยึดมั่นศรัทธาและ 
   ธํารงไวซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย      
   ทรงเปนประมุข 

สาระที ่3 เศรษฐศาสตร 
มาตรฐาน ส 3.1 : เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค  

  การใชทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดไดอยางมีประสิทธิภาพและคุมคา   
  รวมทั้งเขาใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการดํารงชีวิต 
  อยางมีดุลยภาพ 

มาตรฐาน ส 3.2 : เขาใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกิจตางๆ  ความสัมพันธของระบบ 
  เศรษฐกิจและสังคมจําเปนของการรวมมอืกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 



 18 

สาระที ่4 ประวัติศาสตร 
มาตรฐาน ส 4.1 : เขาใจความหมาย  ความสําคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร  

 สามารถใชวธิกีารทางประวติัศาสตรบนพืน้ฐานของความเปนเหตุเปนผล  
 มาวิเคราะหเหตุการณตางๆ  อยางเปนระบบ 

มาตรฐาน ส 4.2 : เขาใจพัฒนาการของมนษุยชาติจากอดีตจนถึงปจจบัุน                             
  ในแงความสัมพันธและการเปล่ียนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง  
  ตระหนักถึงความสําคัญและสามารถวิเคราะหผลกระทบที่เกิดข้ึน 

มาตรฐาน ส 4.3 : เขาใจความเปนมาของชาติไทย  วฒันธรรม  ภูมิปญญาไทย  มีความ  
                          ภูมิใจและธํารงความเปนไทย 
สาระที ่5 ภูมิศาสตร 
มาตรฐาน ส 5.1 : เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  ตระหนักถงึความสัมพนัธ 

  ของสรรพส่ิงที่ปรากฏในระวางที่ซึง่มีผลตอกันและกนัในระบบ  
  ของธรรมชาติ  ใชแผนที่และเคร่ืองมือทางภูมิศาสตรในการคนหาขอมูล       
  ภูมิสารสนเทศ  อันจะนาํไปสูการใชและการจัดการอยางมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ส 5.2 : เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
  ทีก่อใหเกิดการสรางสรรควฒันธรรมและมีจิตสํานกึในการอนุรักษ  
  ทรัพยากรและส่ิงแวดลอมเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยืน 

 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ 
สาระที ่2 หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนนิชีวิตในสังคม 

 
มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ ป.1-3 

มาตรฐาน ส 2.1 : ปฏิบัติ
ตนตามหนาทีข่องการเปน
พลเมืองดีตามกฎหมายประเพณี
และวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวติอยู
รวมกันในสังคมไทยและสังคม
โลก อยางสันติสุข 

 

1.  เขาใจสถานภาพ บทบาท  สิทธเิสรีภาพหนาที่ของตนเอง 
และผูอ่ืน รวมทั้งเขาใจในสิทธทิี่พงึไดรับการคุมครองและ
สามารถปฏิบัติไดอยางถูกตอง 
2.  เขาใจสถานภาพ  บทบาท  สิทธเิสรีภาพหนาที่ของตนเอง 
และผูอ่ืน  รวมทั้งเขาใจในสิทธทิี่พงึไดรับการคุมครองและ
สามารถปฏิบัติไดอยางถูกตอง 
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มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ ป.1-3 
   
 
 
 
 
    มาตรฐาน ส 2.2  : เขาใจ
ระบบการเมืองการปกครองใน
สังคมปจจุบันยึดมั่นศรัทธาและ
ธํารงไวซึง่การปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรง เปนประมุข 

3.   รูและปฏิบัติตนตามบรรทัดฐานและวฒันธรรมใน 
ครอบครัว  ทองถิน่  ตลอดจนเอกลักษณทีสํ่าคัญของชาติ
รวมทัง้เคารพในความคิด ความเช่ือ การปฏิบัติของบุคคลอ่ืน       
ที่แตกตางกันไปโดยปราศจากอคติ 
 
1.   รูและเขาใจบทบาท หนาที่ของบุคคลและโครงสรางการ       
บริหารตามกระบวนการ ประชาธิปไตยในครอบครัว โรงเรียน 
ชุมชน สังคม  รวมทัง้มีสวนรวมในการตัดสินใจและทาํกิจกรรม 
 ตามกระบวนการประชาธิปไตย 
2.  เคารพและปฏิบัติตนตามขอตกลง กติกา กฎ ระเบียบ   
การอยูรวมกันในครอบครัว โรงเรียน และชุมชน  เพื่อนาํไปสู
ความเขาในตามรัฐธรรมนญูอันเปนกฎหมาย  สูงสุด 
ของประเทศ 

 
 
2.  ความรูเกีย่วกับหนาทีพ่ลเมืองดี 

         ความหมายของพลเมืองดี 
           พลเมือง  หมายถึง  พละกาํลังของประเทศ ซึ่งมีสวนเปนเจาของประเทศนัน่เอง  ตางจาก
ชาวตางดาวเขาเมือง  ชาวตางประเทศนีเ้ขามาอยูชั่วคราว            
           สิทธิและหนาที่เปนส่ิงคูกนั  เมื่อมีสิทธกิ็ตองมีหนาที่  พลเมืองของทุกประเทศมทีั้งสิทธิ            
และหนาที ่ แตจะมีมากนอยเพียงใดข้ึนอยูกับกฎหมายของประเทศนัน้ ๆ  และแนนอนวาประเทศ           
ที่ปกครองดวยระบอบประชาธิปไตย  ประชาชนมีสิทธิมากกวาการปกครองในระบอบอ่ืน  เพราะมี
สิทธทิี่สําคัญทีสุ่ด  คือ  สิทธิในการปกครองตนเอง  
           พลเมืองดี  หมายถงึ  ผูที่ปฏิบัติหนาที่พลเมืองไดครบถวนทั้งกิจที่ตองทาํและกิจทีค่วรทํา 
           หนาที ่ หมายถึง  กิจที่ตองทํา  หรือควรทาํ  เปนส่ิงทีก่ําหนดใหทาํ  หรือหามมิใหกระทํา 
ถาทาํก็จะกอใหเกิดผลดี  เกดิประโยชนตอตนเอง  ครอบครัว  หรือสังคมสวนรวมแลวแตกรณี          
ถาไมทาํหรือไมละเวนการกระทําตามทีก่ําหนดจะไดรับผลเสียโดยตรง  คือ  ไดรับโทษ  หรือถกู
บังคับ  เชน  ปรับ  จําคุก  หรือประหารชีวิต  เปนตน  โดยทั่วไปส่ิงที่ระบุกิจที่ตองทํา  ไดแก 
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กฎหมาย เปนตน 
           พลเมืองดีมหีนาที่ตองปฏิบัติตามกฎหมาย  ขนบธรรมเนียมประเพณี  และวัฒนธรรม
ของชาติคําส่ังสอนของพอแม  ครู  อาจารยมีความสามคัคี  เอ้ือเฟอเผ่ือแผซึ่งกันและกัน  รูจัก
รับผิดชอบชั่วดีตามหลักจริยธรรม  และหลักธรรมของสาสนา  มีความรอบรู  มีสติปญญา             
ขยันขันแข็ง  สรางความเจริญกาวหนาใหแกตนเอง  ครอบครัว  สังคม  และประเทศชาติ  

 การปฏิบัติตนเปนพลเมืองดี 
           บุคคลจะเปนพลเมืองดีของสังคมนัน้  ตองตระหนักถงึบทบาทหนาทีท่ีจ่ะตองปฏิบัติและ
มุงมัน่เพื่อใหบรรลุเปาหมาย  ดวยความรับผิดชอบอยางเต็มที่  สอดคลองกับหลักธรรม  วัฒนธรรม
ประเพณี  และรัฐธรรมนูญที่กําหนดไว  รวมทัง้บทบาททางสังคมที่ตนดํารงอยู  เพือ่ใหเกิด
ประสิทธิภาพสูงสุด  และไดประสิทธิผลทัง้ในสวนตนและสังคม  เมื่อสามารถปฏิบัติหนาที่ได         
อยางถูกตองสมบูรณยอมเกดิความภาคภูมิใจและเกิดผลดีทั้งตอตนเองและสังคม  ดวยการเปน
พลเมืองดีที่เคารพกฎหมาย  เคารพสิทธิเสรีภาพของผูอ่ืน  มีความกระตือรือรนที่จะเขามามีสวนรวม
ในการแกปญหาของชุมชนและสังคม  มคุีณธรรมและจริยธรรมเปนหลักในการดําเนินชีวิต               
อยางผาสุข  

  คุณธรรมของการเปนพลเมืองดี 
             1.  การเหน็แกประโยชนสวนรวม  
             2.  การมีระเบียบวนิัยและรับผิดชอบตอหนาที ่ 
             3.  รับฟงความคิดเปนขอบกันและกนัและเคารพในมติของเสียงสวนมาก  
             4.  ความซ่ือสัตยสุจริต  
             5.  ความสามัคคี  
             6.  ความละอายและเกรงกลัวในการกระทําชั่ว  
             7.  ความกลาหาญและเช่ือมั่นในตนเอง 
             8.  การสงเสริมใหคนดีปกครองบานเมืองและควบคุมคนไมดีไมใหมอํีานาจ (นุชา มุดา

ลอย. 2551) 
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แนวทางการพัฒนาตนเองเพื่อเปนสมาชิกที่ดีของสงัคมระดับตาง ๆ 
สังคมระดับตางๆ  ก็คือสังคมต้ังแตเล็กที่สุดจนถึงใหญสุด  ประกอบดวย 

     -  สังคมในครอบครัว        
-  สังคมในโรงเรียน         
-  สังคมในชุมชน      
-  สังคมในระดับประเทศ 

 
การเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว 
ครอบครัวจะประกอบไปดวย  สามี  ภรรยา  และเมื่อมบุีตรธิดา  สถานภาพ  บทบาท          

ของสามีภรรยาจะเปล่ียนแปลงไปเปน  พอ  แม  และลูกทุกคนจะมีหนาที่ตองปฏิบัติไปตามบทบาท
ที่ตนเองไดรับ  เชน 
    หนาที่ของสามี  ประกอบดวย 
           - เปนสามีที่ดีของภรรยา 
           - เปนพอที่ดีและเปนตัวอยางกับลูกได 
           - เปนกาํลังหลักในการหาทรัพยสินเพื่อภรรยา  ลูก 
           - ใหการศึกษาที่ดีแกลูก 
           - อบรม  ส่ังสอน  ดูแลลูก  
    หนาที่ของภรรยา  ประกอบดวย  
          - เปนภรรยาทีดี่ของสามี  
          - เปนแมที่ดีของลูก  เปนตัวอยางแกลูกได 
           - เก็บรักษาทรัพยสินที่สามหีามาได 
           - ชวยหาทรัพยเพิ่มเติม 
           - อบรม  ส่ังสอนดูแลลูกๆ  ใหเปนผูมีคุณธรรม  จริยธรรม 
  หนาที่ของลูก  ประกอบดวย 
            - เชื่อฟงคําสงสอนของพอแม 
            - ชวยดูแลบานเรือน  ทําความสะอาดใหเรียบรอย 
            - ใชเงนิอยางประหยัด  เพื่อแบงเบาภาระของผูปกครอง 
            - ต้ังใจศึกษาเลาเรียนเพื่อใชเปนรากฐานในการประกอบอาชีพเล้ียงดูตนเอง 
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การเปนสมาชิกที่ดีของโรงเรียน 
          หนาที่ของนักเรียน 
       -   ศึกษาเลาเรียนเต็มความสามารถ 
       -   เคารพเช่ือฟงคําส่ังสอนของครู 
       -   ปฏิบัติตนตามกฎของโรงเรียนอยางเครงครัด 
       -   ชวยพัฒนา  ดูแล  ความสะอาดเรียบรอยของโรงเรียน 
       -   รักษาช่ือเสียงของโรงเรียน  ของถาบันการศึกษา 
       -   ไมทําลายช่ือเสียงของโรงเรียน    
           หนาที่ของครู 
       -  ปฏิบัติหนาที่ของครูดวยความรับผิดชอบ 
       -  ต้ังใจส่ังสอนลูกศิษย 
       -  ใหวิชาความรูแกศิษยอยางเต็มความสามารถ 
       -  อบรมส่ังสอนศิษยใหเปนพลเมืองดีของประเทศชาติ 
 

การเปนสมาชิกที่ดีของชมุชน 
          หนาที่ของนักเรียนในการเปนสมาชิกทีดี่ของชุมชน 
         -   รักษาสภาพแวดลอมของชุมชนใหอยูในสภาพด ี 
         -   ใหความรวมมือในการพฒันาชุมชนใหมีความเจริญกาวหนา 
         -   รวมมือกนัในการรักษาความสงบเรียบรอยของชุมชน 
         -   ใหความรวมมือในนโยบายโครงการตางๆ  ของผูนาํชุมชน  
         -   ชวยกนัสอดสองดูแลปองกนั มิใหมีการเสพ ผลิต คาขายส่ิงเสพติดทุกชนิด         

  -   มีสวนรวมในการปกครองชุมชน  เชน  เลือกต้ัง  กํานนั  ผูใหญบาน  
         -   เลือกสมาชิกสภาพเขต (สข.) 

 
การเปนสมาชิกที่ดีของประเทศชาติ 
    สมาชิกที่ดีของประเทศชาติจะตองมีคุณลักษณะที่ดี  ปฏิบัติตนและสงเสริมใหผูอ่ืน 

ประพฤติปฏิบัติเปนพลเมืองดี  ดังนี ้
       - มีคุณธรรม  จริยธรรม  ในการปฏิบัติหนาที่และการดําเนินชีวิตเปนหลัก 
       -  ตองพยายามพัฒนาทองถิน่ที่ตนอยูใหเจริญกาวหนา 
       -  ประกอบอาชีพสุจริต  ไมเอารัดเอาเปรียบผูอ่ืน 
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       -  สงเสริมใหสมาชิกในครอบครัวไดตระหนกัตอหนาที่และการปฏิบัติตอสังคม 
       -  ทําใหการคมนาคมทัง้ทางบก  ทางน้าํ  ในทองถิน่มีความสะดวกสบาย          เพือ่ความ
เจริญของทองถิ่นเอง       

-  เสียสละแรงงาน  ทรัพยสินสวนตัวแกประเทศชาติตามความสามารถ               
เหมาะแกอัตภาพขอบตนเอง      

-  ปองกัน  ปราบปราม ชี้เบาะแส ในการฉอราษฎรบังหลวงหรือการทจุริตทุกชนิด 
(มนตรี ชัยชนะ. 2551) 
 
3.  เอกสารทีเ่กี่ยวกับการสรางและพฒันาหนังสืออานเพิ่มเติม 
 3.1   ความหมายของหนังสืออานเพิ่มเติม 
  กรมวิชาการ (2534, หนา 27)  ไดใหคําจํากัดความของหนงัสืออานเพิม่เติมวา  หมายถึง  
หนงัสือที่อานเพิ่มเติมดวยตนเอง  ตามความเหมาะสมกบัวัย  และความสามารถในการอาน           
ของแตละบุคคล  หนังสือประเภทน้ีเคยวาหนังสืออานประกอบ 
  ฉวีวรรณ   คูหาภินันท (2545, หนา 110)  ไดกลาวถงึหนงัสืออานเพิ่มเติมวาเปนหนงัสือ
ที่มุงชวยครูและนักเรียนสรุปเนื้อหาและความคิดได  ซึ่งทาํใหนักเรียนเขาใจบทเรียนไดเปนอยางดี  
หนงัสืออานเพิม่เติมนัน้ถาเปนเร่ืองเกีย่วกับสังคมศาสตร   
ควรมีเนื้อหาเกี่ยวกับทองถิน่  เพื่อเสริมความเขาใจเนื้อหาวิชาและส่ิงแวดลอมไดดีข้ึน 
 ถวัลย   มาศจรัส (2540,หนา 11)  ไดใหความหมายของหนงัสืออานเพิม่เติมวา  คือ
หนงัสือทีมุ่งเนนใหนักเรียนมนีิสัยรักการอาน  ซึ่งเปนการเพิ่มทกัษะการอานไปในตัว โดยมีเนื้อหา
สาระที่ไมขัดตอประสบการณ  วฒันธรรมและศีลธรรมดีงามของสังคม  เปนหนังสือที่ใชประโยชน
ในแงความรู  ความคิด  ปรัชญาและบันเทิง  ซึง่อาจจะเปนหนงัสือสารคดี  เร่ืองส้ัน  นวนยิาย  
วรรณกรรม  เปนตน 
 จินตนา  ใบกาซูยี (2542,หนา 6)  ไดใหความหมายของหนงัสืออานเพิม่เติมวา             
เปนหนงัสือทีม่ีสาระอิงหลักสูตรสําหรับใหนักเรียนอานเพื่อศึกษาหาความรูเพิ่มเติม  ดวยตนเอง  
ตามความเหมาะสมของวัยและความสามารถในการอานของแตละบุคคล  หนังสือประเภทนี ้        
เคยเรียกวาหนังสืออานประกอบ 
 จากความหมายของหนงัสืออานเพิ่มเติมทีก่ลาวมาพอสรุปไดวา  เปนหนงัสือทีน่ําเอา
เนื้อหาสาระในหลักสูตร  หรือหนังสือเรียนมาขยายใหมีรายละเอียดมากยิง่ข้ึน  และไดจัดรูปเลม
แยกออกเปนเร่ือง  เปนตอน  ซึง่มีความเดนชัดกวางกวาหนงัสือเรียน  มีภาพประกอบเพื่อใหเด็ก
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สนใจอานอยางสนกุสนาน  และมีกิจกรรมใหนักเรียนฝกปฏิบัติหลังอาน  และแบบทดสอบ               
เพื่อเปนการทดสอบความรู  ความเขาใจ  อาจแตงเปนรอยแกวหรือรอยกรองเปนใบความรูก็ได 
 
  3.2  ความสาํคัญของหนงัสืออานเพิม่เติม 
  หนังสืออานเพิ่มเติมเปนส่ือการสอนชนิดหนึง่ทีก่ระทรวงศึกษาธิการมนีโยบายสงเสริม       ให
หนวยงานตางๆ  ทัง้ภาครัฐและภาคเอกชนมีสวนรวมในการจัดทํา  เพื่อใหโรงเรียนใชเปนส่ือ        
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในกลุมสาระวิชาตางๆ  ใหเหมาะสมกับสภาพและความ
ตองการของชุมชน ในการจัดทําหนงัสืออานเพิ่มเติมนัน้  ผูจัดทาํจะตองศึกษาหลักสูตรการศึกษา
อยาละเอียด  ถี่ถวน  จากนัน้คัดเลือกเนื้อหาในหลักสูตรมาขยายใหมรีายละเอียดเพิ่มมากข้ึน         
โดยเนนเนื้อหาที่เปนความรู  ขอเท็จจริงและยังตองสอดแทรกความสนุกสนาน ซึง่จะแตกตาง         
จากหนงัสือแบบเรียนทั่วไป  ความจาํเปนที่ใชหนังสืออานเพิม่เติมสรุปไดดังนี้  (ชณัฐดา  ฤทธิ์แดง, 
2542. หนา 15 -16) 
  1.  ชวยขยายเนื้อหาในแบบเรียนใหกวางขวางข้ึน  หนงัสืออานเพิ่มเติมจัดทําข้ึนเพื่อชวยเนน
ขยายเนื้อหาและมีภาพประกอบ  ทําใหเกดิความรูความเขาใจไดกวางขวางดีข้ึนและงายข้ึน 
  2.  สรางเสริมนิสัยรักการคนควาและพฒันาการอานหนังสือเพิ่มเติม  เด็กสามารถอาน        
ไดอยางอิสระไมจํากัดเวลาและสถานที ่ เปนการเสริมสรางลักษณะนสัิยใหรักการศึกษา คนควาหา
ความรูดวยตนเอง  ฝกทักษะการอานอยูเสมอ  รวมทัง้เปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชนอีกดวย 
  3.  สงเสริมใหเด็กมนีิสัยรักการอานหนังสือ  หนงัสืออานเพิม่เติม  มีเนื้อหาที่สนุกสนาน
เพลิดเพลิน  มภีาพประกอบและเหมาะสมกับวัย  จงึเราความสนใจทีจ่ะอานมากกวาแบบเรียน       
ซึ่งจะปลูกฝงใหเกิดนิสัยรักการอานในที่สุด 
  4.  ชวยชดเชยความบกพรองทางดานจิตใจของเด็ก  หนังสืออานเพิ่มเติมที่เปนเร่ืองราว 
สามารถชดเชยความรูสึกบกพรองทางดานจิตใจ  เสริมสรางคุณธรรมจริยธรรมไดดีกวาแบบเรียน
โดยทัว่ไป 
  5.  ชวยใหเด็กไดรับความเพลิดเพลินบันเทิงใจ  ลับสมองและสงเสริมเชาวปญญา  หนงัสือ
อานเพิ่มเติมมเีนื้อหาสาระทีส่นุกสนาน  แฝงไวดวยความรู มีความเหมาะสมกับวยั  จึงเปนส่ือ
สําคัญที่ชวยสรางความเพลิดเพลิน  สงเสริมเชาวปญญาใหกับเด็ก 
 จารุณี  ยอดกณัหา (2540, หนา 26) ไดกลาวถงึความสําคัญและประโยชนของหนังสืออาน
เพิ่มเติมไววา  หนงัสืออานเพิม่เติมนัน้  จะเปนการเพิ่มเติมความรูและประสบการณตาง ๆ                
ที่ในหนังสือแบบเรียนไมม ี ทั้งยังเปนการชวยใหเกิดความเพลิดเพลินแกผูอาน เปนการเสริมความรู
ที่เรียนใหกวางขวาง  ซึ่งยังชวยใหนักเรียนที่เรียนออนใชหาความรูเพิม่และเปนการสงเสริม           
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ใหมีเด็กเกงมากข้ึน  เปนการพัฒนาความสามารถดานการอานของเด็กแตละคน  พรอมทั้งผูอาน        
ยังมีอิสระที่จะเลือกอานหนังสือไดตามความสามารถและวัยของตนเอง  ซึ่งจะเปนการเพิ่มคุณคา
และความภาคภูมิใจในตนเองไดดวย 
 
     3.3  ลักษณะของหนังสืออานเพิ่มเติม 
        นพคุณ  คุณาชีวะ (2526, หนา 191-192)  ไดเสนอลักษณะของหนังสืออาน
เพิ่มเติมไวดังนี ้
  1.  สนองความตองการของนักเรียน  และวัตถุประสงคในการจัดทําหนังสืออาน
เพิ่มเติมแตละประเภท  เชน  เพื่อขยายประสบการณในการอาน  เพื่อพักผอน  หรืออาน               
เพื่อจะแสวงหาความรู 
  2.  ควรเหมาะสมกับความสนใจของนกัเรียนตามวัย 
  3.  ควรเหมาะสมกับความรูและความสามารถของนักเรียนที่อาน  ซึง่ประกอบดวย 
   3.1.  ความเหมาะสมในการใชภาษา  ควรอยูในขอบเขตความสามารถในการ
อานของนักเรียนและเปนส่ิงที่นกัเรียนเคยเห็นจากหนังสือเรียนเปนสวนใหญ 
   3.2.  ความเหมาะสมกับประสบการณ  และส่ิงแวดลอมของนักเรียน 
   3.3.  ควรเปนเร่ืองจริงใกลตัวนักเรียนมากที่สุด 
  4.  ใหแงคิดในดานคุณธรรม  จริยธรรม  หรือแงคิดที่เปนสุภาษิตสอนใจ 
  5.  เนื้อเร่ืองมแีกนสาร  สาระถูกตองตามเนื้อหาความเปนจริง  มีคุณคา   ตอชีวิต             
มีประโยชน  นาสนใจ  นอกจากนัน้ยงัใหความเพลิดเพลิน  เกิดความคิด  และอยากคนควาหา
ความรูเพิม่เติม 
        สมพร  จารุนัฎ (2540, หนา 5-8)  ไดเสนอลักษณะที่สําคัญของหนังสืออานเพิ่มเติม  
ดังนี ้
  1.  สงเสริมความรู  หนังสืออานเพิ่มเติมควรมีเนื้อหาสาระท่ีเกีย่วกับความรูหรือ
ทักษะ  ความคิดรวบยอด  และหลักการหรือทฤษฎีเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง  หรือหลายเร่ือง  ซึ่งเปน
ประโยชนแกผูอานในการดําเนินชีวิต  การศึกษาหาความรูรวมทัง้กอใหเกิดความเจริญงอกงาม  
และพัฒนาการในดานตางๆ 
  2.  สงเสริมสติปญญา  หนงัสืออานเพิ่มเติม  ควรสงเสริมหรือเปดโอกาสใหผูอาน 
พัฒนาทักษะในการสังเกต  ตีความ  เปรียบเทียบ  ใชเหตุผล  จําแนกแจกแจง  วิเคราะห             
ประเมินคา  ตลอดจนสามารถนําความรูและทักษะเหลานั้น   ไปใชใหเปนประโยชนในการ
แกปญหาตางๆ 
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  3.  สงเสริมเจตคติที่เหมาะสม  หนงัสืออานเพิ่มเติมควรสอดแทรกแนวความคิด      
ที่ชวยใหผูอานเกิดเจตคติทีเ่หมาะสมในการนําความรูนัน้  ไปใชตามแนวทางท่ีพึงประสงค                
เปนประโยชนแกตนและแกสวนรวม 
  4.  สงเสริมความเขาใจ  หนงัสืออานเพิ่มเติมควรเสนอเนื้อหาสาระในลักษณะ                
ที่สงเสริมใหผูอานสามารถทาํความเขาใจเร่ืองราวได  กลาวคือ  ใชภาษาทีถู่กตอง  และพอเหมาะ 
แกความรูและประสบการณทางดานภาษาของผูอาน  เสนอเนื้อหาตามลําดับข้ันตอนของความรู
และตามพัฒนาการทางสติปญญาของผูอาน  ใหตัวอยางที่เหมาะสม  ตลอดจนใชเทคนิควธิีหรือ
เคร่ืองสงเสริมความเขาใจอ่ืนๆ  เชน  ภาพประกอบ  แผนภูมิ  ตาราง  คําถาม  อภิธานศัพท  เปนตน 
  5.  สงเสริมการศึกษาความรูดวยตนเอง  หนังสืออานเพิ่มเติมควรมีลักษณะ             
ที่กระตุนใหผูอานเกิดความสนใจ  ความกระตือรือรนที่จะศึกษาหาความรูดวยตนเอง  กลาวคือ
ผูเขียนควรพจิารณาเสนอเร่ืองราวที่นกัเรียนแตละวยัสนใจเนนใหเหน็ความสําคัญและมองเห็น
ประโยชนของเร่ืองราวที่เสนอ  ซึ่งสัมพนัธเกี่ยวของกับผูเรียน  ตลอดจนเสนอแนะหนังสืออ่ืนๆ       
ที่ผูอานอาจจะไปศึกษาใหกวางขวางลึกซึง้ตามความสนใจ 
 
  3.4  รูปแบบของการเขียนหนังสืออานเพิ่มเติม 
          สมพร  จารุนัฏ (2540, หนา 8-9)  ไดกลาวถึงรูปแบบของการเขียนหนังสือ       
อานเพิ่มเติมวาอาจจัดทําไดหลายรูปแบบ  ข้ึนอยูกบัความสันทัดชัดเจนของผูเขียน  จุดมุงหมาย
และธรรมชาติ   ของเนื้อหาสาระของหนงัสือ  ตลอดจนวยัและประสบการณของผูอาน  อาจจําแนก
รูปแบบของการเขียนหนงัสืออานเพิ่มเติมออกไดหลายรูปแบบ  ไดแก 
   1.  รูปแบบความเรียง  (Exposition)  รูปแบบความเรียงสามารถจาํแนก แยก
ประเภทยอยออกไปอีกหลายรูปแบบ  เชน  การเขียนอธบิาย  บรรยาย  อภิปราย  สืบคน  แกปญหา  
วิเคราะห  พรรณนา  เปนตน 
   2.  รูปแบบนทิาน  (Narrative)   
   3.  รูปแบบนิยาย  (Fiction) 
   4.  รูปแบบคําประพันธ  (Poetry) 
  สวนใหญหนังสือที่มุงเสนอความรู  และความคิดรวบยอด  หลักการมักจะนาํเสนอ
เนื้อหารูปแบบอธิบายมากกวารูปแบบอ่ืน 
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 3.5  การจัดทําหนังสืออานเพิม่เติม 
  3.5.1  ดานรูปเลมและการพิมพ 

             ฮอรน (Horn. 1970, p. 19-20)  ไดใหเกณฑการพิจารณารูปเลมและ 
การพิมพของหนงัสืออานเพิม่เติม  ดังนี ้
     1)  รูปเลมและหนาปกดึงดูดความสนใจ 
     2)  ตัวพมิพชดัเจนและเปนขนาดที่ใชกันอยูเสมอในประเทศ 
     3)  กระดาษตองมีคุณภาพดี 
     4)  การเขาเลมคงทนถาวร 
       ณรงค  ทองปาน (2524, หนา 107-109)  ไดกลาวถงึการใชสีของตัวอักษร  
ในการพิมพหนังสือวา  หนงัสือสวนมากมักพิมพตัวอักษรลงบนพื้นสีขาว  ก็เพราะตนทนุในการ
พิมพตํ่ากวาพมิพลงบนกระดาษสี   สีของตัวอักษรในหนังสืออานเพิ่มเติมสวนมากกคื็อสีดํา  ส่ิงที่
ควรคํานึงถึง  คือ  การตัดกนัของตัวอักษรกับสีของพ้ืน  ยิ่งตัดกนัมากก็จะทาํใหเดนชัดและอานได
สะดวกมาก     
         มาลิน ี ผโลประการ (2540, หนา 9-13)  ไดกลาวถึงรูปเลม  และการพิมพ       
ของหนงัสืออานเพิม่เติม  สรุปไดดังนี้ 
    1)  ขนาดของรูปเลมหนงัสือ  การพิมพหนงัสือใหไดราคาประหยัด                
ตองกําหนดขนาดเลมใหพอดีกับกระดาษที่พิมพโดยไมตองตัดเศษทิ้ง  เชน  

    ขนาด  21    29.5  เซนติเมตร  หรือขนาด  A4 

    ขนาด  18.5    26  เซนติเมตร 

    ขนาด  14.8    21  เซนติเมตร  หรือขนาด  A5 
    การกําหนดวาจะใชขนาดใด  ตองพิจารณาถึงความเหมาะสมของผูใช  
ตลอดจนความเหมาะสมของลักษณะวิชาดวย 
    2)  ความหนาของหนังสือ  หนงัสือสําหรับนักเรียนอาย ุ 10 – 15  ป  ซึ่งเปน 
วัยในระดับประถมศึกษาตอนปลายถึงมัธยมศึกษาตอนตน  ความหนา  จาํนวนหนาของหนังสือ
ประมาณ  48 – 100  หนา  หรือประมาณจากขอบเขตเนื้อหาวิชานัน้ ๆ  ดวยการวเิคราะหเนื้อหา
รายวิชา  และจุดประสงคของหลักสูตร 
    3)  กระดาษทีใ่ชพิมพ  ควรพิจารณาใชกระดาษที่มีคุณภาพพอสมควร  เชน  
กระดาษปอนดซึ่งเปนกระดาษเนื้อดี  สีขาว  ซึง่เก็บไดนานไมกรอบงายและไมเปล่ียนสี แตราคาสูง
กวากระดาษบรูฟ 
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    4)  การทําเลม  สําหรับปกออนนยิมทาํได 3  วิธี  คือ  1)  วิธีเย็บอกหรือ        
เย็บกลางใชสําหรับหนงัสือที่หนาไมเกิน  100  หนา  2)  วิธีเย็บสันคือนําหนงัสือทีพ่มิพเปนยกๆ   
มาวางซอนแลวเย็บติดกนัดวยเชือกหรือลวด  จึงทากาวทีสั่นแลวปดปก  สวนการนาํมาไสสันดวย
เคร่ือง  ซึง่จะทากาวและปดสันหนังสือไปในตัว  วิธนีี้จะสามารถเปดหนงัสือแบะออกไดมากกวา  
วิธีเย็บสัน  3)  วิธีเย็บกี่เปนวธิีที่ยุงยากกวาวิธี อ่ืนๆ  เพราะตองเย็บหนงัสือแตละยกดวยเชือก       
แลวนํามาเรียงกนัตามลําดับอัดใหแนนติดกันดวยก็อปปอัดจึงปดปก  วธิีนี้จะไดหนงัสือที่ประณีต
สวยงาม  แตเสียเวลามากกวาและราคาจะแพงกวา 

        นารีรัตน  อยูกิจติชัย (2540, หนา 38)  ไดใหเกณฑการวิเคราะหหนงัสือ 
อานเพิ่มเติมดานรูปเลม  ดังนี ้
    1)   ขนาดรูปเลมพอเหมาะ  หมายถงึ  ขนาดไมใหญหรือหนาเกนิไป  ควรให

นักเรียนหยิบอานไดสะดวก  ขนาดพอเหมาะ  คือประมาณ  16.5  21.5  เซนติเมตร  6.5  8.5 
นิ้ว ความหนาประมาณ  60 – 100   หนา 
    2)   ขนาดตัวพิมพพอเหมาะ  หมายถงึ  ขนาดตัวพิมพทีน่ักเรียนสามารถอาน
ไดชัดเจน  เชน  20  พอยท  ตัวพมิพควรมลัีกษณะพเิศษ  เพื่อเนนขอความบางตอน 
    3)  กระดาษดี  หมายถึง  กระดาษที่มีความหนาพอสมควร  และนาอาน  
กระดาษไมบางจนเหน็รอยพมิพอีกดานหน่ึง  ซึ่งไมสะดวกตอการอาน  ควรเปนกระดาษฟอกขาว  
หรือกระดาษปอนด 
    4)  คุณภาพในการพิมพ  หมายถงึ  การพมิพตัวสะกดการันต สระ พยญัชนะ  
วรรณยุกตและเคร่ืองหมายตางๆ  ถูกตอง  หมึกไมเลอะตามขอบตัวพมิพ  ตามหนากระดาษหรือ
บริเวณภาพประกอบ  ควรจัดหนาเวนที่รอบขอบทั้งส่ีดาน  ประมาณ  0.5  นิ้วถงึ  1  นิว้  เพื่อความ
สะดวกในการอาน 
    5)  ปกและช่ือเร่ืองดึงดูดใจ  หมายถงึ  ปกมีภาพสอดคลองกับเนื้อเร่ือง          
การใหสีดึงดูดใจนาอาน  ชื่อเร่ืองนาสนใจ  และเหมาะสมตามเนื้อเร่ือง 
    6)  การเขาเลมดี  หมายถงึ  นักเรียนสามารถเปดอานไดสะดวก  มีการเย็บ
เลมทีท่นทานพอสมควร  กระดาษไมหลุดหรือฉีกขาดงาย  
        พนิิจ  สุขะสันต (2540, หนา 47-50)  ไดกลาวถงึการจัดทํารูปเลมของหนงัสือ   
สรุปไดดังนี้ 
    1)  ขนาดรูปเลมของหนังสือ  ประกอบดวย  4  ขนาด  คือ  

    ขนาด  21    29.7  เซนติเมตร  หรือขนาด  8  หนายกใหญ 
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    ขนาด  18.5    26  เซนติเมตร  หนังสือเรียนขนาดใหญหรือขนาด  8  
หนายก  (1  ยก  ม ี 8  หนา) 

    ขนาด  14.8    21  เซนติเมตร  หนังสือเรียนขนาดกลาง  หรือขนาด 16  
หนายก  (1  ยก  ม ี 16  หนา) 

    ขนาด  13    18.5  เซนติเมตร  หนังสือเรียนขนาดเล็ก  หรือขนาด 16  
หนายกเล็ก 
    2)  จํานวนหนาของหนังสือ  สําหรับนักเรียนอาย ุ 10 - 14  ป  เรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาตอนปลายถึงมัธยมศึกษาตอนตน  จํานวนหนาของหนงัสือประมาณ  48 - 100  หนา 
    3)  ขนาดของตัวอักษร  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  ประมาณ
ขนาด 16  พอยท  ชัน้มัธยมศึกษาตอนปลายไมตํ่ากวา 14  พอยท  ลักษณะของตัวอักษร  ไดแก  
ตัวบาง  คือ  ตัวอักษรที่อยูในหนาของหนงัสือทัว่ๆ ไป  ตัวหนา  คือตัวอักษรทีเ่พิ่มความหนาเพื่อ
ความชัดเจนจะใชตัวเนนหรือหัวเร่ือง  ตัวเอน  คือตัวอักษรที่ตองการอธิบายหรือคําบรรยายใตภาพ 
    4)  ชนิดของกระดาษ  มี  3  ชนิด  คือกระดาษบรูฟ  ผลิตจากเยื่อไมปน              
ใชพิมพหนังสือราคาถูก  กระดาษปอนด  ผลิตจากเยื่อเคมี  เนื้อละเอียดขาว  มีคุณภาพสูง  
กระดาษอารต  เนื้อละเอียดขาว  เคลือบดวยวัตถุเคมีใหผิวเรียบเปนมนั  มีคุณภาพสูง 
    5)  ขนาดหนาเรียง  และจํานวนบรรทัดเสนอไวดังนี ้

     หนงัสือขนาด  18.5    26  เซนติเมตร  จะมีหนาคอลัมน  (หนาเรียง)  
กวาง  15  เซนติเมตร  และมีบรรทัดประมาณ  28 - 35  บรรทัด/หนา 

     หนงัสือขนาด  14.8    21  เซนติเมตร  จะมีหนาคอลัมน  (หนาเรียง)  
กวาง  12  เซนติเมตร  และมีบรรทัดประมาณ  22 - 27  บรรทัด/หนา      
 6)  การเวนชานของหนังสือ  ชานบนประมาณ  2.5 – 3  เซนติเมตร                   ชาน
ดานซายและขวาประมาณ  1.5  เซนติเมตร  ชานลางประมาณ  1.5  เซนติเมตร 
        สมพร  จารุนัฏ (2540, หนา 22)  ไดกลาวถงึหลักเกณฑทัง้ในดานรูปเลมและ
การพิมพหนงัสืออานเพิ่มเติมดังนี ้
    1)  มีการเสนอรายช่ือหนังสืออางอิง  หรือสําหรับอานเพิม่เติมโดยระบุรายช่ือ
หนงัสือที่คนควาประกอบการเขียนหนังสือของตน  และควรเสนอแนะรายชื่อหนังสือที่ผูอานอาจจะ
ไปศึกษาเพิม่เติม 
    2)  มีการใชเทคนิคเกี่ยวกับตัวอักษรและการพิมพ ประเภท  หนาและขนาด
ตัวอักษร  รวมทั้งขนาดของเลมหนงัสือ  การจัดวางหนาหนงัสือและภาพประกอบ 
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 3.5.2  ดานเนือ้เร่ือง 
       นารีรัตน  อยูกิจติชัย (2540, หนา 38)  ไดใหเกณฑการวิเคราะหหนังสือ อาน
เพิ่มเติม  ดานเนื้อเร่ือง  ดังนี ้
     1)  ชวยเสริมความรูตามหลักสูตรใหกวางขวาง  หมายถงึ  เนื้อเร่ือง               
ชวยเพิ่มเติมเสริมความรูในหนังสือเรียนใหกวางขวางยิง่ข้ึน  พอเหมาะกับนกัเรียนและชวยเสริม
การเรียนการสอนใหสมบูรณยิ่งข้ึน 
     2)  เนื้อเร่ืองมคุีณคา  หมายถึง  เนื้อเร่ืองใหความรูที่เปนประโยชน  ตอการ
ดําเนนิชีวิตประจําวนั  เนื้อเร่ืองใหขอคิด  คติสอนใจ  ปลูกฝงใหมีความรักชาติ  ศาสนา  
พระมหากษัตริย  สงเสริมคานิยมอันดี  เชน  ใหรูจักคุณคาและความงามของศิลปวฒันธรรม           
ปูชนียสถานและวัตถุสําคัญของชาติ  ใหมใีจกวางยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  เปนตน 
     3)  เนื้อเร่ืองทนัสมัย  หมายถึง  ใหความรู  ขอมูลที่ใชไดในปจจุบัน  เนือ้เร่ือง
เหมาะสมกับสภาพการณในสังคมปจจบัุน 
     4)  วิธกีารเสนอเนื้อเร่ืองชวนอาน  หมายถงึ  การวางเคาโครงเร่ือง 
การเรียบเรียงเนื้อเร่ืองชวนติดตามอาน  วธิีการเขียนไมเปนวิชาการจนเกินไปการเรียงลําดับเร่ือง 
ไมสับสน 
     สมพร  จารุนฏั (2540, หนา 13-28)  ไดใหหลักเกณฑเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง         
ของหนงัสืออานเพิม่เติม  สรุปไดดังนี้ 
     1)  เนื้อเร่ืองสอดคลองกับจดุประสงค  ผูเขียนจําเปนที่จะตองกําหนด
จุดประสงคในการเขียนหนังสือใหชัดเจน  วาตองการใหผูอานไดความรูความคิด  ทกัษะ เจตคติ
อยางไร  และไมควรนําเนื้อหาสาระที่ไมเกีย่วของมานาํเสนอ 
     2)  เนื้อเร่ืองถกูตองตามหลักวิชาการของแตละสาขา  เปนทีย่อมรับของบุคคล
ทั่วไป  ไมขัดตอระเบียบ  ประเพณี  วฒันธรรมของสังคม  เปนตน 
     3)  เนื้อเร่ืองยากงายพอเหมาะกับวัย  ประสบการณและความสามารถ       
ทางสติปญญาของผูอานที่จะไดรับ 
     4)  เนื้อเร่ืองส้ันยาวพอเหมาะ  ไมควรสัน้เกินไปจนผูอานไมสามารถ               
เกิดความรูความเขาใจในเร่ืองนัน้  หรือยดืยาวสับสน 
     5)  เนื้อเร่ืองเหมาะสมกับประสบการณ  วฒุิภาวะ  และสภาพแวดลอม         
ของผูอาน  ตลอดจนเปนตัวอยางที่สมจริงดวย 
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     6)  มีเอกภาพ  สัมพนัธภาพ  และจุดเนนเช่ือมโยงเปนอันหนึง่อันเดียวกนั  
ผูอานสามารถจับประเด็นความหมายสําคัญของเนื้อเร่ืองได 
     7)  มีบทนาํเร่ือง  ชวยใหผูอานทราบลวงหนา  กอนลงมอือานหรือศึกษาตอไป 
     8)  มีบทสรุปตอนทายเลม  สรุปความสําคัญของสาระความรูระหวางบท 
     9)  มีการกําหนดหวัขอที่เหมาะสม  ทั้งหวัเร่ืองใหญและหัวเร่ืองยอย  ชวยให
ผูอานสามารถแยกเปนประเด็น  หมวดหมูไดตามลําดับ 
     ฮอรน (Horn. 1970, p. 19-20)  ไดใหเกณฑการพิจารณาคุณภาพของเนื้อ
เร่ือง    ของหนังสืออานเพิ่มเติม  ดังนี ้
     1)  เนื้อเร่ืองสงเสริมใหรักการอาน 
     2)  เนื้อเร่ืองเปนส่ิงจาํเปนสําหรับการดํารงชีวิต  เชน  ความรัก  การยอมรับ
การคลอยตาม  ความเปนเจาของและความเชื่อ 
     3)  เนื้อเร่ืองตองเนนวา  ความมีเมตตา  การยกยอง  ความซื่อสัตย   
ความกลาหาญ  มีคุณธรรม  เปนส่ิงสําคัญในการดําเนนิชีวิต 
     4)  เนื้อเร่ืองไมเปนลักษณะการสอนศีลธรรม  แตจะแทรกอยูในเด็กไมรูตัว 
     5)  ศีลธรรมและขอควรประพฤติตองเปนที่เขาใจ  และเด็กกระทาํได 

 
 3.5.3  ดานการใชภาษา 

      นารีรัตน  อยูกิจติชัย (2540,หนา 38)  ไดใหเกณฑการวิเคราะหหนงัสืออาน
เพิ่มเติม  ดานภาษาที่ใชวา  ภาษาที่ใชเขาใจงาย  หมายถึง  ใชคําที่นกัเรียนใชในชีวติประจําวนัใช
คําธรรมดา  ไมใชศัพทยาก  ถาใชศัพทยากควรมีคําอธบิายใหเขาใจ  ใชประโยคงายๆ  ไมซับซอน
  
      สมพร  จารุนฏั (2540, หนา 13-28)  ไดใหหลักเกณฑเกี่ยวกับการใชภาษา                
ในหนังสืออานเพิม่เติม  3  ลักษณะ  ดังนี ้
     1)  ศัพท  มีรายการอธิบายความหมายของศัพทเฉพาะนัน้ไวในหนังสือ          
เพื่อชวยผูอานทําความเขาใจเร่ืองดวย 
     2)  การใชภาษาทีถู่กตองชดัเจน  สละสลวยเขาใจงาย  และการอธิบาย             
ความกะทัดรัด  ไมวกวน 
     3)  การใชคําหรือวลีเชื่อมประโยคใชอยางถูกตอง  ชวยใหผูอานเขาใจ
ความหมายของขอความเปนอยางดี  ถาผูเขียนใชไมถูกตอง  ก็มีผลทาํใหผูอานสับสนไดเหมอืนกนั 
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      ฮอรน  (Horn. 1970, p. 19-20)  ไดใหเกณฑการพิจารณาการใชภาษา                
ของหนงัสืออานเพิม่เติม  ดังนี ้
     1)  ใชภาษาทีไ่พเราะ  สละสลวย  เขาใจงาย  เหมาะสมกับวัย 
     2)  ไมใชภาษาถิ่นมากเกินไป 
     3)  ลีลาในการใชถอยคําเหมาะสมกับเนือ้เร่ือง  นั่นคือใชภาษาเหมาะสม      
กับโครงเร่ือง  เนื้อหา  แกนของเร่ือง 

 
 3.5.4   ดานภาพประกอบ 

      นารีรัตน  อยูกิจติชัย (2540, หนา 38)  ไดกลาวถึงเกณฑการวิเคราะห
ภาพประกอบ  ในหนังสืออานเพิม่เติม  ดังนี ้
     1)  ภาพประกอบมีความสอดคลองกับเนื้อเร่ือง  ชวยใหเขาใจเนื้อเร่ืองไดดี
ยิ่งข้ึน  และมีขนาดพอเหมาะ  แสดงใหเหน็ส่ิงที่ตองการแสดงชัดเจน  ภาพมีสีดึงดูดใจผูอาน 
     2)  การจัดวางภาพสวยงาม  ภาพอยูหนาเดียวกนักับเนือ้เร่ือง 
             มาลินี  ผโลประการ (2540, หนา 12)  ไดกลาวถึงการจัดภาพประกอบ        
ในหนังสืออานเพิม่เติมไววา  ภาพประกอบตองพิจารณาวาควรเปนภาพชนิดใด  ภาพสีหรือขาวดํา  
ภาพถายหรือภาพวาด  โดยพิจารณาจากองคประกอบตางๆ  เชน  ลักษณะของเนือ้หาวิชา  
ระดับชั้น  ชนดิของกระดาษที่ใชพิมพ 
       สมพร  จารุนฏั (2540, หนา 108-124)  ไดกลาวถึงลักษณะและความสําคัญ     
ของภาพประกอบในหนงัสืออานเพิ่มเติมวามีบทบาทสาํคัญ  ดังนี ้
     1)  ภาพชวยเสริมเนื้อหาสาระและเร่ืองราว  ภาพแสดงรปูรางลักษณะของคน  
สัตว  ส่ิงของ  และสถานท่ี  ทําใหผูอานเขาใจเนื้อหาสาระไดอยางรวดเร็ว  และไมผิดพลาด 
     2)  ภาพชวยดึงดูดความสนใจ  ภาพประกอบเหลานั้นอาจจะตองมีสีสัน
สวยงาม  แตสําหรับเด็กโตภาพประกอบอาจไมจําเปนทีจ่ะตองมีสีสันหลากหลาย  ภาพที่สวยงาม
และชัดเจนมีความถูกตอง  และสอดคลองกับเนื้อหาสาระจะชวยสงเสริมความเขาใจ  ทําใหหนังสือ
นาสนใจ 
     3)  ภาพชวยเสริมสรางจินตนาการลึกซึง้และกวางไกลยิง่ข้ึน  ซึ่งเกี่ยวกับ
สถานที ่ เวลา  เหตุการณ  อารมณและความรูสึก 
     4)  ภาพประกอบที่เปนภาพถาย  ทั้งภาพขาวดําและภาพสี  สะทอนใหเหน็   
ส่ิงที่ปรากฏในภาพตามความเปนจริง  ทําใหเขาใจเนื้อหาสาระดียิง่ข้ึน 
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      ฮอรน  (Horn. 1970, p. 19-20)  ไดใหเกณฑการพิจารณาภาพประกอบ           
ของหนงัสืออานเพิม่เติม  ดังนี ้
     1)  ภาพประกอบตองเหมาะสมกับเนื้อเร่ือง 
     2)  ภาพประกอบตองทาทายใหเกิดจนิตนาการ 
     3)  ภาพประกอบชวยทําใหเนื้อเร่ืองชัดเจนเปนสวนหนึง่ของเนื้อเร่ือง 
     4)  ภาพประกอบจัดวางอยางสวยงาม 
 
  3.6  คุณคาของหนังสืออานเพิม่เติม 
   คุณคาของหนงัสืออานเพิ่มเติมสําหรับเด็ก  หนงัสือจะมคุีณคาตอการดําเนนิชีวติ
ของเด็กในปจจุบันเปนอันมาก  ทัง้นีเ้นื่องจากหนงัสือสําหรับเด็กใหคุณคา  ดังนี้  (รัถพร  ซังธาดา,  
2531, หนา 7– 8) 
  1.  ชวยใหเด็กเกิดความพรอมในการอาน 
  2.  ชวยลับสมองและสงเสริมเชาวปรีชา 
  3.  ชวยสนองความตองการและความสนใจของเด็ก 
  4.  ชวยใหเด็กอานหนงัสือไดคลองและแตกฉาน 
  5.  ชวยใหเด็กไดรับความบันเทงิเพลิดเพลินใจดวยการอาน 
  6.  ชวยใหเด็กเกิดโลกทัศนกวางไกล  มีความรอบรูทันโลกทนัเหตุการณ 
  7.  ชวยใหเด็กเขาใจตนเอง  เขาใจผูอ่ืน  เขาใจส่ิงแวดลอม  และสงที่ผานมา 
  8.  ชวยเสริมทกัษะการอาน  ซึ่งเปนส่ือนาํไปสูการแสวงหาความรูและประสบการณ
ตางๆ  อยางสะดวก 
  9.  ชวยเสริมสรางใหเด็กมีนสัิยรักการอาน  อานหนังสือเปน  และใชเวลาวาง                
ใหเปนประโยชนดวยการอานหนงัสือ 
  10.  ชวยเสริมสรางบุคลิกลักษณะ  นิสัย  คานิยม  ทัศนคติ  คุณธรรม  จริยธรรม         
และวัฒนธรรมอันดีงามใหกับเด็ก 
  วิริยะ   สิริสิงห (2537, หนา 27–28)  ไดกลาวถงึคุณคาและประโยชนของหนงัสือ          
อานเพิ่มเติมดังนี ้
  1.  ชวยใหเด็กไดรับความบันเทงิ  สนกุสนานเพลิดเพลิน  สนองตอบความตองการ     
ของเด็กแตละวัย 
  2.  ชวยสรางความคิดคํานึงและความคิดสรางสรรค 
  3.  ชวยพัฒนาการเรียนรูของเด็กใหเจริญตามวัย 
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  4.  ชวยปลูกฝงคุณธรรม  เจตคติ  และแบบอยางอันพงึปรารถนา 
  5.  ชวยใหเด็กรูจักอานหนงัสือ  อานหนงัสือเปน  อานหนังสือเกง  เกดินิสัยรักการ
อาน 
  6.  ชวยทดแทนความรูสึกทีเ่ด็กขาดหายไป 
  7.  ชวยใหเด็กไดอานหนังสือที่มีเนื้อหาสาระท่ีเหมาะสมกับวัย 
  สมพร  จารุนฏั (2540, หนา 19)  ไดกลาวถึงหลักเกณฑในการตรวจหนงัสือ        
อานเพิ่มเติม  ดานคุณคาและประโยชนที่จะไดรับไววา  ผูเขียนควรกาํหนดจุดประสงคของการเขียน
หนงัสือใหแนชัดแตตนวา  ผูอานไดพัฒนาท้ังความรู  ความคิด  เจตคติและคานิยมไปถึงระดับใด  
ซึ่งผูอานไดประโยชนจากการอานสูงกวาระดับไดขอมูลหรือขอเท็จจริง  ไดพฒันาความคิด  
สติปญญาเปนประโยชนแกการดําเนินชีวติ 
  1.  เพื่อพฒันานักเรียนใหเกดิความซาบซึ้ง มีความคิดรวบยอดในคุณคาของส่ิงตางๆ 
  2.  เพื่อใหนักเรียนสนใจใฝหาความรูใหมๆ  จากหนงัสือ 
  3.  เพื่อสนองความสามารถพิเศษ  ความอยากรูอยากเห็นความกระตือรือรน        
ของนักเรียน 
  4.  เพื่อใหนักเรียนเหน็คุณคาของวัฒนธรรมตางๆ  ของประเทศ 
  5.  เพื่อใหนักเรียนเกิดความรูสึกที่ดีตอชาติของตนและชาติอ่ืนๆ 
  6.  เพื่อปลูกฝงใหนักเรียนอานหนงัสือหลายๆ  เลม  ตามความสนใจ 
  ประโยชนของหนงัสืออานเพิม่เติมสรุปไดวา  ชวยนักเรียนใหเกิดความคิดรวบยอด           
และพัฒนาความคิดรวบยอดที่จําเปนตอการดําเนินชีวติ  ชวยใหเกิดนิสัยรักการอานหนังสือ            
ที่มีประโยชน  รูจักแสวงหาความรูเพิ่มเติมจากแหลงความรูตางๆ  ปลูกฝงใหมีความคิดสรางสรรค  
ชวยใหนักเรียนมีอิสระในการเลือกอานหนงัสือไดตามความสามารถของตน  เปนการชวยเหลือ
นักเรียนทีเ่รียนออนใหอานหนังสืออานเพิม่เติม  เพื่อแสวงหาความรูใหเรียนทนัเพื่อน สวนนักเรียน                           
ที่เรียนเกงสามารถอานหนงัสืออานเพิ่มเติม  เพื่อใหมีความรูกวางขวางและลึกซึง้ยิ่งข้ึน  และยังชวย
ใหรูจักหาความเพลิดเพลินยามวางดวยการอานหนงัสือ  ซึ่งเปนการใชเวลาวางใหมีคาอยางยิง่          
เปนการเพิ่มพนูความรูดวยตนเอง  และไดรับประสบการณทางออมจากหนงัสือทีอ่านอีกดวย 
 
4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  4.1  ความหมายของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
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  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถงึ  ความสามารถของบุคคลที่ไดเรียนรู  ไดฝกฝน  
อบรมส่ังสอน  โดยเฉพาะอยางยิง่เปนความสามารถในการเรียนในโรงเรียนหรือสถานศึกษา                        
(เผียน  ไชยศร, 2531, หนา 321) 
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถงึ  ผลทีเ่กิดข้ึนจากการคนควา  การอบรม        การ
ส่ังสอน หรือประสบการณตางๆ  รวมทั้งความรูสึก  คานยิม  จริยธรรมตางๆ  ที่เปนผลมาจาการ
ฝกสอน  (บุญชม ศรีสะอาด,  2537, หนา 68) 
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหรือผลการเรียนรู  หมายถึง  ความรูหรือทกัษะที่ไดจากการ
เรียนรูในรายวชิาตาง ๆ ที่กาํหนดไวในหลักสูตร  ซึ่งหลักสูตรแตละระดับ  ไดกําหนดหลักการไว
แตกตางกนั  แตหลักการสาํคัญที่มุงเนนคือ เพื่อใหผูเรียนมีความรูความสามารถ  และนําความรู  
ไปใชประโยชนได  เพราะฉะนัน้ในการที่จะพิจารณาวาผูเรียนสัมฤทธ์ิผลตามหลักสูตรหรือไม                   
ก็จะตองใชเคร่ืองมือวัด (กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล, 2542, หนา 286) 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  ความรู ความสามารถ 
ทักษะ และทัศนคติ  ที่ไดจากการเรียนการสอน  การฝกอบรม  ทาํใหเกิดความสําเร็จหรือ
ความสามารถ  ในดานตางๆ  รูผลไดโดยใช เคร่ืองมือวัด 
 
  4.2  ปจจัยทีมี่อิทธิพลของผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
        ปจจยัทีม่อิีทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Richey, 1968  อางถึงใน  กัญจนา                 
ลินทรัตนศิริกลุ, 2542, หนา 292-298)  กลาววา ประกอบดวยปจจัยตาง ๆ ดังนี ้
  4.2.1  ผูเรียน  ปจจัยเกี่ยวกบัผูเรียนประกอบดวย ลักษณะทางประชากร  
คุณลักษณะความสามารถ  ทั้งทางดานรางกาย  ความรูความคิด  สมรรถภาพ  และเจตคติ 
 4.2.2  เนื้อหาวิชา  ปจจัยเกีย่วกับเนื้อหาวชิาประกอบดวย  แบบของผลการเรียนรู 
(พุทธพิิสัย  เจตพิสัย  และทักษะพิสัย)  ความสามารถทางสมอง  (ความสนใจ  ความคงทน                
การถายทอดและขอบเขตของเนื้อหาวิชา) 
 4.2.3  ส่ิงแวดลอม   ปจจัยทีเ่กี่ยวกับส่ิงแวดลอม  ประกอบดวยคุณลักษณะ         
เชิงทาํเลที่ต้ังและสภาพบรรยากาศ  ซึ่งไดแก  บริบททางสังคมในดานอิทธิพลจากภายนอก  
บรรยากาศภายในองคการ  วัสดุและการจัดการ  คุณลักษณะและการปฏิสัมพันธของบุคลากร       
ในองคการ 
 4.3.4  วิธีการสอน  ปจจัยที่เกี่ยวกับวิธกีารสอน  ประกอบดวย  ขอบเขตของเนื้อหา 
กลวิธกีารสอน  การเสนอเนือ้หา  และการจัดลําดับเนื้อหา 
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5.  ความพึงพอใจ 
    ความหมายของความพึงพอใจ 
    พจนานกุรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2525. หนา 557-558) ไดใหความหมายวา  พอใจ 
หมายถงึ  สมใจ  ชอบใจ  เหมาะใจ  พงึใจ 
    ไพบูลย ชางเรียน (2516. หนา 146-147 อางอิงใน นริษรา นราศรี 2544. หนา 28) ไดให
ความหมายของความพงึพอใจ วาเปนความตองการทางรางกาย ที่มคีวามรุนแรงในตัวบุคคล  ใน
การรวมกจิกรรม เพื่อสนองความตองการทางรางกาย เปนผลทาํใหเกดิความพงึพอใจ แลวจะรูสึก
ตองการความมั่นคงปลอดภัย เมื่อบุคคลไดรับการตอบสนอง ความตองการทางรางกายและความ
ตองการความมั่นคงแลว บุคคลจะเกิดความผูกพนัมากข้ึน เพื่อใหเปนที่ยอมรับวาตนเปนสวนหนึง่
ของกลุม 
    ธงชัย สันติวงษ (2533. หนา 359) ไดใหความหมายของความพงึพอใจไววา ถาบุคคลหน่ึงได
มองเหน็ชองทางหรือโอกาสจะสนองแรงจูงใจที่ตนมีอยูแลวก็จะทําใหความพึงพอใจของเขาดีข้ึน
หรืออยูในระดับสูง 
    สมศักด์ิ คงเทียง และอัญชลี โพธิ์ทอง (2542. หนา 279) ไดใหความหมายของความ    พึง
พอใจไวดังนี ้
    1. เปนผลรวมของความรูสึกของบุคคลเก่ียวกับระดับความชอบหรือไมชอบตอสภาพตางๆ 
    2. เปนผลของทัศนะคติที่เกีย่วของกับองคประกอบตางๆ  
    3. เปนผลมาจากการปฏิบัติงานที่ดี สําเร็จจนเกิดความภาคภูมิใจ และไดผลตอบแทน   ใน
รูปแบบตางๆ ตามทีห่วงัไว    
    อุทยั หิรัญโต (2523. หนา 272 อางอิงใน นริษรา นราศรี. 2544. หนา 28) ไดใหความหมาย
ของความพึงพอใจวา เปนส่ิงทีท่ําใหทกุคนเกิดความสบายใจ เนื่องจากสามารถตอบสนองความ
ตองการขอเขา ทําใหเกิดความสุข 
    จิตราภรณ  เอ่ียมสกุล และคณะ (2547. หนา 5) ไดใหความหมายของความพงึพอใจ    ไววา 
ความรูสึกหรือทัศนคติของบุคคลที่มีตอส่ิงหนึง่หรือปจจยัตางๆ  ทีเ่กี่ยวของ  ความรูสึก       พงึ
พอใจจะเกิดข้ึนเมื่อความตองการของบุคคลไดรับการตอบสนองหรือบรรลุจุดหมายในระดับหนึ่ง 
ความรูสึกดังกลาวจะลดลงหรือเพิ่มข้ึนเกิดจากความตองการหรือจุดหมายนัน้ไดรับการตอบสนอง 
หรือไมไดรับการตอบสนอง 
    จนัทรเพ็ญ  คุปตกาญจนากุล (2534. หนา 17) กลาววา ความพงึพอใจ หมายถงึ 
ประสบการณในแงอัตวิสัยทีไ่ดประสบมาเกี่ยวกับควาเพลิดเพลิน และความไมเพลิดเพลิน           
ความสบายใจหรือไมสบายใจ ความสุขหรือความทุกข 
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    จากความหมายความพึงพอใจดังกลาว  ของนักวิชาการ  พอสรุปไดวาความพึงพอใจ   จะทาํ
ใหบุคคลเกิดความสบายใจ  หรือสนองความตองการทําใหเกิดความสุข  เปนผลดีตอการ
ปฏิบัติงานและการเรียนการสอน 
   
6.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ  

 
  6.1  งานวจิยัในประเทศ 
          อารีรักษ  ดาราวิโรจน (2548)  ไดสรางและทดลองใชหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ือง 

“หญายกัษ สารพัดประโยชน” สําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6  ผลการวิจัยพบวา คะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางความรูของนกัเรียนกลุมทดลองหลังการอานหนงัสือสูงกวาคะแนนกอนการอาน
หนงัสือ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที ่0.05  และนักเรียนมคีวามพึงพอใจมากที่สุดและมากตอ
หนงัสืออานเพิม่เติมที่สรางข้ึน  หนังสือไดผานการประเมินจากผูเชี่ยวชาญอยูในระดับดีมากและดี  
มีความเหมาะสมที่จะนําไปใชอานเพิ่มเติมประกอบการเรียนการสอน  ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่6          
ในหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ.2544 ได 
   รัตนา  ศรีตระกูล (2549)  ไดพัฒนาหนงัสืออานเพิ่มเติมเพื่อพฒันาคุณธรรม
จริยธรรม ดานความมีวนิัย สาระพระพุทธศาสนา กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและ
วัฒนธรรม ของนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6โรงเรียนบานเหลาโงง สํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษา
มหาสารคาม เขต 2 ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพหนงัสืออานเพิ่มเติม  สาระพระพุทธศาสนา
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  มีประสิทธภิาพ 90.12/82.16  ซึ่งสูงกวา
เกณฑ 80/80 ที่ต้ังไว ผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียน  เร่ือง  ความมวีินัย  สาระพระพุทธศาสนา
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่6  สูงกวา
กอนเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความพึงพอใจของนกัเรียนในภาพรวมอยูในระดับ
พึงพอใจมาก การประเมนิพฤติกรรมคุณธรรม จริยธรรมดานความมวีนิัย ของนักเรียนเปนไปใน
ทางบวกระดับมาก 
     สุพรรณ  สุตะวงศ (2550) ไดสรางและหาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพิม่เติม 
เร่ือง เมืองโบราณเชียงแสน  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมสําหรับ
นักเรียน ชวงช้ันที ่3 ชัน้ปที ่1 โรงเรียนราชประชานุเคราะห 15 (เวียงเกาแสนภูวทิยาประสาท) 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย  เขต 3  ผลการวจิัยพบวาหนงัสืออานเพิ่มเติม  เร่ือง  เมือง
โบราณเชียงแสน   มีประสิทธิภาพเทากับ 87.72/82.25 มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 
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80/80 ความคิดเห็นของนักเรียนจํานวน 30 คน ที่มีตอหนังสืออานเพิ่มเติมมีคุณภาพอยูในระดับ 5 
หมายถงึ  มีคุณภาพดีมาก 
     กิติภา  โสทะและคณะ (2550)  ไดสรางหนังสืออานเพิ่มเติมแบบหนงัสือ
อิเล็กทรอนิคส  เร่ือง “สืบสานประเพณีจงัหวัดกาํแพงเพชร” กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา  และวฒันธรรม  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่6 ผลการวิจัยพบวาหนงัสืออาน
เพิ่มเติมแบบหนังสืออิเล็กทรอนิคส  เร่ือง “สืบสานประเพณีจังหวัดกาํแพงเพชร” มีประสิทธิภาพ 
86.11/88.15  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตที่ระดับ .01 ความพงึพอใจของนักเรียนภาพรวมทุกดานมีคาเฉลี่ย 4.61  อยูในระดับ    
มากที่สุด 
     จุฑารัตน  อวมแกวและคณะ (2551) ไดพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติมดวย               
บทรอยกรอง เร่ือง “รูจักเมืองพรหม” กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจยัพบวา หนังสืออานเพิ่มเติมดวยบทรอยกรอง เร่ือง 
“รูจักเมืองพรหม” มีความเหมาะสมอยูในระดับมากทีสุ่ด  และมีประสิทธิภาพ 83.74/85.92  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการอานหนงัสืออานเพิ่มเติม เร่ือง “รูจักเมืองพรหม” สูงกวากอนเรียน
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที ่.01  นักเรียนมีความพึงพอใจตอหนังสืออานเพิ่มเติม เร่ือง “รูจักเมือง
พรหม” อยูในระดับมากที่สุด 
 

6.2  งานวิจัยตางประเทศ 
         Campbell (1979) ไดวิจัยหาสาเหตุของความนิยมในหนังสือที่ไดรับความชื่นชม           

อยางมาก พบวาหนงัสือที่ไดรับความสนใจอยางมากนัน้เปนเพราะรูปรางลักษณะโดยสวนรวม
นาสนใจ  มีการออกแบบดี  ตัวหนงัสือไมแนน  มีภาพประกอบกระจายอยูทั่วเลม  แผนภาพตางๆ  
มีความสัมพนัธกับเนื้อหามากที่สุด  และภาษาที่ใชมีอารมณขัน  มีการเช่ือมโยงความคิดรวบยอด 
ที่เปนนามธรรมมากๆ  เขากบัสถานการณที่ผูอานคุนเคย   
     SeWell, EliZabeth (2003) ไดทําการศึกษา นักเรียนในระดับประถมศึกษาที่เลือก
หนงัสือ อานเสริมในเนื้อหาดวยตนเอง  ผลจากการศึกษาพบวานักเรียนรอยละ 63.7  เลือกไมตรง
กับระดับนักเรียนที่กําลังเรียน  และรอยละ 36.3  เลือกตรงกับระดับการอานระหวางเรียน            
ซึ่งนกัเรียนสวนใหญเลือกหนังสือจากในมมุหนงัสือในหองเรียนสูงมาก คือ 90 เลม จาก 168 เลม 
ดังนัน้ครูผูสอนตองรูถงึความตองการของหนงัสือที่เด็กชอบ และควรกระตุนใหเด็กรูจักสังเกตขอมูล      
เพื่อจะไดหนังสืออานเสริมตรงกับเนื้อหาในบทเรียน 
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   จากงานวิจยัทีเ่กี่ยวกับการสรางและพฒันาหนังสืออานเพิ่มเติม  ในเร่ืองของ
ประสิทธิภาพของหนังสือสรุปไดวา หนงัสือเพิ่มเติมใหความรูดานเนื้อหา  การใชภาษา ชวยเพิ่มพนู
ประสบการณและสงเสริมการเรียนในวิชาตางๆ  ใหดีข้ึน  ทาํใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงข้ึนกวากอนอานหนังสือเพิ่มเติม  มีความคงทนในการเรียนรู  และมีความรูสูงกวากลุมที่ไมได
อานอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 

  
7.  กรอบแนวคิดในการศกึษา 
 ในการพัฒนาหนงัสืออานเพิม่เติม  เร่ือง  หนาทีเ่ด็กดี  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา     
ปที่ 2  ผูวิจัยมกีรอบแนวคิดในการดําเนนิการวิจัยดังตอไปนี ้
 

 

แนวคิดการสอนเร่ือง 
ความรูเกีย่วกบัหนาที่
พลเมือง กลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษา
ศาสนาและวฒันธรรม 

หนังสืออานเพิ่มเติม 
เรื่อง หนาที่เด็กดี  
สําหรบันักเรยีน         

ชั้นประถมศกึษาปที ่2 
  เลมที่ 1 ปกเปารูหนาที ่
   เลมที่ 2 แจวผูนารกั 
   เลมที่ 3 ปอมีเหตุผล 
   เลมที่ 4 เปคนดี 
   เลมที่ 5 ชมุชนมีสขุ  

ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียน     
ที่เรียนดวยหนงัสือ
อานเพิ่มเติม เร่ือง 
หนาทีเ่ด็กดี   

มาตรฐานการเรียนรู 
สังคมศึกษาศาสนาและ
วัฒนธรรม  
 - มาตรฐาน ส 2.1 
 - มาตรฐาน ส 2.2 

แนวคิดสราง หนงัสือ
อานเพิ่มเติม 


