
บทที่  5 
 

บทสรุป 
 

การศึกษาคนควาเพื่อพัฒนาชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถดานสติปญญา
สําหรับเด็กปฐมวัย  มีจุดมุงหมาย  ข้ันตอน  และผลการศึกษาคนควา  สรุปไดดังนี้ 

จุดมุงหมายของการศึกษา  
ในการศึกษาคนควาครั้งนี้  ผูศึกษาคนความีจุดประสงคหลัก  คือ  พัฒนาชุดเกม

การศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถดานสติปญญา  สําหรับเด็กปฐมวัย โดยมีวัตถุประสงคยอย  คือ 
1.   เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของชุดเกมการศึกษา สําหรับเด็กปฐมวัย ใหมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 

2.   เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดานสติปญญาของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการใช
ชุดเกมการศึกษา 

3.   เพื่อศึกษาความพึงของเด็กที่มีตอชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถดาน
สติปญญาสําหรับเด็กปฐมวัย 

วิธีดําเนินการ  
การพัฒนาชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถดานสติปญญาสําหรับเด็กปฐมวัย

ในครั้งนี้ ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการศึกษาตามกระบวนการของการศึกษาคนควาและพัฒนา

(Research and Development) ในการศึกษาครั้งนี้มีข้ันตอนการดําเนินงาน ดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1  การสรางและหาประสิทธิภาพของชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริม

ความสามารถดานสติปญญาสําหรับเด็กปฐมวัย 
การดําเนินการในขั้นตอนนี้ใชขอมูลจากผลประเมินคุณภาพภายนอกรอบสอง  และผล

จากการประเมินพัฒนาการซึ่งสรุปไดวานักเรียนระดับชั้นอนุบาลยังขาดความสามารถและทักษะ
ทางดานสติปญญา  ผูศึกษาคนควาไดพัฒนาเกมการศึกษา  เพื่อนํามาใชในกิจกรรมเกมการศึกษา

ใหแกเด็ก  เพื่อใหความสามารถดานสติปญญาของเด็กปฐมวัยสูงขึ้น  และไดดําเนินการสรางชุด
เกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถดานสติปญญาสําหรับเด็กปฐมวัย  แลวนําไปให
ผู เชี่ยวชาญจํานวน   5  ทานพิจารณาความเหมาะสมของชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริม
ความสามารถดานสติปญญาสําหรับเด็กปฐมวัย  และทําการปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของ

ผูเชี่ยวชาญ  จากนั้นนําไปทดลองใชกับเด็กปฐมวัยชั้นปที่  2  โรงเรียนบานเขาพริกอนุสรณ  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร  เขต  2  จํานวน  12  คน  เพื่อหาประสิทธิภาพของชุด
เกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถดานสติปญญาสําหรับเด็กปฐมวัย  ตามเกณฑ  75/75 
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ขั้นตอนที่ 2  การทดลองใชชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถดาน
สติปญญาสําหรับเด็กปฐมวัย 

กลุมตัวอยาง  ไดแก  เด็กปฐมวัยชั้นปที่  2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียน

บานหนองชางงาม ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 2 จํานวน 13 คน   

เครื่องมือที่ใชในการทดลองและวัดผลของการทดลอง 

1.  แบบทดสอบวัดความสามารถดานสติปญญา ของ นัฐภรณ   แตงออน จํานวน 6 ฉบับ 

โดยผูศึกษาคนควาใชทดสอบกอนและหลังการใชชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถ            

ดานสติปญญาสําหรับเด็กปฐมวัย   

2.  ชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถดานสติปญญาสําหรับเด็กปฐมวัย 

จํานวน 6 ชุด (ประกอบดวยแผนการจัดประสบการณกิจกรรมเกมการศึกษา และเกมการศึกษาเพื่อ

สงเสริมความสามารถดานสติปญญา) คือ 

2.1   สงเสริมความสามารถดานการคิด  

2.2   สงเสริมความสามารถดานการใชภาษา  

2.3   สงเสริมความสามารถดานการสังเกต การจําแนก และการเปรียบเทียบ  

2.4   สงเสริมความสามารถดานจํานวน  

2.5   สงเสริมความสามารถดานมิติสัมพันธ  

2.6.  สงเสริมความสามารถดานเขาใจธรรมชาติ  
ขั้นตอนที่  3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดเกมการศึกษาเพื่อ

สงเสริมความสามารถดานสติปญญาสําหรับเด็กปฐมวยั 
กลุมตัวอยาง  ไดแก  เด็กปฐมวัยชั้นปที่  2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียน

บานหนองชางงาม ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 2 จํานวน 13 คน   

เครื่องมือที่ใชในการศึกษา  คือ  แบบสอบถามความพึงพอใจเด็กที่มีตอชุดเกมการศึกษา

เพื่อสงเสริมความสามารถดานสติปญญา  สําหรับเด็กปฐมวัย 
 การวิเคราะหขอมูล 

1.    การสรางและหาประสิทธิภาพชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความพรอมดานสติปญญา   

1.1    การสรางชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความพรอมดานสติปญญา 

ตรวจสอบความเหมาะสมตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  โดยวิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ยและ

ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน   

1.2    การหาประสิทธิภาพของชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถทางดาน

สติปญญา วิเคราะหโดย คํานวณคารอยละของคาเฉลี่ยของคะแนนที่นักเรียนทําไดระหวางการใช
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ชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถทางดานสติปญญา (E1) และ คํานวณคารอยละของ

คาเฉลี่ยของคะแนนที่เด็กทําไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถดานสติปญญา หลังการใชชุดเกม

การศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถทางดานสติปญญา (E2) 

2.    การทดลองใชชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถดานสติปญญา 

2.1   วิเคราะหระดับความสามารถทางดานสติปญญาของเด็กปฐมวัยกอนและหลัง 

ทดลองใชชุดเกมการศึกษา โดยนําขอมูลไปหาคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐาน   

2.2   เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังทดลองใชชุดเกม

การศึกษา เพื่อศึกษาผลของการใชชุดเกมการศึกษา ดวยแบบทดสอบความสามารถทางดาน

สติปญญาของเด็กปฐมวัยโดยใช t – test แบบ Dependent Samples   

3.    การศึกษาความพึงพอใจเด็กที่มีตอชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถดาน 

สติปญญาวิเคราะหโดยนําขอมูลไปหาคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
 
สรุปผลการศึกษาคนควา 

1.   ชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถดานสติปญญา สําหรับปฐมวัยที่

พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมที่จะนําไปใชกับเด็กปฐมวัย และมีประสิทธิภาพผานเกณฑที่ต้ังไวคือ 

76.67/75.40   

2.   เด็กปฐมวัยมีความสามามารถดานสติปญญาหลังการใชชุดเกมการศึกษาเพื่อ

สงเสริมความสามารถดานสติปญญาสูงกวากอนการใชชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถ

ดานสติปญญา   อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

3.    เด็กปฐมวยัมคีวามพึงพอใจตอชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถดาน

สติปญญา อยูในระดับปานกลางและมาก   

 
อภิปรายผล 

จากผลการศึกษาคนควาเพื่อพัฒนาชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถดาน

สติปญญา  สําหรับเด็กปฐมวยั  สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

1.    การศึกษาคนควาครั้งนี้มีจุดมุงหมายสําคัญเพื่อสรางและหาประสิทธิภาพชุดเกม

การศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถดานสติปญญา  สําหรับเด็กปฐมวัย  ที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้น

มีประสิทธิภาพ  76.67/75.40   ผานเกณฑที่กําหนดไวคือ  75/75  ทั้งนี้เนื่องจากผูศึกษาคนควาได

ดําเนินการสรางอยางมีหลักเกณฑ  และมีข้ันตอน  โดยศึกษาทฤษฎี  แนวคิด  และงานวิจัยที่

เกี่ยวของกับการสรางชุดเกมการศึกษา   โดยการนํากิจกรรมการเลนตางๆ   มาสงเสริม
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ความสามารถดานสติปญญาใหแกนักเรียน  แลวดําเนินการสรางตามขั้นตอน  หลังจากนั้นผูศึกษา

คนควาไดนําชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถดานสติปญญาไปใหผูเชี่ยวชาญดาน

หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนระดับปฐมวัย  จํานวน  5  ทาน  ตรวจสอบและใหความเห็น

วาชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถดานสติปญญามีความเหมาะสมในทุกๆ ดาน ต้ังแต

เนื้อหาในแผนการจัดประสบการณกิจกรรมเกมการศึกษา  ภาษา  เกมการศึกษา  และรูปแบบของ

ชุดเกมการศึกษา  หลังจากนั้นไดนําชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถดานสติปญญามา

ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ  กอนที่จะนําไปทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพ 

จะเห็นไดวาชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถดานสติปญญาที่สรางขึ้นมา

อยางมีข้ันตอนไดผานการปรับแกและทดลองใชจึงทําใหมีประสิทธิภาพผานเกณฑที่กําหนดไว 

2. ชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถดานสติปญญาสําหรับเด็กปฐมวัย             

เมื่อนําไปใชกับเด็กปฐมวัยชั้นปที่  2  พบวาหลังการใชชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถ

ดานสติปญญานักเรียนมีคะแนนความพรอมสูงกวากอนใชชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริม

ความสามารถดานสติปญญาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  และจากการประเมินผลการ

เรียนรูชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถดานสติปญญาของนักเรียนพบวา  ชุดที่ 1 

สงเสริมความสามารถดานการคิด และชุดที่ 5 สงเสริมความสามารถดานมิติสัมพันธเด็กสามารถ

เลนไดมากที่สุด  แสดงใหเห็นวาเกมชุดสงเสริมความสามารถดานการคิด ทําใหเดก็มคีวามสามารถ

ในการรูจักสิ่งตาง ๆ ดวยการมอง  การคิด การเชื่อมโยงภาพถายและรูปแบบตาง ๆ กับส่ิงของ การ

แสดงความรูสึกผานสื่อวัสดุของเลน  และผลงาน  และเกมชุดสงเสริมความสามารถดานมิติ

สัมพันธทําใหเด็กมีความสามารถในการตอเขาดวยกัน การแยกออก การบรรจุ การสังเกตสิ่งตาง ๆ 

และจากมุมมองจากที่ตาง ๆ กัน การอธิบายในเรื่องตําแหนงพื้นที่ระยะของสิ่งตาง ๆ ที่สัมพันธกัน 

การสื่อความหมายของมิติสัมพันธดวยภาพวาด ภาพถายและรูปภาพ  รองลงมาคือชุดที่ 3 สงเสริม

ความสามารถดานการสังเกต การจําแนก และการเปรียบเทียบและชุดที่ 4 สงเสริมความสามารถ

ดานจํานวน  แสดงใหเห็นวาเกมชุดสงเสริมความสามารถดานการสังเกต การจําแนก และการ

เปรียบเทียบทําใหเด็กมีความสามารถในการจําแนกสิ่งตาง ๆ การจัดหมวดหมูการเรียงลําดับ การ

คาดคะเนสิ่งตาง ๆ การตั้งสมมติฐาน และเกมชุดสงเสริมความสามารถดานจํานวน  ทําใหเด็กมี

ความสามารถในการนับส่ิงตาง ๆ เปนการรูจักและเขาใจจํานวนนับกับตัวเลขมากกวา 5 การจับคู

หนึ่ง ตอหนึ่ง การเพิ่มข้ึนหรือลดลงของจํานวนหรือปริมาณ  รองลงมาคือชุดที่ 2 สงเสริม

ความสามารถดานการใชภาษา แสดงใหเห็นวาเกมชุดสงเสริมความสามารถดานการใชภาษา  ทํา

ใหเด็กมีความสามารถในการแสดงความรูสึกดวย การอานในหลายรูปแบบ  การอานภาพจากบัตร
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คํางาย  รูจักตัวอักษร  และสระตางในภาษาไทย  และลําดับสุดทายคือชุดที่ 6 สงเสริม

ความสามารถดานเขาใจธรรมชาติ แสดงใหเห็นวาเกมชุดสงเสริมความสามารถดานเขาใจ

ธรรมชาติ  ทําใหเด็กมีความสามารถในการสังเกตความเปลี่ยนแปลงของเวลา การเปรียบเทียบ 

เกี่ยวกับเวลา  การเรียงลําดับเหตุการณกอนหลัง 

สรุปไดวาชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถดานสติปญญา  เปนสื่อที่ใชใหเด็ก

เกิดการเรียนรู  พัฒนาสติปญญา  มีกฎกติกางายตอการเขาใจ โดยที่นักเรียนไมรูสึกเครียดเหมือน

เปนการเลน ชวยใหเด็กรูจักการสังเกต คนควาทดลอง คิดหาเหตุผล และเกิดความคิดรวบยอด

ขณะเลนโดยที่เด็กไมรูสึกเบื่อ ซึ่งเปนแรงจูงใจที่สําคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของเด็ก

ปฐมวัย  แลวยังทําใหเด็กไดฝกพัฒนาการเตรียมความพรอมทั้งในดานรางกาย สติปญญา อารมณ 

และสังคมซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของสุธีรา  ทาวเวชสุวรรณ (2547, หนา 41)  ศุภวรรณ   ฤทธิ

คุปต (2550, หนา 42)  เจนนภา  ศรีฤกษ (2550, หนา 19)  พัชรี   กัลยา (2551, หนา 39)  ที่พบวา

กิจกรรมเกมการศึกษาชวยสงเสริมและพัฒนาสติปญญา  เด็กสามารถเลนคนเดียวหรือเลนเปน

กลุมก็ได ชวยใหเด็กรูจักสังเกต คิดหาเหตุผล และเกิดความคิดรวบยอดที่เกี่ยวกับส่ิงที่เรียนรูและ

สงเสริมความมีระเบียบวินัยและมีความรับผิดชอบ 

และจากการสังเกตของผูศึกษาคนควาขณะดําเนินกิจกรรมเกมการศึกษาเพื่อสงเสริม

ความสามารถดานสติปญญานั้น พบวากิจกรรมเกมการศึกษาประเภทภาพตัดตอ (จิกซอว) เด็ก

ชอบเลนมากที่สุดเพราะเด็กในวัยนี้ชอบความทาทาย ลองผิดลองถูก เมื่อเด็กตอภาพไดสมบูรณทํา

ใหเด็กเกิดความภาคภูมิใจ สวนกิจกรรมเกมการศึกษาประเภทบล็อคแจกลูกคํา เด็กแปลกตา

เนื่องจากทุกดานของบล็อคมีภาพที่ตางกันสามารถนําบล็อคหลาย ๆ บล็อคมาตอเรียงกันใหเปน

ภาพที่สมบูรณ ในชวงแรกเด็กเรียงถูกเพียงดานเดียว แตเมื่อเด็กไดสังเกตทําใหรูวิธีการเรียงที่เมื่อ

มองดานไหนภาพที่เรียงตอกันทุกดานนั้นเรียงลําดับกัน สวนกิจกรรมเกมการศึกษาประเภทการ

เรียงลําดับโดมิโน เกมนี้เด็กเรียงตามประสบการณเดิมที่เด็กเคยเลนมาแลว เด็กเรียงตอภาพที่

เหมือนกันตอกันทําใหเปนการจับคูไมใชการเรียงลําดับ ผูศึกษาคนควาตองชวยแนะนํา และ

ชวยเหลือเด็กขณะเลน เมื่อเด็กเลนเขาใจเด็กเกิดความสนุกในการเลน นอกจากนี้เกมการศึกษา

ประเภทบัตรภาพ ซึ่งสามารถเลนไดงาย และรวดเร็วเด็กสามารถตรวจสอบความถูกตองเองได การ

มีรูปภาพหลายประเภททําใหเด็กเลือกเลนตามภาพที่สนใจกอน แลวเปลี่ยนสลับกับเพื่อน เลนจน

ครบทุกภาพ การเลนขั้นแรกเด็กอาจยังเรียงลําดับไมถูกตอง แตเมื่อมีการทําซ้ํา เด็กสามารถเรียง

ตามลําดับตาง ๆ ไดเอง 
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3. การศึกษาความพึงพอใจเด็กที่มีตอชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถดาน
สติปญญา สําหรับเด็กปฐมวัย  ในดานปจจัยนําเขา  ดานกระบวนการ  และดานผลผลิต  ซึ่ง

นักเรียนมีความพึงพอใจตอชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถดานสติปญญาอยูในระดับ

ปานกลางและมาก  ทั้งนี้เนื่องจากผูศึกษาคนควาไดมีการวิเคราะหและเลือกกิจกรรมการเลนที่

สอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรมมาสรางเปนชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถดาน

สติปญญา  เมื่อสรางเสร็จแลวไดผานกานพิจารณาความเหมาะสมจากผูเชี่ยวชาญและใหขา

เสนอแนะในการปรับปรุงขอบกพรองเพื่อใหชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถดาน

สติปญญามีความเหมาะสมในการนะไปใช  และยังไดผานการทดลองใชเพื่อหาประสิทธิภาพ  จึง

ทําใหชุดเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถดานสติปญญามีคุณภาพ  เมื่อนําไปใชจึงทําให

นักเรียนมีความสามารถดานสติปญญาสูงขึ้น 

 
ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
เกมภาพตัดตอ  (จิกซอร)  เปนเกมที่เด็กชอบเลนมากที่สุด  ครูอาจนําเกมนี้ไปใช       

ในการพัฒนาเด็กตอไปดวยการแยกชิ้นสวนเพิ่มข้ึนเพื่อใหเด็กเกิดกระบวนการคิดมากขึ้น  การเลน

กิจกรรมเกมการศึกษาในบางครั้งเด็กตองการเวลาเพิ่มครูก็อาจยืดหยุนใหเด็กไดใชเวลาในการเลน

มากขึ้น อาทิ  เกมบล็อก แจกลูกคํา ในขณะที่เด็กกําลังเลนกิจกรรมเกมการศึกษาเปนกลุม  ครูอาจ

ใชเทคนิคการใชคําถามเพื่อใหเด็กเกิดกระบวนการคิด  หรือพลิกแพลงวิธีการเลนเพื่อใหเด็กไดใช

ความคิดและปฏิสัมพันธกันอยางสนุกสนาน  และยังชวยใหเด็กมีประสบการณในการทํางานกลุม

มากขึ้น 
2. ขอเสนแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

2.1 ควรศึกษา การใชเกมการศกึษาที่มีตอทกัษะดานอื่น ๆ เชน ดานภาษา ดาน

สังคม  ดานจรยิธรรม ดานวทิยาศาสตร เปนตน 

2.2. ควรศึกษาความสามารถทางดานสติปญญาโดยใชเกมการศึกษากับ                  

กลุมตัวอยางอื่นๆ ที่เปนเด็กปฐมวัยทั้งเด็กปกติ หรือเด็กพิเศษ ในโรงเรียน อนุบาลรูปแบบตางๆ             

ทั้งเอกชนและรัฐบาล 

 

 


