
บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

ในการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูศึกษาคนควาไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

ตามลําดับหัวขอตอไปนี้ 

หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศกัราช 2546 

1. ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย 

2. จุดหมาย 

3. คุณลักษณะตามวัย 

4. ระยะเวลาเรียน 

5. สาระการเรียนรู 

6. การจัดประสบการณ 

7. การประเมินพัฒนาการ 

เอกสารที่เกี่ยวของกับเกมการศึกษา 

1.  ความหมายของเกมการศึกษา (Didactic Game) 

2. จุดมุงหมายของเกมการศึกษา 

3.  ประเภทของเกมการศึกษา 

4.  หลักในการใชเกมการศกึษา 

5.  วิธีสอนเกมการศึกษา 

6. ข้ันตอนการจัดประสบการณโดยใชเกมการศึกษา 

7. ขอเสนอแนะเกี่ยวกับเกมการศึกษา 

เอกสารที่เกี่ยวของกับสติปญญา 

1.  พัฒนาการทางสติปญญาของเด็กปฐมวัย 

2.  ความหมายของสติปญญา 

3. ทฤษฎีพัฒนาทางสติปญญาของเด็กปฐมวัย 

4.  ความสามารถดานสติปญญาของเด็กปฐมวัย 

5.  การวัดและการประเมินสําหรับนักเรียนระดับปฐมวัย 
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งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

1.  งานวิจัยที่เกี่ยวของในประเทศ 

2.  งานวิจัยที่เกี่ยวของในตางประเทศ 

    กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2546, หนา 3 - 43) ไดกําหนดหลักสูตรการศึกษา

ปฐมวัยไวดังนี้ 
1. ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย 

การศึกษาปฐมวัยเปนการพัฒนาเด็กตั้งแตแรกเกิดถึง 5 ป บนพื้นฐานการอบรม

เลี้ยงดูและสงเสริมกระบวนการเรียนรูที่สนองตอธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กแตละคน               

ตามศักยภาพภายใตบริบทสังคม – วัฒนธรรม ที่เด็กอาศัยอยู ดวยความรัก ความเอื้ออาทร        

และความเขาใจของทุกคน เพื่อสรางรากฐานคุณภาพชีวิตใหเด็กพัฒนาไปสูความเปนมนุษย        

ที่สมบูรณเกิดคุณคาตอตนเองและสังคม 
2. จุดหมาย  

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กอายุ 3 – 5 ป มุงใหเด็กมีพัฒนาการดานรางกาย

อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ที่เหมาะสมกับวัยและความสามารถและความแตกตาง

ระหวางบุคคล จึงกําหนดจุดหมายซึ่งถือเปนมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ดังนี้ 

1.   รางกายเจริญเติบโตตามวัย มีสุขนิสัยที่ดี 

2.   กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรงใชไดคลองแคลว ประสานสัมพันธกัน 

3.   มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข 

4.   มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม 

5.   ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย 

6.   ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย 

7.   รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม และความเปนไทย 

8.   อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข และปฏิบัติตนเปนสมาชิกที่ดีของสังคมใน

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

9.   ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย 

10.  มีความสามารถในการคิดและการแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย 

11.  มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

12.  มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู 
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3. คุณลักษณะตามวัย 
คุณลักษณะตามวัยเปนความสามารถตามวัยหรือพัฒนาการตามธรรมชาติ เมื่อเด็ก

มีอายุถึงวัยนั้นๆ ผูสอนจําเปนตองทําความเขาใจคุณลักษณะตามวัยของเด็กอายุ 3 - 5 ป เพื่อ

นําไปพิจารณาจัดประสบการณใหเด็กแตละวัยไดอยางถูกตองเหมาะสม ขณะเดียวกันจะตอง

สังเกตเด็กแตละคนซึ่งมีความแตกตางระหวางบุคคล เพื่อนําขอมูลไปชวยในการพัฒนาเด็กให            

เต็มความสามารถและศักยภาพ พัฒนาการเด็กในแตละชวงอายุอาจเร็วหรือชากวาเกณฑที่กําหนด

ไวและการพัฒนาจะเปนไปอยางตอเนื่อง ถาสังเกตพบวาเด็กไมมีความกาวหนาอยางชัดเจนตอง

พาเด็กไปปรึกษาเชี่ยวชาญหรือแพทยเพื่อชวยเหลือและแกไขไดทันทวงที คุณลักษณะตามวัย           

ที่สําคัญของเด็กอายุ 3-5 ป มีดังนี้ 
เด็กอาย ุ5 ป 
พัฒนาการดานรางกาย 
1. กระโดดขาเดียวไปขางหนาอยางตอเนื่องได 

2. รับลูกบอลที่กระดอนขึ้นจากพื้นไดดวยมือทั้งสอง 

3. เดินขึ้น ลงบันไดสลับเทาไดอยางคลองแคลว 

4. เขียนรูปสามเหลี่ยมตามแบบได 

5. ตัดกระดาษตามแนวเสนโคงที่กําหนด 

6. ใชกลามเนื้อเล็กไดดี เชน ติดกระดุม ผูกเชือกรองเทา ฯลฯ 

7. ยืดตัว คลองแคลว 
พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
1. แสดงอารมณไดสอดคลองกับสถานการณอยางเหมาะสม 

2. ชื่นชมความสามารถและผลงานของตนเองและผูอ่ืน 

3. ยึดตนเองเปนศูนยกลางนอยลง 
พัฒนาการดานสังคม 
1. ปฏิบัติกิจวัตรประจําวันไดดวยตนเอง 
2. เลนหรือทํางานโดยมีจุดมุงหมายรวมกับผูอ่ืนได 
3. พบผูใหญ รูจักไหว ทําความเคารพ 

4. รูจักขอบคุณ เมื่อรับของจากผูใหญ 

5. รับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย 
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พัฒนาการดานสติปญญา 
1. บอกความแตกตางของกลิ่น สี เสียง รส รูปราง จําแนก และจัดหมวดหมูส่ิงของได 

2. บอกชื่อ นามกสกุล และอายุของตนเองได 

3. พยายามหาวิธีแกปญหาดวยตนเอง 
4. สนทนาโตตอบ / เลาเปนเรื่องราวได 

5. สรางผลงานตามความคิดของตนเอง โดยมีรายละเอียดเพิ่มข้ึนและแปลกใหม 
6. รูจักใชคําถาม “ทําไม” “อยางไร” 

7. เร่ิมเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรม 

8. นับปากเปลาไดถึง 20 
4. ระยะเวลาเรียน 

ใชเวลาในการจัดประสบการณใหกับเด็ก 1-3 ปการศึกษาโดยประมาณ ทั้งนี้ข้ึนอยูกับ

อายุของเด็กที่เร่ิมเขาสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
5. สาระการเรียนรู 

สาระการเรียนรูใชเปนสื่อกลางในการจัดกิจกรรมใหกับเด็ก เพื่อสงเสริมพัฒนาการ 

ทุกดานทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ซึ่งจําเปนตอการพัฒนาใหเด็กเปน

มนุษยที่สมบูรณ ทั้งนี้สาระการเรียนรูประกอบดวย องคความรู ทักษะหรือกระบวนการและ

คุณลักษณะหรือคานิยม คุณธรรม จริยธรรม ความรูสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป จะเปนเรื่องราวที่

เกี่ยวของกับตัวเด็ก บุคคลและสถานที่ที่แวดลอมเด็ก ธรรมชาติรอบตัว และสิ่งตางๆรอบตัวเด็กที่

เด็กมีโอกาสใกลชิดหรือมีปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวันและเปนสิ่งที่เด็กสนใจ จะไมเนนเนื้อหา  

การทองจํา ในสวนที่เกี่ยวของกับทักษะหรือกระบวนการจําเปนตองบูรณาการ ทักษะที่สําคัญ และ

จําเปนสําหรับเด็ก เชน ทักษะการเคลื่อนไหว ทักษะทางสังคม ทักษะการคิด ทักษะการใชภาษา 

คณิตศาสตรและวิทยาศาสตรเปนตน ขณะเดียวกันควรปลูกฝงใหเด็กเกิดเจตคติที่ดี มีคานิยมที่พึง

ประสงคเชน ความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอ่ืน รักการเรียนรู รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม และมี

คุณธรรมจริยธรรมที่เหมาะสมกับวัย เปนตน 

ผูสอนหรือผูจัดการศึกษา อาจนําสาระการเรียนรูมาจัดในลักษณะหนวยการสอน

แบบบูรณาการหรือเลือกใชวิธีการที่สอดคลองกับปรัชญาและหลักการจัดการศึกษาปฐมวัย สาระ 

การเรียนรูกําหนดเปน 2 สวน ดังนี้ 
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1.   ประสบการณสําคัญ 
ประสบการณสําคัญเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งสําหรับการพัฒนาเด็กทางดาน

รางกายอารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาชวยใหเด็กเกิดทักษะที่สําคัญสําหรับการสรางองค

ความรู โดยใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับวัตถุ ส่ิงของ บุคคลตางๆที่อยูรอบตัว รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม 

จริยธรรมไปพรอมกันดวย ประสบการณสําคัญมีดังนี้ 

1.1   ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการดานรางกาย ไดแก 

1.1.1   การทรงตัวและการประสานสัมพันธของกลามเนื้อใหญ 

1) การเคลื่อนไหวอยูกับที่และการเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 

2) การเคลื่อนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ 

3) การเลนเครื่องเลนสนาม 

1.1.2  การประสานสัมพันธของกลามเนื้อเล็ก 

1) การเลนเครื่องเลนสัมผัส 

2) การเขียนภาพและการเลนกับสี 

3) การปนและประดิษฐส่ิงตาง ๆ ดวยดินเหนียว ดินน้ํามัน 

แทงไมเศษ วัสดุ ฯลฯ 

4) การตอของ บรรจุ เท และแยกชิ้นสวน 

1.1.3   การรักษาสุขภาพ 

1) การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย 

1.1.4   การรักษาความปลอดภัย 

1) การรักษาความปลอดภัยของตนเองและผูอ่ืนในกิจวัตร

ประจําวัน 

1.2 ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการดานอารมณและจิตใจ ไดแก 

1.2.1   ดนตรี 

1) การแสดงปฏิกิริยาโตตอบเสียงดนตรี 

2) การเลนเครื่องดนตรีงายๆ เชน เครื่องดนตรีประเภทเคาะ 

ประเภทตี ฯลฯ 

3) การรองเพลง 
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1.2.2 สุนทรียภาพ 

1) การชื่นชมและสรางสรรคส่ิงสวยงาม 

2) การแสดงออกอยางสนุกสนานกับเร่ืองตลก ขําขัน และ

เร่ืองราว /เหตุการณที่สนุกสนานตางๆ 

1.2.3   การเลน 

1) การเลนอิสระ 

2) การเลนรายบุคคล การเลนเปนกลุม 

3) การเลนในหองเรียนและนอกหองเรียน 

1.2.4   คุณธรรม จริยธรรม 

1) การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาที่นับถือ 

1.3   ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการดานสังคม ไดแก การเรียนรู

ทางสังคม 

1.3.1 การปฏิวัตรประจําวันของตนเอง 

1.3.2 การเลนและการทํางานรวมกับผูอ่ืน 

1.3.3 การวางแผน ตัดสินใจเลือก และลงมือปฏิบัติ 

1.3.4 การมีโอกาสไดรับรูความรูสึก ความสนใจ ความตองการของ

ตนเองและผูอ่ืน 

1.3.5 การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืน 

1.3.6 การแกปญหาในการเลน 

1.3.7 การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทองถิ่นที่อาศัยอยูและความเปนไทย 

1.4   ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา ไดแก 

1.4.1   การคิด 

1) การรูจักสิ่งตางๆดวยการมอง ฟง สัมผัส ชิมรส และดมกลิ่น 

2) การเลียนแบบการกระทําและเสียงตางๆ 

3) การเชื่อมโยงภาพ ภาพถาย และรูปแบบตางๆกับส่ิงของ

หรือสถานที่จริง 

4) การรับรู และแสดงความรูสึกผานสื่อ วัสดุ ของเลน และงาน 

5) การแสดงความคิดสรางสรรคผานสื่อ วัสดุ ตางๆ 
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1.4.2   การใชภาษา 

1) การแสดงความรูสึกดวยคําพูด 

2) การพูดกับผูอ่ืนเกี่ยวกับประสบการณของตนเอง หรือเลา

เร่ืองเกี่ยวกับตนเอง 

3) การอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของ เหตุการณ และความสัมพันธ

ของสิ่งตางๆ 

4) การฟงเรื่องราวนิทาน คําคลองจอง คํากลอน 

5) การเขียนในหลายรูปแบบ ผานประสบการณที่ส่ือความหมาย

ตอเด็กเขียนภาพ เขียนขีดเขี่ย เขียนคลายตัวอักษร เขียนเหมือนสัญลักษณ เขียนชื่อตนเอง 

6) การอานในหลายรูปแบบ ผานประสบการณที่ ส่ือ

ความหมายตอเด็กอานภาพหรือสัญลักษณจากหนังสือนิทาน/เร่ืองราวที่สนใจ 

1.4.3   การสังเกต การจําแนก และการเปรียบเทียบ 

1) การสํารวจและอธิบายความเหมือน ความตางของสิ่งตางๆ 

2) การจับคู การจําแนก และการจัดกลุม 

3) การเปรียบเทียบ เชน ยาว/ส้ัน ขรุขระ/เรียบ ฯลฯ 

4) การเรียงลําดับส่ิงตางๆ 

5) การคาดคะเนสิ่งตางๆ 

6) การตั้งสมมติฐาน 

7) การทดลองสิ่งตางๆ 

8) การสืบคนขอมูล 

9) การใชหรืออธิบายสิ่งตางๆดวยวิธีการที่หลากหลาย 

1.4.4   จํานวน 

1) การเปรียบเทียบจํานวน มากกวา นอยกวา เทากัน 

2) การนับส่ิงตางๆ 

3) การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง 

4) การเพิ่มข้ึนหรือลดลงของจํานวนหรือปริมาณ 

1.4.5   มิติสัมพันธ (พื้นที่/ระยะ) 

1) การตอเขาดวยกัน การแยกออก การบรรจุและการเทออก 

2) การสังเกตสิ่งตางๆและสถานที่จากมุมมองที่ตางๆกัน 
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3) การอธิบายในเรื่องตําแหนงของสิ่งตางๆที่สัมพันธกัน 

4) การอธิบายในเรื่องทิศทางการเคลื่อนที่ของคนและสิ่งตางๆ 

5) การสื่อความหมายของมิติสัมพันธดวยภาพวาด ภาพถาย 

และรูปภาพ 

1.4.6   เวลา 

1) การเริ่มตนและการหยุดการกระทําโดยสัญญาณ 

2) การเปรียบเทียบเวลา เชน ตอนเชา ตอนเย็น เมื่อวานนี้ 

พรุงนี้ ฯลฯ 

3) การเรียงลําดับเหตุการณตางๆ 

4) การสังเกตความเปลี่ยนแปลงของฤดู 
2.  สาระที่ควรเรียนรู 

สาระที่ควรเรียนรู เปนเรื่องราวรอบตัวเด็กที่นํามาเปนสื่อในการจัดกิจกรรม          

ใหเด็กเกิดการเรียนรู ไมเนนการทองจําเนื้อหา ผูสอนสามารถกําหนดรายละเอียดขึ้นเองให

สอดคลองกับวัยความตองการ และความสนใจของเด็ก โดยใหเด็กไดเรียนรูผานประสบการณ

สําคัญที่ระบุไวขางตนทั้งนี้อาจยืดหยุนเนื้อหาได โดยคํานึงถึงประสบการณและสิ่งแวดลอมในชีวิตจริง

ของเด็ก สาระที่เด็กอายุ 3 - 5 ป ควรเรียนรู มีดังนี้ 

2.1   เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรรูจักชื่อ นามสกุล รูปราง หนาตา รูจัก

อวัยวะตางๆ วิธีระวังรักษารางกายใหสะอาด ปลอดภัย การับประทานอาหารที่ถูกสุขลักษณะ 

เรียนรูที่จะเลนและทําสิ่งตางๆดวยตนเองคนเดียว หรือกับผูอ่ืน ตลอดจนเรียนรูที่จะแสดง          

ความคิดเห็นความรูสึก และแสดงมารยาทที่ดี 

2.2   เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดลอมเด็ก เด็กควรไดมีโอกาส

รูจักและรับรูเร่ืองราวเกี่ยวกับครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน รวมทั้งบุคคลตางๆที่เด็กตองเกี่ยวของ

หรือมีโอกาสใกลชิดและมีปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวัน 

2.3   ธรรมชาติรอบตัวเด็กควรจะไดเรียนรู ส่ิงมีชีวิต ส่ิงไมมีชีวิต รวมทั้ง 

ความเปลี่ยนแปลงของโลกที่แวดลอมเด็กตามธรรมชาติ เชน ฤดูกาล กลางวัน กลางคืน ฯลฯ 

2.4   ส่ิงตางๆรอบตัวเด็ก เด็กควรจะไดรูจักสี ขนาด รูปราง รูปทรง น้ําหนัก 

ผิวสัมผัสของสิ่งตางๆรอบตัว ส่ิงของเครื่องใช ยานพาหนะ และการสื่อสารตางๆที่ใชอยูใน

ชีวิตประจําวัน 
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6.  การจัดประสบการณ 
การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3 - 5 ป จะไมจัดเปนรายวิชาแตจัดใน

รูปของกิจกรรมบูรณาการผานการเลน เพื่อใหเด็กเรียนรูจากประสบการณตรง เกิดความรู ทักษะ 

คุณธรรมจริยธรรม รวมทั้งเกิดการพัฒนาทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา โดย

มีหลักการและแนวทางการจัดประสบการณ ดังนี้ 
6.1   หลักการจัดประสบการณ 

6.1.1  จัดประสบการณการเลนและการเรียนรูเพื่อพัฒนาเด็กโดยองครวม 

อยางตอเนื่อง 

6.1.2   เนนเด็กเปนสําคัญ สนองความตองการ ความสนใจ ความแตกตาง

ระหวางบุคคลและบริบทของสังคมที่เด็กอาศัยอยู 

6.1.3   จัดใหเด็กได รับการพัฒนาโดยใหความสําคัญทั้งกระบวนการ          

และผลผลิต 

6.1.4   จัดการประเมินพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเนื่อง และเปน 

สวนหนึ่งของการจัดประสบการณ 

6.1.5   ใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก 
6.2   แนวทางการจัดประสบการณ 

6.2.1   จัดประสบการณใหสอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการ คือเหมาะสม

กับอายุ วุฒิภาวะและระดับพัฒนาการ เพื่อใหเด็กทุกคนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ 

6.2.2   จัดประสบการณใหสอดคลองกับลักษณะการเรียนรูของเด็กวัยนี้ คือ 

เด็กไดลงมือกระทํา เรียนรูผานประสาทสัมผัสทั้ง 5 ไดเคลื่อนไหว สํารวจ เลน สังเกต สืบคน 

ทดลองและคิดแกปญหาดวยตนเอง 

6.2.3   จัดประสบการณในรูปแบบบูรณาการ คือ บูรณาการทั้งทักษะและ

สาระการเรียนรู 

6.2.4   จัดประสบการณใหเด็กไดริเร่ิม คิด วางแผน ตัดสินใจ ลงมือกระทํา 

และนําเสนอความคิดโดยผูสอนเปนผูสนับสนุน อํานวยความสะดวก และเรียนรูรวมกับเด็ก 

6.2.5   จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับเด็กอื่นกับผูใหญ ภายใต

สภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู ในบรรยากาศที่อบอุนมีความสุขและเรียนรูการทํากิจกรรม        

แบบรวมมือในลักษณะตางๆกัน 

6.2.6   จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับส่ือ และแหลงการเรียนรู        

ที่หลากหลายและอยูในวิถีชีวิตของเด็ก 
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6.2.7 จัดประสบการณที่สงเสริมลักษณะนิสัยที่ดี และทักษะการใช

ชีวิตประจําวันตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม ใหเปนสวนหนึ่งของการจัดประสบการณ          

การเรียนรูอยางตอเนื่อง 

6.2.8   จัดประสบการณทั้งในลักษณะที่มีการวางแผนไวลวงหนา และแผน       

ที่เกิดขึ้นในสภาพจริงโดยไมไดคาดการณไว 

6.2.9   ใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการจัดประสบการณ ทั้งการ

วางแผน การสนับสนุนสื่อการสอน การเชารวมกิจกรรม และการประเมินพัฒนาการ 

6.2.10  จัดทําสารนิทัศนดวยการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและ        

การเรียนรูของเด็กเปนรายบุคคล นํามาไตรตรองและใชใหเปนประโยชนตอการพัฒนาเด็ก             

และการวิจัยในชั้นเรียน 
6.3   การจัดกิจกรรมประจําวัน 

กิจกรรมสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป สามารถนํามาจัดเปนกิจกรรมประจําวันได

หลายรูปแบบเปนการชวยใหทั้งผูสอนและเด็กทราบวา แตละวันจะทํากิจกรรมอะไร เมื่อใด และ

อยางไร การจัดกิจกรรมประจําวันมีหลักการจัดและขอบขายของกิจกรรมประจําวัน ดังนี้ 

6.3.1   หลักการจัดกิจกรรมประจําวัน 

1)  กําหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับวัยของเด็ก

ในแตละวัน 

2) กิจกรรมที่ตองใชความคิด ทั้งในกลุมเล็กและกลุมใหญ ไมควรใช

เวลาตอเนื่องนานเกินกวา 20 นาที 

3) กิจกรรมที่เด็กมีอิสระเลือกเลนเสรี เชน การเลนตามมุม การเลน

กลางแจงใชเวลาประมาณ 40-60 นาที 

4) กิจกรรมควรมีความสมดุลระหวางกิจกรรมในหองและนอกหอง 

กิจกรรมที่ใชกลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็ก กิจกรรมที่เปนรายบุคคล กลุมยอยและกลุมใหญ 

กิจกรรมที่เด็กเปนผูริเร่ิมและผูสอนเปนผูริเร่ิม และกิจกรรมที่ใชกําลังและไมใชกําลังจัดใหครบ          

ทุกประเภททั้งนี้กิจกรรมที่ตองออกกําลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมที่ไมตองออกกําลังกายมากนัก 

เพื่อเด็กจะไดไมเหนื่อยเกินไป 

6.3.2   ขอบขายของกิจกรรมประจําวัน การเลือกกิจกรรมที่จะนํามาจัดในแต

ละวัน เองใหครอบคลุมส่ิงตอไปนี้ 
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1)   การพัฒนากลามเนื้อใหญ เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความแข็งแรงของ

กลามเนื้อใหญการเคลื่อนไหว และการคลองแคลวในการใชอวัยวะตางๆจึงควรจัดกิจกรรม โดยให

เด็กไดเลนกิจกรรมกลางแจง เลนเครื่องเลนสนาม เคลื่อนไหวรางกายตามจังหวะดนตรี 

2) การพัฒนากลามเนื้อเล็ก เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความแข็งแรงของ

กลามเนื้อเล็ก การประสานสัมพันธระหวางมือและตา จึงควรจัดกิจกรรมโดยใหเด็กไดเลนเครื่องเลน

สัมผัสเลนเกมตอภาพ ฝกชวยเหลือตนเองในการแตงกาย หยิบจับชอนสอมใชอุปกรณศิลปะ เชน  

สีเทียน กรรไกร พูกัน ดินเหนียว ฯลฯ 

3) การพัฒนาอารมณ จิตใจ และปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม เพื่อให

เด็กมีความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอ่ืนมีความเชื่อมั่น กลาแสดงออก มีวินัยในตนเอง รับผิดชอบ 

ซื่อสัตยประหยัด เมตตากรุณา เอื้อเฟอ แบงปน มีมารยาทและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทย          

และศาสนาที่นับถือ จึงควรจัดกิจกรรมตางๆผานการเลนใหเด็กไดมีโอกาสตัดสินใจเลือกไดรับ         

การตอบสนองตามความตองการ ไดฝกปฏิบัติโดยสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ตลอดเวลา               

ที่โอกาสเอื้ออํานวย 

4) การพัฒนาสังคมนิสัย เพื่อใหเด็กมีลักษณะนิสัยที่ดีแสดงออก

อยางเหมาะสมและอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข ชวยเหลือตนเองในการทํากิจวัตรประจําวัน 

มีนิสัยรักการทํางาน รูจักระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองและผูอ่ืน จึงควรจัดใหเด็กไดปฏิบัติ

กิจวัตรประจําวันอยางสม่ําเสมอ เชน รับประทานอาหาร พักผอนนอนหลับ ขับถาย ทําความสะอาด

รางกาย เลนและทํางานรวมกับผูอ่ืน ปฏิบัติตามกฎกติกาขอตกลงของสวนรวม เก็บของเขาที่             

เมื่อเลนหรือทํางานเสร็จ ฯลฯ 

5) การพัฒนาการคิด เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความคิดรวบยอด สังเกต 

จําแนกเปรียบเทียบ จัดหมวดหมู เรียงลําดับเหตุการณ แกปญหา จึงควรจัดกิจกรรมใหเด็ก         

ไดสนทนาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เชิญวิทยากรมาพูดคุยกับเด็ก คนควาจากแหลงขอมูล

ตางๆทดลอง ศึกษานอกสถานที่ ประกอบอาหาร หรือจัดใหเด็กไดเลนเกมการศึกษาที่เหมาะสม      

กับวัยอยางหลากหลาย ฝกการแกปญหาในชีวิตประจําวันและในการทํากิจกรรมที่เปนกลุมยอย 

กลุมใหญหรือรายบุคคล 

6) การพัฒนาภาษา เพื่อใหเด็กไดมีโอกาสใชภาษาสื่อสารถานทอด

ความรูสึกความนึกคิด ความรูความเขาใจในสิ่งตางๆที่เด็กมีประสบการณ จึงควรจัดกิจกรรมทาง

ภาษาใหมีความหลากหลายในสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู มุงปลูกฝงใหเด็กรักการอาน และ

บุคลากร 
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7) สภาพแวดลอมตองเปนแบบอยางที่ดีในการใชภาษาทั้งนี้ ตอง

คํานึงถึงหลักการจัดกิจกรรมทางภาษาที่เหมาะสมกับเด็กเปนสําคัญ 

8) การสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค เพื่อใหเด็กได

พัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรค ไดถายทอดอารมณความรูสึกและเห็นความสวยงามของสิ่งตางๆ

รอบตัว โดยใชกิจกรรมศิลปะและดนตรีเปนสื่อ ใชการเคลื่อนไหวและจังหวะตามจินตนาการ            

ใหประดิษฐส่ิงตางๆอยางอิสระ ตามความคิดริเร่ิมสรางสรรคของเด็ก เลนบทบาทสมมติในมุมเลน

ตางๆ เลนน้ําเลนทราย เลนกอสรางสิ่งตางๆ เชน แทงไม รูปทรงตางๆ ฯลฯ 
7.  การประเมินพัฒนาการ 

การประเมินพัฒนาการเด็กอายุ 3-5 ป เปนการประเมินพัฒนาการทางดานรางกาย

อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาของเด็ก โดยถือเปนกระบวนการตอเนื่อง และเปนสวนหนึ่ง

ของกิจกรรมปกติที่จัดใหเด็กในแตละวัน ทั้งนี้ใหมุงนําขอมูลการประเมินมาพิจารณา ปรับปรุง

วางแผนการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมใหเด็กแตละคนไดรับการพัฒนาตมจุดหมายของหลักสูตร        

การประเมินพัฒนาการควรยึดหลัก ดังนี้ 

1.  ประเมินพัฒนาการของเด็กครบทุกดานและนําผลมาพัฒนาเด็ก 

2.  ประเมินเปนรายบุคคลอยางสม่ําเสมอตอเนื่องตลอดป 

3.  สภาพการประเมินควรมีลักษณะเชนเดียวกับการปฏิบัติกิจกรรมประจําวัน 

4.  ประเมินอยางเปนระบบมีการวางแผน เลือกใชเครื่องมือและจดบันทึกไวเปน

หลักฐาน 

5.  ประเมินตามสภาพจริงดวยวิธีการหลากหลายเหมาะกับเด็ก รวมทั้งใช

แหลงขอมูลหลายๆดาน ไมควรใชการทดสอบ 

สําหรับวิธีการประเมินที่เหมาะสมและควรใชกับเด็กอายุ 3-5 ป ไดแก การสังเกต 

การบันทึกพฤติกรรม การสนทนา การสัมภาษณ การวิเคราะหขอมูลจากผลงานเด็กที่เก็บอยางมี

ระบบจากการศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 จะเห็นไดวา สาระการเรียนรู       

จะประกอบดวย 2 สวน คือ ประสบการณสําคัญ และสาระที่ควรเรียนรู ทั้ง 2 สวนจะเปนสื่อกลาง

ในการจัดประสบการณเพื่อสงเสริมพัฒนาการทุกดาน โดยเฉพาะอยางยิ่งความสามารถ                      

ดานสติปญญาซึ่งจําเปนตอการพัฒนาเด็กใหเปนมนุษยที่สมบูรณ โดยเฉพาะเด็กปฐมวัย ซึ่งเปน

วัยที่มีการเจริญเติบโตดานสมองสูงสุดยิ่งกวาวัยอื่น ดังนั้น การจัดประสบการณ การเรียนรูเพื่อ          

ทําใหเด็กเกิดทักษะที่สําคัญสําหรับการสรางองคความรู และประสบการณสําคัญที่สงเสริม

ความสามารถดานสติปญญา ซึ่งมี 6 ดาน เปนการสนับสนุนใหเด็กไดรับรู เรียนรูส่ิงตาง ๆ รอบตัว 

ดวยประสาทสัมผัสทั้ง 5 ผานดานการคิด ดานการใชภาษา ดานการสังเกต การจําแนก และ              
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การเปรียบเทียบ ดานจํานวน ดานมิติสัมพันธ และดานเขาใจธรรมชาติ ผูศึกษาคนควาจึงยึดเนื้อหา 

สาระทั้ง 6 ดานดังกลาว เพื่อนําไปใชในการพัฒนาเครื่องมือคร้ังนี้   

ดังนั้น ความสามารถดานสติปญญาจึงเปนสิ่งจําเปนเพื่อเปนรากฐานสําคัญของชีวิต     

ในอนาคตของเด็ก หากเด็กไดรับการพัฒนาไดเต็มศักยภาพ ซึ่งเปนการพัฒนาที่ยั่งยืน มีบุคลิกภาพ

เปนไปตามคุณลักษณะที่พึงประสงคของสังคม 
 
เอกสารที่เกีย่วของกับเกมการศึกษา 

1.   ความหมายของเกมการศกึษา (Didactic Game) 
เกมการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยนับเปนกิจกรรมการเลนตามแนวทฤษฏีการเลนเชิง

รูคิด (The Cognition Theory of Play) ตามหลักของ เพียเจท (Piaget) การเลนเปนสวนสําคัญของ

พัฒนาการทางสติปญญาเพราะการเลนเปนการกระทําที่ถือวาเปนการแสดงของผลรวมใน

พฤติกรรมทั้งหมดที่เด็กกระทําและแสดงออกมา ซึ่งตัวเด็กไดคิดและกระทําดวยความพอใจ 

(ธัญลักษณ  ลีชวนคา, 2544, หนา 25 อางอิงใน กัญญชลา  ศิริชัย, 2549, หนา 27) 

โคลัมบัส (Kolambus) ไดใหความหมายของเกมการศึกษา (Didactic Game) คือ 

เกมที่พัฒนาการคิดของเด็กซึ่งจะตองคิดและหาเหตุผลครูสามารถบอกไดวาเด็กมีความเขาใจ                   

ในความคิดรวบยอดนั้นอยางไร (Kloumbus, 1979, pp.141 – 149, อางอิงใน เยาวพา  เดชะคุปต 

2542, หนา 51) 

สํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร (2527, หนา 5) ไดนิยามคําวา                  

เกมการศึกษา (Didactic Game) หมายถึง เกมที่จัดใหเด็กวัย 4-6 ขวบ ไดเลนเพื่อฝกความพรอม

เปนพื้นฐานในการเรียนวิชาตางๆ เกมการศึกษามุงเนนใหเด็กไดใชสติปญญาในการสังเกต คิดหา

เหตุผล และแกปญหาโดยพยายามฝกใชเวลาสั้นที่สุด 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2541, หนา 145) ไดกลาวถึง

ความหมายของเกมการศึกษา (Didactic Game) วาเกมการศึกษาเปนของเลนที่ชวยใหผูเลนมี

ความสังเกตดี ชวยใหมองเห็นไดฟงหรือคิดอยางรวดเร็วซึ่งเกมการศึกษาจะตางจากของเลนอยาง

อ่ืน แตละชุดจะมีวิธีเลนโดยเฉพาะ อาจเลนคนเดียวหรือเลนเปนกลุม ผูเลนสามารถตรวจสอบ 

การเลนวาเลนถูกตองหรือไม 

สุธีรา  ทาวเวชสุวรรณ (2547, หนา 41) กลาววา เกมการศึกษา หมายถึง กิจกรรม

การเลนที่ใชในการเรียนการสอนผูเรียนพอใจ เกิดความสนุกสนาน และมีกระบวนการเลนเกมของ

แตละชนิดไมเหมือนกัน เนนมากคือดานสติปญญา เพื่อฝกใชประสาทตาใหสัมพันธกับกลามเนื้อ

มือฝกการสังเกต เปรียบเทียบในเรื่องรูปทรง จํานวน ประเภท และฝกคิดหาเหตุผล 
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ศุภวรรณ   ฤทธิคุปต (2550, หนา 42) กลาววา เกมการศึกษา หมายถึง กิจกรรม
การเลนที่พัฒนาทักษะความพรอมทางดานรางกาย อารมณ สังคมและสติปญญา โดยครูอาจจัด
กิจกรรม หลาย ๆ ประเภทเพื่อกระตุนความสนใจของเด็กในการทํากิจกรรม 

เจนนภา  ศรีฤกษ (2550, หนา 19) กลาววา เกมการศึกษาหมายถึง กิจกรรมการ
เลนที่ชวยสงเสริมและพัฒนาสติปญญา เด็กสามารถเลนคนเดียวหรือเลนเปนกลุมก็ได ชวยใหเด็ก
รูจักสังเกต คิดหาเหตุผล และเกิดความคิดรวบยอดที่เกี่ยวกับส่ิงที่เรียนรูและสงเสริมความมี
ระเบียบวินัยและมีความรับผิดชอม 

พัชรี   กัลยา (2551, หนา 39) เกมเปนอุปกรณเร่ืองชวยสอนที่ชวยใหนักเรียนได
พัฒนาสติปญญา ในดานการคิด การสังเกต การคิดหาเหตุผล เนื่องจากเกมการศึกษาแตละชุดจะ
มีวิธีเลนโดยเฉพาะอาจเลนคนเดียวหรือเลนเปนกลุม และผูเลนสามารถตรวจสอบวาเลนถูกหรือไม
ดวยตนเองรวมทั้งเด็กไดใชประสาทสัมผัสกับกลามเนื้อมือหลังจากเลนเกมแลวเด็กก็จะเกิด
ความคิดรวบยอดในเรื่องนั้นๆ ก็ได 

จากการศึกษาสรุปไดวา  เกมการศึกษา  หมายถึง  ส่ือที่ใชใหเด็กเกิดการเรียนรู    
โดยมีอุปกรณการเลน มีกฎกติกางายตอการเขาใจ สามารถเลนไดทั้งแบบเดี่ยวและแบบกลุม                
ซึ่งเกมการศึกษาชวยฝกทักษะใหเด็ก โดยที่เด็กไมรูสึกเครียดเหมือนเปนการเลน เพราะเด็กชอบเลน
การเลนทําใหเกิดการเรียนรู สนองตอความตองการของเด็ก ชวยใหเด็กรูจักการสังเกต คนควา
ทดลอง คิดหาเหตุผล และเกิดความคิดรวบยอดขณะเลนโดยที่เด็กไมรูสึกเบื่อ ซึ่งเปนแรงจูงใจ           
ที่สําคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของเด็กปฐมวัย  เพราะเกมการศึกษาถือเปนกิจกรรมที่
สนองความตองการตามวัยของเด็ก  แลวยังทําใหเด็กไดฝกพัฒนาการเตรียมความพรอมทั้งในดาน
รางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม 

2.  จุดมุงหมายของเกมการศึกษา 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2536, หนา 7) ไดกลาวถึง จุดมุงหมาย

ของเกมการศึกษา เพื่อชวยพัฒนาทางดานสติปญญาและมีจุดมุงหมายเฉพาะดังนี้ 
1.  เพื่อพัฒนาทักษะที่จําเปนสําหรับการเลนเกมประเภทสองมิติ 
2.  เพื่อพัฒนาความสามารถที่จะอธิบายความแตกตางของเกมในเรื่องสี รูปราง 

ขนาดเนื้อวัสดุ 
3.  เพื่อพัฒนาความสามารถในการบอกลักษณะของสิ่งของซึ่งอาจเปนนามธรรม 
4.  เพื่อพัฒนาความสามารถในการบงชี้คุณสมบัติ โดยนํามาวางในตาราง 
5.  เพื่อพัฒนาความสามารถในการจดจําคุณสมบัติของสิ่งของสองอยางขณะที่เลน 
6.  เพื่อพัฒนาการใชสายตาสังเกตสิ่งของที่มีคุณสมบัติสองประการตามเกณฑที่

กําหนด 
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7.  เพื่อพัฒนาความสามารถในการรวมกลุมยอยเปนกลุมใหญ และจัดเขากลุม

หลายกลุม 

8.  สงเสริมความสามารถในการหาวิธีแกปญหาไดหลายวิธี 

9.  เพื่อพัฒนาในการอธิบายความคิดรวบยอด และคุณสมบัติของสิ่งตางๆ 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2537, หนา 27) ไดกลาวถึง

จุดมุงหมายของเกมการศึกษาไวดังนี้ 

1.  ฝกการสังเกตและจําแนกดวยสายตา 

2.  ฝกการคิดหาเหตุผล 

3.  ฝกการตัดสินใจในการแกปญหา 

4.  เรียนรูทักษะพื้นฐานตางๆ 

5.  ฝกใหรูจักและคุนเคยกับสัญลักษณคําที่มีความหมาย 

6.  ฝกประสาทสัมพันธระหวางมือกับตา 

7.  ฝกใหมีคุณธรรมตางๆ เชน ความรับผิดชอบ ความมีระเบียบ 

8.  ทบทวนเนื้อหาที่ไดเรียนรู 

จากจุดมุงหมายทั่วไปนี้กลาวไดวา เกมการศึกษาชวยใหผูเรียนเกิดความคลองแคลว

ในการใชทักษะตาง ๆ ไดแก กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อยอย รวมทั้งความสามารถทางสตปิญญา

โดยนําความรูพื้นฐานในหลักสูตรมาประยุกตใช และอาศัยกฎกติกา ระเบียบวินัยเขารวม ซึง่เปนผล

ใหผูเรียนไดพัฒนาศักยภาพพื้นฐานไดอยางมีประสิทธิผลจุดมุงหมายเฉพาะของเกมการศึกษา 
3.   ประเภทของเกมการศกึษา 

สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ (2541, หนา 145 - 153) ไดจําแนก

ประเภทของเกมเปนชนิดตางๆ ดังนี้ 

1.   เกมจับคู เกมชนิดนี้เปนเกมการฝกสังเกต การเปรียบเทียบ การคิดหาเหตุผล 

เกมจับคู เปนการจัดของเปนคูๆชุดละตั้งแต 5 คูข้ึนไป อาจเปนการจับคูภาพหรือวัสดุอุปกรณตางๆ 

เกมประเภทเกมจับคูสามารถจัดไดหลายชนิดไดแก 

1.1   เกมจับคูส่ิงที่เหมือนกัน 

1.1.1   จับคูภาพหรือส่ิงของที่เหมือนกันทุกประการ 

1.1.2   จับคูภาพกับเงาสิ่งของสิ่งเดียวกัน 

1.1.3   จับคูภาพกับโครงรางของสิ่งเดียวกัน 

1.1.4   จับคูภาพที่ซอนอยูในภาพหลัก 
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1.2   การจับคูส่ิงที่เปนประเภทเดียวกัน เชน ไมขีด-ไฟแช็ก เทียน-ไฟฟา 

1.3   การจับคูส่ิงที่มีความสัมพันธกัน เชน ส่ิงที่ใชคูกัน สัตวแม-ลูก สัตวกับ

อาหาร 

1.4   การจับคูส่ิงที่มีความสําคัญแบบตรงกันขาม คนอวน-คนผอม 

1.5   การจับคูภาพสวนเต็มกับสวนยอย 

1.6   การจับคูภาพเต็มกับภาพชิ้นสวนที่หายไป 

1.7   การจับคูภาพที่ซอนกัน 

1.8   การจับคูภาพที่เปนสวนตัดกับภาพใหญ 

1.9   การจับคูส่ิงที่เหมือนกันแตสีตางกัน 

1.10   การจับคูภาพที่มีเสียงสระเหมือนกัน เชน กา-นา งู-ปู 

1.11   การจับคูภาพที่มีเสียงพยัญชนะตนเหมือนกัน เชน นก-หนู กุง-ไก 

1.12   การจับคูแบบอุปมาอุปไมย 

1.13   การจับคูแบบอนุกรม 

1.14   เกมภาพตัดตอ เปนเกมฝกการสังเกตรายละเอียดของภาพรอยตัดตอของ

ภาพที่เหมือนกันหรือตางกันในเรื่องของสี รูปราง ขนาด ลวดลาย เกมประเภทนี้มีจํานวนชิ้นของ

ภาพตัดตอต้ังแต 5 ชิ้นขึ้นไป ข้ึนอยูกับความยากงายของภาพชุดนั้น เชน หากสีของภาพไมมีความ

แตกตางกัน จะทําใหยากแกเด็กยิ่งขึ้น 

2.  เกมวางภาพตอปลาย (โดมิโน) เพื่อฝกการสังเกต การคิดคํานวณการคิดเปน

เหตุเปนผลเกมประเภทนี้มีหลายชนิด ประกอบดวยชิ้นสวนเปนรูปส่ีเหลี่ยมหรือรูปสามเหลี่ยมตั้งแต 

9 ชิ้นขึ้นไป ในแตละดานจะมีภาพ จํานวน ตัวเลข จุดใหเด็กเลือกตอกันในรูปที่เหมือนกัน แตละ

ดานไปเรื่อยๆ 

3.  เกมเรียงลําดับ เปนเกมฝกทักษะการจําแนก การคาดคะเน เกมประเภทนี้มี

ลักษณะเปนภาพสิ่งของ เร่ืองราว เหตุการณ ต้ังแต 3 ภาพขึ้นไป แบงเปน 

3.1  การเรียงลําดับภาพและเหตุการณที่ตอเนื่อง 

3.2  การเรียงลําดับ ขนาด ความยาว ประมาณ จํานวน เชน ใหญ-เล็ก ส้ัน-

ยาวหนัก-เบา มาก-นอย 

4. เกมจัดหมวดหมู เพื่อฝกทักษะการสังเกต การจัดแยกประเภท เกมประเภทนี้มี

ลักษณะเปนแผนภาพหรือของจริง ประเภทสิ่งของตางๆ เปนเกมที่ใหเด็กนํามาจัดเปนพวกๆตาม

ความคิดของเด็ก 
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5.  เกมหาความสัมพันธระหวางภาพกับสัญลักษณ เกมนี้จะชวยเด็กกอนที่จะอาน

หนังสือเด็กจะคุนเคยกับสัญลักษณเปนภาพที่มีภาพกับคําหรือตัวเลขแสดงจํานวน กําหนดให

ต้ังแต 3 คูข้ึนไป 

6.  เกมหาภาพที่มีความสัมพันธลําดับที่กําหนด ฝกการสังเกตลําดับที่ ถาเก็บ

ตนแบบจะฝกเรื่องความจํา เกมประเภทนี้ ภาพตางๆ 5 ภาพ เปนแบบใหเด็กสังเกตลําดับของภาพ

สวนที่เปนคําถามจะมีภาพกําหนดให 2 ภาพ ใหเด็กหาภาพที่ 3 ที่เปนคําตอบที่จะทําใหภาพทั้ง

สามเรียงลําดับถูกตองตามตนแบบ 

7.  เกมสังเกตรายละเอียดของภาพ (ลอตโต) ฝกการสังเกตรายละเอียดของภาพ 

เกมจะประกอบดวยภาพแผนหลัก 1 ภาพ และชิ้นสวนที่มีภาพสวนยอยสําหรับเทียบกับภาพแผน

หลักอีกจํานวนหนึ่งตั้งแต 4 ชิ้นขึ้นไปใหเด็กเลือกภาพชิ้นสวนเฉพาะที่มีอยูในภาพหลักหรือภายใต

เงื่อนไขที่กําหนดใหเกี่ยวกับภาพหลัก 

8.  เกมหาความสมัพันธแบบอุปมาอุปไมย เกมนี้ประกอบดวยชิน้สวนขนาดแผน

ยาวจาํนวน 2 ชิ้น ตอกันดวยผาหรือวัสดุอ่ืนๆ ชิ้นสวนตอนแรกมีภาพ 2 ภาพที่มีความสัมพนัธกนั

หรือเกี่ยวของกันอยางใดอยางหนึง่ชิน้สวนที่สองมีภาพ 1 ภาพ เปนภาพที่สามที่มีขนาด 0.5 ของ

ชิ้นสวน ใหหาภาพทีเ่หลือซึง่เมื่อจับคูกับภาพที่สามแลวจะมีความสัมพันธทาํนองเดยีวกับภาพคู

แรกตัวเลือกเปนแผนภาพขนาดเทากับภาพที่สาม สาระของเกมอาจเปนในเรื่องของรูปรางจาํนวน 

9. เกมพืน้ฐานการบวก เปนการฝกใหมีการคิดรวบยอดเกี่ยวกับการรวมกันหรือ

การบวกโดยเกมแตละเกมจะประกอบดวยภาพหลัก 1 ภาพ ที่แสดงจาํนวนตางๆและจะมีภาพ

ชิ้นสวนตั้งแต 2 ภาพ ข้ึนไป ภาพชิ้นสวนมขีนาด 0.5 ของภาพหลัก ใหเด็กหาภาพชิน้สวน 2ภาพที่

รวมกันแลวมจีํานวนเทากับภาพหลกัแลวนํามาวางเทยีบเคียงกับภาพหลกั 

10.  การจับคูตารางสัญลักษณเปนการฝกคิดการสังเกตและฝกการคิดเชื่อมโยง

ความสัมพันธประกอบดวยชองขนาดเทากัน และมีบัตรเล็กๆ ขนาดเทากับ ชองตารางเพื่อเลนเขา

ชุดกัน โดยมีบัตรที่กําหนดไวเปนตัวนําไวขางบน ของแตละชองโดยการเลน อาจจับคูภาพที่มี

สวนประกอบของภาพที่อยูขางบนกับภาพอยูดานขางก็ได 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2546, หนา 69) ไดกลาวถึง ประเภท

ของเกมการศึกษาไวดังนี้ 

1.  เกมจับคู 

1.1 จับคูรูปรางที่เหมือนกัน 

1.2 จับคูภาพกับเงา 
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1.3 จับคูที่อยูในภาพซอนอยูในภาพหลัก 

1.4 จับคูส่ิงที่มีความสัมพันธกัน ส่ิงที่ใชคูกัน 

1.5 จับคูภาพสวนเต็มกับสวนยอย 

1.6 จับคูภาพกับโครงราง 

1.7 จับคูภาพชิ้นสวนที่หายไป 

1.8 จับคูภาพที่เปนประเภทเดียวกัน 

1.9 จับคูภาพที่ซอนกัน 

1.10 จับคูภาพแบบสัมพันธกับตรงกันขาม 

1.11 จับคูภาพที่สมมาตรกัน 

1.12 จับคูภาพแบบอุปมาอุปไมย 

1.13 จับคูแบบอนุกรม 

2.  เกมภาพตัดตอ 

2.1 ภาพตัดตอที่สัมพันธกับหนวยการเรียนตาง ๆ เชน ผลไม ผัก 

3.  เกมจัดหมวดหมู 

3.1 ภาพสิ่งตาง ๆ ที่นํามาจัดเปนพวก ๆ 

3.2 ภาพเกี่ยวกับประเภทของใชในชีวิตประจําวัน 

3.3 ภาพจัดหมวดหมูตามรูปราง สี ขนาด รูปทรงเรขาคณิต 

4.  เกมวางภาพตอปลาย (โดมิโน) 

4.1 โดมิโนภาพเหมือน 

4.2 โดมิโนภาพสัมพันธ 

5.  เกมเรียงลําดับ 

5.1 เรียงลําดับภาพเหตุการณตอเนื่อง 

5.2 เรียงลําดับขนาด 

6.  เกมศึกษารายละเอียดของภาพ (ลอตโต) 

7.  เกมจับคูแบบตารางสัมพันธ (เมตริกเกม) 

8.  เกมพื้นฐานการบวก 

จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา ประเภทของเกมการศึกษา ประกอบดวย เกมการ

แยกประเภท ลอตโต เกมตารางสัมพันธ เกมโดมิโน เกมจัดหมวดหมู เกมพื้นฐานการบวก เกมจับคู

เกมฝกลําดับหรืออนุกรม เกมการศึกษาทุกเกมมีจุดประสงคในการสงเสริมพัฒนาการในแตละดาน
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ของเด็กปฐมวัยและสนองความตองการตามธรรมชาติของเด็กทั้งสิ้น ครูหรือผูที่เกี่ยวของควร

เลือกใชใหเหมาะสมกับความตองการ 
4.   หลักในการใชเกมการศกึษา 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2541, หนา 155) กลาวถึง หลกั

ในการจัดเกมการศึกษาไวดังนี้ 

1.  ควรคํานึงถึงความเปนจริง เชน การเรียงลําดับการเจริญเติบโตของหนอนผีเสื้อ 

2.  ภาพที่แสดงเคลื่อนไหว ควรจะเคลื่อนไหวจากซายไปขวา บนลงลางเหมือน           

การเรียนหนังสือไทย 

3.  การใหสี ถาเปนภาพสัตว ควรใหสีที่ใกลเคียงกันกับสีธรรมชาติจะชวยใหเด็ก

เรียนรูธรรมชาติ การใหสีที่รอนแรง เด็กจะเคลื่อนไหวไมอยูนิ่ง สีที่ใหความรูสึกเย็นเด็กจะสงบเงียบ 

4.  การนําเกมการศึกษาใหเด็กเลน ไมควรฝกหัดวาตองเลนไปตามหนวยที่เรียน

ควรคํานึงถึงพัฒนาการ ประสบการณของเด็กแตละคน เลนตามลําดับความยากงาย 

5.  การตรวจสอบวา เด็กเลนเกมครบตามที่ตกลงหรือไม ครูควรมีแบบบันทึกการ

เลนเกมของแตละคน 

6.  เด็กแตละคนมีความสนใจในการเลนเกมแตกตางกัน ครูอาจนําเทคนิคการเลน

เกมการศึกษาจัดใหเด็ก เพื่อเปลี่ยนบรรยากาศในบางโอกาส เชน คว่ําภาพหาคู เลนเกมใหเลน

รวมกันเปนกลุม เชน แจกภาพคนละ 1 ภาพใหสัญญาณหาคู 

7.  การเลือกซื้อเกมการศึกษาควรคํานึงถึงพัฒนาการเด็กแตละวัย เชน ภาพตัดตอ 

3 ถึง 5 ชิ้น เหมาะสําหรับเด็ก อายุ 3 ถึง 4 ขวบ 6 ถึง 8 ชิ้นสําหรับอายุ 4 ถึง 5 ป 8 ถึง 10 ชิ้น

สําหรับเด็กอายุ5 ถึง 6 ป 

จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา หลักในการใชเกมการศึกษา ครูตองเตรียมเกมให

พรอม ใหเด็กหมุนเวียนเลนอยางทั่วถึง มีเกมเพียงพอที่จะใหเด็กเลน เรียงลําดับเกมจากงายไปหา

ยาก และจัดรูปแบบการเลนโดยใหเลนคนเดียว หรือเลนสองคน หรือเลนกลุมใหญ ควรกําหนดกฎ

กติกาการเลน การรักษาเกมไมใหฉีกขาด การแบงปน ควรจัดใหเหมาะสมสอดคลองกับ

ความสามารถของเด็กแตละคน  และในการนําเกมการศึกษาไปใชตัวครูสําคัญมากจะตองมีความ

พรอมในทุกๆดานและมีความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับเกมการศึกษาเปนอยางดี เพื่อจะเปนผูแนะนํา

และชวยเหลือเด็กใหไดเลนเกม ไดอยางถูกตอง ถูกวิธี 
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5.   วิธสีอนเกมการศกึษา 
ศุภวรรณ  ฤทธิคุปต (2550, หนา 51 – 52) เกมการศึกษานอกจากจะชวยใหผูเลน         

มีความพรอมที่จะเริ่มเรียนอานเขียนแลว ยังจะชวยใหเปนคนชางสังเกต สามารถคิดและทํางานได

อยางรวดเร็ว ชวยใหผูเลนเกิดการเรียนรูโดยไมรูสึกตัววาเปนเรื่องยาก เด็กจะมีพัฒนาการทุกดาน

เพิ่มข้ึนพรอมกันทําใหมีชีวิตในโรงเรียนที่เปนสุขการสอนเกมการศึกษาแกเด็กในชั้นเรียนยอมมี

หลายวิธีตางๆกัน สําหรับเด็กที่ไมคุนเคยการเลนเกมการศึกษามากอน ยอมตองสอนแตกตางจาก

การสอนเด็กที่เคยเลนมาแลว และควรสอนจากเกมงายจํานวนนอยชิ้น วิธีการเลนไมยุงยากกอน

สอนที่ยากขึ้นไป การสอนเกมการศึกษาอาจทําไดหลายรูปแบบ ดังนี้ 

แบบที่ 1  การสอนเด็กทั้งชั้น สมมติเกมที่จะสอนเปนเกมจับคูภาพเหมือน มีวิธีการ 

ดังนี้ 

1.  ใหเด็กนั่งเปนรูปเกือกมา ครูแจกชิ้นสวนใหกับเด็กใหกระจายไป หาก

ชิ้นสวนไมครบก็อาจแจกใหรับผิดชอบ 2-3 คนตอชิ้น 

2.   ครูชี้แจงใหทราบวาแตละภาพจะมีเหมือนกันเปนคูๆ 

3.  ครูเรียกใหเด็กคนที่ 1 ชูภาพของตนเองใหเพื่อนดูแลวถามวาใครมี

ภาพเหมือนกันบาง คนที่มีภาพเหมือนจะนําภาพออกไปยืนขางคนแรกแลวชูคูกันใหคนอื่นดู เมื่อ

ทุกคนยอมรับวาเหมือนกันแลวใหนําภาพทั้งสองลงวางคูกันโดยใหของลางเสมอกัน ครูเรียกเด็กคน

ถัดไปใหแสดงภาพแลวดําเนินการตอไปแบบเดียวกันตอไปเร่ือยๆ การวางภาพแตละคูควรแนะนํา

เด็กวางใหเปนระเบียบ กลาวคือหากจะวางตามแนวนอนก็ใหวางเปนแนวนอนทั้งหมด หากจะวาง

แนวตั้งก็ใหเปนแนวตั้งทั้งชุด ดังในภาพขางตน 

แบบที่ 2  การสอนเด็กเปนกลุม ครูอาจวางชิ้นสวนทั้งหมดไวกลางวงแลว เรียกเด็ก

บางคนออกมาหาภาพที่เหมือนกันเปนคูๆเมื่อหาพบแลวก็นําไปวางใหเปนระเบียบดังที่กลาวไวใน

แบบที่ 1หมายเหตุ นอกจาก 2 แบบที่กลาวมาแลวครูอาจดัดแปลงสอนเปนแบบอื่นๆ ไดตามความ

เหมาะสม 

1.   การฝกเลนเกมชุดที่เด็กเคยเลนมาแลว สําหรับเกมที่เด็กรูวิธีเลน

มาแลวควรจะไดจัดใหเด็กไดเลนดังนี้ 

1.1  แบงเด็กเปนกลุมๆ ละ 4-5 คน แลววางเกมใหเด็กกลุมละ 1 ชดุ 

เด็กอาจเลนที่พื้นหรือ บนโตะก็ได 

1.2  กําหนดวิธีเลนใหแกเด็ก วาแตละคนจะตองไดเลนเกมที่มีทุกชุด 

ทั้งนี้เพื่อใหไดรับประสบการณอยางครบถวน สวนวิธีการจะเปนอยางไรยอมข้ึนอยูกับ                

ความเหมาะสมและเทคนิคของครูแตละคน ครูอาจจัดเกมไวประจําตามโตะที่จัดไวเปนกลุมๆ แลว
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หมุนเวียนใหเด็กไปเลนหรืออาจจัด เด็กไวประจําตามโตะแลวหมุนเวียนเกมไปใหเด็กไดเลนจนครบ

เชนกัน 

1.3  เมื่อเด็กเลนเกมที่จัดไวใหเสร็จจะตองฝกเด็กใหเก็บเกม            

แตละชุดลงกลอง และใหเด็กยกเกมไปเก็บเขาที่ กอนที่จะหยิบเกมอื่นมาเลนบทบาทและหนาที่ครู 

ครูปฐมวัยมีหนาที่ในการชวยเหลือแนะนํา ดังนี้ 

1.3.1 ครูจะตองเตรียมเกมการศึกษาใหพรอม 

1.3.2  ขณะที่เด็กเลน ครูจะตองทําหนาที่เปนเพียงผูแนะนํา 

เชน เด็กเลนเสียงดังเกินไปหรือเลนไมถูกวิธี บางครั้งครูอาจเขารวมในกลุมใดกลุมหนึ่งที่ครู

สังเกตเห็นวาเด็กยังไมเขาใจวิธีการเลนหรือมีปญหาเกี่ยวกับการเลน 

1.3.3  เมื่อเด็กเลนเกมการศึกษาแตละชุดเสร็จเรียบรอยแลว 

ครูจะตองตรวจวาเด็กเลนไดถูกตองเพียงใดและควรแกไขอยางไร ครูควรใหกําลังใจแกเด็ก

โดยเฉพาะเด็กที่มีปญหา เมื่อเด็กแกไขเรียบรอยแลว จึงใหเด็กเปลี่ยนไปเลนเกมการศึกษาชุดอื่น 

1.3.4  ทุกครั้งที่เด็กเลนเกมการศึกษาเสร็จแตละชุด ครูตอง

เตือนใหเก็บเกมการศึกษาเขากลองใหเรียบรอยกอนที่จะเลนเกมการศึกษาชุดอื่น 

1.3.5  กอนหมดเวลา 5-10 นาที ครูเตือนใหเด็กเก็บของเขาที่ 

ซึ่งนอกจากจะบอกเปนคําพูดธรรมดาแลวอาจรองเพลงที่มีความหมายเตือนใหเก็บของเขาที่ 

การประเมินผล 

การสังเกต 

1.  ความเขาใจการเลนการศึกษาแตละชุดของเด็ก 

2.  ความเรียบรอยในการวางบัตรภาพของเกมการศึกษา 

3.  การเก็บของที่หลังจากเลนแลว 

ขอเสนอแนะ 

1.  เกมการศึกษาที่เสนอไวในภาคผนวกแตละหนวยเปนเพียงตัวอยางอยางนั้น 

ครูผูสอนอาจตัดแปลงรูปแบบเชน เพิ่มรายละเอียดเกี่ยวกับสี และภาพ ตลอดจนจํานวนชิ้นของเกม

แตละชุดใหมากขึ้นตามความเหมาะสม 

2.  การเลนเกมการศึกษาครูและเด็ก อาจคนหาเทคนิคการเลนเกมเพื่อสราง

แรงจูงใจในการเรียนและกอใหเกิดความสนุกสนาน เชน เกมจับคูภาพเหมือน อาจใหเด็กคว่ําเกม

แลวหงายหาคูเกมตอภาพเหมือนเลนเปนกลุม 3-4 คน แจกชิ้นสวนใหทุกคนไดรับเทาๆ กัน แลว

แขงขันกันตอภาพใครภาพหมดกอน เมื่อครูจัดเตรียมเกมการศึกษาของแตละหนวยครบสมบูรณ
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แลว ครูควรจัดทําเกมการศึกษาเพิ่มเติมเพื่อเสริมสรางประสบการณใหเด็ก เชน หนวยที่กําหนด

จุดประสงครูคาจํานวน 1-7 (หนวยชุมชนของเรา) ครูควรเพิ่มเกมการศึกษาชุดการตอภาพเหมือน 

(โดมิโน) อาจเปนภาพแสดงจํานวนเครื่องใช 

3.  การเลนเกมการศึกษานอกจากใชเวลาในกิจกรรมเกมการศึกษาแลว ครูอาจ

ใหเด็กเลนนอกเวลา เชนในตอนเชาหรือกิจกรรมการเลนตามมุม มีขอที่ควรคํานึงคือ หลังจาก             

การการเลนแตละครั้ง ครูควรดูแลใหเด็กเก็บเกมเขาที่หรือครูอาจหมุนเวียนใหเด็กชวยดูแลการเก็บเกม 

4.  การจัดทําเกมแตละชุด ควรคํานึงถึงความยาก-งาย ในแตละเกม ควรมี

ความยาก-งายปะปนกันเพื่อเปนการเสริมแรงใหกับเด็กเมื่อเด็กทําได และมีความยากทาทาย

ความสามารถของเด็ก 

5.  ในเกมบางชุด ควรใหเด็กไดตรวจเช็คคําตอบดวย โดยจะมีภาพหรือ

เครื่องหมายดานหลังถาเกมถูกตองเครื่องหมายจะเหมือนกัน 
6.  ขั้นตอนการจัดประสบการณโดยใชเกมการศึกษา 

เพื่อใหการใชเกมประกอบการเรียนการสอนอยางมีประสิทธิภาพ ครูผูสอนตองเลือก

เกมการศึกษา ใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายในการเรียนรู เวลา สถานที่ และความตองการ ความ

สนใจและความสามารถของนักเรียน มีผูกําหนดขั้นตอนการสอนเกมไวดังนี้ 

รังสฤษฎ แมนมินทร (2533, หนา 47) ไดเสนอขั้นตอนการจัดประสบการณดวยเกม 

ดังนี้ 

1.  ข้ันนํา ครูเปนผูนําเขาสูบทเรียน เชน ครูทบทวนบทเรียนดวยการซักถาม หรือใช

ส่ือประกอบการนําเขาสูบทเรียน เพื่อเปนการกระตุนใหนักเรียนสนใจติดตามบทเรียนใหม 

2.  ข้ันกิจกรรม ครูอธิบายวิธีการเลนเกม ขอตกลงและกติกาการเลนเกมใหนักเรียน

เขาใจกอนที่นักเรียนจะลงมือปฏิบัติ ตอจากนั้นนักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามกําหนด 

3.  ข้ันอภิปราย ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย มีครูเปนผูนําอภิปราย 

4.  ข้ันสรุป ครูและนักเรียนรวบรวมความรูที่ไดจากขั้นกิจกรรมและขั้นอภิปราย แลว

นํามาสรุปใหไดสาระสําคัญตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2537, หนา 105) จัดประสบการณ

เกมการศึกษามีข้ันตอนดังนี้ 

ข้ันนํา เปนการแนะนําวิธีการเลนเกม 

ข้ันสอน ใหนักเรียนปฏิบัติจริงการเลนเกม 

ข้ันสรุป ใหนักเรียนเก็บเกมเขาที่ใหเรียบรอย 

ข้ันประเมินผล สังเกตการเลนเกม การเก็บของเขาที่ 
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จากที่กลาวมาขางตน พอสรุปไดวา ข้ันตอนการสอนโดยใชเกมการศึกษามีข้ันตอนการสอนดังนี้ 

1.  ข้ันนํา เปนการแนะนําเกม เพื่อใหเกิดความสนใจในเนื้อหา 

2.  ข้ันสอน ตกลงกติกาการเลนเกม นักเรียนลงมือปฏิบัติ 

3.  ข้ันสรุป สรุปเนื้อหาที่ไดจากขั้นอภิปรายและขั้นกิจกรรม 

4.  ข้ันประเมินผล สังเกตการเลนเกม 
7.   ขอเสนอแนะเกี่ยวกับเกมการศึกษา 

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2546, หนา 58) ไดใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับ

เกมการศึกษาไวดังนี้ 

1.  การสอนเกมการศึกษาในระยะแรก ควรเริ่มสอนโดยใชของจริง เชน การจับคู

กระปองแปงที่เหมือนกัน หรือการเรียงลําดับกระปองแปงตามลําดับสูง-ตํ่า 

2.  การเลนเกมในแตละวัน อาจจัดใหเลนทั้งเกมชุดใหมและเกมชุดเกา 

3.  ผูสอนอาจใหเด็กหมุนเวียนเขามาเลนเกมกับผูสอนทีละกลุม หรือสอนทั้งชั้น

ตามความเหมาะสม 

4.  ผูสอนใหเด็กที่เลนไดแลว มาชวยแนะนํากติกาการเลนในบางโอกาสได 

5.  การเลนเกมการศึกษา นอกจากใชเวลาในชวงกิจกรรมเกมการศึกษาตามตาราง

กิจกรรมประจําวันแลว ใหเด็กเลือกเลนอิสระในชวงเวลากิจกรรมเสรีได 

6.  การเก็บเกมที่เลนแลว ควรเก็บใสกลองเล็ก ๆ หรือใสถุงพลาสติก หรือใชยางรัด

แยกแตละเกม แลวจัดใสกลองใหญรวมไวเปนชุด 
 
เอกสารที่เกีย่วของกับสติปญญา 

ในการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับสติปญญา ผูศึกษาคนควาขอเสนอเอกสารที่เกี่ยวของ

กับพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กปฐมวัย ทฤษฎีทางสติปญญาของเด็กปฐมวัย  ความหมาย

ของสติปญญา และความสามารถทางดานสติปญญา ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
1.   พัฒนาการทางสติปญญาของเด็กปฐมวัย 

ลักษณะเฉพาะของพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กปฐมวัย มีดังนี ้

1.   เด็กวัยอนุบาลเปนวัยที่ใชสัญลักษณได สามารถที่จะใชสัญลักษณแทนสิ่งของ

วัตถุและสถานที่ได มีทักษะการใชภาษาอธิบายสิ่งตาง ๆ ได สามารถที่จะอธิบายประสบการณของ

ตนได ดังนั้นควรจัดกิจกรรมใหเด็กมีโอกาสออกมาหนาชั้น เลาประสบการณใหเพื่อนรวมชั้นฟง        

แตครูควรจะพยายามสงเสริมใหทุกคนมีโอกาสเทากัน 
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2.  เด็กวัยนี้สามารถที่จะวาดภาพพจนในใจได การใชความคิดคํานึงหรือการสราง 

จินตนาการและการประดิษฐ เปนลักษณะพิเศษของเด็กในวัยนี้ ถาครูจะสงเสริมใหเด็กใชการคิด

ประดิษฐในการเลาเรื่อง หรือการวาดภาพ ก็จะชวยพัฒนาการดานนี้ของเด็ก แตบางครั้งเด็กอาจจะ

ไมสามารถแยกสิ่งที่ตนสรางจากความคิดคํานึงจากความจริง ครูจะตองพยายามชวย แตไมควรจะ

ใชการลงโทษเด็กวาไมพูดความจริง เพราะจะทําใหเปนการทําลายความคิดคํานึงของเด็กโดย

ทางออม 

3.  เด็กในวัยนี้เปนวัยที่มีความตั้งใจทีละอยาง หรือยังไมมีความสามารถที่          

จะพิจารณาหลาย ๆ อยางผสม ๆ กัน เด็กจะไมสามารถแบงกลุมโดยใชเกณฑหลาย ๆ อยางปนกัน 

ยกตัวอยางการแบงกลุมของวัตถุที่มีรูปทรงเรขาคณิตตาง ๆ กัน เชน สามเหลี่ยม วงกลม ฯลฯ 

จะตองแบงโดยใชรูปรางอยางเดียว เชน สามเหลี่ยมอยูดวยกัน และวงกลมอยูกลุมเดียวกัน               

ถาผูใหญจะรวมวงกลมและสามเหลี่ยมผสมกัน โดยยึดสีเดียวกันเปนเกณฑ เด็กวัยนี้จะไมเห็นดวย 

4.  ความเขาใจของเด็กเกี่ยวกับการเปรียบเทียบน้ําหนัก ปริมาตร และความยาว  

ยังคอนขางสับสน เด็กยังไมมีความเขาใจเกี่ยวกับความคงตัวของสสาร ความสามารถใน               

การจัดลําดับ การตัดสินใจของเด็กในวัยนี้ข้ึนกับการรับรู ยังไมรูจักใชเหตุผล ครูที่สอนเด็กในวัยนี้

จะสามารถชวยเด็กใหมีพัฒนาการทางสติปญญา สงเสริมใหเด็กมี สมรรถภาพ โดยพยายาม           

เปดโอกาสใหเด็กวัยนี้มีประสบการณคนควาสํารวจสิ่งแวดลอม และสนับสนุนใหเด็กมีปฏิสัมพันธ

กับครู และเพื่อนในวัยเดียวกัน และพยายามใหขอมูลยอนกลับเวลาที่เด็กทําถูกหรือประสบผลสําเร็จ 

และพยายามตั้งความคาดหวังในสัมฤทธิผลใหเหมาะสมกับความสามารถของเด็กแตละคน        

(สุรางค โควตระกูล, 2541, หนา 79-80) 
2.   ความหมายของสติปญญา 

สติปญญา (Intelligence) (Pinter 1977 อางอิงใน ธัญลักษณ, 2544, หนา 31)  

หรือ เชาวนปญญา เปนองคประกอบพื้นฐานของการเรียนรู และการจัดการศึกษาทั้งในระบบ

โรงเรียนและการเรียนรูหรือการศึกษาจากสถานการณในชีวิตจริง ผูมีสติปญญาดีสามารถเรียนรู 

และไดรับการศึกษาอยางเต็มที่ และสงผลใหประเทศมีพัฒนาการในทุก ๆ ดานเร็วกวาประเทศ         

ที่ประชาชนดอยการศึกษา หรือมีสติปญญาระดับตํ่า สภาพสังคมในปจจุบันนี้มีการเปลี่ยนแปลง

อยางรวดเร็วในทุก ๆ ดาน การปรับตัวจึงมีความสําคัญตอบุคคลเปนอันมาก ผูที่ปรับตัวใหอยูใน

สังคมไดดี และมีความสุขนั้น นอกจากเปนผูมีความมั่นคงทางดานจิตใจหรือมีสุขภาพจิตดีแลว         

ยังตองมีความเฉลียวฉลาด  

มีผูใหความหมายของสติปญญาไววา "สติปญญา หมายถึง คะแนนหรือส่ิงที่

สามารถวัดไดดวยแบบทดสอบ" ผลของคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบไดถูกนําไปจําแนกคนเกงและ
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ไมเกงออกจากกันสําหรับจัดชั้นเรียนและคัดเลือกคนเขาทํางาน เพื่อความเขาใจเรื่องสติปญญา

สมควรพิจารณาความหมายของสติปญญาที่นักจิตวิทยาตั้งแตยุคแรกเริ่มจนถึงปจจุบันไดให

ความหมายและกลาวไว (พัชรี  กัลยา, 2551: 8-11)   คือ 

บิเนท (Binet) ใหความหมายไววา สติปญญา เปนแนวคิดหรือทิศทางของความคิด

และความสามารถในการปฏิบัติตามความคิดนั้น หรือหมายถึงสมรรถภาพในการที่จะปรับตัวใหเขา

กับส่ิงแวดลอมใหดีข้ึน ตลอดจนการมีความคิดริเร่ิมกระทําสิ่งใหม ๆ  

เทอรแมน (Terman) ใหความหมายไววา สติปญญา เปนความสามารถในการคิดถึง

ส่ิงที่เปนนามธรรมและการแกปญหาในปจจุบัน 

เทอรสโตน (Thurstone) กลาวไววา สติปญญา คือความสามารถในการแกปญหาที่

บุคคลไมเคยประสบมากอน 

เสตอรนเบิรก (Sternberg) ใหความหมายไววา สติปญญา เปนพฤติกรรม                      

มุงเปาหมายที่ถูกปรับแลว 

เคมเบล (Gregory A. Kimble) กลาววา สติปญญา คือ ความสามารถใน           

การแกปญหาหรืออทําบางสิ่งบางอยางใหมีคุณคาในวัฒนธรรมหนึ่งหรือในหลายวัฒนธรรม                

โดยคุณคาของวัฒนธรรมที่สามารถแกปญหาและสามารถสรางสิ่งใหม ๆ ได 

เฮาวารด การดเนอร (Gardner) ใหความหมายวา สติปญญาของมนุษยจะตอง

ประกอบดวยทักษะในการแกปญหาซึ่งจะผลักดันใหบุคคลคิดแกปญหาหรือความยากลําบาก

ขนานแทที่ตองเผชิญได และในกรณีที่เหมาะสมจะสามารถสรางผลผลิตหรือผลงานที่มี

ประสิทธิภาพ นอกจากนี้จะตองมีศักยภาพในการคนหาหรือสรางปญหาเพื่อเปนการปูพื้นฐานของ

การไดมาซึ่งความรูใหม... ในรูปแบบของสิ่งซึ่งอาจไดรับการตีคาแตกตางกันไปอยางสุดขั้ว                

และชัดเจนในแตละวัฒนธรรม และในสภาพแวดลอมบางประเภทการสรางสรรคผลผลิตใหมหรือ

การเสนอปญหาใหม ๆ ก็อาจมีความสําคัญคอนขางนอย 

แฟรงค ฟรีแมน (Frank Freeman อางอิงใน คะนึง สายแกว, 2542, หนา 13-15) 

กลาววา สติปญญา คือ เปนผลรวมของลักษณะตาง ๆ ที่จะชี้ใหเห็นถึงสมรรถวิสัยของแตละบุคคล

ในการที่จะไดมาซึ่งความรู ทักษะ หรือการตอบสนอง  

เพ็ญจันทร เงียบประเสริฐ (2542, หนา 19) กลาววา สติปญญา คือ ความสามารถ

ในการผลิตผลงานและการใชเหตุผล แกปญหาในสภาพแวดลอมตาง ๆ รวมทั้งศักยภาพ               

ในการตั้งคําถาม สรางปญหาเพื่อหาคําตอบและสรางความรูใหม 
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คะนึง  สายแกว (2542, หนา 14) กลาววา สติปญญา หมายถึง พฤติกรรมทางสมอง

ของบุคคลที่แสดงความสามารถในการคิด ตัดสินใจ การคิดหาเหตุผล ความสามารถในการปรับตัว

ของบุคคลตอสถานการณ หรือส่ิงแวดลอมไดอยางเหมาะสม และสามารถกระทํากิจกรรมตาง           

ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

มลิสา   ทองออน (2545, หนา 18) กลาววา สติปญญา หมายถึง ความสามารถ            

ในการคิด การตัดสินใจ การปฏิบัติตน การตัดสินใจในการแกปญหา ตลอดจนการนําความรูไปใช

ใหเกิดประโยชนตอตนเอง และสิ่งแวดลอมไดอยางเหมาะสม 

ปยวรรณ  แทนทอง (2550, หนา 23) กลาววา สติปญญา หมายถึง ความสามารถ

ทางสมองของบุคคลในการเรียนรู  การคิดหาเหตุผล การตัดสินใจ การแกปญหา ตลอดจนการนํา

ความรูไปใชใหเกิดประโยชน การปรับปรุงตัวเองตอส่ิงแวดลอม และสถานการณตาง ๆ ไดอยาง

เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ และสามารถดํารงตนในสังคมไดอยางเปนสุข   

จากการศึกษาสรุปไดวา สติปญญา หมายถึง ความสามารถในการคิด  ตัดสินใจ 

การคิดหาเหตุผล ความสามารถในการเรียนรูสามารถปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมโดยเฉพาะ               

ในการแกไขปญหาใหมที่ไมเคยมีประสบการณมากอน สามารถเขาใจเหตุผลและเกี่ยวโยง

ความหมายตาง ๆ เขาดวยกันหรือเขาใจความหมายของสัญลักษณตาง ๆ สติปญญาเปนสิ่งที่

บุคคลแตละคนมีติดตัวมาแตกําเนิด และพัฒนาสมบูรณยิ่งขึ้นตามระดับอายุ 
3.   ทฤษฎีพัฒนาทางสติปญญาของเด็กปฐมวัย 

ทฤษฎพีัฒนาการทางสตปิญญาของเพียเจต  
จอง เพียเจท (Jean Piaget  อางอิงใน คะนึง  สายแกว, 2542, หนา 14) นักจิตวิทยา 

ชาวสวิส มีชีวิตอยูในชวง ค.ศ.1896-1980 หรือ พ.ศ. 2439-2523 ผูสรางทฤษฎีพัฒนาการ                

ทางสติปญญา เพียเจท เชื่อวาคนเราทุกคนตั้งแตเกิดมามีความพรอมที่จะมีปฏิสัมพันธกับ

ส่ิงแวดลอม และโดยธรรมชาติแลวมนุษยเปนผูพรอมที่จะมีกริยากรรมหรือเร่ิมกระทํากอน 

นอกจากนี้เพียเจท ถือวามนุษยเรามีแนวโนมพื้นฐานที่ติดตัวมาแตกําเนิด 2 ชนิดคือ การจัด              

และรวบรวม (Organization) และการปรับตัว (Adaptation) 

การจัดและรวบรวม (Organization) หมายถึง การจัดและรวบรวมกระบวนการตาง ๆ 

ภายใน เขาเปนระบบอยางตอเนื่องกัน เปนระเบียบ และมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา 

ตราบที่มีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม 

การปรับตัว (Adaptation) หมายถึง การปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมเพื่ออยูใน

สภาพสมดุล การปรับตัวประกอบดวยกระบวนการ 2 อยางคือ  

1.   การซึมซาบหรือดูดซึมประสบการณ (Assimilation)  
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2.  การปรับโครงสรางทางสติปญญา (Accomodation) เมื่อเผชิญกับส่ิงแวดลอม

การซึมซาบหรือดูดซึมประสบการณ เมื่อมนุษยมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ก็จะซึมชาบ 

หรือดูดซึมประสบการณใหม ใหรวมเขาอยูในโครงสรางของสติปญญา สวนการปรับโครงสรางทาง

สติปญญา หมายถึง การเปลี่ยนแบบโครงสรางของสติปญญาที่มีอยูแลวใหเขากับส่ิงแวดลอม หรือ

ประสบการณใหม หรือเปนการเปลี่ยนแปลงความคิดเดิมใหสอดคลองกับส่ิงแวดลอมใหม 

ตัวอยางเชน ความเขาใจความแตกตางระหวางเพศของเด็กที่มีอายุประมาณ 5-6 ป ถาถามเด็กวัย

นี้วา เด็กหญิงเด็กชายแตกตางกันหรือไม คําตอบที่ไดจากเด็กก็คือ เด็กหญิงและเด็กชายแตกตาง

กัน และเมื่อถามคําถามตอไปวาใหบอกความแตกตางของหญิงชายมา 3 อยาง คําถามนี้สวนมาก

เด็กตอบได 2 อยางคือ เด็กหญิงผมยาว เด็กชายผมสั้น เด็กหญิงสวมกระโปรง แตเด็กชายสวม

กางเกง อยางไรก็ตาม ถาเด็กวัยนี้เกิดพบเห็นเด็ก (หญิง) ผมยาวนุงกางเกงกําลังเลนตุกตาอยู

สามารถจะบอกไดวาเด็กที่เขาเห็นเปน “เด็กหญิง” แสดงวา เด็กสามารถที่จะ Accommodate 

ส่ิงแวดลอมใหมและแปลความเขาใจเดิมของเขาวา เด็กหญิงไมจําเปนจะตองนุงกระโปรงเสมอไป 

เด็กผูหญิงอาจจะนุงกางเกงได และเนื่องจากการปรับส่ิงแวดลอมเขาเปนความรูใหมโดยเปลี่ยน

ความเขาใจเดิมเชนนี้ เพียเจท  เรียกวา Accomodation (สุรางค โควตระกูล 2541 : 49)  

เพียเจท ถือวาการพัฒนาสติปญญาของมนุษยจะเปนไปตามลําดับข้ัน เปลี่ยนแปลง

ขามขั้นไมได โดยแบงพัฒนาการทางสติปญญาออกเปน 4 ข้ัน ดังนี้ 

1.   ข้ัน Sensorimotor (แรกเกิด ถึง 2 ขวบ)  

เปนขั้นของพัฒนาการทางสติปญญาความคิดกอนระยะเวลาที่เด็กออนจะพูดและใช 

ภาษาได สติปญญาความคิดของเด็กในวัยนี้แสดงออกโดยทางการกระทํา(Actions) เด็กสามารถ

แกปญหาไดแมวาจะไมสามารถที่จะอธิบายได เพียเจทแบงขั้น Sensorimotor ออกเปนขั้นยอย 6 ข้ัน 

ดังนี้ 

1.1   Reflexive ข้ันปฏิกิริยาสะทอน (0-1 เดือน) เปนวัยที่เด็กทารกใชพฤติกรรม

รีเฟลกซ หรือโดยประสาทอัตโนมัติที่ติดตัวมาตั้งแตเกิด เชน การดูด เปนตน และพยายามที่จะปรับ

ใหเขากับส่ิงแวดลอม เชน ดูดนมจากนมของแม ดูดนมขวด เปนตน พฤติกรรมเหลานี้เกิดขึ้นเพื่อ

สนองตอบตอส่ิงเราโดยอัตโนมัติ เปนพฤติกรรมไมเกิดจากการเรียนรู 

1.2   rimary Circular Reactions ข้ันพัฒนาอวัยวะเคลื่อนไหวดาน

ประสบการณเบื้องตน (1-3 เดือน) วัยนี้ทารกมักจะแสดงพฤติกรรมงาย และทําซ้ํา ๆ กันโดยไมเบื่อ 

เชน กํามือเขาและเปดออกซ้ํา ๆ กัน หรือคลําผาหมที่คลุมตัวซ้ํา ๆ กัน เปนตน พฤติกรรมที่แสดง

ปราศจากจุดมุงหมายความสนใจของเด็กมักจะอยูที่ความเคลื่อนไหว แตไมใชผลของความ

เคลื่อนไหว 
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1.3   Secondary Circular Reactions ข้ันพัฒนาเคลื่อนไหวโดยมีจุดมุงหมาย            

(4-6 เดือน) เด็กทําพฤติกรรมซ้ํา ๆ โดยมีความมุงหมายที่จะเห็นการเปลี่ยนแปลงในสิ่งแวดลอมรอบ ๆ 

ตัวเขาเอง เปนขั้นแรกที่เด็กทารกแสดงพฤติกรรมโดยมีความตั้งใจหรือมีจุดมุงหมาย เด็กขั้นนี้จะเริ่มทํา

พฤติกรรมซ้ํา เพราะความสนใจในผลของพฤติกรรมนั้น เปนตนวา เด็กจะเตะหรือกระตุกเทาเพื่อจะให

ตุกตาที่แขวนในเปลสั่นหรือเคลื่อนไหว หรือจะส่ันเครื่องเลน เพราะสนใจในเสียงที่เกิดจากการสั่น  

1.4   Coordination of Seccondary Reactions ข้ันพัฒนาการประสานของอวัยวะ 

(7-10 เดือน) ในขั้นนี้เด็กทารกเริ่มที่จะแกปญหาอยางงาย ๆ เด็กทารกจะใชพฤติกรรมในอดีตที่ผานมา

ชวยในการแกปญหา เด็กวัยนี้จะสามารถหาของที่ซอนไวได เปนตนวา อาจจะผลักหมอนเพื่อจะเอา

ตุกตาที่ซอนอยู ตางกับเด็กที่อยูในขั้นที่ 3 ที่การผลักหมอนของเด็กเปนแตเพียงความสนใจที่เห็นหมอน

เร่ิมลมลงไป หรืออาจกลาวไดวาเด็กมีความเขาใจเกี่ยวกับความมีตัวตนของวัตถุ (Opject 

Permanence) ในขั้นนี้เด็กทารกเริ่มจะรูวาตนเองเปนอิสระ นอกจากนี้เด็กจะสามารถที่จะแยกสิ่งที่ตน 

“ตองการ” และ “ไมตองการ” ออกจากกันและสามารถที่จะเลียนแบบหรือเลียนการเคลื่อนไหวจากผูอ่ืน 

พฤติกรรมในขั้นนี้มักจะเปนเครื่องมือที่จะใชชวยแกปญหาในสิ่งที่ตนอยากได 

1.5   Tertiary Circular Reactions ข้ันพัฒนาการความคิดริเร่ิมแบบลองผิด

ลองถูก (11- 18 เดือน) ในขั้นนี้ เด็กเริ่มที่จะทดลองพฤติกรรมแบบถูกผิด ในขั้นนี้เด็กทารกมีความ

สนใจในผลของพฤติกรรมใหม ๆ มักจะทดลองทําดูหลาย ๆ แบบ และสนใจผลที่เกิดขึ้น ข้ันนี้ตาง

กับข้ัน Secondary Circular Reactions ตรงที่เด็กทารกไมเพียงแตสนใจจะทําซ้ํา แตเปลี่ยนแปลง

ใหเกิดความใหมอยูเร่ือย ๆ พฤติกรรมของเด็กในขั้นนี้เปนการทดลองสิ่งแวดลอมไมแตเพียงเพื่อจะ

ดูวาอะไรจะเกิดขึ้นแตมีความมุงหมาย มีความคิดริเร่ิมในการแสดงพฤติกรรม  

1.6  Beginning of Thought การเริ่มตนของความคิด ข้ันพัฒนาโครงสราง

สติปญญาเบื้องตน (18 เดือน – 2 ขวบ) พัฒนาการทางสติปญญาระดับนี้เปนระดับสุดทายของขั้น 

Sensorimotor เด็กในวัยนี้สามารถที่จะประดิษฐวิธีใหม ๆ โดยใชความคิดในการแกปญหา เด็ก

สามารถที่จะเขาใจความสัมพันธระหวางสิ่งหนึ่งกับส่ิงหนึ่ง และสามารถที่จะคิดแกปญหาได ในขั้น

นี้ถาเด็กพบปญหาใหมที่ตนประสบ แตไมมีวิธีการที่จะใชแกปญหามาแตกอน เด็กวัยนี้จะรูจัก

ประดิษฐวิธีการใหมขึ้น แตวิธีการที่ประดิษฐนั้น ไมเปนแตเพียงลองผิดลองถูก แตเปนวิธีการที่

แสดงวาเด็กเริ่มใชความคิด เด็กจะเริ่มเรียนรูความสัมพันธของสิ่งแวดลอมและสามารถที่จะอนุมาน

ความสัมพันธของเหตุและผลได เด็กในขั้นนี้สามารถที่จะมีจินตนาการกอนที่จะเริ่มแสดงพฤติกรรม 

เด็กในขั้นนี้จะสามารถเลียนแบบพฤติกรรมของผูใหญโดยไมจําเปนตองเห็นตัวอยางแสดงจริง ๆ 

แตเลียนแบบจากความจํา 
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2.   ข้ัน Preoperational (18 เดือน – 7 ขวบ) 

เด็กวัยนี้มีโครงสรางของสติปญญา (Structure) ที่จะใชสัญลักษณแทนวัตถุ

ส่ิงของที่อยูรอบ ๆ ตัวได หรือมีพัฒนาการทางดานภาษา เด็กวัยนี้จะเริ่มดวยการพูดเปนประโยค

และเรียนรูคําตาง ๆ เพิ่มข้ึน เด็กจะรูจักคิดในใจ ความคิดของเด็กวัยนี้ยังขึ้นอยูกับการรับรูเปนสวน

ใหญ ไมสามารถที่จะใชเหตุผลอยางลึกซึ้ง แตเปนขั้นที่เด็กเริ่มใชภาษา สามารถที่จะบอกชื่อส่ิงตาง 

ๆ ที่อยูรอบตัวเขาและเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของเขา สามารถที่จะเรียนรูสัญลักษณและใช

สัญลักษณได เด็กในวัยนี้มักจะเลนสมมติ เชน พูดกับตุกตาเหมือนพูดกับคนจริง ๆ เด็กวัยนี้มีความ

ต้ังใจทีละอยางและยังไมสามารถที่จะเขาใจสิ่งที่เทากันแมวาจะเปลี่ยนรูปรางหรือแปรสภาพหรือ

เปลี่ยนที่วางควรจะยังคงเทากัน และยังไมสามารถที่จะเปรียบเทียบสิ่งของมากและนอย ยาวและ

ส้ัน ไดอยางแทจริง และมีการยึดตัวเองเปนศูนยกลาง ไมสามารถที่จะเขาใจความคิดเห็นของผูอ่ืน 

อยางไรก็ตาม ความคิดของเด็กวัยนี้ยังมีขอจํากัดหลายอยาง โดยเฉพาะตอนตนของวัยนี้ มีส่ิงทีเ่ดก็

วัยนี้ทําไมไดเหมือนเด็กวัยประถมศึกษาหลายอยาง ลักษณะสติปญญาของเด็กวัยนี้สรุปไดดังนี้ 

 2.1   เด็กวัยนี้จะเขาใจภาษาและทราบวาของตาง ๆ มีชื่อและใชภาษาเพื่อชวย

ในการแกปญหาได 

2.2   เด็กจะเลียนแบบผูใหญในเวลาเลน (Deferred Imitation) หรือเลียนแบบ

ไดโดยตัวแบบไมตองอยูตอหนา จะเห็นไดจากการเลนขายของของเด็กหรืออาบน้ําใหตุกตา หรือ

เลนสมมติ หรือแสรงทํา เชน เด็กจะเลนทําเปนนอนหลับ หรือใชส่ิงตาง ๆ เลนเปนแบบจริง เชน 

กลองกระดาษทําเปนรถยนต 

2.3  เด็กวัยนี้มีความตั้งใจทีละอยาง ฉะนั้นวัยนี้จึงทําใหเด็กมีความคิด                  

ที่บิดเบือนจากความเปนจริง (Distort) ตัวอยางเชน ใหเด็กอายุ 5 ขวบดูลูกปดทําดวยไม กลองหนึ่ง

ประกอบดวยลูกปดที่ทําดวยไมสีขาว 20 ลูก และสีน้ําตาล 7 ลูก และถามเด็กวามีลูกปดสีอะไร

มากกวา เด็กจะตอบไดถูกวา สีขาว แตเมื่อถามวาระหวางลูกปดสีขาวและลูกปดทั้งหมด อะไรจะมี

จํานวนมากกวากัน เด็กจะตอบไมไดวาลูกปดทั้งหมดมากกวาสีขาว จะยังคงตอบวาสีขาวมากกวา 

เพราะไมเขาใจวาลูกปดสีขาวเปนสวนหนึ่งของลูกปดทั้งหมด  

                          2.4   มีการยึดถือตนเองเปนศูนยกลาง (Egocentrism) ไมสามารถที่จะเขาใจ

ความคิดเห็นของผูอ่ืน หรือไมไดคิดวาผูอ่ืนเขาจะคิดอยางไร ตัวอยางเชน เวลาเด็ก 2 คนในวยันีเ้ลน

ดวยกันและคุยกัน ถามองดูเผิน ๆ จะคิดวาเขาคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน แทจริงแลวเด็กจะ

ตางคนตางคุยตางเลน ความจริงของเด็กในวัยนี้คือจากสิ่งที่ไดจากการรับรู 
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                          2.5   เด็กในวัยนี้ไมสามารถจะทําการแกปญหาการเรียงลําดับได เชน ไม

สามารถที่จะเรียงของมากไปหานอย นอยไปหามาก หรือความยาวสั้น และนอกจากนี้เด็กก็ยังไม

เขาใจการคิดยอนกลับ (Reversibility) คือ เด็กไมสามารถจะเขาใจวา ถา 2 + 2 = 4 แลว 4 - 2 = 2  

2.6   เด็กในวัยนี้จะไมเขาใจความคงตัวของสสาร (Conservation) เพราะเด็ก

วัยนี้จะใหเหตุผลจากรูปรางที่เห็นหรือสถานะ ไมใชการแปลงรูปเปนอยางอื่น ตัวอยางเชน การ

ทดลองที่ใชแกว 2 ใบ ที่มีขนาดสูงเทากันแลวใสน้ําลงไปเปนจํานวนเทากันเพื่อใหระดับน้ําในแกว

สองใบเทากัน ผูทําการทดลองถามเด็กวาน้ําในแกวใบที่ 1 และใบที่ 2 เทากันไหม เด็กตอบวามีน้ํา

เทากัน ผูทดลองเทน้ําจากแกวใบที่ 1 ลงในแกวใบที่ 3 ซึ่งมีเสนผาศูนยกลางเล็กกวาและสูงกวา จะ

ปรากฏวาระดับน้ําสูงขึ้น ผูทดลองถามเด็กวาจํานวนน้ําในแกวใบที่ 2 และแกวใบที่ 3 เทากันหรือไม 

เด็กวัยนี้จะตอบวาไมเทา น้ําในแกวใบที่ 3 มีมากกวา ซึ่งแสดงใหเห็นวา เด็กวัยนี้มีความเขาใจหรือ

มีการตัดสินใจอยางผิวเผินจากสิ่งที่ตนเห็นและรับรู ไมสามารถที่จะอางจากหลักฐานขึ้นมา

ประกอบ ไมสามารถที่จะเขาใจในความคงตัวของของที่มีจํานวนเทากัน แมวาจะเปลี่ยนรูปราง

จํานวนก็ยังเทากันอยู แสดงใหเห็นวาเด็กวัยนี้ยังไมมีความเขาใจและรูจักคิดโดยใชเหตุผลอยาง

ถูกตอง ความคิดยังขึ้นอยูกับส่ิงที่เขารับรูหรือส่ิงที่เขาเห็นดวยตา 

3.  ข้ัน Concrete Operations (อายุ 7-11 ป) 

เด็กวัยนี้สามารถที่จะสรางกฏเกณฑและตั้งเกณฑในการแบงสิ่งแวดลอมออกเปน

หมวดหมูได ถาหากแสดงการทดลองเกี่ยวกับน้ําในแกว 2 ใบที่เทากัน และเทน้ําจากใบที่ 1 ไปใน

แกวใบที่ 3 ที่มีขนาดเล็กกวา เด็กวัยนี้ก็จะตอบไดวาน้ํายังคงมีจํานวนเทากัน แมวาระดับของน้ําไม

เทากัน เพราะจํานวนน้ําในแกวใบที่ 3 มาจากแกวใบที่ 1 ที่มีขนาดเทากับแกวใบที่ 2 เด็กวัยนี้

สามารถที่จะเขาใจเหตุผลวา ของที่มีขนาดเทากัน แมวาจะแปรรูปรางก็ยังคงจะมีขนาดเทากันหรือ

คงตัว นอกจากนี้เด็กเขาใจความหมายของการเปรียบเทียบวาของจะสูงกวาหนักกวาหรือเบากวา 

เชนเดียวกับมากหรือนอย ไมเปนสิ่งที่เด็ดขาดหรือเปนสิ่งที่สมบูรณในตัว (Absolute) แตข้ึนอยูกับ

วาเปรียบกับอะไร  เพียเจทสรุปความแตกตางของสติปญญาของเด็กวัยนี้กับเด็กใน  ข้ัน 

Preoperational ดังนี้ 

3.1   การสรางภาพในใจ (Mental Representations) เด็กในวัย 7-11 ป 

สามารถที่จะวาดภาพความคิดในใจได ซึ่งตรงขามกับเด็กในวัย 2-7 ป ซึ่งไมสามารถที่จะทําได ถาหาก

จะถามเด็กอายุ 5 ขวบ หลังจากกลับจากโรงเรียนใกล ๆ บานใหบอกทางไปโรงเรียน เด็ก 5 ขวบจะไม

สามารถบอกได แตเด็กอายุ 7-11 ป จะสามารถบอกหรืออธิบายหรือเขียนแผนที่ไดวาไปโรงเรียน

อยางไร 
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3.2   ความคงตัวของสสาร (Conservation) เด็กในวัย 7-11 ป สามารถที่จะ

บอกไดวาของเหลวหรือของแข็งจํานวนหนึ่งจะมีจํานวนคงที่แมวาจะเปลี่ยนแปรรูปหรือสถานที่วาง 

เปนตน ในการทดลองเกี่ยวกับความคงตัวของสสาร เด็กวัย Concrete Operations จะสามารถที่

จะตอบไดถูก 

3.3   การคิดเปรียบเทียบ (Relational Terms) เด็กในวัย Concrete 

Operations สามารถที่จะคิดเปรียบเทียบได และสามารถที่จะเขาใจวาของสิ่งใดสิ่งหนึ่งจะใหญ

กวา มากกวา นอยกวา ใหข้ึนอยูกับวาเปรียบเทียบกับอะไร เชนเดียวกับความมืดและสวางขึ้นอยู

กับเปรียบกับอะไร เขาใจวาของตาง ๆ มีความสัมพันธกันไมใชเปนสิ่งที่สมบูรณในตัว นอกจากนี้

เด็กวัยนี้จะเขาใจความหมายของสวนยอยและสวนรวม 

3.4   การแบงกลุมหรือจัดหมู (Class Inclusion) เด็กวัย Concrete 

Operations สามารถที่จะตั้งเกณฑที่จะชวยแบงหรือจัดสิ่งแวดลอมหรือส่ิงของรอบ ๆ ตัวเขาเปน

หมวดหมูได เชน เขาใจวาสามารถแบงสุนัข แมว มา รวมกันได เพราะเปนสัตวส่ีเทาเหมือนกัน  

3.5   การเรียงลําดับ (Serialization and Hierachical Arrangements) เด็กใน

วัย Concrete Operations สามารถที่จะจัดของตามลําดับ ความหนัก ความยาวได เชน เอาไม

ขนาดตาง ๆ กัน และบอกใหเด็กวัยนี้เรียงระดับตามความยาว เด็กวัยนี้จะทําไดอยางงายดาย ซึง่ใน

วัย 2-7 ป จะยังทําไมได 

3.6   การคิดยอนกลับ (Reversibility) เด็กวัย Concrete Operations สามารถ

ที่จะคิดยอนกลับได เชน เด็กจะคิดไดวา ถา 5 + 7 = 12 จะตอบปญหาไดวา 12 – 7 จะได 5 หรือ 

12 – 5 ได 7 เปนตน 

4.  ข้ัน Formal Operations (12 ป – วัยผูใหญ)  

ในขั้นนี้พัฒนาการทางสติปญญาและความคิดของเด็กเปนขั้นสุดยอดคือ เด็กใน

วัยนี้จะเริ่มคิดเปนผูใหญ ความคิดแบบเด็กจะสิ้นสุดลง เด็กสามารถที่จะคิดหาเหตุผล

นอกเหนือไปจากขอมูลที่มีอยู สามารถที่จะคิดอยางนักวิทยาศาสตร สามารถที่จะตั้งสมมติฐาน

และทฤษฎีและเห็นวาความเปนจริงที่เห็นดวยกับการรับรูไมสําคัญเทากับความคิดถึงสิ่งที่อาจ

เปนไปได (Possibility) เด็กในวัยนี้เปนผูที่คิดเหนือไปกวาสิ่งปจจุบัน สนใจที่จะสรางทฤษฎีเกี่ยวกับ

ทุกสิ่งทุกอยาง และมีความพอใจที่จะคิดพิจารณาเกี่ยวกับส่ิงที่ไมมีตัวตน หรือส่ิงที่เปนนามธรรม 

ตัวอยางเชน หากถามคําถามเด็กในวัยนี้โดยใหขอมูลไมครบ เชน ถามเด็กวา “มีคนพบผูชายผูหนึ่ง

นอนตายอยูบนเบาะหลังของรถยนตที่ชนเสาไฟฟาจนขางหนารถบุบบ้ี บอกไดไหมวาอะไรเกิดขึ้น” 

เด็กที่พัฒนาการทางสติปญญาและความคิดในข้ัน Formal Operations จะใชคําตอบโดยการ

ต้ังสมมติฐาน เชน อาจจะตอบวา เราไมมีขอมูลพอแตอาจจะเปนวา 
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1.  ผูชายที่นอนตายหลังรถอาจจะถูกฆาตายที่อ่ืน แตถูกนํามาใสในหลังรถที่ชน

เสาไฟฟา เพื่อจะใหเห็นวาเปนอุบัติเหตุ หรือ 

2.  ผูตายอาจถูกฆาตายที่อ่ืน และถูกนํามาไวขางหลังรถซึ่งติดเครื่องและชนเสา

ไฟฟา เพื่อใหเห็นวาเปนอุบัติเหตุ 

3.  ผูชายที่ตายอาจจะขับรถเสาไฟฟาจริง แตดวยความแรงจึงกระเด็นไปอยูขาง

หลังรถ ความคิดเชนนี้ตรงกันขามกับเด็กวัย Concrete Operations ซึ่งจะใหคําตอบเพียงแตชาย

ผูตายขับรถชนเสาไฟฟาและตาย  (สุรางค โควตระกูล, 2541 หนา 50-57) 
ทฤษฎพีัฒนาการทางสตปิญญาของบรูเนอร  
เจโรม บรูเนอร (Jerome Bruner) (อางถึงใน คะนึง  สายแกว, 2542: 14)  นัก

การศึกษาและนักจิตวิทยาชาวอเมริกัน ผลงานสวนใหญมีความสัมพันธเกี่ยวของกับผลงาน

ของเพียเจท บรูเนอรมีความสนใจเรื่องพัฒนาการการเรียนรูของเด็ก มีความเชื่อวา การเรียนรูเปน

กระบวนการทางสังคมที่ผูเรียนจะตองลงมือปฏิบัติ และสรางองคความรูดวยตนเอง ทั้งนี้โดยมี

พื้นฐานอยูบนประสบการณหรือความรูเดิม นอกจากนั้นผูเรียนจะตองเปนผูเลือกขอมูล สราง

สมมติฐาน รวมตลอดถึงตัดสินใจโดยการบูรณาการประสบการณใหมไปสูโครงสรางทางสติปญญา   

บรูเนอร ไดจัดลําดับข้ันพัฒนาการการเรียนรูของเด็กหรือโครงสรางทางสติปญญาเปน 3 ข้ัน ดังนี้ 

1. Enactive stage  

เด็กจะเรียนรูและเขาใจสิ่งแวดลอมโดยผานการกระทําหรือการลงมือปฏิบัติ เชน 

การสัมผัส การเคลื่อนไหว เปนตน การเรียนรูในขั้นนี้มีความสัมพันธโดยตรงกับความสามารถ          

ดานการเคลื่อนไหว การเตนรํา และการใชรางกายหรือสวนตาง ๆ ของรางกายในการแสดงออก         

ซึ่งความรูของตน 

2. Iconic stage 

เด็กจะเรียนรูผานการมองรูปภาพ หรือตัวแบบ เด็กเริ่มพัฒนาวิธีการจําโดยการ

ใชจินตนาการมากขึ้น ความเขาใจสิ่งตาง ๆ รอบตัวของเด็กจะขึ้นอยูกับการรับรูโดยการใชประสาท

สัมผัสมากกวาการใชภาษา เชน เสียงดัง ความสวาง เปนตน การเรียนรูในขั้นนี้มีความสัมพันธ

โดยตรงกับการเรียนหรือการแสดงออกผานงานศิลปะซึ่งตองใชสายตาและมิติสัมพันธ 

3.  Symbolic stage 

เด็กจะเรียนรูส่ิงตาง ๆ โดยผานระบบสัญลักษณ เชน ภาษาพูด ภาษาเขียน และ

การจัดลําดับ รวมตลอดถึงสิ่งตาง ๆ ที่เปนนามธรรมซึ่งจะชวยใหเด็กเขาใจขอมูลตาง ๆ ที่ซับซอน

มากขึ้น การเรียนรูในระบบโรงเรียนโดยสวนใหญและการประเมินผลจะใหความสําคัญกับการ

เรียนรูในขั้นนี้มากกวาขั้นอื่น ๆ ขางตนอยางไรก็ตาม บรูเนอรมีความเชื่อวา เด็กสามารถเรียนรูวิชาใด      
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ก็ไดไมวาจะอยูในระดับชั้นใด ทั้งนี้โดยอยูภายใตเงื่อนไขวา ครูตองสามารถจัดการเรียนการสอนได

อยางเหมาะสมโดยคํานึงถึงขั้นพัฒนาการการเรียนรูทั้ง 3 ข้ัน ไมเนนเฉพาะแตข้ันใดขั้นหนึ่งเพียง

ข้ันเดียว เชนในการสอนเรื่อง ความสามัคคี ครูอาจใหเด็กวาดรูป หรือทํากิจกรรมศิลปะในรูปแบบอ่ืน ๆ 

เพื่ออธิบายความหมายของคํา เปนตน ทั้งนี้เพื่อเปดโอกาสใหเด็กซึ่งไมมีความถนัดทางดานการใช

ภาษาไดแสดงออกซึ่งความคิดเห็น และความรูของตน (นภเนตร ธรรมบวร 2544, หนา 43-44) 
ทฤษฎหีลายองคประกอบ(Multiple-factor theory) ของเทอรสโตน    

(L.L.Thurstone. 1933) 
ทฤษฎีนี้เปนที่ยอมรับอยางกวางขวางของนักจิตวิทยาชาวอเมริกัน  ผูนําในการสราง

ทฤษฎีนี้คือ  เขาไดทําการวิจัยโครงสรางทางสมองอยางกวางขวาง  และใชหลักการวิเคราะห

สมัยใหมที่เรียกวา  การวิเคราะหองคประกอบ (Factor Analysis)  ทําใหสามารถแยก

ความสามารถทางสมองออกเปนสวนยอย ๆ ไดหลายอยาง โดยเชื่อวาความสามารถทางสมอง

ไมไดประกอบดวยความสามารถรวมเปนแกนกลาง แตประกอบดวยองคประกอบเปนกลุม ๆ โดย

แตละกลุมมีหนาที่เปนอยางอยางโดยเฉพาะ  หรือทํางานรวมกันบางก็ได  องคประกอบยอย ๆ นี้

เทอรสโตนใหชื่อวา  ความสามารถปฐมภูมิของสมองหรือความสามารถของสมองขั้นพื้นฐาน 

(Primary  Mental  Ability) เขายกองคประกอบยอยโดยยึดน้ําหนักขององคประกอบ (Loading  

Factor) เปนสําคัญ  แตจริง ๆ แลวกลุมของความสามารถหรือองคประกอบก็ยังทําหนาที่เกี่ยวพัน

กันบางเหมือนกัน   

เทอรสโตนวิเคราะหองคประกอบความสามารถของมนุษยไดหลายอยาง  แตที่เห็น

ไดชัดและสําคัญมี 7 องคประกอบคือ 

1. องคประกอบดานภาษา (Verbal Factor หรือ V) เปนความสามารถดานการเขาใจ

ในภาษา และการสื่อสารทั่วไป ผูมีองคประกอบดานนี้ สูงจะมีความสามารถอานเอาเรื่อง                  

อานแบบเขาใจความหมาย รูความสัมพันธของคํา รูความหมายของคําศัพทไดเปนอยางดี 

2. องคประกอบดานความคลองแคลวในการใชถอยคํา ( Word Fluency Factor 

หรือ W) เปนความสามารถที่จะใชคําไดมากในเวลาจํากัด ความสามารถดานนี้จะสงผลให           

มีความสามารถในการเจรจา การประพันธรอยแกวรอยกรอง ตอบโตทันทีทันใด ที่เรียกวามีปฏิภาณ

ไหวพริบในการเจรจา 

3. องคประกอบดานจํานวน (Number Factor หรือ N) องคประกอบนี้สงผลให        

มีความเขาใจในวิชาคณิตศาสตรไดดี มีความสามารถมองเห็นความสัมพันธและความหมายของ

จํานวน และมีความแมนยําคลองแคลวในการบวก ลบ คูณ หาร ในวิชาเลขคณิตไดเอยางดีอีกดวย 
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4. องคประกอบมิติสัมพันธ (Space Factor หรือ S) ซึ่งสงผลใหเขาใจเรื่องขนาด

และมิติตาง ๆ อันไดแก ความสั้น ยาว ใกล ไกล และพื้นที่หรือทรวดทรงที่มีขนาดและปริมาตร         

ที่แตกตางกัน สามารถสรางจินตนาการใหเห็นสวนยอยและสวนผสมของวัตถุตาง ๆ เมื่อนํามาซอน

ทับกันสามารถรูความสัมพันธของรูปทรงเลขาคณิตเมื่อเปลี่ยนแปลงที่อยู 

5. องคประกอบดานความจํา (Memory Factor หรือ M ) เปนความสามารถดาน

ความทรงจําเรื่องราว  และมีสติระลึกรูจนสามารถถายทอดได  ความจําในที่นี้อาจเปนความจาํแบบ

นกแกว  หรือจําโดยอาศัยสิ่งสัมพันธได  ซึ่งถือวาเปนความจําในองคประกอบนี้ทั้งสิ้น 

6. องคประกอบดานสังเกตพิจารณา (Perceptual Factor หรือ P) เปน

ความสามารถดานการเห็นรายละเอียด ความคลายคลึงหรือความแตกตางระหวางสิ่งของตาง ๆ 

อยางรวดเร็วและถูกตอง 

7. องคประกอบดานเหตุผล (Reasoning Factor หรือ R) บางทีใช  Induction หรือ 

General Reasoning โดยแสดงถึงความสามารถดานวิจารณญาณ หาเหตุผลคนควาหา

ความสําคัญความสัมพันธและหลักการทั้งหลายที่สรางกฎหรือทฤษฎี ในตอนแรกเทอรสโตนมองใน

รูปอุปมานและอนุมาน  ระยะหลังผูศึกษาดานนี้มองวาจะวัดเหตุผลไดดีตองวัดดวยเลขคณิต

เหตุผล(Arithmetic Reasoning) 

พื้นฐานทั้ง 7 ดานนี้แตละคนมีไมเทากันแตกตางกันออกไปบุคคลใดมีความถนัดดานใด

ก็จะมีพื้นที่สวนนั้นมาก 

จากการศึกษาสรุปไดวา เด็กปฐมวัยมีลักษณะเฉพาะของพัฒนาการทางสติปญญา คือ

เปนวยัที่สามารถใชสัญลักษณแทนสิ่งของวัตถุและสถานที่ได มีทักษะในการใชภาษาอธิบายสิ่งตาง 

ๆ มีความคิดคาํนงึ มีความตัง้ใจทีละอยาง ไมสามารถที่จะพิจารณาหลาย ๆ อยาง ผสมกันได ไมมี

ความเขาใจเกีย่วกับความคงตัวของสสาร ทฤษฎีและแนวคิดที่เกีย่วของกับพัฒนาการทาง

สติปญญาของเด็กปฐมวัย  

ทฤษฎีทางสติปญญาแตละทฤษฎีมีความแตกตางกันไปตามความเชื่อของผูเปนเจาของ

ทฤษฎีและกาลเวลา แตเมื่อพิจารณาโดยรวมแลวพบวา ทฤษฎีสวนใหญ กลาวถึงสติปญญาใน

ลักษณะเดียวกัน คือกลาวถึงสติปญญาในลักษณะของความสามารถหรือสมรรถภาพทางสมองที่

ทําใหมนุษยสามารถเรียนรู ปรับตัว และสามารถทํากิจกรรมตาง ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพและ

เหมาะสมกับเหตุการณตาง ๆ สติปญญาจึงมีความสําคัญกับบุคคลแตละบุคคลมาก และสามารถ

ทํานายความสําเร็จในอนาคตของบุคคลแตละบุคคลไดดวย ซึ่งสอดคลองกับหลักสูตรการศึกษา

ปฐมวัยที่มุงใหเด็กมีความเจริญเติบโตทุกดาน มีพลังความคิด มีจิตใจที่เขมแข็ง มีความสามารถทกุ 
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ๆ ดาน ที่เหมาะสมกับวัยโดยเฉพาะอยางยิ่งความสามารถดานสติปญญา โดยใหเด็กไดรับรู เรียนรู

ส่ิงตาง ๆ รอบตัวดวยประสาทสัมผัสทั้งหา โดยผานดานการคิด ดานการใชภาษา ดานการสังเกต 

การจําแนกและการเปรียบเทียบ ดานจํานวน ดานมิติสัมพันธ และดานเขาใจธรรมชาติ 
4.   ความสามารถดานสติปญญาของเด็กปฐมวัย 
ในการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับความสามารถดานสติปญญาของเด็กปฐมวัยผูศึกษา

คนควาขอเสนอในประเด็นของความสามารถทางดานสติปญญา ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
1.   ความสามารถทางดานสติปญญา 

ความสามารถของชีวิตนั้นจะมีลักษณะที่แตกตางกันออกไปตามวัย และ

ความสามารถของแตละบุคคลทําใหพัฒนาการในแตละชวงชีวิตมีความแตกตางกัน เด็กปฐมวัย 

เปนวัยหนึ่งที่มีพัฒนาการเจริญเติบโตไปอยางรวดเร็วในทุก ๆ ดาน ไดแก ทางกาย ทางอารมณ 

สังคม และสติปญญา ซึ่งในการศึกษาคนควาครั้งนี้ผูศึกษาคนควาไดนําเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับ

ความสามารถทางดานสติปญญาดังนี้ 

เด็กปฐมวัยเปนวัยที่กําลังมีการเจริญเติบโตทางสติปญญา จากการศึกษา

เอกสารสามารถสรุปถึงความสามารถดานสติปญญาของเด็กปฐมวัยไดดังนี้ 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช (2526, หนา 95-97) กลาววา การเรียนรูของเด็ก

วัยนี้สวนใหญยังอาศัยการรับรูและมีจินตนาการบาง มีพัฒนาการในการสรางมโนภาพสูงมากเด็ก 

5 ป สามารถนับไดถึง 10 รูจักสี 4 สี (แดง เขียว เหลือง น้ําเงิน) รูจักใชสตางค (เหรียญ)ลอกแบบรูป

สามเหลี่ยม และรูปส่ีเหลี่ยม รูจักอวัยวะตาง ๆ ภายนอกรางกาย รูอายุของตัวเองเขาใจความหมาย

ของคํา ข้ึน-ลง บน-ลาง ขางนอก-ขางใน เขาใจ ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับน้ําหนักของสิ่งของ 

(หนัก-เบา) อุณหภูมิ (รอน-เย็น) ขนาดของสิ่งของ (ใหญ-เล็ก) ระยะทาง(ใกล-ไกล) และเวลา (เชา 

บาย เดือน ป ฤดูกาล) มีความคิดริเร่ิม ความจําดี รูจักฝกแกปญหามีสมาธิและสนใจกระทํา

กิจกรรมใหแลวเสร็จ ระยะเวลาสนใจ และตั้งใจทํา กิจกรรมไดนานประมาณ 15 นาที อาจเริ่มมอง

ส่ิงตาง ๆอยางวิเคราะหวิจารณ สามารถจัดกลุม ส่ิงของได รูจักดูแลตัวเองใหพนจากสิ่งอันตราย

ตาง ๆ และพยายามเขาใจหลักธรรมชาติของโลก มีความสามารถในการใชเหตุผลเบื้องตน แตยังไม

สามารถรู (คิด) ยอนทวนกลับ หรือคิดมุมกลับได 

นภเนตร ธรรมบวร (2544, หนา 10) กลาววา ความสามารถดานสติปญญา 

หมายถึงสิ่งแวดลอมและการเลี้ยงดูที่เหมาะสม เชน การพูดคุย การสัมผัส โภชนาการที่ดี ตลอดจน

การใหความรัก ความอบอุน และการใหโอกาสในการเรียนรูส่ิงตาง ๆ เพื่อเปนขอมูลไปสรางเปน

โครงสรางความรูในสมอง 
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วาโร เพ็งสวัสด์ิ (2544, หนา 69) กลาววา ความสามารถดานสติปญญา 

หมายถึงความสามารถของสมองในการคิด การจํา ความมีเหตุผล ความสามารถในการแกปญหา

ตาง ๆที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็ว ความสามารถทางดานสติปญญาของเด็กปฐมวัยที่สามารถสังเกตได

จากพฤติกรรม มีดังนี้ 

1.   สามารถจําสิ่งของตาง ๆ และเรียกชื่อไดถูกตอง เชน ผลไม สัตวที่รูจัก  

เปนตน 

2.   สามารถจําแนกความเหมือน ความแตกตางของสิ่งของสิ่งตาง ๆ ได 

3.  สามารถเรียงลําดับส่ิงตาง ๆ ไดโดยองคประกอบที่ทําใหเด็กปฐมวัย           

มีพัฒนาการทางสติปญญา ไดแก การเลน และการใชภาษาของเด็ก 

สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2545, หนา 109) กลาววา ความสามารถ             

ดานสติปญญาหมายถึง พัฒนาการในระยะความคิดแบบกอนกฎเกณฑ คือ เด็กมีความคิด

เชื่อมโยงสิ่งตาง ๆที่รับรูและใชความคิดในการแกปญหาได แตความเขาใจเหตุผลนั้นยังไมสมบูรณ 

ลักษณะที่สําคัญของความคิดในเด็กวัยนี้มีความคิดฝนและจินตนาการคอนขางมาก จะถือตนเอง

เปนศูนยกลาง คิดวาคนอื่นจะคิดแบบเดียวกับตน มีความสนใจใครรู ซึ่งเปนสิ่งสําคัญที่ครูจะตอง

ชวยพัฒนาความคิดและสติปญญาของเด็กวัยนี้ พัฒนาการทางสติปญญาของเด็กปฐมวัย

ประกอบดวย การรับรูดวยประสาทสัมผัสทั้ง 5 การจําแนก เปรียบเทียบ การจัดหมวดหมูการ

เรียงลําดับ การหาความสัมพันธ การแกปญหา การรูคาจํานวน การใชภาษา ความคิดสรางสรรค 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (2546, 37) กลาววา ความสามารถดานสติปญญา 

หมายถึง ความสามารถของสมอง ซึ่งไดแก 

1.  การคิด 

1.1  การรูจักสิ่งตาง ๆ ดวยการมอง ฟง สัมผัส ชิมรส และดมกลิ่น 

1.2  การเลียนแบบการกระทําและเสียงตาง ๆ 

1.3  การเชื่อมโยงภาพ ภาพถาย และรูปแบบตางๆ กับส่ิงของหรือสถานที่จริง 

1.4  การรับรู การแสดงความรูสึกผานสื่อ วัสดุ ของเลนและผลงาน 

1.5  การแสดงความคิดสรางสรรคผานสื่อ วัสดุตาง ๆ 

2.  การใชภาษา 

2.1  การแสดงความรูสึกดวยคําพูด 

2.2  การพูดกับผูอ่ืนเกี่ยวกับประสบการณของตนเอง หรือเลา เร่ืองราว 

เกี่ยวกับตนเอง 



 45 

2.3  การอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของ เหตุการณ และความสัมพันธของสิ่งของ 

2.4  การฟงเรื่องราวนิทาน คําคลองจอง คํากลอน 

2.5  การเขียนในหลายรูปแบบผานประสบการณที่ส่ือความหมายตอเด็ก

เขียนภาพ เขียนขีดเขี่ย เขียนคลายตัวอักษร เขียนเหมือนสัญลักษณ เขียนชื่อตนเอง 

2.6  การอานในหลายรูปแบบ ผานประสบการณที่ส่ือความหมายตอเด็ก

อานภาพจากสัญลักษณจากหนังสือนิทาน/เรื่องราวที่สนใจ 

3.  การสังเกต การจําแนก และการเปรียบเทียบ 

3.1  การสํารวจและอธิบายความเหมือน ความตางของสิ่งตาง ๆ 

3.2  การจับคู การจําแนก และการจัดกลุม 

3.3  การเปรียบเทียบ เชน ยาว/ส้ัน ขรุขระ/เรียบ ฯลฯ 

3.4  การเรียงลําดับส่ิงตาง ๆ 

3.5  การคาดคะเนสิ่งตาง ๆ 

3.6  การตั้งสมมติฐาน 

3.7  การทดลองสิ่งตาง ๆ 

3.8  การสืบคนขอมูล 

3.9  การใชหรืออธิบายสิ่งตาง ๆ ดวยวิธีการที่หลากหลาย 

4.  จํานวน 

4.1  การเปรียบเทียบจํานวน นอยกวา มากกวา เทากัน 

4.2  การนับส่ิงตาง ๆ 

4.3  การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง 

4.4  การเพิ่มข้ึนหรือลดลงของจํานวนหรือปริมาณ 

5.  มิติสัมพันธ 

5.1  การตอเขาดวยกัน การแยกออก การบรรจุและการเทออก 

5.2  การสังเกตสิ่งตาง ๆ และสถานที่จากมุมมองที่ตาง ๆ กัน 

5.3  การอธิบายในเรื่องตําแหนงของสิ่งตาง ๆ ที่สัมพันธกัน 

5.4  การอธิบายในเรื่องทิศทางการเคลื่อนที่ของคนและสิ่งตาง ๆ 

5.5  การสื่อความหมายของมิติสัมพันธดวยภาพวาด ภาพถาย และรูปภาพ 
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6. เวลา 

6.1  การเริ่มตนและการหยุดการกระทําโดยสัญญาณ 

6.2  การเปรียบเทียบเวลา เชน ตอนเชา ตอนเย็น เมื่อวานนี้ พรุงนี้ ฯลฯ 

6.3  การเรียงลําดับเหตุการณตาง ๆ 

6.4  การสังเกตวามเปลี่ยนแปลงของฤดู 

จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ พบวา ความสามารถทางดานสติปญญาของ

เด็กปฐมวัยที่ควรไดรับการฝกทักษะความสามารถตามที่นักการศึกษากลาวมาแลวขางตน                   

มีลักษณะที่ใกลเคียงกันและตลอดจนหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช2546 ที่มี                  

ความมุงหมายเพื่อใหเด็กนักเรียนระดับปฐมวัยมีความสามารถทางดานสติปญญาที่ครอบคลุม       

ในทุก ๆ ดาน เปนการสนับสนุนใหเด็กไดรับรู เรียนรูส่ิงตาง ๆ รอบตัว ดวยประสาทสัมผัสทั้งหา

ประกอบดวยความสามารถทางสมอง 6 ดาน ไดแก ความสามารถดานการคิด ความสามารถดาน

การใชภาษา การสังเกต การจําแนก และการเปรียบเทียบ ความสามารถดานจํานวนความสามารถ

ดานมิติสัมพันธ และความสามารถดานความเขาใจธรรมชาติ  

สรุปไดวางานวิจัยนี้จะยึดเนื้อหาตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 

ซึ่งทักษะความสามารถสําหรับเด็กปฐมวัย 6 ดานขางตน มีรายละเอียดดังนี้ 

1.   ความสามารถดานการคิด 

นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายทางดานการคิดที่หลากหลายซึ่งผู

ศึกษาคนควาขอนําเสนอ ดังนี้ 

เธอรสโตน (อางอิงใน สาคร ยาระวังมม, 2545, หนา 9) กลาววา 

ความสามารถดานการคิด หมายถึง ความสามารถดานการเห็นรายละเอียด ความคลายคลึง หรือ

ความแตกตางระหวางสิ่งของตาง ๆ อยางรวดเร็วและถูกตอง 

นภเนตร ธรรมบวร (2544, หนา 7) กลาววา ความสามารถดานการคิด 

หมายถึงกิจกรรมดานสติปญญา ซึ่งชวยมนุษยในการแกปญหา ตัดสินใจ u3649 ละเขาใจ

ความหมายของสิ่งตาง ๆ ที่ผานเขามาในชีวิต 

สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2545, หนา 26) กลาวถึง พฤติกรรมและ

ความสามารถดานการคิดในเด็กปฐมวัยอายุ 5 ป วา การรับรูดวยประสาทสัมผัสทั้ง 5 เด็กสามารถ

บอกคุณสมบัติของสิ่งที่มองเห็นได 4 อยาง บอกรสของสิ่งที่ชิมได 4 รส บอกเสียงที่ไดยิน 4 เสียง

บอกกลิ่นของสิ่งที่ดมได 4 กลิ่น บอกความรูสึกของสิ่งที่สัมผัสได 4 อยาง 
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หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (2546, หนา 37) ไดใหความหมายวา 

ความสามารถดานการคิด หมายถึง การรูจักสิ่งตาง ๆ ดวยการมอง ฟง สัมผัส ชิมรส และดมกลิ่น 

การเลียนแบบการกระทําและเสียงตาง ๆ การเชื่อมโยงภาพ ภาพถาย และรูปแบบตาง ๆ กับส่ิงของ 

หรือสถานที่จริง การรับรู การแสดงความรูสึกผานสื่อ วัสดุ ของเลนและผลงาน การแสดงความคิด

สรางสรรคผานสื่อวัสดุตาง ๆ 

จากการศึกษาสรุปไดวา ความสามารถดานการคิด หมายถึง ความสามารถ

ในการรับรู โดยบอกรายละเอียดของสิ่งที่รับรูได ประกอบดวย การรูจักสิ่งตาง ๆ ดวยการมอง ฟง

สัมผัส ชิมรส และดมกลิ่น การเลียนแบบการกระทําและเสียงตาง ๆ การเชื่อมโยงภาพภาพถาย 

และรูปแบบตาง ๆ กับส่ิงของหรือสถานที่จริง การแสดงความรูสึกผานสื่อวัสดุของเลนและผลงาน 

การแสดงความคิดสรางสรรคผานสื่อวัสดุตาง ๆ 

2.   ความสามารถดานการใชภาษา 

นักการศึกษาหลายทานได ใหความหมายทางด านการใชภาษา                    

ที่หลากหลายซึ่งผูศึกษาคนควาขอนําเสนอ ดังนี้ 

เธอรสโตน (อางอิงใน พรรณรัตน รอดคลาย, 2545, หนา 10) กลาววา 

ความสามารถดานการใชภาษา เปนองคประกอบของสมองจะสงผลใหรูถึงความสามารถดาน 

ความเขาใจในภาษาและการสื่อสารทั่ว ๆ ไป ผูที่มีองคประกอบดานนี้สูงจะมีความสามารถในการอาน

เอาเรื่อง อานแบบเขาใจความหมาย รูความสําคัญของคํารูความหมายของคําศัพทไดอยางดี 

การดเนอร และ ฮัท (อางอิงใน ประสาท อิศรปรีดา, 2538, หนา 120) กลาว

วา ความสามารถดานการใชภาษา เปนสวนหนึ่งของสติปญญามาโดยตลอด มีสมองสวนที่เรียกวา 

Broca’s Area ควบคุมเร่ืองการเรียบเรียงประโยคที่ถูกตองตามหลักภาษา 

โธมัส อารมสตรอง (อางอิงใน อารี สัณหฉวี, 2542, หนา 2) กลาววา 

ความสามารถ ดานการใชภาษา หมายถึง ความสามารถในการใชภาษา ไมวาจะเปนการพูดหรือ

การเขียน ปญญาทางดานนี้ยังรวมถึงความสามารถในการจัดกระทําเกี่ยวกับโครงสรางภาษาเสียง 

ความหมายและเรื่องเกี่ยวกับภาษา เชน สามารถใชภาษาในการหวานลอม อธิบาย และอื่น ๆ 

สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2545, หนา 115) กลาววา ความสามารถ           

ดานการใชภาษาในเด็กอายุ 5 ป วา สามารถสนทนาโตตอบหรือเลาเปนเรื่องราวได เปดและทําทา

อานหนังสือพรอมทั้งเลาเรื่องไปดวย เขียนชื่อของตนเอง คํา ขอความที่ลอกแบบ หรือจํามา (โดยไม 

เนนความถูกตอง และไมไดเกิดจากการฝก) 
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หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (2546, หนา 37) ไดใหความหมายวา 

ความสามารถดานการใชภาษา หมายถึง การแสดงความรูสึกดวยคําพูด การพูดกับผูอ่ืนเกี่ยวกับ

ประสบการณของตนเอง หรือเลาเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง การอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของ เหตุการณ 

และความสัมพันธของสิ่งของการฟงเรื่องราวนิทาน คําคลองจอง คํากลอน การเขียนในหลาย

รูปแบบ ผานประสบการณที่ส่ือความหมายตอเด็ก เขียนภาพ เขียนขีดเขี่ย เขียนคลายตัวอักษร

เขียนเหมือนสัญลักษณ เขียนชื่อตนเอง การอานในหลายรูปแบบ ผานประสบการณที่ส่ือ

ความหมายตอเด็ก อานภาพจากสัญลักษณจากหนังสือนิทาน/เรื่องราวที่สนใจ 

จากการศึกษาสรุปไดวา ความสามารถดานการใชภาษา หมายถึง 

ความสามารถในการบอกความหมายของคําไดตรงกับภาพ ประกอบดวย การแสดงความรูสึกดวย

คําพูดการพูดกับผูอ่ืน ๆ และเลาเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง การอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของ เหตุการณและ

ความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ การฟงเรื่องราวนิทาน คําคลองจองหรือคํากลอน การเขียนในหลาย

รูปแบบที่ส่ือความหมายตอเด็ก การอานภาพหรือสัญลักษณจากหนังสือนิทาน เร่ืองราวที่สนใจ 

3.  ความสามารถดานการสังเกต การจําแนก และการเปรียบเทียบ 

นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายทางดานการสังเกต การจําแนก 

และการเปรียบเทียบที่หลากหลาย ซึ่งผูศึกษาคนควาขอนําเสนอ ดังนี้ 

สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2545, หนา 111) กลาววา ความสามารถดาน

การสังเกตการจําแนกและการเปรียบเทียบ หมายถึง การที่เด็กบอกหรือแสดงการจําแนก

เปรียบเทียบสิ่งตาง ๆ ตามคุณลักษณะ คุณสมบัติ เชน สี รูปราง รูปทรง ขนาด มิติ น้ําหนัก 

ปริมาณ ปริมาตรจํานวน เสียง และกลิ่น 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (2546, หนา 37) ไดใหความหมายวา 

ความสามารถดานการสังเกตการจําแนก และการเปรียบเทียบ หมายถึง การสํารวจและอธิบาย

ความเหมือนความตางของสิ่งตาง ๆ การจับคู การจําแนก และการจัดกลุม การเปรียบเทียบ เชน 

ยาว/ส้ันขุรขระ/เรียบ ฯลฯ การเรียงลําดับส่ิงตาง ๆ การคาดคะเนสิ่งตาง ๆ การตั้งสมมติฐานการ

ทดลองสิ่งตาง ๆ การสืบคนขอมูล การใชหรืออธิบายสิ่งตาง ๆ ดวยวิธีการที่หลากหลาย 

จากการศึกษาสรุปไดวา ความสามารถดานการสังเกต การจําแนก และ 

การเปรียบเทียบ หมายถึง ความสามารถในการบอกความเหมือน ความตาง เปรียบเทียบยาว/ส้ัน

จําแนกสิ่งที่สัมพันธกันของสิ่งตาง ๆ ประกอบดวย การจําแนกและการจัดกลุม การเปรียบเทียบ

ขรุขระ/เรียบ การเรียงลําดับ การคาดคะเนสิ่งตาง ๆ การตั้งสมมติฐาน การทดลองสิ่งตาง ๆ                 

การสืบคนขอมูล การใชหรืออธิบายสิ่งตาง ๆ ดวยวิธีการที่หลากหลาย 
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4.  ความสามารถดานจํานวน 

นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายทางดานจํานวนที่หลากหลายซึ่ง         

ผูศึกษาคนควาขอนําเสนอ ดังนี้ 

เธอรสโตน (อางอิงใน ลวน สายยศและอังคณา สายยศ. 2541, หนา 46) 

กลาววา ความสามารถดานจํานวน หมายถึง มีความเขาใจในวิชาคณิตศาสตรตาง ๆ ไดดี มี

ความสามารถมองเห็นความสัมพันธและความหมายของจํานวนและมีความแมนยําคลองแคลวใน

การบวก ลบ คูณ หาร ในวิชาเลขคณิตไดอยางดี 

โธมัส อารมสตรอง (อารี สัณหฉวี. 2542, หนา 2) กลาววา ความสามารถ

ดานจํานวน เปนความสามารถในการใชตัวเลขจะปรากฏเดนชัดในผูประกอบอาชีพเปนนักบัญชี 

นักคณิตศาสตร นักสถิติ และผูใหเหตุผลดี เชนนักวิทยาศาสตร นักตรรกศาสตร นักจัดทําโปรแกรม

คอมพิวเตอร ปญญาดานนี้ยังรวมถึงความไวในการเห็นความสัมพันธแบบแผนตรรกวิทยา การคิด

เชิงนามธรรม และการคิดที่เปนเหตุเปนผล และการคิดคาดการณ วิธีการที่ใชไดแก การจําแนก

ประเภท การจัดหมวดหมูการสันนิษฐาน สรุป คิดคํานวณ และตั้งสมมุติฐาน 

การดเนอร (อางอิงใน, วรรณี ลิมอักษร 2541, หนา 27) กลาววา 

ความสามารถดานจํานวน เปนความสามารถในการใหเหตุผลที่สมเหตุสมผลทางดานคณิตศาสตร 

และวิทยาศาสตร และสามารถเขาใจเหตุผลที่มีความเชื่อมโยงกันหลาย ๆ ทอด 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (2546, หนา 38) ไดใหความหมายวา 

ความสามารถดานจํานวน หมายถึง การเปรียบเทียบจํานวน นอยกวา มากกวา เทากัน การนับส่ิง

ตาง ๆการจับคูหนึ่งตอหนึ่ง การเพิ่มข้ึนหรือลดลงของจํานวนหรือปริมาณ 

จากการศึกษาสรุปไดวา ความสามารถดานจํานวน หมายถึง ความสามารถ

ในการรูคาจํานวนที่มากกวา นอยกวา และเทากันของสิ่งตาง ๆ ประกอบดวย การนับส่ิงตาง ๆการ

จับคูหนึ่งตอหนึ่ง การเพิ่มข้ึนหรือลดลงของจํานวนหรือปริมาณ 

5.  ความสามารถดานมิติสัมพันธ 

นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายทางดานความสามารถดานมิติ

สัมพันธที่หลากหลาย ซึ่งผูศึกษาคนควาขอนําเสนอ ดังนี้ 

เธอรสโตน (อางอิงใน ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2541, หนา 46) 

กลาววา ความสามารถดานมิติสัมพันธเปนความสามารถที่จะสงผลใหคนเขาใจถึงขนาดและมิติ

ตาง ๆ ไดแก ความสั้น ยาว ใกล ไกล และพื้นที่ หรือทรวดทรงที่มีขนาดและปริมาตรแตกตางกัน 

สามารถสรางจินตนาการใหเห็นสวนยอยและสวนผสมของวัตถุตาง ๆเมื่อนํามาซอนทับกัน 

สามารถรูความสัมพันธของรูปทรงเลขคณิตเมื่อเปลี่ยนแปลงที่อยู 
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การดเนอร (อางอิงใน ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2541) กลาววา 

ความสามารถดานมิติสัมพันธ หมายถึง ความสามารถรับรูภาพสัมพันธที่มองเห็นอยางมั่นใจและ

สามารถเปลี่ยนการรับรูไดอยางดีเมื่อรูปทรงทั้งหลายเปลี่ยนแปลงในรูปแบบ ตาง ๆ 

โธมัส อารมสตรอง (อางอิงใน อารี สัณหฉวี, 2542, หนา 4) กลาววา 

ความสามารถดานมิติสัมพันธ หมายถึง ความสามารถสูงในการมองเห็นพื้นที่และสามารถปรับปรุง

และคิดวิธีการใชเนื้อที่ไดดีจะปรากฎปญญาดานมิติเดนชัดในผูประกอบอาชีพเปน นายพราน 

ลูกเสือ ผูนําทาง สถาปนิก มัณฑนาการ ศิลปน นักประดิษฐปญญาดานนี้ รวมไปถึงความไวตอสี 

เสน รูปราง เนื้อที่ และความสัมพันธระหวางสิ่งเหลานี้  นอกจากนี้ยังหมายถึง ความสามารถที่จะ

มองเห็นและแสดงออกเปนรูปรางถึงสิ่งที่เห็น และความคิดเกี่ยวกับพื้นที่ 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (2546, หนา 38) ไดใหความหมายวา 

ความสามารถดานมิติสัมพันธหมายถึง การตอเขาดวยกัน การแยกออก การบรรจุและการเทออก 

การสังเกตสิ่งตาง ๆ และสถานที่จากมุมมองที่ตาง ๆ กัน การอธิบายในเรื่องตําแหนงของสิ่งตาง ๆ 

ที่สัมพันธกัน การอธิบายในเรื่องทิศทางการเคลื่อนที่ของคนและสิ่งตาง ๆ การสื่อความหมายของ

มิติสัมพันธดวยภาพวาด ภาพถาย และรูปภาพจากการศึกษาสรุปไดวา ความสามารถดานมิติ

สัมพันธ หมายถึง ความสามารถในการบอกตําแหนง ระยะ ทิศทาง ขนาด รูปราง รูปทรงเรขาคณิต 

และสี ประกอบดวย การตอเขาดวยกัน การแยกออก การบรรจุ และการเทออก การสังเกตสิ่งตาง ๆ 

และสถานที่จากมุมมองที่ตาง ๆ กัน การอธิบายในเรื่องตําแหนงของสิ่งตาง ๆ ที่สัมพันธกัน การสื่อ

ความหมายดวยภาพวาด ภาพถายและรูปภาพ 

6.  ความสามารถดานเขาใจธรรมชาติ 

นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายทางดานเขาใจธรรมชาติ             

ที่หลากหลายซึ่งผูศึกษาคนควาขอนําเสนอ ดังนี้ 

หนึ่งฤทัย จินดาไทย (2546, หนา 21) กลาววา ความสามารถดานเขาใจ

ธรรมชาติหมายถึง ความรูเกี่ยวกับความเปนไปของธรรมชาติของสิ่งตาง ๆ เขาใจวงจรระบบของ

ธรรมชาติ 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (2546, หนา 38) ไดใหความหมายวา 

ความสามารถดานเขาใจธรรมชาติ หมายถึง การเริ่มตนและการหยุดการกระทําโดยสัญญาณ การ

เปรียบเทียบเวลา เชน ตอนเชา ตอนเย็น เมื่อวานนี้ พรุงนี้ ฯลฯ การเรียงลําดับเหตุการณตาง ๆ การ

สังเกตความเปลี่ยนแปลงของฤดู 
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จากการศึกษาสรุปไดวา ความสามารถดานเขาใจธรรมชาติ หมายถึง

ความสามารถในการเปรียบเทียบเกี่ยวกับเวลา การเรียงลําดับเหตุการณกอน-หลังประกอบดวย 

การเริ่มตนและการหยุดการกระทําดวยสัญญาณ การเปรียบเทียบเวลา ตอนเชาตอนเย็น เมื่อวานนี ้

พรุงนี้ การสังเกตความเปลี่ยนแปลงของฤดู 

จากการศึกษาเอกสารขางตน ผูศึกษาคนควาสามารถสรุปพฤติกรรม

ทางดานสตปิญญา6 ดาน สําหรับนักเรียนระดับปฐมวัย ไดดังตาราง 1 
 

ตาราง 1 แสดงพฤติกรรมทางดานสติปญญา สําหรับนักเรียนระดับปฐมวัย 
 

ดานสติปญญา พฤติกรรม 

1.  การคิด 

 

 

 

 

 

 

2.  การใชภาษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- รับรูส่ิงตาง ๆ ดวยการมอง ฟง สัมผัส ชิมรส และดมกลิ่น 

- การเลียนแบบการกระทําและเสียงตาง ๆ 

- การเชื่อมโยงภาพ ภาพถาย และรูปแบบตาง ๆ กับ

ส่ิงของหรือสถานที่จริง 

- การแสดงความรูสึกผานสื่อ วัสดุ ของเลน และผลงาน 

- การแสดงความคิดสรางสรรคผานสื่อวัสดุตาง ๆ 

 

- การแสดงความรูสึกดวยคําพูด 

- การพูดกับผูอ่ืนเกี่ยวกับประสบการณของตนเอง หรือเลา 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตนเอง 

- การอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของ เหตุการณ และความสัมพันธ

ของสิ่งของ 

- การฟงเรื่องราวนิทาน คําคลองจอง คํากลอน 

- การเขียนในหลายรูปแบบผานประสบการณที่ส่ือความ 

หมายตอเด็ก เขียนภาพ เขียนขีดเขี่ย เขียนคลาย ตัวอักษร 

เขียนเหมือนสญัลักษณ เขียนชื่อตนเอง 

- การอานในหลายรูปแบบ ผานประสบการณที่ส่ือความ 

หมายตอเด็ก อานภาพจากสัญลักษณจากหนังสือนิทาน/

เร่ืองราวที่สนใจ 
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ตาราง 1 (ตอ) 

 

ดานสติปญญา พฤติกรรม 

3. การสังเกต การจําแนก และการ

เปรียบเทียบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. จํานวน 

 

 

 

 

 

5. มิติสัมพันธ 

 

 

 

 

 

 

- สามารถบอกความเหมือน ความตาง ของสิ่งตาง ๆ 

- เปรียบเทียบยาว/ส้ัน 

- การจําแนกสิ่งที่สัมพันธกันของสิ่งตาง ๆ 

- การจัดกลุม และการเรียงลําดับส่ิงตาง ๆ 

- การคาดคะเนสิ่งตาง ๆ 

- การตั้งสมมติฐาน   

- การทดลองสิ่งตาง ๆ 

- การสืบคนขอมูล 

- การใชหรืออธิบายสิ่งตาง ๆ ดวยวิธีการที่หลากหลาย 

 

- สามารถรูคาจํานวนที่มากกวา นอยกวา และเทากันของ

ส่ิงตาง ๆ 

- การนับส่ิงตาง ๆ 

- การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง 

- การเพิ่มข้ึนหรือลดลงของจํานวนหรือปริมาณ 

 

- การบอกตําแหนง ระยะ ทิศทาง ขนาด รูปราง รูปทรง 

เรขาคณิต และสี 

- การตอเขาดวยกัน การแยกออก การบรรจุ และการ 

เทออก 

- การสังเกตสิ่งตาง ๆ และสถานที่จากมุมมองที่ตาง ๆ กัน- 

การสื่อความหมายของมิติสัมพันธ ดวยภาพวาดภาพถาย 

และรูปภาพ 
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ตาราง 1 (ตอ) 

 

ดานสติปญญา พฤติกรรม 

6. เขาใจธรรมชาติ - การเปรียบเทียบเกี่ยวกับเวลา ตอนเชา ตอนเย็น 

เมื่อวานนี้ พรุงนี้ และการเรียงลําดับกอนหลัง 

- การเริ่มตนและการหยุดการกระทําโดยสัญญาณ 

- การสังเกตวามเปลี่ยนแปลงของฤดู 

 

 
5.   การวัดและการประเมินสําหรับนักเรียนระดับปฐมวัย 
ในการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการวัดการประเมินสําหรับนักเรียนระดับปฐมวัยผู

ศึกษาคนควาขอเสนอเอกสารที่เกี่ยวของกับการวัดและการประเมินของนักเรียนระดับปฐมวัยใน

ประเด็นของแนวทางในการวัดและการประเมินความสามารถดานสติปญญา และขอควรคํานึงใน

การสรางแบบทดสอบสําหรับเด็กปฐมวัย ดังนี้ 
แนวทางในการวัดและการประเมินความสามารถดานสติปญญาของนักเรียน

ระดับปฐมวัย 
แนวทางในการวัดและการประเมินพัฒนาการของนักเรียนระดับปฐมวัยนั้นทําได

หลายวิธีดังนี้ 

คูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (2546, หนา 74) ไดสรุปหลักการประเมิน

ความสามารถดานสติปญญาของเด็ก ดังนี้ 

1.   ประเมินความสามารถของเด็กครบทุกดานและนําผลมาพัฒนาเด็ก 

2.   ประเมินเปนรายบุคคลอยางสม่ําเสมอตอเนื่องตลอดป 

3.   สภาพการประเมินควรมีลักษณะเชนเดียวกับการปฏิบัติกิจกรรมประจําวัน 

4.  ประเมินอยางเปนระบบ มีการวางแผน เลือกใชเครื่องมือและจดบันทึกไวเปน

หลักฐาน 

5.   ประเมินตามสภาพจริงดวยวิธีการหลากหลายเหมาะกับเด็ก รวมทั้งใช 

แหลงขอมูลหลาย ๆ ดาน 

วิธีการและเครื่องมือที่ใชในการประเมินพัฒนาการของนักเรียนระดับปฐมวัยซึ่งควร

ใชวิธีการที่หลากหลายเพื่อใหไดขอมูลที่สมบูรณที่สุด วิธีการที่เหมาะสมและนิยมใชในการสังเกต

พฤติกรรมของนักเรียนระดับปฐมวัยมีหลายวิธีดังนี้ 
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1.   การสังเกตและการบันทึก มี 2 แบบ คือ การสังเกตอยางมีระบบ ไดแกการ

สังเกตอยางมีจุดมุงหมายที่แนนอนตามแผนที่วางไว และการสังเกตแบบไมเปนทางการเปนการ

สังเกตในขณะที่เด็กทํากิจกรรมประจําวันและเกิดพฤติกรรมที่ไมคาดคิดวาจะเกิดขึ้นและผูสอนจด

บันทึกไว 

2.  การสนทนาสามารถใชการสนทนาไดทั้งเปนกลุมหรือรายบุคคล เพื่อประเมิน

ความสามารถในการแสดงความคิดเห็นและพัฒนาการดานการใชภาษาของเด็กและบันทึกผลการ

สนทนาลงในแบบบันทึกพฤติกรรมหรือบันทึกรายวัน 

3.   การสัมภาษณดวยวิธีพูดคุยกับเด็กเปนรายบุคคลและควรจัดในสภาวะแวดลอม

ที่เหมาะสมเพื่อไมใหเกิดความเครียด และวิตกกังวล ผูสอนควรใชคําถามที่เหมาะสมเปดโอกาสให

เด็กไดคิดและตอบอยางอิสระ จะทําใหผูสอนสามารถประเมินความสามารถทางสติปญญาของเด็ก

และคนพบศักยภาพในตัวเด็กไดโดยบันทึกขอมูลลงในแบบสัมภาษณ 

4. การรวบรวมผลงานที่แสดงออกถึงความกาวหนาแตละดานของเด็กเปน

รายบุคคล โดยการรวบรวมเปนแฟมผลงาน ซึ่งผลงานที่เก็บ เด็กควรมีสวนรวมในการเลือกชิ้นงาน 

จากการศึกษาสรุปไดวา แนวทางในการวัดและประเมินของเด็กปฐมวัยมีหลายวิธี 

เชน การสังเกต การสัมภาษณ สังคมมิติ และการใชแบบทดสอบ สําหรับในการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษา

คนควาเลือกใชแบบทดสอบวัดความสามารถดานสติปญญาชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก และ

แบบทดสอบวัดการปฏิบัติดานสติปญญา ซึ่งจะประเมินจากการปฏิบัติ โดยครูประจําชั้น 
แบบทดสอบวัดความสามารถดานสติปญญาสําหรับเด็กปฐมวัย 
นัฐภรณ แตงออน (2549, หนา 205)  ไดใหคําจํากัดความของแบบทดสอบวัด

ความสามารถดานสติปญญา คือ 
ความหมายของความสามารถดานสติปญญา 
1.  ความสามารถดานสติปญญา หมายถึง ความสามารถทางสมองซึ่งไดรับการ

สนับสนุนทําใหเด็กไดรับรู เรียนรูส่ิงตาง ๆ รอบตัวดวยประสาทสัมผัสทั้งหา ผานดานการคิดดาน

การใชภาษา ดานการสังเกต การจําแนก และการเปรียบเทียบ ดานจํานวน ดานมิติสัมพันธและ

ดานเขาใจธรรมชาติ สําหรับนักเรียนระดับปฐมวัย  

2.  แบบทดสอบวัดความสามารถดานสติปญญา หมายถึง แบบทดทดสอบวัด

ความสามารถดานสติปญญาสําหรับนักเรียนระดับปฐมวัย ชั้นอนุบาล 2 โดยยึดตามหลักสูตร

การศึกษาปฐมวัย ซึ่งวัดไดดวยแบบทดสอบ ความสามารถดานสติปญญา จํานวน 70 ดังนี้ 
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2.1  ความสามารถดานการคิด หมายถึง ความสามารถในการรับรู เชื่อมโยง

เขาใจ แกปญหา โดยบอกรายละเอียดของสิ่งที่รับรูได สามารถวัดเปนคะแนนไดจากแบบทดสอบ

วัดความสามารถดานการคิด เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน10 ขอ 

2.2  ความสามารถดานการใชภาษา หมายถึง ความสามารถในการใชภาษา 

โดยบอกความหมายของคําไดตรงกับภาพ สามารถวัดเปนคะแนนไดจากแบบทดสอบวัด

ความสามารถดานการใชภาษา เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 10 ขอ 

2.3  ความสามารถดานการสังเกต การจําแนก และการเปรียบเทียบ หมายถึง

ความสามารถในการบอกความเหมือน ความตาง เปรียบเทียบยาว/ส้ัน จําแนกสิ่งที่สัมพันธกันของ

ส่ิงตาง ๆ สามารถวัดไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถดานการสังเกต การจําแนกและการ

เปรียบเทียบ เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 16 ขอ 

2.4  ความสามารถดานจํานวน หมายถึง ความสามารถในการรูคาจํานวนที่

มากกวา นอยกวา และเทากันของสิ่งตาง ๆ สามารถวัดไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถดาน

จํานวน เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 12 ขอ 

2.5  ความสามารถดานมิติสัมพันธ หมายถึง ความสามารถในการบอก

ตําแหนงระยะ ทิศทาง ขนาด รูปราง รูปทรงเรขาคณิต และสี สามารถวัดไดจากแบบทดสอบวัด

ความสามารถดานมิติสัมพันธ เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 12 ขอ 

2.6  ความสามารถดานเขาใจธรรมชาติ หมายถึง ความสามารถในการ

เปรียบเทียบเกี่ยวกับเวลา และเรียงลําดับเหตุการณกอน-หลัง สามารถวัดไดจากแบบทดสอบวัด

ความสามารถดานเขาใจธรรมชาติ เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 10 ขอ 
ความมุงหมายของการใชเครื่องมือวัดความสามารถดานสติปญญา 
เครื่องมือวัดความสามารถดานสติปญญา สําหรับนักเรียนระดับปฐมวัย สรางขึ้น

เพื่อใชทดสอบวามีระดับความสามารถดานสติปญญาอยูในระดับใด เพื่อเปนประโยชนในการ

ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของครู ผูสอนระดับปฐมวัย ชั้นอนุบาล 2 และผูที่เกี่ยวของกับ

การศึกษาตอไป 
โครงสรางของเครื่องมือวัดความสามารถสติปญญา 
โครงสรางของเครื่องมือวัดความสามารถดานสติปญญา ดังนี้ 

แบบทดสอบวัดความสามารถดานสติปญญา ของนัฐภรณ แตงออน มีทั้งหมด 6 ฉบับ 

จํานวนรวมทั้งสิ้น 70 ขอ ดังนี้   

ฉบับที่ 1  วัดความสามารถดานการคิด จํานวน 10 ขอ ใชเวลา 10 นาที 

ฉบับที่ 2  วัดความสามารถดานการใชภาษา จํานวน 10 ขอ ใชเวลา 10 นาที 
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ฉบับที่ 3  วัดความสามารถดานการสังเกต การจําแนก และการเปรียบเทียบจํานวน 

16 ขอ ซึ่งแบงเปน 4 ตอน ใชเวลา 16 นาที 

ตอนที่ 1 ความเหมือน จํานวน 4 ขอ 

ตอนที่ 2 ความตาง จํานวน 4 ขอ 

ตอนที่ 3 เปรียบเทียบยาว/ส้ัน จํานวน 4 ขอ 

ตอนที่ 4 จําแนกสิ่งที่สัมพันธกัน จํานวน 4 ขอ 

ฉบับที่ 4  วัดความสามารถดานจํานวน จํานวน 12 ขอ ซึ่งแบงเปน 3 ตอน ใชเวลา 

12 นาที 

ตอนที่ 1 รูคาจํานวนที่มากกวา จํานวน 4 ขอ 

ตอนที่ 2 รูคาจํานวนที่นอยกวา จํานวน 4 ขอ 

ตอนที่ 3 รูคาจํานวนที่เทากัน จํานวน 4 ขอ 

ฉบับที่ 5  วัดความสามารถดานมิติสัมพันธ จํานวน 12 ขอ ซึ่ง แบงเปน 3 ตอน ใช

เวลา 12 นาที 

ตอนที่ 1 ตําแหนง ระยะ ทิศทาง จํานวน 4 ขอ 

ตอนที่ 2 ขนาด รูปราง จํานวน 4 ขอ 

ตอนที่ 3 รูปทรงเรขาคณิต และสี จํานวน 4 ขอ 

ฉบับที่ 6  วัดความสามารถดานเขาใจธรรมชาติ จํานวน 10 ขอ ซึ่งแบงเปน 2 ตอน 

ใชเวลา 15 นาที 

ตอนที่ 1 การเปรียบเทียบเวลา จํานวน 5 ขอ 

ตอนที่ 2 การเรียงลําดับเหตุการณกอนหลัง จํานวน 5 ขอ 
วิธีดําเนินการสอบ 
วิธีดําเนินการสอบแบงเปน 3 ระยะ คือ การเตรียมตัวกอนสอบ วิธีการดําเนินการ

ขณะสอบ และเมื่อสอบเสร็จ 

1.  การเตรียมตัวกอนสอบ ควรปฏิบัติ ดังนี้ 

1.1  กําหนดวัน เวลา ในการสอบลวงหนา 

1.2  ผูดําเนินการสอบเตรียมอุปกรณที่ใชในสอบ คือ แบบทดสอบ เขียนชื่อ 

สกุลของผูรับการสอบใหพรอม และเตรียมแบบทดสอบใหมากกวาผูรับการสอบ ประมาณรอยละ 5 

1.3  การเตรียมตัว สําหรับผูดําเนินการสอบ ผูดําเนินการสอบจะตองศึกษา

คูมือการใชแบบทดสอบ ทําความเขาวิธีใชลวงหนา เพื่อใหสามารถดําเนินการสอบไดอยาง

คลองแคลว เหมาะสม เนื่องจากผูดําเนินการสอบตองเปนผูอธิบายวิธีการทําแบบทดสอบแตละขอ 
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และออกคําสั่งดวยวาจา ใหผูรับการสอบทํา ดังนั้น ผูดําเนินการสอบตองศึกษาแบบทดสอบแตละ

ฉบับ และคูมือการใชจนเขาใจกระบวนการดําเนินการสอบทั้งหมด สามารถใชคําอธิบายและคําสั่ง

ดวยคําพูดที่ชัดเจน 

1.4  การจัดที่นั่งสอบ ควรใหนักเรียนนั่งหางกันพอสมควร 

1.5  กอนที่จะเริ่มทําการสอบ ควรใหนักเรียนไดด่ืมน้ํา และเขาหองน้ําให

เรียบรอย 

2.  การดําเนินการสอบวัดความสามารถดานสติปญญาควรปฏิบัติ ดังนี้ 

2.1  ผูดําเนินการสอบตองสรางบรรยากาศในการสอบใหเปนธรรมชาติ สราง

ความคุนเคยเปนกันเองกับนักเรียน 

2.2  ผูดําเนินการสอบตองออกเสียงใหชัดเจน แตละขอ ผูดําเนินการสอบอาน

ใหฟง 2 คร้ัง และทําขอสอบขอละ 1 นาที 

2.3  ผูดําเนินการสอบตองอธิบายวิธีการทําแบบทดสอบใหนักเรียนเขาใจกอน 

โดยการใหทําขอตัวอยาง และตรวจดูความถูกตอง กอนลงมือทํา 

2.4  ขณะสอบผูดําเนินการสอบตองคอยตรวจสอบใหแนใจวานักเรียนตอบ

คําถามขอเดียวกันกับคําถามที่กําลังดําเนินการสอบอยูหรือไม 

2.5  พยายามพูดใหกําลังใจกับนักเรียนเพื่อกระตุนใหเกิดกําลังใจและมี  

ความตั้งใจ ในการทําแบบทดสอบ 

3.  วิธีปฏิบัติเมื่อหมดเวลา ควรปฏิบัติดังนี้ 

3.1  ใหนักเรียนวางดินสอ แลวเก็บแบบทดสอบ 

3.2  เมื่อเสร็จส้ินการสอบแลว ผูดําเนินการสอบควรกลาวชมเชยนักเรียนที่

ต้ังใจทําแบบทดสอบเปนอยางดี 
วิธีการตรวจใหคะแนน 
วิธีการตรวจใหคะแนนใชเกณฑดังนี้ 

แบบทดสอบวัดความสามารถดานสติปญญา มีเกณฑการใหคะแนนขอละ 1 

คะแนนถาตอบถูกได 1 คะแนน ถาตอบผิดได 0 คะแนน สําหรับตัวเลือกที่เปนคําตอบที่ถูกตอง  
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งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
งานวิจัยที่เกี่ยวของในประเทศ 
ดารุณี   ชนะกาญจน (2546, บทคัดยอ)  ไดศึกษาเปรียบเทียบความพรอมทาง

คณิตศาสตรของเด็กอนุบาลที่ไดรับประสบการณเกมการศึกษา  และแบบฝกหัด ผูศึกษาคนควาได

สรางแบบทดสอบสําหรับวัดความพรอม 6 ดาน  คือ  การวัดการเรียนรูเร่ืองรูปทรง  การนับ  การ

เปรียบเทียบ  การจัดประเภทการจัดหมวดหมู  และการจัดลําดับ  ซึ่งผลพบวานักเรียนทั้ง 2 มีความ

พรอมกลุมแตกตางกันในทุกๆ ดานคือ กลุมที่ไดรับประสบการณโดยเกมการศึกษามีความพรอมสูง

กวาใน 5 ดาน  สวนกลุมที่ไดรับประสบการณโดยแบบฝกหัดมีความพรอมสูงกวาในกานการจัด

หมวดหมูและการจัดประเภท   

รัชตา   เดชชนินทร (2546,บทคัดยอ) ไดใชเกมการศึกษาพัฒนาความคิดชิงเหตุผลของ

เด็กปฐมวัย  โดยใชกิจกรรมเกมการศึกษาและแบบทดสอบวัดความคิดเชิงเหตุผล  ซึ่งผลพบวาเด็ก

ปฐมวัยมีพัฒนาการดานความคิดเชิงเหตุผลหลังการทดลองใชกิจกรรมสูงกวากอนทดลองอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และกิจกรรมเกมการศึกษาทําใหเด็กปฐมวัยมีความคิดเชิงเหตุผล

พัฒนาขึ้น  

สุธีรา ทาวเวชสุวรรณ (2547, บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบความพรอมทาง

คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยที่จัดประสบการณโดยใชเกมการศึกษาและเพลง กับการจัด

ประสบการณตามคูมือครู และศึกษาความคิดเห็นของเด็กปฐมวัยที่มีตอกิจกรรมดังกลาว  ซึง

ผลการวิจัยพบวา  ความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยที่จัดประสบการณโดยใชเกม

การศึกษาและเพลง กับการจัดประสบการณตามคูมือครู มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.01 โดยเด็กปฐมวัยที่จัดประสบการณโดยใชเกมการศึกษาและเพลงมีความพรอม

ทางคณิตศาสตรสูงกวา เด็กปฐมวัยที่จัดประสบการณตามคูมือครู โดยความพรอมเร่ืองการจับคู

หนึ่งตอหนึ่งมีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด  ความคิดเห็นของเด็กปฐมวัย ที่มีตอการจัดประสบการณโดยใช

เกมการศึกษาและเพลง กับการจัดประสบการณตามคูมือครู โดยสอบถาม 3 ดานคือ บรรยากาศ 

กิจกรรมในการจัดประสบการณและประโยชนที่ไดรับ พบวา กลุมทดลองที่จัดประสบการณโดยใช

เกมการศึกษาและเพลง สวนใหญมีความคิดเห็นในระดับพอใจมากทั้ง 3 ดาน และกลุมควบคุมที่

จัดประสบการณตามคูมือครู สวนใหญมีความคิดเห็นในระดับพอใจมากเชนเดียวกัน คือ เด็ก

ปฐมวัยชอบกิจกรรมการเลนเกมและรองเพลง   

กัญญชลา   ศิริชัย (2548,บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการคิด

เชิงเหตุโดยใชการจัดกิจกรรมเกมการศึกษามิติสัมพันธของเด็กปฐมวัย  เครื่องมือเปนเกมการศกึษา

มิติสัมพันธ  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล  ซึ่งผลพบวาเด็กปฐมวัยที่
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ไดรับการจัดกิจกรรมเกมการศึกษามิติสัมพันธมีมีพัฒนาการดานการคิดอยางมีเหตุผลสูงขึ้นและมี

ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

อรพินท    ติระตระกูลเสรี (2549, บทคัดยอ) ไดศึกษาการใช เกมการศึกษาและ

เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ โดยการจัด

กิจกรรมเกมการศึกษา และใชแบบทดสอบวัดทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับ ซึ่งผล

พบวาคะแนนหลังการใชเกมการศึกษาทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับของเด็กสูงกวา

การเรียนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .012 และคะแนนหลังใชกิจกรรมเกม

การศึกษาทักษะทางคณิตศาสตรดานการเรียงลําดับสูงกวากอนทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

เจนจิรา   ศรีฤกษ (2550, บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็ก

ปฐมวัยกอนและหลังการเรียนดวยกิจกรรมเกมการศึกษารูปเรขาคณิตและศึกษาความคิด

สรางสรรคของเด็กปฐมวัย ซึ่งผลการวิจัยพบวา ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยหลังไดรับการ

จัดกิจกรรมเกมการศึกษารูปเลขาคณิตสุงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

นภาพร   พรมจันทร (2550, บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการคิด

วิเคราะหของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการใชเกมการศึกษาที่คัดสรร และศึกษาพฤติกรรมกลุมของ

เด็กปฐมวัยที่ใชเกมการศึกษาที่คัดสรร  โดยใชกิจกรรมเกมการศึกษาที่คัดสรร และแบบทดสอบวัด

ความสามารถดานการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัย  ซึ่งผลพบวาความสามารถในการคิดวิเคราะห

ของเด็กหลังเรียนดวยกิจกรรมเกมการศึกษาที่คัดสรรสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01  และเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาที่คัดสรรมีพฤติกรรมกลุม  ดาน

ความสนใจการรวมกิจกรรม คิดเปนรอยละ 92.86  ดานการรวมมือกับเพื่อน  คิดเปนรอยละ 85.71  

และดานการแสดงความคิดเห็นในการจัดกิจกรรมคิดเปนรอยละ 78.57 

พัชรี กัลยา(2551, บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล

ของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมเกมการศึกษามิติสัมพันธ ซึ่งผลการวิจัยพบวา

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย หลังจากการจัดกิจกรรมเกมการศึกษา มิติ

สัมพันธโดยภาพรวมและจําแนกรายดานทุกดาน อยูในระดับดี และเมื่อเปรียบเทียบกับกอนการ

ทดลอง พบวาสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาการจัดกิจกรรมเกมการศึกษา 

มิติสัมพันธสงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลสูงขึ้น  

มลิสา   ทองออน (2545, บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาเรื่องการพัฒนาชุดฝกความพรอม

ดานสติปญญาสําหรับนักเรียนชั้นอนุบาล 2 ผลการศึกษาพบวา (1)พฤติกรรมและความสามารถ
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ของนักเรียนที่มีคาต่ําที่สุด 3ลําดับ ไดแก อุปมาอุปมัย อนุกรม และการเรียงลําดับเหตุการณ  โดยมี

คาเฉลี่ยเทากับ 2.27,3.04 และ3.07 9,ตามลําดับ  (2)ชุดฝกความพรอมดานสติปญญาที่พัฒนาขึ้น 

มีความเหมาะสมที่จะนําไปใชกับนักเรียน และมีประสิทธิภาพเทากับ 98.88:81.94  (3)ภายหลังใช

ชุดฝกความพรอมดานสติปญญา นักเรียนมีคะแนนความพรอมสูงกวากอนใชชุดฝกความพรอม

ดานสติปญญาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  (4)ครูผูสอนมีความคิดเกี่ยวกับชุดฝกความ

พรอมดานสติปญญาในดานปจจัยนําเขา ดานกระบวนการ และดานผลผลิตวา มีความเหมาะสม

อยูในระดับปานลางถึงมาก สวนนักเรียนมีความคิดเห็นวาชุดฝกความพรอมดานสติปญญา มี

ความเหมาะสมอยูในระดับมากถึงมากที่สุด 

เพชรนารี   ศรีบรรเทา (2548,บทคัดยอ) ไดพัฒนากิจกรรมฝกความพอมดานสติปญญา

ดวยสื่อคอมพิวเตอร  เพื่อเปรียบเทียบความพรอมดานสติปญญาของนักเรียนทั้งกอนและหลังการ

เรียนดวยกิจกรรมฝกความพรอมดานสติปญญาดวยสื่อคอมพิวเตอร  และศึกษาความคิดเห็นของ

ครูประจําชั้นเกี่ยวกับกิจกรรมดังกลาว  ผลการศึกษาพบวากิจกรรมฝกความพรอมดานสติปญญา 

ดวยสื่อคอมพิวเตอร  มีประสิทธิภาพ 81.45:82.17 เปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว  ความพรอมดาน

สติปญญาของนักเรียนหลังเรียนดวยกิจกรรมฝกความพรอมดานสติปญญา สูงกวากอนเรียน  

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และความคิดเห็นของครูประจําชั้น เกี่ยวกับกิจกรรมฝก

ความพรอมดานสติปญญาดวยสื่อคอมพิวเตอร มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 

ปยวรรณ   แทนทอง (2549, บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาเรื่องการพัฒนาชุดฝกความ

พรอมดานสติปญญาสําหรับนักเรียนระดับชั้นปฐมวัย ผลการศึกษาพบวา (1) ชุดฝกความพรอม

ดานสติปญญาที่พัฒนาขึ้น มีดัชนีความสอดคลองเหมาะสมอยูระหวาง 0.06 ถึง 1.00 ซึ่งมีความ

เหมาะสมที่จะนําไปใชกับนักเรียน และมีประสิทธิภาพเทากับ 94.31:89.45  (2)ภายหลังใชชุดฝก

ความพรอมดานสติปญญา นักเรียนมีคะแนนความพรอมสูงกวากอนใชชุดฝกความพรอมดาน

สติปญญาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  (3)ครูผูสอนมีความคิดเกี่ยวกับชุดฝกความพรอม

ดานสติปญญา มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก สวนนักเรียนมีความคิดเห็นวาชุดฝกความพรอม

ดานสติปญญา มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 

นัฐภรณ แตงออน (2549,บทคัดยอ) ไดพัฒนาเครื่องมือวัดความสามารถดานสติปญญา 

สําหรับนักเรียนระดับปฐมวัย  โดยเปนแบบทดสอบวัดความสามารถดานสติปญญา จํานวน 6 

ฉบับคือ ฉบับที่ 1 วัดความสามารถดานการคิด ฉบับที่ 2 วัดความสามารถดานการใชภาษา ฉบับที่ 

3 วัดความสามารถดานการสังเกตการจําแนก และการเปรียบเทียบ ฉบับที่ 4 วัดความสามารถดาน

จํานวน ฉบับที่ 5 วัดความสามารถดานมิติสัมพันธ ฉบับที่ 6 วัดความสามารถดานเขาใจธรรมชาติ 
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และแบบทดสอบวัดการปฏิบัติดานสติปญญาใน 6 ดาน ผลการศึกษาพบวาแบบทดสอบวัด

ความสามารถดานสติปญญา ทั้ง 6 ฉบับมีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยผูเชี่ยวชาญเปนผูพิจารณา 

ไดคาดัชนีความสอดคลอง ต้ังแต 0.71 ถึง 1.00 ความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง พิจารณาจากคา

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวมทั้งฉบับซึ่งมีความสัมพันธกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความยากงาย มีคาตั้งแต0.44 ถึง 0.80 อํานาจจําแนกมีคาตั้งแต 

0.24 ถึง 0.89 ความเชื่อมั่นมีคาตั้งแต 0.62 ถึง 0.88เกณฑปกติของแบบทดสอบวัดความสามารถ

ดานสติปญญามีคาคะแนนทีปกติต้ังแต T 21 ถึงT 65 และเกณฑปกติรวม มีคาคะแนนทีปกติต้ังแต 

T 22 ถึง T 68   แบบทดสอบวัดการปฏิบัติดานสติปญญา มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดย

ผูเชี่ยวชาญเปนผูพิจารณา ไดคาดัชนีความสอดคลอง ต้ังแต 0.71 ถึง 1.00 ความเที่ยงตรงเชิง

โครงสรางพิจารณาจากคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวมทั้งฉบับ มี

ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 อํานาจจําแนก โดยใชการทดสอบที มี

นัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 ความเชื่อมั่น โดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา เทากับ 0.82เกณฑปกติ

ของแบบทดสอบวัดการปฏิบัติดานสติปญญามีคาคะแนนทีปกติต้ังแต T14 ถึง T60 
งานวิจัยที่เกี่ยวของในตางประเทศ 
Pinter (Pinter 1977 อางถึงใน ธัญลักษณ, 2544: 31) ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการสะกดคําที่สอนโดยใชเกมการศึกษาและสอนโดยตํารากับนักเรียนระดับ 3 ใน Pensylvania 

จํานวน 94 คนโดยไดศึกษาเกี่ยวกับมโนภาพและความสามารถในการจดจํา ผลการทดลองพบวา 

กลุมที่ใชเกมการศึกษามีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการสะกดคําสูงกวากลุมที่สอนตามตาํรา และกลุมที่

ใชเกมการศึกษามีความคงทนในการจําสูงกวากลุมที่สอนตามตํารา สวนนักเรียนชายและนักเรียน

หญิงในกลุมที่ใชเกมการศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการสะกดคําสูงกวากลุมที่สอนตามตํารา ซึ่ง

เด็กผูหญิงมีมโนภาพแหงตนเองในการรวมมือมากกวาเด็กชาย และนักเรียนที่มีสติปญญา ปาน

กลางและต่ําในกลุมการใชเกมการศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการสะกดคําสูงกวากลุมที่เรียนดวยตํารา 

วิลเลี่ยม (William, 1970 อางถึงใน เจนจิรา  ศรีฤกษ, 2550, หนา 45) ศึกษาเกี่ยวกับเกม

การศึกษาไววาการใชเกมการศึกษาในการเรียนการสอนทําใหนักเรียนไดคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงกวาการเรียนจากตําราซึ่งการใชส่ือการสอนนี้เปนความสอดคลองและสงเสริมทฤษฎีการ

เรียนรู  ที่กลาววาเด็กเรียนรูจากการสิ่งที่เปนรูปธรรม  ดังนั้น จึงอาจกลาวไดวาเกมการศึกษาเปน

การเลนชนิดหนึ่งที่มีสวนชวยใหเด็กมีความพรอมในทุกดาน และสิ่งที่เนนคือดานสติปญญา 

นอกเหนือจากทักษะพื้นฐาน  ดานประสาทตาใหความสัมพันธกับกลามเนื้อมือ  การสังเกต 

เปรียบเทียบ ขนาด รูปทรง การหาความสัมพันธดานจํานวน ฝกการจําแนก ซึ่งเปน พื้นฐานการคิด

หาเหตุผล 
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สเติรนเบอรก. (Sternberg. 1985 อางถึงใน ผดุงชัย ภูพัฒน, 2538 : 43) ไดศึกษา

พัฒนาการของการคิดอยางมีเหตุผลเชิงอุปมา-อุปไมยของเด็กอายุ 8, 10 และ12 โดยใหแกปญหา 

เชิงอุปมา-อุปไมยที่มีความยากแตกตางกันไป และวัดเวลาที่ผูเขารับการทดลองแกปญหา พบวา ผู

เขารับการทดลองที่มีอายุแตกตางกันจะมีการรับรูคุณลักษณะของสิ่งเราที่เปนปญหาในลักษณะ

แยกคุณสมบัติและความสามารถในการรับรูขอมูลจะเพิ่มข้ึนตามอายุ 

บลูม (Bloom. 1976 : 76-77 อางถึงใน พรรณรัตน รอดคลาย, 2545 : 28)ไดศึกษาพบวา

ความสามารถทางภาษาเปนตัวแทนสําคัญของแบบทดสอบทางเชาวนปญญาซึ่งสอดคลองกับ เอส 

ไควรอล (Anatasi, 1968 : 6 ; citing Esquirol, 1838 : unpaged) ไดศึกษา พบวาภาษาเปน

เครื่องมือที่ใชวัดระดับเชาวนปญญาไดดี แสดงใหเห็นวา ภาษาเปนสิ่งบงชี้ถึงความสามารถของ

มนุษยและกลาวไดวา ความสามารถทางภาษาเปนตัวแทนสําคัญของแบบทดสอบสติปญญา 

ส่ิงแวดลอมมีสวนสําคัญในการทําแบบทดสอบสติปญญาซึ่งสิ่งแวดลอมไมดีคะแนนที่ไดจากการ

ทําแบบทดสอบก็จะลดลง ความรูทั่วไปเกี่ยวกับโลกรอบตัวก็เปนสวนหนึ่งในแบบทดสอบ 

ส่ิงแวดลอมตางกันทําใหบุคคลมีประสบการณตางกันฉะนั้นถาเอาประสบการณในวัฒนธรรมหนึ่ง

มาวัดบุคคลอีกวัฒนธรรมหนึ่ง การวัดก็จะไมมีความหมายอันใดเลย ดังนั้นจึงควรที่จะมีการ

ดัดแปลงแบบทดสอบใชใหเหมาะสมกับวัฒนธรรมนั้น ๆ 

จากเอกสารและงานวิจัยดังกลาวขางตน  จะเห็นไดวา  การสงเสริมความสามารถ

ทางดานสติปญญาสําหรับเด็กปฐมวัยนั้น สามารถพัฒนาไดดวยการใหเด็กไดดวยการพัฒนา

พื้นฐานของการรับรูโดยการใชกิจกรรมกระตุนที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กวัยนี้มากกวาจะ

เนนในเรื่องของความรูความจําตาง ๆ ซึ่งสําหรับการศกึษาคนควาในครั้งนี้ ผูศึกษาคนควาไดใชเกม

การศึกษามาเปนแนวทางในการสงเสริมความสามารถดานสติปญญาใหกับเด็กปฐมวัย  และเกม

การศึกษายังเปนกิจกรรมที่สามารถสงเสริมพัฒนาการใหกับเด็กทั้งในดานรางกายอารมณ สังคม 

และสติปญญา ซึ่งถือเปนจุดมั่งหมายในการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาดวย  ซึ่งเกมการศึกษามี

ดวยกันหลายรูปแบบ  การจัดกิจกรรมเกมการศึกษาใหเด็กเลนตองคํานึงความสามารถตามวัยของ

เด็กดวย  ในเด็กเล็กครูควรจัดเกมการศึกษาที่งายใหกอน  ไมมีรายละเอียดมากนัก  เมื่อเด็กโตขึ้น

จึงคอยใหเกมที่ยากขึ้น  มีรายละเอียดขึ้น  ครูควรจัดหาเกมที่ยากและแปลก ๆ เพื่อใหเด็กไดฝกฝน

ในการพัฒนาดานตาง ๆ ไดดียิ่งขึ้น 
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กรอบแนวคดิการวจิัย 
 
 
 
 
  
 

 

 

                     
                 
                                                                      
                                                                                      
 

 

 

 

 

 


