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ภาคผนวก  ก  เครื�องมือในการเก็บข้อมูล 
 

แบบสัมภาษณ์ 
เรื�อง วัฒนธรรมของชาวไทยภูเขาเผ่าม้งบ้านห้วยทรายทอง 

 
ตอนที� 1 ข้อมูลโดยทั�วไป 
ชื�อ-สกลุแซ ่.............................................................เพศ................................ศาสนา......................... 
 
สถานภาพทางสังคม  
 
 ผู้ ใหญ่บ้าน        ผู้อาวโุสหวัหน้าสกลุแซ ่ 
            สมาชิกองค์การบริหารสว่นตําบล     หมอผี ผู้อาวโุสสกลุแซ ่ 
            อื�น ๆ ระบ ุ .....................................................                     สมาชิกหมูบ้่าน  
 
ตอนที� 2  การดาํรงชีวิต  และความเป็นอยู่ ของม้งบ้านห้วยทรายเหนือ  
 

1. การตั ,งถิ�นฐานในหมู่บ้านห้วยทรายเหนือของสกลุแซ.่..................ตั ,งแตป่ระมาณปีพ.ศ. .........
โดยเคลื�อนย้ายมาจาก
............................................................................................................... 

2. ลกัษณะการสร้างบ้านเรือนในปัจจบุนั   
2.1  นิยมปลกูบ้านใกล้...................................................................................................... 
2.2  ความเชื�อในการเสี�ยงทายก่อนการปลกูบ้าน ................................................................. 
........................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................ 
2.3  วสัดทีุ�ใช้ปลกูบ้าน....................................................................................................... 
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................ 
2.4  สภาพแวดล้อมบริเวณภายในบ้าน .............................................................................. 
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................ 
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2.5  สภาพแวดล้อมบริเวณรอบบ้าน 
.................................................................................. 
........................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................ 

3. การนบัถือผี  
3.1  ผีฟ้า......................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
3.2  ผีเรือน หรือผีบรรพบรุุษ .............................................................................................. 
........................................................................................................................................ 
3.2 ผีในบ้านที�อยู่อาศยั  

- สก๊ึะ ...................................................................................................................
 .....................................................................................................................   
......................................................................................................................... 

- ผีเสากลางบ้าน  .................................................................................................. 
..........................................................................................................................
.......................................................................................................................... 

- ผีประตหูน้าบ้าน.................................................................................................. 
..........................................................................................................................
.......................................................................................................................... 

- ผีเตาไฟเล็ก......................................................................................................... 
.......................................................................................................................... 
.......................................................................................................................... 

- ผีเตาไฟใหญ่ ....................................................................................................... 
..........................................................................................................................
.......................................................................................................................... 

3.3  ผีบริเวณหมูบ้่าน....................................................................................................... 
.......................................................................................................................................
....................................................................................................................................... 
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4. การแตง่กาย 
4.1  ม้งชาย....................................................................................................................... 
........................................................................................................................................ 
4.2  ม้งหญิง..................................................................................................................... 
........................................................................................................................................ 

5. การประกอบอาชีพ  
5.1 ทําไร่ ......................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
5.2 การเลี ,ยงสตัว์.............................................................................................................. 
....................................................................................................................................... 
5.3  การค้าขาย................................................................................................................. 
........................................................................................................................................ 
5.4 การรับจ้างและบริการ ................................................................................................ 
....................................................................................................................................... 
5.5 อื�น ๆ ....................................................................................................................... 

ตอนที� 3  จารีตม้งห้วยทรายเหนือ  
1.  การปกครองภายในครัวเรือน........................................................................................ 
....................................................................................................................................... 
2.  การปกครองภายในแซส่กลุ........................................................................................... 
........................................................................................................................................ 
3.  บทบาทชายหญิงภายในครอบครัว ................................................................................ 
........................................................................................................................................ 
4. การสืบทอดแซส่กลุและทรัพย์มรดก................................................................................ 
....................................................................................................................................... 
5. บทบาทของผู้ นําในชมุชน 

5.1 ผู้ นําทางการเมือง ได้แก่ ....................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
มีหน้าที�............................................................................................................................ 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
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 5.2  ผู้ นําตามจารีต  ได้แก่ 
........................................................................................... 
มีหน้าที�............................................................................................................................ 
........................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................ 
6.กฎจารีตม้งในแซส่กลุ..................................................................................................... 
........................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................ 
7.วิธีการได้มาซึ�งกฎจารีต................................................................................................... 
........................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................ 
8. กระบวนการยตุธิรรมตามกฎจารีต.................................................................................. 
........................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................ 
....................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................ 
9. ลกัษณะความสมัพนัธ์ทางเครือญาตเิป็นอย่างไร............................................................. 
ระดบัความสมัพนัธ์.........................................................วิธีการติดตอ่สมัพนัธ์ .................. 
........................................................................................................................................ 
....................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................ 
10. มารยามที�พงึปฏิบตัใินสงัคมม้งบ้านห้วยทรายเหนือ .................................................... 
........................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................ 
....................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................ 
11.  ข้อห้ามในการปฏิบตัขิองม้งหมูบ้่านห้วยทรายเหนือ...................................................... 
........................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................ 
....................................................................................................................................... 
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12.   ผู้หญิงม้งมีข้อจํากดัในเรื�องใดบ้าง เชน่โบราณห้ามให้เฉพาะเพศชายเทา่นั ,น  
.......................................................................................................................................
....................................................................................................................................... 

ตอนที� 4  ด้านการอบรมเลี 4ยงดูบุตร   
1.  ทา่นมีบตุร.........คน  ชาย..................คน   หญิง....................คน   
2. ทา่นแบง่หน้าที�การชว่ยงานในบ้านอยา่งไร  
บตุรชาย........................................................................................................................... 
........................................................................................................................................ 
บตุรสาว........................................................................................................................... 
........................................................................................................................................ 
3. บดิามารดาชาวม้งมีบทลงโทษบตุรกระทําความผิดอยา่งไร   
บตุรชาย.......................................................................................................................... 
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................ 
บตุรสาว......................................................................................................................... 
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................ 
4. ทา่นคิดวา่ลกูชายและลกูสาวใครว่านอนสอนง่ายกวา่กนั เพราะเหตใุด  
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................  
5. ลกูชายเวลาอยูที่�บ้านเค้ามีพฤตกิรรมอย่างไร ทําอะไรบ้าง 
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................ 
6. ลกูสาวเวลาอยูที่�บ้านเค้ามีพฤตกิรรมอย่างไร ทําอะไรบ้าง 
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................ 
7. ทา่นอยากให้ครูชว่ยอยา่งไรบ้างในการอบรมเลี ,ยงดบูตุร  
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................ 
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ตอนที� 5  ประเพณีม้ง   
1. ประเพณีปีใหม.่........................................................................................................... 
........................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................ 
....................................................................................................................................... 
2. ประเพณีกินข้าวใหม.่.................................................................................................. 
........................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................ 
3. ประเพณีการเกิด ................................................................................................... 
........................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................ 
4. ประเพณีการตาย................................................................................................... 
........................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................ 
5. ประเพณีการแตง่งาน  
การจีบ....................................................................................................................... 
........................................................................................................................................ 
การหมั ,น........................................................................................................................... 
........................................................................................................................................ 
การขอ.............................................................................................................................. 
........................................................................................................................................ 
การแตง่งาน .................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................  
6. ประเพณีอื�น ๆ.................................................................................................... 
........................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................ 
....................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................  
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แบบสอบถาม ความคิดเห็นเกี�ยวกับพฤตกิรรมทางสังคมของนักเรียน 
โรงเรียนบ้านห้วยทรายทอง 

 
คาํชี 4แจง     โปรดอา่นแบบสอบถามในแตล่ะรายการแล้วพิจารณาความเหมาะสมโดยทําเครื�องหมาย   �   
ลงในชอ่งระดบัความคิดเห็นที�ตรงกบัความคิดเห็นของทา่น   

  โดยแบบสอบถามเป็นแบบมาตราสว่นประมาณคา่  5  ระดบั  โดยกาเครื�องหมาย  � ลงในชอ่งวา่ง
ทางขวามือที�ตรงกบัความคิดเห็นของทา่นมากที�สดุ  ซึ�งมีความหมายดงันี , 

5    หมายถึง     มีความเหมาะสม   มากที�สดุ 
4    หมายถึง     มีความเหมาะสม   มาก 
3    หมายถึง     มีความเหมาะสม   ปานกลาง 
2    หมายถึง     มีความเหมาะสม   น้อย 
1    หมายถึง     มีความเหมาะสม   น้อยที�สดุ  

 แบบสอบถามความคิดเห็นประเมินตนเองเกี�ยวกบัพฤติกรรมที�แสดงออกมาในสงัคม  
  

ข้อที� รายการ 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
 
1 

ด้านการเรียน  
มีความตั ,งใจเรียนสนใจใฝ่รู้ใฝ่เรียน 

     

2 การปฏิบตังิานด้วยความรอบคอบ      
3 มีความสามารถในการปฏิบตังิาน      
5 มีสมาธิในการทํางาน       
6 ใช้เวลาวา่งให้เป็นประโยชน์ในการเรียน      
 
1 

ด้านจริยธรรม  
ความขยนัหมั�นเพียร 

     

2 ให้เกียรตเิพศตรงข้าม        
3 มีความรับผิดชอบ      
4 มีความซื�อสตัย์       
5 ประหยดั อดออม       
6 มีความอ่อนน้อมถ่อมตน เคารพผู้ มีพระคณุ      
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ข้อที� 

 
รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
7 มีความเชื�อมั�นในตนเอง       
8 มีความกตญัJ ู      
9 ยอมรับฟังความคิดเห็นของคนอื�น       
10 เคารพกตกิาของโรงเรียน เชื�อฟังครูอาจารย์      
11 รู้จกัชว่ยเหลือผู้ อื�น        
12 มีความเสียสละ      
13 มีความสามคัคี       
14 มีความเอื ,อเฟื,อเผื�อแผ่      
 
1 

ด้านการเป็นสมาชิกที�ดีของสังคม  
ปฏิบตัิตามกฎระเบียบของสงัคม  

     

2 มีนํ ,าใจชว่ยเหลือผู้ อื�น       
3 มีความร่วมมือในการปฏิบตั ิกิจกรรม

สว่นรวม 
     

4 รักษาทรัพย์สมบตัสิ่วนรวม      
5 รักษาสิ�งแวดล้อม       
6 ทํางานร่วมกบัผู้ อื�นได้เป็นอย่างดี       
7 เสียสละเพื�อสว่นรวม      
8 เคารพในสิทธิของผู้ อื�น       
9 มีความเป็นผู้ นํา       
10 ชอบแสดงความคิดเห็น       
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แบบสอบถาม ความคิดเห็นเกี�ยวกับพฤตกิรรมทางสังคมของนักเรียน 
โรงเรียนบ้านห้วยทรายทอง 

 
คาํชี 4แจง     โปรดอา่นแบบสอบถามในแตล่ะรายการแล้วพิจารณาความเหมาะสมโดยทําเครื�องหมาย   �   
ลงในชอ่งระดบัความคิดเห็นที�ตรงกบัความคิดเห็นของทา่น   
 

  โดยแบบสอบถามเป็นแบบมาตราสว่นประมาณคา่  5  ระดบั  โดยกาเครื�องหมาย  � ลงในชอ่งวา่ง
ทางขวามือที�ตรงกบัความคิดเห็นของทา่นมากที�สดุ  ซึ�งมีความหมายดงันี , 

5    หมายถึง     มีความเหมาะสม   มากที�สดุ 
4    หมายถึง     มีความเหมาะสม   มาก 
3    หมายถึง     มีความเหมาะสม   ปานกลาง 
2    หมายถึง     มีความเหมาะสม   น้อย 
1    หมายถึง     มีความเหมาะสม   น้อยที�สดุ  
 

ครูโรงเรียนบ้านห้วยทรายเหนือ  
 
อาย.ุ............  เพศ    ชาย   หญิง 
    
 แบบสอบถามความคิดเห็นเกี�ยวกบัพฤติกรรมที�แสดงออกมาในสงัคม แยกเป็นนกัเรียนชายและนกัเรียน
หญิง    ชนิดมาตรประมาณคา่   5    ระดบั 
  

ข้
อ
ที� 

รายการ 

ระดับความเหมาะสม 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง  

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
 
1 

ด้านการเรียน  
มีความตั ,งใจเรียนสนใจใฝ่รู้ใฝ่เรียน 

          

2 การปฏิบตังิานด้วยความรอบคอบ           
3 มีความสามารถในการปฏิบตังิาน           
4 มีสมาธิในการทํางาน            
5 ใช้เวลาวา่งให้เป็นประโยชน์ในการเรียน           
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ข้อ รายการ 

ระดับความเหมาะสม 
นักเรียนชาย นักเรียนหญิง  

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
 
1 

ด้านจริยธรรม  
ความขยนัหมั�นเพียร 

          

2 ให้เกียรตเิพศตรงข้าม             
3 มีความรับผิดชอบ           
4 มีความซื�อสตัย์            
5 ประหยดั อดออม            
6 มีความอ่อนน้อมถ่อมตน เคารพผู้ มีพระคณุ           
7 มีความเชื�อมั�นในตนเอง            
8 มีความกตญัJ ู           
9 ยอมรับฟังความคิดเห็นของคนอื�น            
10 เคารพกตกิาของโรงเรียน เชื�อฟังครูอาจารย์           
11 รู้จกัชว่ยเหลือผู้ อื�น             
12 มีความเสียสละ           
13 มีความสามคัคี            
14 มีความเอื ,อเฟื,อเผื�อแผ่           
 
1 

ด้านการเป็นสมาชิกที�ดีของสังคม  
ปฏิบตัิตามกฎระเบียบของสงัคม  

          

2 มีนํ ,าใจชว่ยเหลือผู้ อื�น            
3 มีความร่วมมือในการปฏิบตัิ กิจกรรมสว่นรวม           
4 รักษาทรัพย์สมบตัสิ่วนรวม           
5 รักษาสิ�งแวดล้อม            
6 ทํางานร่วมกบัผู้ อื�นได้เป็นอย่างดี            
7 เสียสละเพื�อสว่นรวม           
8 เคารพในสิทธิของผู้ อื�น            
9 มีความเป็นผู้ นํา            
10 ชอบแสดงความคิดเห็น            
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แบบสาํรวจของนักเรียน 
การปฏิบตัิตามวฒันธรรมของชาวไทยภเูขาเผา่ม้งบ้านห้วยทรายทอง 

1. ข้อมลูทั�วไป   
ชื�อ......................................................นามสกลุ...................................... 
เพศ  

1.  ชาย     2.  หญิง     
ชั ,นเรียน   

ป. 4  ป. 5   ป. 6    ม. 1     ม. 2   ม. 3  
 

2. การปฏิบตัิตามวฒันธรรมของชาวไทยภเูขาเผา่ม้ง 

1.   เมื�อแตง่งานนกัเรียนจะปฏิบตัิตามประเพณีฝ่ายหญิงจะต้องมา   1. ทํา 2.  ไมทํ่า 

อยูบ้่านฝ่ายชาย   

2. เมื�อแตง่งานฝ่ายหญิงต้องใช้แซส่กลุทางฝ่ายชาย       

เป็นคนของฝ่ายชาย       1. ทํา        2. ไมทํ่า 

3. เมื�อแตง่งานฝ่ายหญิงต้องนบัถือผีบรรพบรุุษของฝ่ายชาย   1. ทํา        2. ไมทํ่า 

4. เมื�อแตง่งานฝ่ายหญิงต้องอยู่กบัฝ่ายชายให้ได้ ไมว่า่จะมีอะไรเกิดขึ ,น 1. ทํา        2. ไมทํ่า 

5. ถ้าทา่นมีบตุรได้หนึ�งคนทา่นจะเลือกมีบตุรชายก่อน           1. ใช ่       2. ไมใ่ช ่

6. ผลการไหว้ผีบรรพบรุุษจะทําให้ผู้ เซน่ไหว้และครอบครัวเกิดความเจริญ 1. ใช ่       2. ไมใ่ช ่

7. นกัเรียนร่วมเซน่ไหว้ผีบรรพบรุุษ ทกุปี     1. ทํา        2. ไมทํ่า  

8. ผู้ประกอบพิธีเซน่ไหว้บรรพบรุุษ(ฮปูอยือลอน่อหมอเปลช่งเชีNยะ) 

ต้องเป็นเพศชายที�มีความรู้  เรื�องพิธีกรรมอยา่งดี เทา่นั ,น   1. ใช ่       2.  ไมใ่ช ่

9. ลกูชายสืบทอดหน้าที�ตอ่จากพอ่ในการประกอบพิธีกรรมตา่ง ๆ  

ภายในครอบครัว  1. ใช ่       2.  ไมใ่ช ่
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10. การแบง่งานในบ้าน ลกูชายจะได้รับมอบหมายให้ทํางานในไร่นา 

ลา่สตัว์ ลกูสาวจะทํางานในบ้าน ทําอาหาร     1. ใช ่       2.  ไมใ่ช ่

11. ผู้ นํา เชน่ ผู้ใหญ่ สมาชิก อบต. ผู้ นําตระกลูแซ ่ควรจะเป็นผู้ชาย          1.ควร      2. ไมค่วร 

12. ผู้หญิงควรเป็นผู้ นําหรือไม ่ 1.ควร         2.ไม่ควร 

13. ผู้ มีอํานาจสงูสดุในบ้าน คือ ชายที�อาวโุสสงูสดุเชน่ ปู่   

ถ้าครอบครัวเดียวคือ พอ่ แม ่บตุรคนโตตามลําดบั    1. ใช ่          2. ไมไ่ช ่

  14. พี�จะต้องเป็นผู้ นําของน้อง ๆ และมีอํานาจในการสั�งสอนน้อง ทํา      1. ใช ่          2. ไมไ่ช ่

15. การตดัสินใจในบ้านส่วนใหญ่ต้องได้รับการอนมุตัจิากพ่อเสมอ      1. ทํา          2. ไมทํ่า 

16. นกัเรียนเกรงใจและเชื�อฟังครูชายมากกวา่ครูหญิง                         1. ใช ่          2. ไมไ่ช ่

17. นกัเรียนหญิงสว่นใหญ่เรียบร้อยและเชื�อฟังครูและบิดามารดา        1. ใช ่          2. ไมใ่ช ่
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ภาคผนวก  ข  รายชื�อผู้ให้ข้อมูลการสัมภาษณ์  

รายชื�อผู้ให้ข้อมูล 

ลําดบั
ที�  

ชื�อ – นามสกลุ  อาย/ุ
ปี  

ที�อยู่ 

1 นายโชว์   แซ่หวา  60 85 หมู ่6 ต.ห้วยเฮี ,ย อ.นครไทยจ.พิษณโุลก  
2 นายเบี ,ย   แซ่หวา  48 81  หมู ่6 ต.ห้วยเฮี ,ย อ. นครไทย จ.พิษณโุลก  
3 นายจอ   แซห่วา 48 105 หมู ่6  ต.ห้วยเฮี ,ย อ.นครไทย จ.พิษณโุลก 
4 นายเจีNย  แซห่วา   69 144 หมู ่6  ต.ห้วยเฮี ,ย อ.นครไทย จ.พิษณโุลก 
5 นายซวั   แซห่วา  60 84  หมู ่6  ต.ห้วยเฮี ,ย อ.นครไทย จ.พิษณโุลก 
6 นายไฝ  แซลี่ , 63 182  หมู ่6  ต.ห้วยเฮี ,ย อ.นครไทย จ.พิษณโุลก 
7 นายยนต์  แซลี่ , 53 21  หมู ่6  ต.ห้วยเฮี ,ย อ.นครไทย จ.พิษณโุลก 
8 นายเจอ   แซลี่ , 55 225  หมู ่6  ต.ห้วยเฮี ,ย อ.นครไทย จ.พิษณโุลก 
9 นายกฤษดิR  แซลี่ , 53 92  หมู ่6  ต.ห้วยเฮี ,ย อ.นครไทย จ.พิษณโุลก 
10 นายฮา  แซลี่ , 65 22  หมู ่6  ต.ห้วยเฮี ,ย อ.นครไทย จ.พิษณโุลก 
11 นายไผ แซลี่ , 63 61 หมู ่6  ต.ห้วยเฮี ,ย อ.นครไทย จ.พิษณุโลก 
12 นางเจ้  แซห่วา  32 6 หมู ่6  ต.ห้วยเฮี ,ย อ.นครไทย จ.พิษณโุลก 
13   นางมี  แซลี่ , 62 17  หมู ่6  ต.ห้วยเฮี ,ย อ.นครไทย จ.พิษณโุลก 
14 นายไล ๋ แซลี่ , 45 160  หมู ่6  ต.ห้วยเฮี ,ย อ.นครไทย จ.พิษณโุลก 
15 นายสมชาย  ชยักลุ 38 192  หมู ่6  ต.ห้วยเฮี ,ย อ.นครไทย จ.พิษณโุลก 
16 นายเลง่  แซเ่ถ่า  72 192 หมู ่6  ต.ห้วยเฮี ,ย อ.นครไทย จ.พิษณโุลก 
17 นายฤทธิR  แซภ่พ  45 55 หมู ่6  ต.ห้วยเฮี ,ย อ.นครไทย จ.พิษณุโลก 
18 นายวฒัน์  แซลี่ , 37 218 หมู ่6  ต.ห้วยเฮี ,ย อ.นครไทย จ.พิษณโุลก 
19 นางสาวกนก  แซลี่ ,  15 82  หมู ่6  ต.ห้วยเฮี ,ย อ.นครไทย จ.พิษณโุลก 
20 นางไต้  แซลี่ 45 59  หมู ่6  ต.ห้วยเฮี ,ย อ.นครไทย จ.พิษณโุลก 
21 นางสดุา    ชยักลุ 30 192  หมู ่6  ต.ห้วยเฮี ,ย อ.นครไทย จ.พิษณโุลก 
22 นายดิษฐิR  ใจดี  35 สถานีอนามยับ้านห้วยทรายทอง 192  หมู่ 6  ต.

ห้วยเฮี ,ย อ.นครไทย จ.พิษณุโลก 
23 นางสตุดา  แซลี่ , 40 160 หมู ่6  ต.ห้วยเฮี ,ย อ.นครไทย จ.พิษณโุลก 
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ภาคผนวก  ค   การประชุมกลุ่มย่อย  

ประชุมกลุ่มย่อย (Focus  Group) 
 

 ในวนัที�  18 มกราคม พ.ศ. 2553 ได้เชิญผู้ ชํานาญการด้านวฒันธรรมประเพณี ของชาวม้งใน
หมูบ้่านห้วยทรายทอง จํานวน  5  ทา่น บริเวณหน้าบ้านลงุจง  แซลี่ ,  หนึ�งในผู้ เข้าร่วมประชมุ  
สอบถามประเด็นเกี�ยวกบัวฒันธรรมการให้ความสําคญัแก่เพศชาย ของชาวไทยภเูขาเผา่ม้งและทํา
การจดบนัทกึ  
โดยมีผู้ เข้าร่วมประชมุ ดงันี ,  

1. นายสมชาย  ชยักลุ  รองนายกองค์การบริหารสว่นตําบลห้วยเฮี ,ย  
2. นายจง  แซลี่ ,   ผู้ ได้รับการยอมรับจากสงัคมให้เป็นผู้ นําตระกลูแซลี่ และเป็นที�ปรึกษา

ของคนในชมุชน  
3. ผู้ชว่ยวี  แซลี่ ,  เป็นแมก๊่ง เป็นผู้ ชํานาญเรื�องการแตง่งาน  
4. นายชง  บริรักษ์ เป็นผู้ นําเก่าที�เข้าใจวฒันธรรมม้งเป็นอย่างดี  
5. นายชา แซส่ง่  เป็นผู้ มีความรู้เรื�องภาษาวฒันธรรม และพิธีกรรมตา่ง ๆ ของหมูบ้่าน

เป็นอย่างดี  
6. นางสาวพชัฎา  จนัทร์กมล เป็นผู้ ดําเนินการ  
7. นางสาวศริิจนัทร์  ภกัดีโต เป็นผู้บนัทกึภาพ และจดบนัทกึข้อมลู  

 
สรุปผลการประชุม   

1. วัฒนธรรม ประเพณี พธีิกรรมและความเชื�อต่าง ๆ   
ชาวม้งในอดีตนั ,นจะมีพิธีกรรมเกี�ยวกบัการเซน่ไหว้ผี  ผีบรรพบรุุษ เพื�อปกปักษ์รักษา

คุ้มครองครอบครัว ให้อยูเ่ย็นเป็นสขุ ให้เจริญรุ่งเรือง และยงัเชื�อในเรื�องเคราะห์กรรม  การหลีกเลี�ยง
เคราะห์นั ,นต้องเข้าพิธีซึ�งเรียกวา่ การเข้ากรรม  เป็นความเชื�อวา่เราทกุคนมีเคราะห์กรรมเพื�อให้พ้น
จากสิ�งเลวร้ายทั ,งหลาย   และสิ�งที�แสดงให้รู้วา่บ้านนี ,มีเคราะห์  หรือตระกลูนี ,มีเคราะห์ คือ 
เหตกุารณ์ตา่ง ๆ ที�ชาวม้งเชื�อวา่ เป็นสิ�งที�ไมดี่ มีเคราะห์  เชน่ งเูข้าบ้าน หรือ หรือหมอผีมาทกัวา่บ้าน
นี ,มีเคราะห์ จงึมีการสะเดาะห์เคราะห์ด้วยหมอผีทําพิธีกรรมตา่ง ๆ และคนที�อยูใ่นครอบครัวนั ,น 
ระหวา่งการเข้ากรรม ห้ามออกนอกบริเวณบ้าน มิฉนั ,นอาจเกิดอนัตรายกบัผู้นั ,นได้ ถ้าหมอผีบอกว่ามี
เคราะห์ทั ,งสกลุแซ่ ชาวม้งจะต้องเข้ากรรมกนัทั ,งสกลุแซ ่ ปัจจบุนัชาวบ้านม้งบ้านห้วยทรายทองนบั
ถือศาสนาคริสต์  ประมาณร้อยละ  60-70  อนัเนื�องมาจากมีผู้มาเผยแผแ่ละมีวิธีการคิด ความเชื�อ 
การจดัพิธีการที�ง่ายกวา่ ไมต้่องประกอบพิธีกรรมหลายขั ,นตอน ไมต้่องใช้คนที�มีความรู้ทางหมอผีซึ�ง
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ก็หายาก  จงึมีคนเปลี�ยนมานบัถือศาสนาคริสต์กนัมาก  ประเพณีตา่ง ๆ ที�สําคญั เชน่ งาน

แต่งงาน ขั ,นตอนการจดังานแตง่งาน การที�หนุม่สาวม้งรักกนั แล้วชายพาหญิงสาวไป ก็จะสง่คนมา
บอกทางฝ่ายหญิงภายใน 1 วนั วา่ ไมต้่องเป็นหว่ง และไมเ่กิน 3 วนัก็จะสง่คนมาเจรจาเรื�องงาน
แตง่งาน ฝ่ายชายจะเป็นผู้จ่ายคา่สินสอด ทองมั�น สมยัก่อนนิยมเป็นเงินแทง่ ปัจจบุนัแลกเปลี�ยนมา
ใช้ได้ยากเลยเปลี�ยนเป็นเงินบาทปัจจบุนั  มีการตกลงกนั โดยมีผู้ นําของทั ,งสองฝ่าย เรียกวา่ “แมก๊่ง” 
คอยเป็นผู้จดัการและเจรจาให้ฝ่ายของตน การจดังานแตง่งานชาวม้งจะจดังานทั ,งสองฝ่าย คือจดั
บ้านฝ่ายหญิงก่อนแล้วจงึจดัที�บ้านฝ่ายชาย การจดังานแตง่งานของชาวม้ง จะมีทีมงานคอ่ยจดัทั ,ง
ฝ่ายชายและฝ่ายหญิงชว่ยกนั เชน่จดังานฝ่ายละ 12 คน เป็นคนทําหม ู 2 คน จดัสถานที� 2 คน และ
หน้าที�อื�น ๆ ทั ,งสองฝ่ายชว่ยกนัทํางาน   งานทกุหน้าที�นั ,น จะมีผู้ รับผิดชอบงาน  การจดังานที�บ้าน
ฝ่ายหญิง ฝ่ายชายจะนําหมหูรือววัมาชว่ยในงาน และนําคนมาตามหน้าที� งานพิธีตา่ง ๆ จะใช้
เวลานานมาก มีการกลา่วคําขอบคณุเป็นเพลงภาษาม้ง กนันาน มีการคํานบัญาตลํิาดบัตา่ง ๆ และ
จากนั ,นก็พากนัไปทําพิธีที�บ้านเจ้าบา่วตอ่    
การจดังานทกุครั ,ง  ผู้ศกึษาค้นคว้าสงัเกตเห็นมีการจดัอาหารให้ชายรับประทานก่อน เนื�องจาก
สาเหตอุะไรนั ,น  ท่านผู้ ร่วมประชมุก็ได้ให้ข้อสรุปว่า “เราไมเ่คยห้ามให้ฝ่ายหญิงมานั�งทานด้วย แตม่นั
เป็นธรรมเนียมจะมีชายมานั�งเตม็ไปหมดแล้วผู้หญิงก็จะไมม่านั�ง ก็จะนั�งคยุกบัผู้หญิงด้วยกนั   ใน
อดีตให้เกียรตเิพศชายเพราะเป็นผู้ ที�ปกป้องชนเผา่ แข็งแรง และเป็นผู้ นํา จงึให้รับประทานอาหาร
ก่อนก็เป็นได้”   การแตง่งานของชาวม้ง    รองนายกอบต.สมชายกลา่ววา่     “ชาวม้งแตง่งานกนัแล้ว
เลิกกนัยาก อนัเนื�องมาจากเขามีข้อกําหนด การที�ใครขอเลิกก่อน หรือทําความผิด หรือเปลี�ยนใจ 
จะต้องคืนสินสอดให้กบัฝ่ายที�ไมอ่ยากเลิก” ทกุคนเห็นด้วยและให้ความเห็นวา่เป็นสาเหตหุนึ�งที�ทํา
ให้ชาวม้งไมค่อ่ยหยา่ร้างกนั  และอีกหนึ�งสาเหตอุาจจะมาจากการแตง่งานกนัแล้วจะไปอยูที่�
ครอบครัวของฝ่ายชาย ซึ�งผู้ใหญ่ฝ่ายชายคอยให้คําแนะนํา ตกัเตือน สั�งสอน ให้อดทนและครองรัก
กนัยาวนาน นอกจากนี ,ก็มี  เรื�องการแบ่งทรัพย์สมบัต ิเมื�อแตง่งานหญิงก็จะออกจากตระกลูไปอยู่
ตระกลูของฝ่ายชายก็จะใช้ทรัพย์สมบตันิั ,น สว่นฝ่ายชายบดิา มารดาจะเตรียมทรัพย์สมบตัไิว้ให้ 
ตามควร บตุรชายคนเล็กที�อยูก่บับดิา มารดา จะได้รับเป็นสว่นมากเพราะเลี ,ยงดบูิดามารดา งานศพ 
งานศพจะจดัการเลี ,ยงคนที�มาร่วมตามกําลงัของเจ้าภาพ ถ้าเจ้าภาพมีหน้ามีตาทางสงัคม มีเงินทอง
ก็จะเอาศพไว้หลายวนั อาจเอาไว้ถึง 7 วนั ประกอบพิธีกรรม มีหมอผีคอยจดัพิธีกรรมตา่ง ๆ ชาวม้ง
จะเห็นวา่เรื�องของการจดังานศพเป็นเรื�องสําคญัจะทุม่เทกบัการจดังานศพมาก แตถ้่าเป็นผู้ มีฐานะ
ยากจน ลําบาก จะจดัแค ่3 วนัและทําพิธีฝัง จะต้องมีหมอผีนําไปฝังจากบ้านไปหลมุฝังศพ กลา่ว
คาถา เพื�อเป็นการตดิตอ่กบัวิญญาณ ต้องมีการโยนไม้คูเ่สี�ยงทายติดตอ่จนกวา่ไม้จะหงายทั ,งคูเ่ป็น
สญัลกัษณ์วา่วิญญาณนั ,นรับรู้แล้ว การฝังศพมกัจะฝังศพในที�ของเจ้าภาพ หรือของผู้ตายและมี
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วิธีการเลือกทําเลคล้ายการปลกูบ้านคือบริเวณที�มีทิวเขากั ,นด้านหลงัและมีนํ ,าอยูด้่านหน้า ก็เชื�อ
วา่ลกูหลานจะมีความเจริญถ้าหาไมไ่ด้ก็ใกล้เคียง  จากนั ,น ก็พดูกนัถึงเรื�อง งานปีใหม่  ต้นกําเนิด
คือการจดังานที�ถือวา่ชาวม้งทํางานกนัมาตลอดทั ,งปี ชว่งปีใหมจ่ะเป็นชว่งพกัจงึได้มีการจดังาน
ฉลองปีใหมซ่ึ�งทกุปี จะก่อนวนัปีใหมส่ากลไมน่านนกั ประมาณต้นเดือนธนัวาคม ซึ�งการกําหนดวนั ก็
จะมีการคยุกนักบัคณะกรรมการทั ,งหมดวา่ วนัไหน และปีนี ,จะจดักี�วนั ซึ�งขึ ,นอยูก่บัเศรษฐกิจของ
หมูบ้่านและความคดิเห็นสว่นใหญ่ของกรรมการ โดยจะมีพิธีการตา่ง ๆ แสดงให้เห็นถึงการเริ�มต้นปี
ที�เป็นสิริมงคล ไหว้สิ�งศกัดิRสิทธิRเพื�อคุ้มครอง บางบ้านมีการล้มววั ล้มหม ูเซน่ไหว้สิ�งศกัดิRสิทธิRตาม
กําลงัทรัพย์ของตน ชาวม้งจะมีความสขุมากและมีการละเลน่ของหนุม่สาว ได้แก่การเลน่ลกูชว่ง มี
การแสดงของหนุม่สาวบนเวทีกลางคืน  

2.  ชีวิตครอบครัว  
ประเดน็การมีภรรยาหลายคน ปัจจบุนัชาวม้งบ้านห้วยทรายเหนือ มีทั ,งหมด 200 หลงัคา

เรือน แตมี่ ประมาณ 6 หลงัคาเรือนที�มีภรรยามากกว่า 1 คน และชาวม้งเมื�อมีภรรยาที� 2 ที� 3  ก็จะ
พาเข้ามาอยูใ่นครอบครัวเลย ภรรยาแรกต้องยอมรับ ขณะนี ,ชาวม้งมีปัญหามากเนื�องจากวา่ภรรยา
สมยันี ,ก็ไมย่อมและ มีกฎหมายคุ้มครองเหมือนกนั เมื�อภรรยามีการศกึษามากขึ ,น มีความเจริญเข้า
มาแทรกทําให้สิทธิของผู้หญิงดมีูมากขึ ,นกวา่เมื�อก่อน  

3. ภาษา  
กลา่วถึงภาษาม้ง เดก็ปัจจบุนัไมส่ามารถใช้ภาษาเขียนของชาวม้งได้เนื�องจากไมไ่ด้ศกึษา

อยา่งจริงจงัและเป็นระบบ  นายชาญ  แซส่ง  ได้นําหนงัสือม้งมาให้ดแูละอธิบายวา่เลม่ไหนคือการ
เริ�มต้นที�จะเรียน เลม่ไหนคือ หนงัสือนิทานม้ง  ซึ�งทา่นทั ,งหลายที�มาประชมุกลา่ววา่ผู้ เขียนหนงัสือนี ,
คือชาวม้งที�อยูที่�ประเทศสหรัฐอเมริกา  จงึทําให้ชาวม้งทั�วโลกสามารถใช้ภาษาเขียนในการ
ตดิตอ่สื�อสาร โดยใช้ตวัภาษาองักฤษแตอ่อกเสียงเป็นภาษาม้ง  

4. การปกครอง  
การเป็นผู้ นํา การตดัสินใจในบ้าน สว่นมากจะเป็นชายในการรับตําแหนง่ผู้ นําหมูบ้่าน 

ผู้ นําตระกลูแซ ่เพราะคนจะเชื�อและให้เกียรตเิพศชายมากกวา่ ส่วนเรื�องการตดัสินใจในบ้านนั ,น บาง
ทา่นกลา่ววา่ ให้พอ่บ้านตดัสินใจ บางทา่นกลา่ววา่ชว่ยกนัคดิในครอบครัว สว่นใหญ่ที�มาประชมุกนั
ไมไ่ด้ลงความเห็นวา่ใครตดัสินแตต้่องมีมตเิห็นชอบภายในครอบครัว 

5. การมีลูกชายลูกสาว  
ชาวม้งสว่นใหญ่อยากได้ลกูชายมากกวา่ เพื�อเป็นการสืบสกลุ คนไหนไมมี่ลกูชาย จะต้อง

พยายามมีลกูชายให้ได้ การมอบหมายหน้าที�ลกูชายให้ทํางานหนกันอกบ้านลกูสาวให้ทํางานภายใน
บ้านและบางครั ,งก็ชว่ยงานในไร่นา   
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ภาพการประชมุเฉพาะกลุม่ (Focus  Group) 
 
 

 
 

ภาพการประชมุเฉพาะกลุม่ (Focus  Group) 
 



 123

 
 

ภาพลงุจง  แซลี่ ,   
 

 
 

ภาพลงุจง  แซลี่ , คนที� 3 นบัจากด้านหน้า 1 
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ประวัตผู้ิศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
 

ชื�อ – ชื�อสกุล พชัฎา   จนัทร์กมล 
วัน  เดือน  ปี เกิด 19  พฤศจิกายน  2523 
ที�อยู่ปัจจุบัน 191  หมู ่6  ตําบลห้วยเฮี ,ย   อําเภอนครไทย  

จงัหวดัพิษณโุลก 65120 
ที�ทาํงานปัจจุบัน โรงเรียนบ้านห้วยทรายเหนือ   อําเภอนครไทย  

จงัหวดัพิษณโุลก 65120 
ตาํแหน่งหน้าที�ปัจจุบัน ครู คศ.1 
ประวัตกิารศึกษา  

 พ.ศ. 2553 กศ.ม. (สาขาวิชาบริหารการศกึษา) มหาวิทยาลยันเรศวร 
 พ.ศ. 2545 คบ. (สงัคมศกึษา)  มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค์  

 

 
 


