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สรุปและอภปิรายผล   
 

 การศกึษาค้นคว้าด้วยต้นเองครั �งนี �เป็นการศกึษาค้นคว้าเพื�อศกึษาพฤติกรรมการให้
ความสําคญัแก่เพศชายของชาวไทยภเูขาเผา่ม้ง ที�มีผลตอ่พฤติกรรมทางสงัคมของนกัเรียน และ
เปรียบเทียบพฤตกิรรมทางสงัคมของนกัเรียนชายและนกัเรียนหญิง  ของโรงเรียนบ้านห้วยทราย
ทอง  โดยการใช้วิธีการศกึษาค้นคว้าเชิงคณุภาพ (Qualitative Research ) ผสมกบัการศกึษา
ค้นคว้าเชิงปริมาณ (Quantitative Research ) วิเคราะห์โดยการสร้างข้อสรุปแบบอปุนยัและ
วิเคราะห์สถิตเิบื �องต้น  

 
สรุปผลการศึกษาค้นคว้า  

1.  ผลการศกึษาวฒันธรรมที�ให้ความสําคญัแก่เพศชาย ของชาวไทยภเูขาเผา่ม้ง บ้าน
ห้วยทรายทอง  

1.1.  ความเชื�อ คา่นิยม การนบัถือผี  ผู้ นําทางไสยศาสตร์เป็นชายและลกูชายต้อง
สืบทอดพิธีกรรมของบดิา ชายเป็นผู้ มีความสําคญัในครอบครัว 

1.2  โครงสร้างทางการปกครอง  ผู้ นําของหมูบ้่านทั �งในสว่นการเมือง และผู้ นํากลุม่
แซล้่วนเป็นชายทั �งสิ �น  

1.3  โครงสร้างทางสงัคม   
1.3.1   การสืบแซส่กลุ ชาวม้งสืบสกลุทางฝ่ายชาย แตง่งานแล้วฝ่ายหญิงต้อง

ย้ายไปอยูแ่ซส่กลุของฝ่ายและนบัถือผีบรรพบรุุษของฝ่ายชาย  ทําให้เพศชายมีความสําคญัมาก  
1.3.2   ทรัพย์สมบตั ิ มรดก ชาวม้งบ้านห้วยทรายทองยงัให้ทรัพย์มรดกกบั

บตุรชาย สว่นบตุรสาวให้ก่อนแตง่งาน แตง่งานแล้วก็จะไมยุ่ง่เกี�ยวกนัเรื�องทรัพย์สมบตั ิ แสดงถึง
ความแตกตา่งระหวา่งเพศชายและหญิง  

1.4  หน้าที�ความรับผิดชอบของบตุรชายและบตุรสาว  การมอบหมายงานในหน้าที� 
บตุรชายจะให้ทํางานหนกั  บตุรสาวจะให้ทํางานบ้าน ปักผ้า เลี �ยงน้อง ทําทกุอยา่งในบ้านและ
บางครั �งก็ไปทํางานนอกบ้านด้วย เช่นการทําไร่   ซึ�งถือเป็นการสร้างกรอบ กําหนดบทบาทหน้าที� 
ให้รู้บทบาทตามสถานภาพทางเพศของตน ซึ�งมีความแตกตา่งกนัระหวา่งเพศ 

1.5  การรับประทานอาหารในโอกาสพิเศษ   คา่นิยมการให้เกียรตเิพศชาย
รับประทานอาหารก่อนนั �นปัจจบุนัยงัมีให้เห็นบ้างเมื�อไปเยี�ยมเยียนหรือร่วมงานพิธีตา่ง ๆ แตจ่าก



 94

การสมัภาษณ์ชาวม้งบ้านห้วยทรายทองกลา่ววา่ ปกตรัิบประทานพร้อมกนันอกจากพิเศษ  มีแขก
มาเยี�ยมเยียน หรืองานพิธี แสดงให้เห็นถึงคา่นิยม ที�ให้ความสําคญักบัเพศชายยงัฝังลกึอยูใ่น
ความรู้สกึของชาวม้ง  

2.  ผลการศกึษาวฒันธรรมที�ให้ความสําคญัแก่เพศชาย ของชาวไทยภเูขาเผา่ม้ง บ้าน
ห้วยทรายทอง ที�มีผลตอ่พฤตกิรรมของนกัเรียนโรงเรียนบ้านห้วยทรายทอง  

 ผลการศกึษาวฒันธรรมที�ให้ความสําคญักบัเพศชาย มีผลตอ่พฤตกิรรมทางสงัคมของ
นกัเรียน  โดยการสํารวจการปฏิบตัิตามวฒันธรรมการให้ความสําคญักบัเพศชายของชาวม้งบ้าน
ห้วยทรายทองของนกัเรียน ภาพรวม พบวา่ นกัเรียนยึดถือปฏิบตัิตามวฒันธรรมชาวม้ง ร้อยละ 
80.27  และไมป่ฏิบตัิตาม 19.73   เมื�อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ร้อยละของผู้ปฏิบตัมิากที�สดุคือ 
ข้อ  13.  ผู้ มีอํานาจสงูสดุในบ้าน คือ ชายที�อาวโุสสงูสดุเชน่ ปู่  ถ้าครอบครัวเดียวคือ พอ่ แม ่บตุร
คนโตตามลําดบั มีผู้ปฏิบตัิตามคดิเป็นร้อยละ 98.7 ของจํานวนประชากรทั �งหมด   รองลงมาคือ ข้อ 
1. เมื�อแตง่งานนกัเรียนจะปฏิบตัติามประเพณีฝ่ายหญิงจะต้องมา  อยู่บ้านฝ่ายชาย และข้อ พี�
จะต้องเป็นผู้ นําของน้อง ๆ และมีอํานาจในการสั�งสอนน้อง ทํา    คือร้อยละ   97.4  ของผู้ปฏิบตัิ 

3. เปรียบเทียบพฤตกิรรมทางสงัคมของนกัเรียนชายและนกัเรียนหญิงของโรงเรียน
บ้านห้วยทรายทอง  

นกัเรียนชายและนกัเรียนหญิงประเมินตนเองเกี�ยวกบัพฤตกิรรมทางสงัคม  แตกตา่งกนั
อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05  ทั �งภาพรวมรายด้าน  แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ
ที�ระดบั .05 ทกุด้าน  ( x ของเพศชาย  = 3.08 และ x  ของเพศหญิง = 3.42  )  โดยนกัเรียนหญิงมี
จริยธรรมในระดบัมาก ( x  = 3.53)  รองลงมาเป็นสมาชิกที�ดีของสงัคม        ( x = 3. 42)  การเรียน
ในระดบัปานกลาง ( x  = 3.30)  ซึ�งสงูกวา่นกัเรียนชายที�มีจริยธรรมระดบัปานกลาง ( x  = 3.18) 
รองลงมาคือด้านการเรียน ( x  = 3.08)   และการเป็นสมาชิกที�ดีของสงัคม ( x  =2.99)   

และจากการประเมินของครูเกี�ยวกับพฤติกรรมทางสงัคมของนกัเรียนชายและนกัเรียน
หญิง มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 ทั �งภาพรวมรายด้านมีความ
แตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติทกุด้าน  โดยนกัเรียนหญิงด้านการเรียนอยู่ในระดบัมาก ( x  
= 3.91) รองลงมามีจริยธรรมในระดบัมาก ( x  = 3.63) และการเป็นสมาชิกที�ดีของสงัคมระดบัมาก 
( x  = 3.55)    ซึ�งสงูกว่านกัเรียนชายการเป็นสมาชิกที�ดีของสงัคมระดบัปานกลาง ( x  = 2.91)  
รองลงมามีจริยธรรมในระดับปานกลาง ( x  = 2.87) และการเรียนอยู่ในระดับปานกลาง             
( x  = 2.82)  

 



 95

 
อภปิรายผล  

 1.  ผลการศกึษาวฒันธรรมที�ให้ความสําคญัแก่เพศชาย ของชาวไทยภเูขาเผา่ม้ง  
บ้านห้วยทรายทอง  

1.1.  ความเชื�อ คา่นิยม การนบัถือผี   
               ชาวม้งจะมีกฎ ข้อห้าม ความเชื�อเกี�ยวกบัสิ�งลี �ลบัและมีการประกอบพิธีกรรมเซน่

ไหว้ในแตล่ะปีซึ�งการติดตอ่กบัวิญญาณนั �นสว่นมากจะให้ชายเป็นผู้ศกึษาวิชาความรู้ การประกอบ
พิธีกรรมการเซน่ไหว้ผี การเรียกขวญั พิธีกรรมตา่ง ๆ ต้องใช้คาถา คํากลา่วที�ต้องเรียนเป็นภาษาม้ง 
รวมไปถึงเรื�องการสร้างบ้านเรือนชาวม้งก็จะมีการเสี�ยงทายหาทําเลที�เหมาะสมผู้ ที�จะชว่ยให้ชาวม้ง
รู้สกึมั�นใจในการเลือกทําเลปลกูบ้านและลกัษณะบ้านคือ   ต้องเป็นผู้ ที�มีความรู้เรื�องพิธีกรรมอยา่ง
ดี ได้รับการยอมรับจากคนส่วนใหญ่ และสว่นมากเป็นเพศชาย ถือเป็นความแตกตา่งทางเพศ 
สอดคล้องกบั งานเขียนของคณุปราณี  วงศ์เทศ เรื�องเพศและวฒันธรรม ว่า ระบบความเชื�อและ
ศาสนา หมอผีและผู้ มีอํานาจในทางไสยศาสตร์เวทมนต์คาถามกัเป็นชายมากกวา่หญิง ซึ�งการ
ดําเนินชีวิตของชาวม้งยดึโยงกบัความเชื�อดั �งเดมิของตน  คือเชื�ออํานาจลี �ลบั สิ�งศกัดิWสิทธิW  โดยผู้ ที�
จะเป็นผู้ นําคือเพศชาย ซึ�งก่อให้เกิดความสําคญักบัเพศชายตั �งแตใ่นสมยัอดีตมาจนถึงปัจจบุนั  

1.2  โครงสร้างทางการปกครอง  
ในปีพ.ศ. 2552 การศกึษาโครงสร้างทางการปกครองของม้งบ้านห้วยทรายทองมี

โครงสร้างการปกครองที�มีอํานาจมาจากสว่นกลางของภาครัฐ เชน่ ผู้ใหญ่บ้าน  รองนายกองค์การ
บริหารสว่นตําบล  สมาชิกองค์การบริหารสว่นตําบล  ซึ�งทําหน้าที�ในการบริหารหมูบ้่าน วางแผน
พฒันาหมูบ้่านและคอ่ยแก้ปัญหาความขดัแย้งและเป็นที�ปรึกษาของชมุชนได้ ทกุคนในหมูบ้่านให้
ความเคารพและเชื�อฟังผู้ นํา และด้านอํานาจทางความเคารพศรัทธา คือผู้ นําจะเกี�ยวข้องกบัความ
เชื�อถือสิ�งเหนือธรรมชาต ิในเรื�องจิตวิญญาณ  และผู้ นําตระกลูแซต่า่ง ๆที�มีความอาวโุสและ
สามารถสอนพิธีกรรมตา่ง ๆให้กบัชนรุ่นหลงัได้  ซึ�งลกัษณะการปกครองจะแบง่เป็นแซ่สกลุ ผู้ นําแซ่
จะเป็นผู้คอยตดัสิน ชี �ขาด และเป็นหลกัให้กบัคนในตระกลู ภายในหนึ�งปีจะมีการประชมุแซส่กลุ
และมีการพดูคยุถึงปัญหา ข้อตกลงตา่ง ๆ ของแซห่รือใครมีข้อเสนออะไรก็พดูคยุและตั �งเป็นกฎ
ประจําแซน่ั �น ๆ จากการสอบถามถึงการเลี �ยงดบูตุรถ้าบตุรดื �อรั �นมากสอนหลายครั �งแล้วไมเ่ชื�อฟังก็
จะสง่ให้ผู้ นําแซทํ่าการอบรมอีกขั �น เป็นขั �นตอนสดุท้าย  จะมีบทลงโทษของผู้ ทําผิดกฎของแซ ่สกลุ 
หมูบ้่าน คือการปรับเงิน  หรือขั �นรุนแรงคือการไลอ่อกจากแซส่กลุ  ปัจจบุนักฎนี �มีความเข้มงวด
น้อยลงเพราะปัจจบุนัคนที�จะเข้าใจจารีต ข้อบงัคบัก็น้อยลง คนเลยไมค่อ่ยใสใ่จมากเหมือน
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เมื�อก่อน  แตถ้่าการที�ผู้ นําประจําแซ ่ไมส่ามารถที�จะแก้ปัญหาได้ ที�สดุจะต้องยกปัญหานี �ให้เป็น
หน้าที�ของกฎหมายบ้านเมืองในการดําเนินการตอ่ไป   

ผู้ศกึษาค้นคว้าสงัเกตพบวา่ ผู้ นําของหมูบ้่านทั �งในสว่นการเมือง และผู้ นํากลุม่แซล้่วน
เป็นชายทั �งสิ �น เชน่ กลุม่อาสาสมคัรสาธารณสขุประจําหมูบ้่าน กลุม่กองทนุเงินล้าน ตา่ง ๆ ล้วน
แล้วแตป่ระธานเป็นชายทั �งหมด มีแตก่ลุม่แมบ้่านเทา่นั �นที�ฝ่ายหญิงดแูล เนื�องจากผู้ นําคือหมอวารี  
แซส่ง ซึ�งเป็นหมอประจําหมู่บ้าน ท่านเคยเรียนการแพทย์จากจีนในชว่งเวลา เกิดผู้ ก่อการร้าย
คอมมิวนิสต์ในประเทศไทยประมาณปี พ.ศ. 2510  ถึง พ.ศ. 2536 จงึเป็นที�ยอมรับของชาวบ้าน  
สิ�งเหลา่นี �ก็แสดงให้เห็นถึง คา่นิยมความเชื�อที�ให้ความสําคญักบัเพศชาย และแสดงว่าอํานาจใน
การตดัสินใจ อยูใ่นมือของเพศชายมากกวา่เพศหญิง   

1.3  โครงสร้างทางสงัคม   
กลุม่แซส่กลุในระบบเครือญาตม้ิง นบัถือการสืบทอดจากทางฝ่ายบิดา สมาชิก

ครอบครัวทกุรุ่น จะต้องใช้แซ่สกลุของบิดาและญาตพีิ�น้องทางฝ่ายสายเลือดบิดาจะเป็นผู้ สืบทอด
แซส่กลุตอ่ ๆ  ไป สําหรับความสมัพนัธ์ทางเครือญาตทีิ�ใกล้ชิดกนัของม้งคือ  คนแซเ่ดียวกนั 
ลกูพี�ลกูน้องและนบัถือผีสายเลือดเดียวกนั ดงันั �นคนแซเ่ดียวกนัตามวฒันธรรมม้งจงึถือวา่เป็นพี�
น้องกนัเชน่เดียวกบัคนจีนทั�ว ๆ ไป สอดคล้องกบังานวิจยัของนางสาวสรุางค์  วรฉายสมบตั ิ(2532) 
ได้วิจยัเรื�อง ประวตัแิละสภาพความเป็นอยูข่องชาวเขาเผ่าแม้ว (ม้ง) บ้านเข็กน้อย กิ�งอําเภอเขาค้อ 
จงัหวดัเพชรบรูณ์   ชาวเขาเผา่ม้งจะมีการสืบสกลุทางฝ่ายชาย บตุรชายจะเป็นผู้ สืบทอดหน้าที�
เกี�ยวกบัพิธีกรรมของครัวเรือนตอ่จากบิดาซึ�งพิธีกรรมหลายอย่างที�ผู้หญิงไมส่ามารถทําได้   ชาย 
มกัเป็นเสียงสดุท้ายในการตดัสินใจที�สําคญั ๆ ของครัวเรือน ฝ่ายชายเป็นผู้ สืบสกลุจงึทําให้ชาวม้ง
นิยมมีบตุรชาย มากกว่าบตุรสาว ประกอบกบัความเชื�อเรื�องการนบัถือผีบรรพบรุุษ มีเดก็เกิดใน
บ้านต้องบอกกล่าวผีบรรพบรุุษ  และเมื�อแตง่งานไปแล้วต้องบอกผีบรรพบรุษเชน่กนั วา่บตุรสาวคน
นี �แตง่งานแล้วและจะไปนบัถือผีบรรพบรุุษตระกลูแซข่องฝ่ายชายแทน เมื�อเป็นเชน่นี �ชาวม้งจงึคดิ
วา่การได้บตุรสาวเป็นการเลี �ยงลกูสาวเพื�อไปอยูก่บัคนอื�น ด้วยวฒันธรรมนี �จงึแสดงถึงความ
แตกตา่งระหวา่งเพศชายและเพศหญิง    
 การสืบทอดแซส่กลุและมรดก จากการสมัภาษณ์พบวา่ผู้อาวโุสประจําแซส่กลุจะมีการ
เรียงลําดบัอาวโุสจากพี�ชายคนโตไปถึงน้องชายคนเล็กในพอ่แมเ่ดียวกนั ถ้าเป็นหญิงเมื�อแตง่งาน
แล้วให้ถือวา่การนบัถือแซส่กลุชองฝ่ายชายเท่านั �น จะถกูตดัออกจากแซส่กลุเดมิ สําหรับทรัพย์สิน
มรดก ในอดีตมรดกจะตกแก่ลกูชายทกุคน ส่วนลกูสาวนั �นเมื�อแตง่งานถือว่าเป็นคนละแซไ่มมี่สิทธิW

ได้รับมรดกถ้าลกูสาวไมแ่ตง่งาน ก็แล้วแตญ่าตผิู้ ใหญ่ทางแซจ่ะเห็นชอบ    
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 จากการสมัภาษณ์ชาวม้งบ้านห้วยทรายทองยงัคงให้ความสําคญักบับตุรชายโดยให้
ทรัพย์สมบตัิกบับตุรชายมากวา่บตุรสาวเพราะคดิวา่ต้องนําภรรยามาอยู่ด้วยและยงัเป็นเป็นคนแซ่
สกลุเดียวกนั หากแตบ่ตุรชายแตล่ะคนจะได้ทรัพย์สมบตัิไมเ่ทา่กนั  บตุรชายที�เลี �ยงบิดามารดา ก็
จะได้รับมรดกมากที�สดุ สว่นบตุรสาวที�แตง่งานบิดามารดามกัจะมอบทรัพย์สมบตัใิห้วนันั �นเลยแต่
น้อยกวา่บตุรชาย สว่นบตุรสาวที�ไมแ่ตง่งานก็มอบให้ตามสมควร แสดงให้เห็นวา่บตุรชายเกิด
มาแล้วได้ทรัพย์สมบตัพิอ่แมเ่ป็นทนุอยูก่่อนแล้วชี �ให้เห็นถึงความแตกตา่งระหวา่งเพศหญิงและเพศ
ชาย จากวฒันธรรมข้างต้นจึงทําให้นกัเรียนชายนั �นคิดวา่ตนเองสําคญัที�สดุสําหรับครอบครัว เป็น
คนที�จะครอบครองทรัพย์สมบตัใินบ้านและมีความสําคญัในเรื�องสืบแซส่กลุบิดา มารดา ก่อให้เกิด
ความสําคญัที�แตกตา่งจากเพศหญิงที�เกิดมาแล้วต้องถกูเลี �ยงเพื�อไปเป็นลกูสาวคนอื�นต้องแตง่งาน
ไปในอนาคต เป็นผลทําให้นกัเรียนชายและหญิงมีความคดิที�แตกตา่งกนั ก่อให้เกิดพฤตกิรรมทาง
สงัคมที�แตกตา่งกนั ดงัเชน่ ตารางที� 19 ทั �งนกัเรียนประเมินพฤตกิรรมทางสงัคมของตนเองและครู
ประเมินพฤตกิรรมทางสงัคมของนกัเรียน ได้ข้อสรุปตรงกนัวา่นกัเรียนหญิงมีพฤติกรรมทางสงัคมที�
ได้รับการประเมินสงูกว่านกัเรียนชายทกุด้าน  

1.4  หน้าที�ความรับผิดชอบของบตุรชายและบตุรสาว 
กลา่วคือ ทกุครอบครัวของชาวม้งบตุรชายจะได้รับมอบหมายจากผู้ เป็นพอ่ให้

ชว่ยงานในไร่นา เรียนรู้เรื�องการลา่สตัว์ การทํามาหากิน สําหรับบตุรสาวจะถกูสอนในเรื�องของการ
ทํากบัข้าว หงุข้าว งานในบ้าน  ชว่ยทํางานในไร่นา การเก็บพืชผกั การเย็บปักผ้า การเลี �ยงน้องซึ�ง
เป็นการเตรียมพร้อมที�จะออกไปสร้างครอบครัวของตนเองในอนาคต ซึ�งถือเป็นการสร้างกรอบการ
กําหนดบทบาทหน้าที� ให้รู้บทบาทตามสถานะเพศของตน  จากการสมัภาษณ์ผู้ปกครองสว่นมาก
กลา่ววา่มีบตุรสาวแล้วสบายทั �งงานในบ้าน เลี �ยงน้อง และงานนอกบ้าน  แตบ่ตุรชายชอบไปเลน่กบั
เพื�อนไมค่อ่ยกลบับ้านและสงัเกตวา่จะเป็นลกัษณะเดียวกนัเกือบทกุบ้านที�มีบตุรชาย จะมีบางบ้าน
ที�บดิามารดาเข้มงวดจริง ๆ  แตถ่ามว่าถ้าเลือกการมีบตุรได้คนเดียว จะเลือกเพศชายหรือเพศหญิง
ผลคือยงัมีความรู้สึกวา่ต้องการเพศชายมากกวา่อยู่ดี  เมื�อมีการกําหนดบทบาทที�ชดัเจนในการ
ดําเนินชีวิตในอนาคตของนกัเรียนชาวเขาเผ่าม้ง ชายมีหน้าที�ในการเป็นผู้ นําครอบครัว อยูบ้่าน 
หญิงมีหน้าที�ในการถกูเลือกให้ไปแตง่งานและทําทกุอยา่งในบ้านและนอกบ้าน หน้าที�จงึตา่งกนั 
ชายก็ถกูเลี �ยงอย่างสบาย ๆ ไปเลน่กบัเพื�อน ๆ ตามประสาเดก็ เพราะอยูก่บับิดามารดา อยากให้ลกู
มีความสขุ ส่วนเด็กผู้หญิงโตไปต้องไปอยูก่บัครอบครัวอื�น ต้องฝึกตั �งแตเ่ดก็ในการทํางานทกุอยา่ง 
ด้วยความรับผิดชอบในบ้านที�มีอยูจ่งึทําให้เดก็ชายและเดก็หญิงมีความคิดที�แตกตา่งกนั จงึทําให้มี
พฤตกิรรมที�แตกตา่งกนั  
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1.5  การรับประทานอาหารในโอกาสพิเศษ  

จากการสงัเกตพบว่าการรับประทานอาหารของชาวม้งบ้านห้วยทรายทองเมื�อแขก
เข้าบ้านคนตอนรับคือเพศชายและร่วมรับประทานอาหารนั �น  การร่วมรับประทานอาหารกบัแขกผู้
มาเยือนจะเป็นเพศชาย สว่นผู้หญิงจะทําครัวอยู่ด้านหลงั   แสดงให้เห็นถึงการให้เกียรตเิพศชายซึ�ง
ยงัคงยดึวฒันธรรมดั �งเดมิอยู่    สอดคล้องกบังานเขียนของ บญุชว่ย ศรีสวสัดิW, 2547เรื�องชาวเขาใน
ประเทศไทยวา่ในอดีตชาวม้งมีความเชื�อในเรื�องการกินอาหารวา่ต้องให้เกียรตแิก่ผู้ชายกินอาหาร
ก่อน ผู้หญิงจงึจะมีสิทธิเข้าไปนั�งกินอาหาร ดงันั �นเจ้าของบ้านที�เป็นผู้ชาย ลกูชาย หลานชาย ใน
บ้านต้องไปเชิญ ผู้ชายที�เป็น ญาติ พี�-น้อง แขกที�มาเที�ยวประเพณีปีใหมม้่งให้มารับประทานอาหาร
ก่อน และเมื�อผู้ชาย กินอาหารจนอิ�มทกุคนและไมมี่ผู้ชายอยูที่�โต๊ะอาหารแล้ว จากนั �นฝ่ายหญิงผู้ ที�
เป็นลกูผู้หญิง หลานผู้หญิง จงึจะเชิญญาต ิพี�-น้อง แขกที�เป็นผู้หญิงมากินอาหาร ในบ้านของตนได้ 
ดงันั �นผู้หญิงจงึกินอาหารหลงัผู้ชายเสมอ แตใ่นปัจจบุนัชาวม้งมีการเลียนแบบการกินอาหาร
เหมือนคนพื �นราบมากขึ �น ผู้หญิงชาวม้งจงึได้กินอาหารพร้อมกบัผู้ชายสว่นเดก็ๆ นั �นสามารถ
รับประทานอาหารพร้อมพอ่ หรือแมก็่ได้  จะมีเฉพาะงานพิธีสําคญัเทา่นั �นที�ให้เพศชายรับประทาน
อาหารก่อน  

 ผลของการศกึษาวฒันธรรมการให้ความสําคญักบัเพศชายของชาวไทยภเูขาเผา่ม้ง   
บ้านห้วยทรายทอง  ด้านความเชื�อ คา่นิยม การนบัถือผี โครงสร้างทางการปกครอง โครงสร้างทาง
สงัคม  การแบง่หน้าที�ความรับผิดชอบ การรับประทานอาหารในโอกาสพิเศษ  ชี �ชดัให้เห็นถึงการให้
ความสําคญักบัเพศชาย เพราะวา่เพศชายถกูกําหนดให้เป็นผู้ นําทางสงัคมเป็นผู้ตดิตอ่กบัดวง
วิญญาณสิ�งลี �ลบั เป็นผู้ สืบแซส่กลุ เป็นหวัใจของครอบครัวและความเชื�อที�วา่เพศหญิงแตง่งานแล้ว
ต้องไปนบัถือผีบรรพบรุุษตามสามีตนเอง  สง่ผลให้สงัคมม้งบ้านห้วยทรายทองให้ความสําคญักบั
เดก็ชายมากกว่าเด็กหญิง 

2.  ผลการศกึษาวฒันธรรมที�ให้ความสําคญักบัเพศชาย ของชาวไทยภเูขาเผา่ม้ง บ้าน
ห้วยทรายทอง ที�มีผลตอ่พฤตกิรรมของนกัเรียนโรงเรียนบ้านห้วยทรายทอง 

ผลการสํารวจการปฏิบตัิตามวฒันธรรมชาวเขาเผา่ม้งบ้านห้วยทรายทองของนกัเรียน 
พบวา่  นกัเรียนมีการปฏิบตัิตามวฒันธรรมของชาวไทยภูเขาเผา่ม้งในสว่นที�เกี�ยวข้องกบัการให้
ความสําคญัแก่เพศชายเป็นสว่นมากถึงร้อยละ 80.27  และไมป่ฏิบตัติาม 19.73  สว่นที�ไมป่ฏิบตัิ
ตามวฒันธรรมบางข้อ มีผลมาจากเริ�มมีการเปลี�ยนแปลงด้านศาสนาความเชื�อ นบัถือศาสนาคริสต์
ไมเ่ซน่ไหว้ผีและไมเ่ชื�อเรื�องผีบรรพบรุษ  เมื�อพิจารณาเป็นรายข้อ พบวา่ ร้อยละของผู้ปฏิบตัมิาก
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ที�สดุคือ  ผู้ มีอํานาจสงูสดุในบ้าน คือ ชายที�อาวโุสสงูสดุเชน่ ปู่  ถ้าครอบครัวเดียวคือ พอ่ แม ่บตุร
คนโตตามลําดบั เพราะเชื�อว่าเพศชายที�อาวโุสคือผู้ มีอํานาจสงูสดุและเป็นผู้ นําทั �งเรื�องการดําเนิน
ชีวิตและการติดตอ่กบัสิ�งศกัดิWสิทธิWที�นบัถือ  รองลงมาคือ  เมื�อแตง่งานนกัเรียนจะปฏิบตัติาม
ประเพณีฝ่ายหญิงจะต้องมา  อยู่บ้านฝ่ายชาย และ พี�จะต้องเป็นผู้ นําของน้อง ๆ และมีอํานาจใน
การสั�งสอนน้อง   แสดงว่านกัเรียนสว่นใหญ่ปฏิบตัิตามวฒันธรรมประเพณี ความเชื�อของชาวม้ง
บ้านห้วยทรายทอง  ซึ�งจากการศกึษา   ทฤษฎีวฒันธรรมและบคุลิกภาพ ( Culture  and  
Personality )วฒันธรรมเป็นพฤตกิรรมที�คนสร้างมาจากความคดิเพื�อตอบสนองความต้องการ
พื �นฐานของตน ถ้าคนสว่นใหญ่คดิเหมือนกนั ยอมรับพฤติกรรมแบบเดียวกนั พฤตกิรรมนั �นก็จะ
กลายเป็นวฒันธรรมของสงัคมไป ใครสงักดัสงัคมใด จะประพฤตปิฏิบตัติามแบบอยา่งที�สงัคมนั �น
กําหนดไว้ และสงัคมนั �นก็จะมีแบบแผนวฒันธรรมแบบเดียวกนั       บคุลิกภาพของบคุคลจะเป็น
เชน่ไรขึ �นอยูก่บัการได้รับการปลกูฝังอบรมมาแตเ่ยาว์วยัอยา่งไร (Mead 1927 และ 1928 อ้างใน  
รศ.ดร.นิยพรรณ  วรรณศิริ , มานษุยวิทยาสงัคมและวฒันธรรม , หน้า 107 )   

นกัเรียนโรงเรียนบ้านห้วยทรายทองเตบิโตมาในเบ้าหลอมของวฒันธรรมบางสว่นที�
เกี�ยวข้องกบัการให้ความสําคญักบัเพศชายของชาวไทยภเูขาเผา่ม้ง และจากการที�นกัเรียนมี
วฒันธรรมเชน่นี �  นกัเรียนโรงเรียนบ้านห้วยทรายทองจงึมีพฤตกิรรมทางสงัคมที�ให้ความสําคญักบั
เพศชาย ซึ�งเป็นผลก่อให้เกิดพฤตกิรรมทางสงัคมบางอยา่งที�ไมพ่งึประสงค์กบันกัเรียนสว่นใหญ่ คือ 
นกัเรียนชายไมรั่บผิดชอบงานในหน้าที� ให้นกัเรียนหญิงทําแทน ไมค่อ่ยเชื�อฟังครูหญิง และหนีเรียน 
กระทําตามใจตนเอง สว่นนกัเรียนหญิงจะเรียบร้อย ขยนัทํางาน ขยนัเรียน และรับผิดชอบงานใน
หน้าที�อยา่งดีและช่วยเพศชายทํางาน  

3. เปรียบเทียบพฤตกิรรมทางสงัคมของนกัเรียนชายและนกัเรียนหญิงของโรงเรียนบ้าน
ห้วยทรายทอง  

ผลการเปรียบเทียบพฤตกิรรมทางสงัคมของนกัเรียนชายและนกัเรียนหญิงของโรงเรียน
บ้านห้วยทรายทอง ทั �งนกัเรียนประเมินตนเองและครูประเมินนกัเรียนมีความแตกตา่งกนัอยา่งมี
นยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .05 ซึ�งผลการประเมินนกัเรียนหญิงสงูกวา่นกัเรียนชายในทกุด้าน เนื�อง
มากจากนกัเรียนยอมรับและเข้าใจพฤตกิรรมตนเองและสอดคล้องกบัครูที�ได้สงัเกตถึงความ
แตกตา่งของนกัเรียนชายและนกัเรียนหญิงอยา่งชดัเจน  
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ข้อเสนอแนะทั�วไป  

1. ผลของการศกึษาในครั �งนี �ทําให้ทราบวา่วฒันธรรมชนเผ่าบางอย่างกําลงัสญูหายไป
เชน่ ภาษาเขียนของชาวม้ง วฒันธรรมการแตง่กายและพิธีกรรมศกัดิWสิทธิWดั �งเดมิ สํานกังานเขต
พื �นที�การศกึษา สถานศกึษา และผู้ มีสว่นเกี�ยวข้องควรเร่งสง่เสริมให้มีการศกึษาและอนรัุกษ์ไว้หรือ
การกําหนดนโยบาย การสอน ภาษาเขียนของชนเผา่ม้ง ในชว่งชั �นประถมปีที� 1 - 3 

2. วฒันธรรมการให้ความสําคญักบัเพศชายนี �มีผลตอ่พฤติกรรมของนกัเรียนถ้าครูแนะ
แนวหรือครูประจําชั �นนํามาวางแผนการสอนของนกัเรียนในรายวิชาแนะแนวในเรื�องการรู้จกัตนเอง
วา่เป็นเพศชายต้องแสดงบทบาทหน้าที�อยา่งไร ทําให้นกัเรียนมีความภาคภมูิใจและแสดงออก
ในทางที�เหมาะสมและนกัเรียนหญิงเข้าใจตนเองและสง่เสริมในสว่นที�นกัเรียนถนดัมากขึ �น  

3. ผลของการศกึษานี �สามารถเป็นข้อมลูสําหรับการบริหารงานบคุคลของสํานกังานเขต
พื �นที�ในเรื�องการจดัอตัรากําลงัครูควรสง่ครูชายมาประจําอยู่โรงเรียนที�มีนกัเรียนเป็นชาวไทยภเูขา
เผา่ม้งเพิ�มขึ �น จะทําให้การบริหารโรงเรียนในสว่นงานปกครองมีประสิทธิภาพดีขึ �น  

4. โรงเรียนและครูที�สอนชาวเขาเผา่ม้ง ควรนําพฤติกรรมของนกัเรียนชายและนกัเรียน
หญิงไปปรึกษากบัชมุชน เพื�อหาแนวทางแก้ไขพฤตกิรรมทางสงัคมของเด็กชายตอ่ไป  

 
ข้อเสนอแนะในการทาํวิจัยครั#งต่อไป  

1. ควรศกึษาปัจจยัที�สง่ผลทําให้เกิดการเปลี�ยนแปลงของสงัคมและวฒันธรรมของชาว
ไทยภเูขาเผา่ม้งบ้านห้วยทรายทอง และผลกระทบจากการเปลี�ยนแปลงของสงัคมไทย 

2. ควรศกึษาพฒันารูปแบบการเรียนการสอนในสถานศกึษาเพื�อการอนรัุกษ์วฒันธรรม
ดั �งเดมิของชาวไทยภเูขาเผา่ม้งบ้านห้วยทรายทอง ให้เหมาะกบัสภาพการณ์ปัจจบุนัและอนาคต  


