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บทที่  1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  
 
  หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กําหนดใหมีการวัดผลการเรียนรูของผูเรียนไว 3 ระดับ คือ 
ระดับชั้นเรียน ระดับสถานศึกษา และระดับชาติ ทั้งนี้เพ่ือเปนการสรางความมั่นใจใหกับผูเก่ียวของ
ทั้งภายในและภายนอกสถานศกึษาเก่ียวกับคุณภาพของผูเรียน โดยในการวัดผลและประเมินผล
ระดับชั้นเรียนนั้น ถือเปนหนาที่ของครูผูสอนที่จะตองหาคําตอบวาผูเรียนมีความกาวหนาทั้งดาน
ความรู ทักษะกระบวนการ คุณธรรมและคานิยมอันพึงประสงค อันเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนมากนอยเพียงใด สวนการประเมินผลระดับสถานศึกษา รวมถึงระดับชาตินั้นทําการ
ประเมินผลเพ่ือตรวจสอบความกาวหนาดานการเรียนรูของผูเรียนทุกคนที่เรียนในชั้นปสุดทายของ
ทั้ง 4 ชวงชั้น ซึ่งประกอบดวยนักเรียนชั้น ป.3 ป.6 ม.3 และชั้น ม.6 โดยมีการดําเนินการประเมินผล
ระดับสถานศึกษาจากหลายหนวยงาน เชน สํานักทดสอบทางการศึกษา สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (องคการมหาชน) 
จํากัด หรือ สทศ. เปนตน สําหรับการประเมินผลที่จัดขึ้นโดย สทศ. นั้น ไดจัดสอบที่เรียกวา “การ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (Ordinary National Education Test)” หรือที่เรียกกัน
ทั่วไปวา O - NET ซึ่งถือวาเปนการทดสอบความรูทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน ที่สนองรับ
นโยบายของ กระทรวงศึกษาธิการที่ไดกําหนดใหมีการทดสอบผลการเรียนรูรวบยอดระดับชาติของ
กระบวนการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
  สํานักทดสอบทางการศึกษาแหงชาติเปนหนวยงานของรัฐที่จัดต้ังขึ้นตามพระราชกฤษฎีกา
จัดตั้งสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาต ิ(องคการมหาชน) พ.ศ. 2548 เพ่ือเปนองคกรกลางใน
การศึกษา วิจัย พัฒนา และใหบริการประเมินผลทางการศึกษาและทดสอบทางการศึกษา รวมทั้ง
เปนศูนยกลางความรวมมือดานการทดสอบทางการศึกษาในระดับชาติและนานาชาติ และเปน
องคการมหาชนวาดวยองคการมหาชน เพ่ือใหมีความคลองตัวและมีประสิทธิภาพในการ
ดําเนินงาน สทศ. รับผิดชอบประเมินผลการศึกษาในระดับชาติอื่น ๆ ที่นอกเหนือจาก การทดสอบ 
O-NET ดวย เชน จัดสอบ A-NET เปนตนสําหรับการจัดสอบ O-NET นั้น ไดเร่ิมตนดําเนินการ 
ครั้งแรก ในปการศึกษา 2548 โดยจัดสอบ O-NET นักเรียนชั้น ม.6 ในเดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2549  
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ทําการทดสอบจํานวน 5 กลุมสาระ ประกอบดวย 1) ภาษาไทย 2) คณิตศาสตร 3) วิทยาศาสตร  
4) สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และ 5) ภาษาอังกฤษ และในปตอมาไดเพ่ิมการจัดสอบ  
O-NET เพ่ิมในกลุมนักเรียนชั้น ป. 6 อีกจํานวน 3 สาระ และไดเพ่ิมเติมการจัดสอบกับนักเรียน         
ชั้นอื่น ๆ เพ่ิมเติม และเพ่ิมการสอบในสาระที่ยังไมไดจัดสอบอีก 3 สาระ คือ 1) สาระสุขศึกษาและ 
พลศึกษา 2) สาระศิลปะ และ 3) สาระการงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยี เพื่อใหครบทั้ง 8 สาระ 
ในปตอ ๆ มา  
 โรงเรียนจานกรอง เปนโรงเรียนที่ต้ังอยูในอําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก เขต 1 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ จัดต้ังขึ้นเม่ือวันที่ 17 มกราคม 2504 เปดสอนในชวงชั้นที่ 3 (ม.1-ม.3) และ
ชวงชั้นที่ 4 (ม.4-ม.6) เปนโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญของจังหวัดพิษณุโลก มีบุคลากรคร ู
จํานวน 165 คน และนักเรียนจํานวน 3,108 คน ปจจุบัน นายองอาจ  สุขแสงสุวรรณ ดํารงตําแหนง
ผูอํานวยการโรงเรยีน ซึ่งโรงเรียนจานกรอง จะมีนักเรียนจํานวน 2 กลุม ที่ตองทําการสอบ O-NET 
คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
  จากผลการศึกษาคะแนนผลการสอบ O-NET ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ของ
โรงเรียนจานกรองในภาพรวมที่ผานมา พบวา คะแนนผลการสอบเฉลี่ยของนักเรียนตํ่ากวาคร่ึงหนึ่ง
ของคะแนนเต็ม มีการต้ังขอสังเกตของนักวิชาการถึงปญหาเกี่ยวกับคะแนน O-NET ของเด็กวา 
อาจเปนเพราะขอสอบที่ใชในการทดสอบ O-NET นั้นประเมินผลไมสอดคลองกันกับ การเรียนการ
สอนในหองเรียน ซึ่งขอสอบ O-NET จะเนนการคิดวิเคราะหหาเหตุผลเปนหลักสอดคลองกับ
ความเห็นของ สมพงษ จิตระดับ (2552) ที่สะทอนมาวาสิ่งที่พบไดชัดเจนจากการสอบ O-NET 4 ป
ที่ผานมา (ปการศึกษา 2548 – 2552) เนนการคิด วิเคราะหหาเหตุผล แตกระบวนการเรียนการ
สอนในโรงเรียนยังเปนแบบทองจํา 80 – 90% ในขณะที ่สมปญญา ศรีภคนานนท ซึ่งเปน                
รองผูอํานวยการโรงเรียนเทพศิรินทร นทบุร ีที่เปนผูปฏิบัติจริง ไดแสดงความเห็นที่สอดคลองกันวา 
เนื่องจากขอสอบเนนการวิเคราะหตามหลักสูตร ซึ่งเปนเร่ืองที่ดีแตสวนทางกับการเรียนการสอน
ของโรงเรียนที่สวนใหญยังเนนทองจํา (ไทยโพสต 20 เมษายน 2552) นอกจากนี ้วิทยากร เชียงกูล 
(ผูจัดการรายสัปดาห , 20 - 26 กรกฎาคม 2552) ไดกลาวไววาสาเหตุหนึ่งที่ทําใหการสอบ
ระดับชาติของนักเรียนไดคะแนนเฉลี่ยต่ํากวา 50% ในทุกวิชา รวมทั้งตํ่าลงจากปกอน ๆ มาก
เนื่องมาจาก 1) ครูอาจารย (รวมทั้งพอแมผูปกครอง) มีทัศนคติที่ผิด ๆ วา การเรียนเกงหรือไมเกง
เปนผลมาจากความฉลาดมาต้ังแตเกิด 2) ปญหาสวนตัวของผูเรียน 3) ปญหาปจจัยดาน
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สภาพแวดลอมสังคมและอารมณของผูเรียน และ 4) ปญหาสภาพแวดลอมดานทัศนคติของชุมชน
และสังคม  
  เอื้อมพร  หลินเจริญและคณะ (2552) ไดศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุที่ทําใหคะแนนการทดสอบ 
O-NET ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ตํ่า ของปการศึกษา 2551 
พบวา นักเรียนที่สอบ O-NET ยังไมเห็นความสําคัญของการสอบ เนื่องจากยังไมทราบวาผลที่ไดจะ
ถูกนําไปใชอยางไร โรงเรียนยังจัดการศึกษาตามสภาพบริบทของโรงเรียน ซึ่งขึ้นอยูกับความพรอม
ของโรงเรียนและครู โดยที่โรงเรียนที่อยูในเขตเมือง จะไดรับแรงกระตุนมากกวาโรงเรียนที่อยูใน
ชนบท ครูผูสอนของแตละโรงเรียนยังไมมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการสอบ O-NET รวมถึงการ
สอนในชั้นเรียน ครูสวนใหญยังใชวิธีการบรรยาย มากกวาการจะหาวิธีการใหนักเรียนฝกใหนักเรียน
คิดเอง เนื่องจากบางโรงเรียนมีครูผูสอนที่จบการศึกษาไมตรงกับวิชาที่สอน รวมถึงภาระงานของ
ครูผูสอนมีมากเกินไป ระดับความยากของขอสอบ อีกทั้งครูและนักเรียนสวนใหญเห็นวาขอสอบมี
ความยาก เพราะขอคําถามเนนการคิดวิเคราะห 
 จากการศึกษาผลงานวิจัยของ เอื้อมพร  หลินเจริญ และคณะ (2552) พบวา เปน
การศึกษาในเชิงคุณภาพ และผลการศึกษายังไมสามารถระบุคาน้ําหนักอิทธิพลของปจจัยแตละ
ปจจัยไดวา ปจจัยใดมีอิทธิพลตอคะแนน O-NET มากที่สดุ อีกทั้งผูวิจัยในฐานะครูผูสอนนักเรียน
ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ตองสอบ O-NET จากการศึกษาวิจัยดังกลาว รวมทั้งขอมูลอื่นๆ 
เก่ียวกับการสอบ O-NET จึงมีแนวคิดที่จะศึกษาถึงปจจัยตางๆ ที่จะสงผลตอคะแนน O-NET ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ของโรงเรียนจานกรอง ซึ่งเปนโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ ที่ต้ังอยู
ในเขตเมือง วาเหตุใดนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จึงมีคะแนน O-NET ตํ่า เพ่ือที่จะไดเปน
แนวทางใหโรงเรียนใชในการพัฒนานักเรียนใหมีคะแนน O-NET ที่สูงกวาเดิม และทําการ
เสริมสรางใหนักเรียนพัฒนาคุณภาพของตนเองใหสูงขึ้น จงึไดทําการศึกษาวิจัยเรื่องนี ้
 
จุดมุงหมายของการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือคนหาปจจัยที่สงผลตอคะแนน O-NET ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนจานกรอง จังหวัดพิษณุโลก โดยมีวัตถุประสงคยอยดังนี้ 

1. เพ่ือศึกษาปจจัยที่สงผลตอคะแนน O-NET ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน 
จานกรอง จังหวัดพิษณุโลก 

2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยตางๆ ที่สงผลตอคะแนน O-NET ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนจานกรอง จังหวัดพิษณุโลก 
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3. เพ่ือสรางสมการพยากรณของปจจัยที่สงผลตอคะแนน O-NET ของนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนจานกรอง จังหวัดพิษณุโลก 
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 

1. ไดทราบถึงปจจัยตางๆ ที่สงผลตอคะแนน O-NET ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
โรงเรียนจานกรอง จังหวัดพิษณุโลก 

2. ไดทราบความสัมพันธระหวางปจจัยตางๆ ที่สงผลตอคะแนน O-NET ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนจานกรอง จังหวัดพิษณุโลก 

3. ไดสมการพยากรณของปจจัยที่สงผลตอคะแนน O-NET ของนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนจานกรอง จังหวัดพิษณุโลก 

4. โรงเรียนจานกรองสามารถนําผลการวิจัยไปใชพัฒนาการบริหาร การจัดการเรียน 
การสอน และการพัฒนาผูเรียน เพ่ือสงเสริมคะแนน O-NET ตอไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

1. ขอบเขตดานเน้ือหา 
 การวิจัยในครั้งนี้เปนการศึกษาปจจัยที่ดีที่สุดที่สงผลตอคะแนน O-NET ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนจานกรอง จังหวัดพิษณุโลก ผูวิจัยยึดแนวคิดจากงานวิจัยของ 
เอื้อมพร  หลินเจริญและคณะ (2552) ที่ไดศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุที่ทําใหคะแนนการทดสอบ              
O-NET ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ตํ่า เปนแนวทางในการศึกษา
ครั้งนี้ รวมกับการศึกษาปจจัยอื่นๆ ที่สงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดวย  
 

2. ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนจานกรอง 
อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก จํานวน 642 คน 
  กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2551 โรงเรียน 
จานกรอง อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก จํานวน 242 คน 
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3. ขอบเขตดานตัวแปร 
3.1 ตัวแปรพยากรณ ประกอบดวย 

3.1.1 ความตั้งใจเรียน 
3.1.2 เจตคติตอการเรียน 
3.1.3 คุณภาพการสอนของครู 
3.1.4 สภาพแวดลอมในโรงเรียน 
3.1.5 ความสัมพันธในครอบครัว 
3.1.6 ความเอาใจใสของผูปกครอง 
3.1.7 การเห็นประโยชนในการสอบ 
3.1.8 การทบทวนกอนสอบ 
3.1.9 ผลการเรียนเฉลี่ยสะสม 
3.1.10 การเรียนกวดวิชา 

3.2 ตัวแปรเกณฑ ไดแก คะแนนเฉลี่ย O-NET ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนจานกรอง ปการศึกษา 2551 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 

1. คะแนนสอบ O-NET หมายถึง คะแนนที่นกัเรียนไดจากการสอบ ซึ่งจัดโดยสถาบัน 
ทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ ในที่นี้ผูวิจัยจะหมายถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

2. ความต้ังใจเรียน หมายถึง ความเอาใจใสตอการเรียน สนใจวิชาที่เรียนอยางใจจด 
ใจจอ มีสมาธิในการเรียน หม่ันศึกษาหาความรูเพ่ิมเติมอยูเสมอ  ซึ่งสามารถวัดไดดวย
แบบสอบถามความตั้งใจเรียน 

3. เจตคติตอการเรียน หมายถึง ความคิดเห็นหรือความรูสึกของนักเรียนที่มีตอการเรียน   
ซึ่งสามารถวัดไดดวยแบบวัดเจตคติตอการเรียน 

4. พ้ืนความรูเดิม หมายถึง ความรูของผูเรียนที่มีมากอนการสอบ O-NET ซึ่งวัดไดจาก 
เกรดเฉลี่ยสะสมของนักเรียนในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

5. การเห็นความสําคัญในการสอบ หมายถึง การเห็นถึงความจําเปนในการสอบ  
O-NET ของนักเรียน 

6. การเรียนกวดวิชา หมายถึง การทบทวนหาความรูของนักเรียนดวยการเรียนเพ่ิมเติม 
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ในเนื้อหาวิชาที่จะทําการสอบกับคร-ูอาจารยหรือผูเชี่ยวชาญพิเศษ นอกเหนือจากการเรียนในเวลา
ปกติ และการอานหนังสือทบทวนบทเรียนกอนการสอบ 

7. คุณภาพการสอนของครู หมายถึง คุณลักษณะของครูที่แสดงถึงความสามารถในการ 
เปนผูนําความรู เจตคติ และทักษะ และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู เพ่ือใหนักเรียนเกิด
การเรียนรู ซึ่งสามารถวัดไดดวยแบบวัดคุณภาพการสอนของครู 

8. สภาพแวดลอมของโรงเรียน  หมายถึง  ลักษณะสภาพของโรงเรียนที่เอื้ออํานวยตอ 
การเรียนการสอน  ไดแก  การจัดปรับปรุง  ตกแตงอาคารเรียน  อาคารประกอบ  ตลอดจนการจัด
มุมความรูตางๆ ในนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง 

9. ความสัมพันธในครอบครัว  หมายถึง  ความรักใครปรองดองของพอแม  หรือผูปกครอง   
และญาติพี่นองรวมกันหารือ  เม่ือมีปญหาเกิดขึ้นในครอบครัว  ซึ่งสามารถวัดไดดวยแบบสอบถาม
ความสัมพันธในครอบครัว 

10. ความเอาใจใสของผูปกครอง  หมายถึง  พฤติกรรมที่ผูปกครองของนักเรียนแสดงออก 
ในดานการดูแลสนับสนุนในเรื่องการเรียนของนักเรียน  ซึ่งสามารถวัดไดดวยแบบสอบถามความ
เอาใจใสของผูปกครอง 
 
 
 
 
 
 
 
 


