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บทที่  1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  
 
  หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กําหนดใหมีการวัดผลการเรียนรูของผูเรียนไว 3 ระดับ คือ 
ระดับชั้นเรียน ระดับสถานศึกษา และระดับชาติ ทั้งนี้เพ่ือเปนการสรางความมั่นใจใหกับผูเก่ียวของ
ทั้งภายในและภายนอกสถานศกึษาเก่ียวกับคุณภาพของผูเรียน โดยในการวัดผลและประเมินผล
ระดับชั้นเรียนนั้น ถือเปนหนาที่ของครูผูสอนที่จะตองหาคําตอบวาผูเรียนมีความกาวหนาทั้งดาน
ความรู ทักษะกระบวนการ คุณธรรมและคานิยมอันพึงประสงค อันเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนมากนอยเพียงใด สวนการประเมินผลระดับสถานศึกษา รวมถึงระดับชาตินั้นทําการ
ประเมินผลเพ่ือตรวจสอบความกาวหนาดานการเรียนรูของผูเรียนทุกคนที่เรียนในชั้นปสุดทายของ
ทั้ง 4 ชวงชั้น ซึ่งประกอบดวยนักเรียนชั้น ป.3 ป.6 ม.3 และชั้น ม.6 โดยมีการดําเนินการประเมินผล
ระดับสถานศึกษาจากหลายหนวยงาน เชน สํานักทดสอบทางการศึกษา สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (องคการมหาชน) 
จํากัด หรือ สทศ. เปนตน สําหรับการประเมินผลที่จัดขึ้นโดย สทศ. นั้น ไดจัดสอบที่เรียกวา “การ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (Ordinary National Education Test)” หรือที่เรียกกัน
ทั่วไปวา O - NET ซึ่งถือวาเปนการทดสอบความรูทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน ที่สนองรับ
นโยบายของ กระทรวงศึกษาธิการที่ไดกําหนดใหมีการทดสอบผลการเรียนรูรวบยอดระดับชาติของ
กระบวนการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
  สํานักทดสอบทางการศึกษาแหงชาติเปนหนวยงานของรัฐที่จัดต้ังขึ้นตามพระราชกฤษฎีกา
จัดตั้งสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาต ิ(องคการมหาชน) พ.ศ. 2548 เพ่ือเปนองคกรกลางใน
การศึกษา วิจัย พัฒนา และใหบริการประเมินผลทางการศึกษาและทดสอบทางการศึกษา รวมทั้ง
เปนศูนยกลางความรวมมือดานการทดสอบทางการศึกษาในระดับชาติและนานาชาติ และเปน
องคการมหาชนวาดวยองคการมหาชน เพ่ือใหมีความคลองตัวและมีประสิทธิภาพในการ
ดําเนินงาน สทศ. รับผิดชอบประเมินผลการศึกษาในระดับชาติอื่น ๆ ที่นอกเหนือจาก การทดสอบ 
O-NET ดวย เชน จัดสอบ A-NET เปนตนสําหรับการจัดสอบ O-NET นั้น ไดเร่ิมตนดําเนินการ 
ครั้งแรก ในปการศึกษา 2548 โดยจัดสอบ O-NET นักเรียนชั้น ม.6 ในเดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2549  
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ทําการทดสอบจํานวน 5 กลุมสาระ ประกอบดวย 1) ภาษาไทย 2) คณิตศาสตร 3) วิทยาศาสตร  
4) สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และ 5) ภาษาอังกฤษ และในปตอมาไดเพ่ิมการจัดสอบ  
O-NET เพ่ิมในกลุมนักเรียนชั้น ป. 6 อีกจํานวน 3 สาระ และไดเพ่ิมเติมการจัดสอบกับนักเรียน         
ชั้นอื่น ๆ เพ่ิมเติม และเพ่ิมการสอบในสาระที่ยังไมไดจัดสอบอีก 3 สาระ คือ 1) สาระสุขศึกษาและ 
พลศึกษา 2) สาระศิลปะ และ 3) สาระการงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยี เพื่อใหครบทั้ง 8 สาระ 
ในปตอ ๆ มา  
 โรงเรียนจานกรอง เปนโรงเรียนที่ต้ังอยูในอําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก เขต 1 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ จัดต้ังขึ้นเม่ือวันที่ 17 มกราคม 2504 เปดสอนในชวงชั้นที่ 3 (ม.1-ม.3) และ
ชวงชั้นที่ 4 (ม.4-ม.6) เปนโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญของจังหวัดพิษณุโลก มีบุคลากรคร ู
จํานวน 165 คน และนักเรียนจํานวน 3,108 คน ปจจุบัน นายองอาจ  สุขแสงสุวรรณ ดํารงตําแหนง
ผูอํานวยการโรงเรยีน ซึ่งโรงเรียนจานกรอง จะมีนักเรียนจํานวน 2 กลุม ที่ตองทําการสอบ O-NET 
คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
  จากผลการศึกษาคะแนนผลการสอบ O-NET ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ของ
โรงเรียนจานกรองในภาพรวมที่ผานมา พบวา คะแนนผลการสอบเฉลี่ยของนักเรียนตํ่ากวาคร่ึงหนึ่ง
ของคะแนนเต็ม มีการต้ังขอสังเกตของนักวิชาการถึงปญหาเกี่ยวกับคะแนน O-NET ของเด็กวา 
อาจเปนเพราะขอสอบที่ใชในการทดสอบ O-NET นั้นประเมินผลไมสอดคลองกันกับ การเรียนการ
สอนในหองเรียน ซึ่งขอสอบ O-NET จะเนนการคิดวิเคราะหหาเหตุผลเปนหลักสอดคลองกับ
ความเห็นของ สมพงษ จิตระดับ (2552) ที่สะทอนมาวาสิ่งที่พบไดชัดเจนจากการสอบ O-NET 4 ป
ที่ผานมา (ปการศึกษา 2548 – 2552) เนนการคิด วิเคราะหหาเหตุผล แตกระบวนการเรียนการ
สอนในโรงเรียนยังเปนแบบทองจํา 80 – 90% ในขณะที ่สมปญญา ศรีภคนานนท ซึ่งเปน                
รองผูอํานวยการโรงเรียนเทพศิรินทร นทบุร ีที่เปนผูปฏิบัติจริง ไดแสดงความเห็นที่สอดคลองกันวา 
เนื่องจากขอสอบเนนการวิเคราะหตามหลักสูตร ซึ่งเปนเร่ืองที่ดีแตสวนทางกับการเรียนการสอน
ของโรงเรียนที่สวนใหญยังเนนทองจํา (ไทยโพสต 20 เมษายน 2552) นอกจากนี ้วิทยากร เชียงกูล 
(ผูจัดการรายสัปดาห , 20 - 26 กรกฎาคม 2552) ไดกลาวไววาสาเหตุหนึ่งที่ทําใหการสอบ
ระดับชาติของนักเรียนไดคะแนนเฉลี่ยต่ํากวา 50% ในทุกวิชา รวมทั้งตํ่าลงจากปกอน ๆ มาก
เนื่องมาจาก 1) ครูอาจารย (รวมทั้งพอแมผูปกครอง) มีทัศนคติที่ผิด ๆ วา การเรียนเกงหรือไมเกง
เปนผลมาจากความฉลาดมาต้ังแตเกิด 2) ปญหาสวนตัวของผูเรียน 3) ปญหาปจจัยดาน
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สภาพแวดลอมสังคมและอารมณของผูเรียน และ 4) ปญหาสภาพแวดลอมดานทัศนคติของชุมชน
และสังคม  
  เอื้อมพร  หลินเจริญและคณะ (2552) ไดศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุที่ทําใหคะแนนการทดสอบ 
O-NET ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ตํ่า ของปการศึกษา 2551 
พบวา นักเรียนที่สอบ O-NET ยังไมเห็นความสําคัญของการสอบ เนื่องจากยังไมทราบวาผลที่ไดจะ
ถูกนําไปใชอยางไร โรงเรียนยังจัดการศึกษาตามสภาพบริบทของโรงเรียน ซึ่งขึ้นอยูกับความพรอม
ของโรงเรียนและครู โดยที่โรงเรียนที่อยูในเขตเมือง จะไดรับแรงกระตุนมากกวาโรงเรียนที่อยูใน
ชนบท ครูผูสอนของแตละโรงเรียนยังไมมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการสอบ O-NET รวมถึงการ
สอนในชั้นเรียน ครูสวนใหญยังใชวิธีการบรรยาย มากกวาการจะหาวิธีการใหนักเรียนฝกใหนักเรียน
คิดเอง เนื่องจากบางโรงเรียนมีครูผูสอนที่จบการศึกษาไมตรงกับวิชาที่สอน รวมถึงภาระงานของ
ครูผูสอนมีมากเกินไป ระดับความยากของขอสอบ อีกทั้งครูและนักเรียนสวนใหญเห็นวาขอสอบมี
ความยาก เพราะขอคําถามเนนการคิดวิเคราะห 
 จากการศึกษาผลงานวิจัยของ เอื้อมพร  หลินเจริญ และคณะ (2552) พบวา เปน
การศึกษาในเชิงคุณภาพ และผลการศึกษายังไมสามารถระบุคาน้ําหนักอิทธิพลของปจจัยแตละ
ปจจัยไดวา ปจจัยใดมีอิทธิพลตอคะแนน O-NET มากที่สดุ อีกทั้งผูวิจัยในฐานะครูผูสอนนักเรียน
ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ตองสอบ O-NET จากการศึกษาวิจัยดังกลาว รวมทั้งขอมูลอื่นๆ 
เก่ียวกับการสอบ O-NET จึงมีแนวคิดที่จะศึกษาถึงปจจัยตางๆ ที่จะสงผลตอคะแนน O-NET ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ของโรงเรียนจานกรอง ซึ่งเปนโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ ที่ต้ังอยู
ในเขตเมือง วาเหตุใดนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จึงมีคะแนน O-NET ตํ่า เพ่ือที่จะไดเปน
แนวทางใหโรงเรียนใชในการพัฒนานักเรียนใหมีคะแนน O-NET ที่สูงกวาเดิม และทําการ
เสริมสรางใหนักเรียนพัฒนาคุณภาพของตนเองใหสูงขึ้น จงึไดทําการศึกษาวิจัยเรื่องนี ้
 
จุดมุงหมายของการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือคนหาปจจัยที่สงผลตอคะแนน O-NET ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนจานกรอง จังหวัดพิษณุโลก โดยมีวัตถุประสงคยอยดังนี้ 

1. เพ่ือศึกษาปจจัยที่สงผลตอคะแนน O-NET ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน 
จานกรอง จังหวัดพิษณุโลก 

2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยตางๆ ที่สงผลตอคะแนน O-NET ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนจานกรอง จังหวัดพิษณุโลก 
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3. เพ่ือสรางสมการพยากรณของปจจัยที่สงผลตอคะแนน O-NET ของนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนจานกรอง จังหวัดพิษณุโลก 
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 

1. ไดทราบถึงปจจัยตางๆ ที่สงผลตอคะแนน O-NET ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
โรงเรียนจานกรอง จังหวัดพิษณุโลก 

2. ไดทราบความสัมพันธระหวางปจจัยตางๆ ที่สงผลตอคะแนน O-NET ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนจานกรอง จังหวัดพิษณุโลก 

3. ไดสมการพยากรณของปจจัยที่สงผลตอคะแนน O-NET ของนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนจานกรอง จังหวัดพิษณุโลก 

4. โรงเรียนจานกรองสามารถนําผลการวิจัยไปใชพัฒนาการบริหาร การจัดการเรียน 
การสอน และการพัฒนาผูเรียน เพ่ือสงเสริมคะแนน O-NET ตอไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

1. ขอบเขตดานเน้ือหา 
 การวิจัยในครั้งนี้เปนการศึกษาปจจัยที่ดีที่สุดที่สงผลตอคะแนน O-NET ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนจานกรอง จังหวัดพิษณุโลก ผูวิจัยยึดแนวคิดจากงานวิจัยของ 
เอื้อมพร  หลินเจริญและคณะ (2552) ที่ไดศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุที่ทําใหคะแนนการทดสอบ              
O-NET ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ตํ่า เปนแนวทางในการศึกษา
ครั้งนี้ รวมกับการศึกษาปจจัยอื่นๆ ที่สงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดวย  
 

2. ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนจานกรอง 
อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก จํานวน 642 คน 
  กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2551 โรงเรียน 
จานกรอง อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก จํานวน 242 คน 
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3. ขอบเขตดานตัวแปร 
3.1 ตัวแปรพยากรณ ประกอบดวย 

3.1.1 ความตั้งใจเรียน 
3.1.2 เจตคติตอการเรียน 
3.1.3 คุณภาพการสอนของครู 
3.1.4 สภาพแวดลอมในโรงเรียน 
3.1.5 ความสัมพันธในครอบครัว 
3.1.6 ความเอาใจใสของผูปกครอง 
3.1.7 การเห็นประโยชนในการสอบ 
3.1.8 การทบทวนกอนสอบ 
3.1.9 ผลการเรียนเฉลี่ยสะสม 
3.1.10 การเรียนกวดวิชา 

3.2 ตัวแปรเกณฑ ไดแก คะแนนเฉลี่ย O-NET ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนจานกรอง ปการศึกษา 2551 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 

1. คะแนนสอบ O-NET หมายถึง คะแนนที่นกัเรียนไดจากการสอบ ซึ่งจัดโดยสถาบัน 
ทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ ในที่นี้ผูวิจัยจะหมายถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

2. ความต้ังใจเรียน หมายถึง ความเอาใจใสตอการเรียน สนใจวิชาที่เรียนอยางใจจด 
ใจจอ มีสมาธิในการเรียน หม่ันศึกษาหาความรูเพ่ิมเติมอยูเสมอ  ซึ่งสามารถวัดไดดวย
แบบสอบถามความตั้งใจเรียน 

3. เจตคติตอการเรียน หมายถึง ความคิดเห็นหรือความรูสึกของนักเรียนที่มีตอการเรียน   
ซึ่งสามารถวัดไดดวยแบบวัดเจตคติตอการเรียน 

4. พ้ืนความรูเดิม หมายถึง ความรูของผูเรียนที่มีมากอนการสอบ O-NET ซึ่งวัดไดจาก 
เกรดเฉลี่ยสะสมของนักเรียนในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

5. การเห็นความสําคัญในการสอบ หมายถึง การเห็นถึงความจําเปนในการสอบ  
O-NET ของนักเรียน 

6. การเรียนกวดวิชา หมายถึง การทบทวนหาความรูของนักเรียนดวยการเรียนเพ่ิมเติม 
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ในเนื้อหาวิชาที่จะทําการสอบกับคร-ูอาจารยหรือผูเชี่ยวชาญพิเศษ นอกเหนือจากการเรียนในเวลา
ปกติ และการอานหนังสือทบทวนบทเรียนกอนการสอบ 

7. คุณภาพการสอนของครู หมายถึง คุณลักษณะของครูที่แสดงถึงความสามารถในการ 
เปนผูนําความรู เจตคติ และทักษะ และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู เพ่ือใหนักเรียนเกิด
การเรียนรู ซึ่งสามารถวัดไดดวยแบบวัดคุณภาพการสอนของครู 

8. สภาพแวดลอมของโรงเรียน  หมายถึง  ลักษณะสภาพของโรงเรียนที่เอื้ออํานวยตอ 
การเรียนการสอน  ไดแก  การจัดปรับปรุง  ตกแตงอาคารเรียน  อาคารประกอบ  ตลอดจนการจัด
มุมความรูตางๆ ในนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง 

9. ความสัมพันธในครอบครัว  หมายถึง  ความรักใครปรองดองของพอแม  หรือผูปกครอง   
และญาติพี่นองรวมกันหารือ  เม่ือมีปญหาเกิดขึ้นในครอบครัว  ซึ่งสามารถวัดไดดวยแบบสอบถาม
ความสัมพันธในครอบครัว 

10. ความเอาใจใสของผูปกครอง  หมายถึง  พฤติกรรมที่ผูปกครองของนักเรียนแสดงออก 
ในดานการดูแลสนับสนุนในเรื่องการเรียนของนักเรียน  ซึ่งสามารถวัดไดดวยแบบสอบถามความ
เอาใจใสของผูปกครอง 
 
 
 
 
 
 
 
 


