
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก  ก 
 

ค่าอาํนาจจาํแนกและความเชื�อมั�น 
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ตาราง 16  แสดงค่าอาํนาจจาํแนกของแบบวัดบุคลิกภาพห้าองค์ประกอบด้านการแสดงตัว 
 

ข้อ ข้อความ ค่าอาํนาจจาํแนก 

1 ข้าพเจ้าชอบแสวงหาเพื�อนใหมอ่ยูเ่สมอ .6769 

2 ข้าพเจ้ามีมนษุย์สมัพนัธ์ดี .5350 

3 ข้าพเจ้าชอบการสมาคมกบับคุคลอื�น .8594 

4 ข้าพเจ้ามีความคลอ่งตวัในการเข้าสงัคมเสมอ .7325 

5 ข้าพเจ้าชอบปลีกตวัออกจากสงัคม .2447 

6 ข้าพเจ้าให้ความสนใจและเข้าร่วมกิจกรรมตา่งๆ ที�เพื�อนจดัขึ 5น .8506 

7 ข้าพเจ้าเป็นคนที�สนิทสนมกบัคนอื�นได้ง่าย .7725 

8 ข้าพเจ้าชอบทํางานร่วมกบับคุคลอื�น .8298 

9 ข้าพเจ้าไมก่ล้าแสดงออกตอ่หน้าสาธารณะชน .5854 

10 ข้าพเจ้ากระตือรือร้นที�จะทําสิ�งตา่งๆ .7706 

 
คา่ความเชื�อมั�น  =  .9042 
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ตาราง 17  แสดงค่าอาํนาจจาํแนกของแบบวัดบุคลิกภาพห้าองค์ประกอบด้านความสุภาพ           
อ่อนโยน 

 

ข้อ ข้อความ ค่าอาํนาจจาํแนก 

1 ข้าพเจ้าให้ความเคารพเชื�อฟังผู้อาวโุส .3510 

2 ข้าพเจ้ายอมรับความคิดเห็นของบคุคลอื�น .5965 

3 ข้าพเจ้าให้ความเห็นอกเห็นใจผู้ อื�น .5799 

4 ข้าพเจ้าพดูจาไพเราะออ่นหวาน  เวลาเข้าสมาคม .6371 

5 ข้าพเจ้าเป็นคนมีมารยาทดี .5735 

6 ข้าพเจ้าพร้อมที�จะรับฟังความทกุข์ของผู้ อื�น .8554 

7 ข้าพเจ้าชอบชว่ยเหลือผู้ อื�น .4254 

8 ข้าพเจ้ามีความเห็นอกเห็นใจผู้ อื�น .6474 

9 ข้าพเจ้ามีนํ 5าใจโอบอ้อมอารีตอ่คนรอบข้าง .6276 

10 ข้าพเจ้ามีความเกรงอกเกรงใจผู้ อื�น .6265 

 
คา่ความเชื�อมั�น  =  .8659 
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ตาราง 18  แสดงค่าอาํนาจจาํแนกของแบบวัดบุคลิกภาพห้าองค์ประกอบด้านมโนธรรม 
 

ข้อ ข้อความ ค่าอาํนาจจาํแนก 

1 ข้าพเจ้าเป็นคนที�ไมรั่กษาเวลา .2432 

2 ข้าพเจ้ากระทําตามคําพดูเสมอ .6782 

3 ข้าพเจ้าไมก่ระทําสิ�งที�ทําให้ตนเองเสื�อมเสีย .5644 

4 ข้าพเจ้าเป็นที�ไว้วางใจของบคุคลอื�น .6103 

5 ข้าพเจ้ากระทําตามหน้าที�ด้วยความรอบคอบ  และระมดัระวงั .2427 

6 ข้าพเจ้าปลอ่ยปละละเลยงานในหน้าที�ของตน .2274 

7 ข้าพเจ้าให้ความเสมอภาคในการทํางานตอ่บคุคลทกุคน .5054 

8 ข้าพเจ้ามีความซื�อสตัย์สจุริตกบัทกุคน .5838 

9 ข้าพเจ้าประมาทเลินเล่อในการทํางาน .3024 

10 ข้าพเจ้ากระทําตามหลกัการ  และกฎเกณฑ์ที�วางไว้อยา่งมี
ระเบียบแบบแผน 

.7966 

 
คา่ความเชื�อมั�น  =  .7438 
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ตาราง 19  แสดงค่าอาํนาจจาํแนกของแบบวัดบุคลิกภาพห้าองค์ประกอบด้านความมั�นคง
ทางอารมณ์ 

 

ข้อ ข้อความ ค่าอาํนาจจาํแนก 

1 ข้าพเจ้าตดัสินใจทําสิ�งใดแล้วจะไมเ่ปลี�ยนแปลง .3130 

2 ข้าพเจ้าเป็นคนที�อารมณ์เสียง่าย .4482 

3 ข้าพเจ้ามีความคดิฟุ้ งซา่นในเรื�องตา่งๆ .2550 

4 ข้าพเจ้าเก็บความรู้สกึได้ดี .2615 

5 ข้าพเจ้าไมใ่คร่จะมีสมาธิในการทํางาน .3963 

6 ข้าพเจ้ามีอารมณ์คอ่นข้างอ่อนไหว .2498 

7 ข้าพเจ้ามีอารมณ์คล้อยตามผู้ อื�นโดยง่าย .2736 

8 ข้าพเจ้าพร้อมที�จะเผชิญกบัสิ�งตา่งๆ โดยปราศจากความ
หวาดกลวั 

.4196 

9 ข้าพเจ้าสามารถควบคมุอารมณ์ของตนเองได้ .3548 

10 ข้าพเจ้าให้ผู้ อื�นเป็นผู้ตดัสินใจ .4107 

 
คา่ความเชื�อมั�น  =  .6254 
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ตาราง 20  แสดงค่าอาํนาจจาํแนกของแบบวัดบุคลิกภาพห้าองค์ประกอบด้านสตปัิญญา 
 

ข้อ ข้อความ ค่าอาํนาจจาํแนก 
1 ข้าพเจ้าชอบวิพากษ์วิจารณ์ปัญหาตา่งๆ อยา่งมีเหตผุล .3668 
2 ข้าพเจ้าสามารถแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้ .6435 
3 ข้าพเจ้าสามารถคดิวิเคราะห์สิ�งตา่งๆ ได้ดี .3409 
4 ข้าพเจ้าใช้ความคดิไตร่ตรองก่อนทํางานทกุครั 5ง .3002 
5 ข้าพเจ้าชอบดดัแปลงแก้ไขสิ�งตา่งๆ ให้เป็นประโยชน์ .5545 
6 ข้าพเจ้าเข้าใจในสิ�งตา่งๆ ได้ด้วยความเร็ว .3327 
7 ข้าพเจ้าชอบคดิ  และทําในสิ�งใหม่ๆ  .4201 
8 ข้าพเจ้าชอบคดิวางแผนทํางานอย่างมีขั 5นตอน .2177 
9 ข้าพเจ้าชอบทําในสิ�งที�ท้าทายความสามารถ .5373 
10 ข้าพเจ้าชอบแสวงหาความรู้แปลกๆ ใหม่ๆ  .6087 

 
คา่ความเชื�อมั�น  =  .7625 
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ภาคผนวก  ข 
 

เครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย 
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แบบวัดบุคลิกภาพห้าองค์ประกอบ 

เรื�อง ความสัมพันธ์ระหว่างบุคลิกภาพห้าองค์ประกอบกับผลสัมฤทธิ4ทางการเรียน 
ของนิสิตคณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 
คาํชี 6แจง 

1. แบบวัดฉบบันี 5  มีเนื 5อหาเกี�ยวกับบุคลิกภาพห้าองค์ประกอบและผลสัมฤทธิGทางการ
เรียน  โดยมีวตัถปุระสงค์เพื�อศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างบคุลิกภาพห้าองค์ประกอบกบัผลสมัฤทธิG

ทางการเรียน ของนิสิตคณะทนัตแพทยศาสตร์  ขอให้นิสิตช่วยตอบแบบสอบถามนี 5ตามความเป็น
จริง  โดยผู้วิจยัขอรับรองว่าข้อมลูที�ได้จะเก็บเป็นความลบัไม่นําไปเปิดเผยแต่ประการใด  และไม่มีมีผก
ระทบต่อคะแนนในการเรียนของนิสติ  ดงันั 5น  ขอให้นิสติตอบคําถามด้วยความสบายใจ   

2. แบบวดัฉบบันี 5ไม่ใช่แบบทดสอบ  จึงไม่มีคําตอบใดถกูหรือผิด  เพราะแตล่ะคนย่อมมี
บุคลิกภาพที�แตกต่างกัน  กรุณาตอบแบบวัดให้ตรงกับความรู้สึก  ความคิดเห็น  และลักษณะ
พฤตกิรรมที�แท้จริงของทา่นให้มากที�สดุ  และตอบให้ครบทกุข้อ  เพื�อความสมบรูณ์ของแบบวดัที�จะ
สามารถนําไปใช้วิเคราะห์ในการศกึษาค้นคว้าให้เกิดประโยชน์สงูสดุ 

3. แบบวดัฉบบันี 5แบง่ออกเป็น  2  ตอน 
ตอนที�  1  แบบสอบถามข้อมลูสว่นตวัของนิสิต จํานวน 3 ข้อ 
ตอนที�  2  แบบวดับคุลิกภาพห้าองค์ประกอบ     จํานวน   50   ข้อ 
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ตอนที�  1  แบบสอบถามข้อมูลส่วนตัวของนิสิต 
 

คาํชี 6แจง   ให้ท่านเขียนเครื�องหมาย  �  ลงในช่อง  �  หน้าข้อความ  หรือเติมข้อความลงใน
ชอ่งวา่งที�ตรงกบัสภาพความเป็นจริง 
 
1. เพศ 

�  ชาย  �  หญิง 
2. ชั 5นปี 

�  ชั 5นปีที� 4  �  ชั 5นปีที� 5  �  ชั 5นปีที� 6 
 

3. เกรดเฉลี�ยสะสม........................ 
 
ตอนที�  2  แบบวัดบุคลิกภาพห้าองค์ประกอบ 
 
คาํชี 6แจง  แบบวดับคุลิกภาพห้าองค์ประกอบนี 5  จะมีข้อความที�เกี�ยวกบั  ความรู้สึก  ความคิดเห็น  
และลกัษณะพฤติกรรมของท่านโดยทั�วๆ ไป  ทั 5งหมด  50  ข้อ  ให้ท่านพิจารณาประเมินความรู้สึก  
ความคิดเห็น  และพฤติกรรมของท่านโดยทั�วๆ ไป  ตามสภาพความเป็นจริงของท่านให้มากที�สุด  
โดยทําเครื�องหมาย  �  ลงในชอ่งขวามือตามเงื�อนไขตอ่ไปนี 5 
 

มากที�สดุ หมายถึง ท่านมีความรู้สึก  ความคิดเห็น  หรือพฤติกรรมสอดคล้องกับ
ข้อความนั 5นมากที�สดุ 

มาก หมายถึง ท่านมีความรู้สึก  ความคิดเห็น  หรือพฤติกรรมสอดคล้องกับ
ข้อความนั 5นมาก 

ปานกลาง หมายถึง ท่านมีความรู้สึก  ความคิดเห็น  หรือพฤติกรรมสอดคล้องกับ
ข้อความนั 5นปานกลาง 

น้อย หมายถึง ท่านมีความรู้สึก  ความคิดเห็น  หรือพฤติกรรมสอดคล้องกับ
ข้อความนั 5นน้อย 

น้อยที�สดุ หมายถึง ถ้าท่านมีความรู้สึก  ความคิดเห็น  หรือพฤติกรรมสอดคล้องกับ
ข้อความนั 5นน้อยที�สดุ 

 



 
 

80

ข้อ ข้อความ 
สภาพความเป็นจริง 

มาก
ที�สดุ 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที�สดุ 

1 ข้าพเจ้าชอบแสวงหาเพื�อนใหมอ่ยูเ่สมอ      

2 ข้าพเจ้าให้ความเคารพเชื�อฟังผู้อาวโุส      

3 ข้าพเจ้าเป็นคนที�ไมรั่กษาเวลา      

4 ข้าพเจ้าตดัสินใจทําสิ�งใดแล้วจะไมเ่ปลี�ยนแปลง      

5 ข้าพเจ้าชอบวิพากษ์วิจารณ์ปัญหาตา่งๆ อยา่งมี
เหตผุล 

     

6 ข้าพเจ้ามีมนษุย์สมัพนัธ์ดี      

7 ข้าพเจ้ายอมรับความคิดเห็นของบคุคลอื�น      

8 ข้าพเจ้ากระทําตามคําพดูเสมอ      

9 ข้าพเจ้าเป็นคนที�อารมณ์เสียง่าย      

10 ข้าพเจ้าสามารถแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้      

11 ข้าพเจ้าชอบการสมาคมกบับคุคลอื�น      

12 ข้าพเจ้าให้ความเห็นอกเห็นใจผู้ อื�น      

13 ข้าพเจ้าไมก่ระทําสิ�งที�ทําให้ตนเองเสื�อมเสีย      

14 ข้าพเจ้ามีความคดิฟุ้ งซา่นในเรื�องตา่งๆ      

15 ข้าพเจ้าสามารถคดิวิเคราะห์สิ�งตา่งๆ ได้ดี      

16 ข้าพเจ้ามีความคลอ่งตวัในการเข้าสงัคมเสมอ      

17 ข้าพเจ้าพดูจาไพเราะออ่นหวาน  เวลาเข้า
สมาคม 

     

18 ข้าพเจ้าเป็นที�ไว้วางใจของบคุคลอื�น      

19 ข้าพเจ้าใช้ความคดิไตร่ตรองก่อนทํางานทกุครั 5ง      

20 ข้าพเจ้าชอบดดัแปลงแก้ไขสิ�งตา่งๆ ให้เป็น
ประโยชน์ 

     

21 ข้าพเจ้าชอบปลีกตวัออกจากสงัคม      

22 ข้าพเจ้าเป็นคนมีมารยาทดี      
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ข้อ ข้อความ 
สภาพความเป็นจริง 

มาก
ที�สดุ 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที�สดุ 

23 ข้าพเจ้ากระทําตามหน้าที�ด้วยความรอบคอบ  
และระมดัระวงั 

     

24 ข้าพเจ้าเก็บความรู้สกึได้ดี      
25 ข้าพเจ้าเข้าใจในสิ�งตา่งๆ ได้ด้วยความเร็ว      
26 ข้าพเจ้าให้ความสนใจและเข้าร่วมกิจกรรมตา่งๆ 

ที�เพื�อนจดัขึ 5น 
     

27 ข้าพเจ้าพร้อมที�จะรับฟังความทกุข์ของผู้ อื�น      
28 ข้าพเจ้าปลอ่ยปละละเลยงานในหน้าที�ของตน      
29 ข้าพเจ้าไมใ่คร่จะมีสมาธิในการทํางาน      
30 ข้าพเจ้าชอบคดิ  และทําในสิ�งใหม่ๆ       
31 ข้าพเจ้าเป็นคนที�สนิทสนมกบัคนอื�นได้ง่าย      
32 ข้าพเจ้าชอบชว่ยเหลือผู้ อื�น      
33 ข้าพเจ้าให้ความเสมอภาคในการทํางานตอ่

บคุคลทกุคน 
     

34 ข้าพเจ้ามีอารมณ์คอ่นข้างอ่อนไหว      
35 ข้าพเจ้าชอบคดิวางแผนทํางานอย่างมีขั 5นตอน      
36 ข้าพเจ้าชอบทํางานร่วมกบับคุคลอื�น      
37 ข้าพเจ้ามีความเห็นอกเห็นใจผู้ อื�น      
38 ข้าพเจ้ามีความซื�อสตัย์สจุริตกบัทกุคน      
39 ข้าพเจ้ามีอารมณ์คล้อยตามผู้ อื�นโดยง่าย      
40 ข้าพเจ้าชอบทําในสิ�งที�ท้าทายความสามารถ      
41 ข้าพเจ้าพร้อมที�จะเผชิญกบัสิ�งตา่งๆ โดย

ปราศจากความหวาดกลวั 
     

42 ข้าพเจ้ามีนํ 5าใจโอบอ้อมอารีตอ่คนรอบข้าง      
43 ข้าพเจ้าประมาทเลินเล่อในการทํางาน      
44 ข้าพเจ้าสามารถควบคมุอารมณ์ของตนเองได้      
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ข้อ ข้อความ 
สภาพความเป็นจริง 

มาก
ที�สดุ 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที�สดุ 

45 ข้าพเจ้าชอบแสวงหาความรู้แปลกๆ ใหม่ๆ       
46 ข้าพเจ้าไมก่ล้าแสดงออกตอ่หน้าสาธารณะชน      

47 ข้าพเจ้ามีความเกรงอกเกรงใจผู้ อื�น      

48 ข้าพเจ้ากระทําตามหลกัการ  และกฎเกณฑ์ที�วาง
ไว้อยา่งมีระเบียบแบบแผน 

     

49 ข้าพเจ้าให้ผู้ อื�นเป็นผู้ตดัสินใจ      

50 ข้าพเจ้ากระตือรือร้นที�จะทําสิ�งตา่งๆ      
 
 
 
 

ขอขอบคณุที�ให้ความร่วมมืออย่างดียิ�ง 
นางสาวคนงึ  ตรงต่อกิจ 

นิสติปริญญาโท  สาขาวิจยัและประเมินผลการศกึษา 
คณะศกึษาศาสตร์  มหาวิทยาลยันเรศวร 
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ประวัตผู้ิวิจัย 
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ประวัตผู้ิวิจัย 
 
ชื�อ – สกุล คนงึ  ตรงตอ่กิจ 
วัน  เดือน  ปีเกิด 28  กมุภาพนัธ์  2526 
ที�อยู่ปัจจุบัน 17/3  หมู ่6  ตําบลมะตมู  อําเภอพรหมพิราม  จงัหวดั

พิษณโุลก  65150 
ที�ทาํงานปัจจุบัน คณะทนัตแพทยศาสตร์  มหาวิทยาลยันเรศวร  ตําบลทา่โพธิG  

อําเภอเมือง  จงัหวดัพิษณุโลก  65000 
ตาํแหน่งหน้าที�ปัจจุบัน นกัวิชาการศกึษา 
ประวัตกิารศึกษา  
 พ.ศ. 2549 วท.บ. (สถิต)ิ  มหาวิทยาลยันเรศวร 


