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บทคัดย่อ 

 

การวิจัยครั 2งนี 2  มีวัตถุประสงค์เพื5อ 1) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างบุคลิกภาพห้า
องค์ประกอบกบัผลสมัฤทธิ�ทางการเรียน 2) ค้นหาบคุลิกภาพห้าองค์ประกอบที5ส่งผลตอ่ผลสมัฤทธิ�

ทางการเรียน 3) ค้นหาบคุลิกภาพห้าองค์ประกอบที5ดีที5สดุที5ส่งผลตอ่ผลสมัฤทธิ�ทางการเรียนและ
สร้างสมการพยากรณ์ผลสัมฤทธิ�ทางการเรียนของนิสิตคณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัย
นเรศวร  โดยใช้บุคลิกภาพห้าองค์ประกอบเป็นตัวแปรพยากรณ์ กลุ่มตัวอย่างที5ใช้ในการวิจัย  
ได้แก่  นิสิตคณะทนัตแพทยศาสตร์  มหาวิทยาลยันเรศวร  ชั 2นปีที5 4  ถึงชั 2นปีที5 6  ปีการศกึษา  2552  
จํานวน 126 คน ซึ5งได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งชั 2น (Stratified Random Sampling) ตวัแปรที5ใช้ใน
การวิจัย  ได้แก่  บุคลิกภาพด้านการแสดงตัว (X1) บุคลิกภาพด้านความสุภาพอ่อนโยน (X2) 
บคุลิกภาพด้านมโนธรรม (X3) บคุลิกภาพด้านความมั5นคงทางอารมณ์ (X4) และบุคลิกภาพด้าน
สตปัิญญา (X5)  เครื5องมือที5ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูเป็นแบบวดับคุลิกภาพห้าองค์ประกอบของ
ดิกแมน  (Digman)  ซึ5งสร้างโดย  รสชรินทร์  ฉายแก้ว  (2536) ผู้ วิจยันําผลที5ได้มาวิเคราะห์หาค่า
สมัประสิทธิ�สหสมัพนัธ์แบบเพียร์สนั (Pearson’s Product–Moment Correlation Coefficient)  
และสร้างสมการพยากรณ์โดยวิธีวิเคราะห์ถดถอยพหุคณูและใช้การเลือกตวัแปรเข้าสมการแบบ
ปกติ (Enter Multiple Regression Analysis) และแบบขั 2นตอน (Stepwise Multiple Regression 
Analysis)   

ผลการวิจยัพบวา่ 
1. ผลการหาความสัมพันธ์ระหว่างบุคลิกภาพห้าองค์ประกอบกับผลสัมฤทธิ�ทางการ

เรียน  พบวา่  คา่สมัประสิทธิ�สหสมัพนัธ์ภายในระหวา่งตวัแปรบคุลิกภาพแตล่ะด้านมีคา่อยู่ระหว่าง  
.246-.611  มีความสมัพนัธ์กนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที5ระดบั .01  ทกุด้าน  และระหว่างตวัแปร
บคุลิกภาพกบัผลสมัฤทธิ�ทางการเรียน  พบวา่  บคุลิกภาพด้านการแสดงตวั (X1)  เพียงด้านเดียวมี



 

ความสมัพนัธ์ทางบวกกบัผลสมัฤทธิ�ทางการเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที5ระดบั .05  โดยมีคา่
สมัประสิทธิ�สหสมัพนัธ์เทา่กบั .179 

2. ผลการค้นหาบุคลิกภาพห้าองค์ประกอบที5ส่งผลต่อผลสมัฤทธิ�ทางการเรียน  โดยใช้
สถิตกิารวิเคราะห์การถดถอยพหคุณูแบบปกติ (Enter Multiple Regression Analysis) พบว่า มีคา่
สมัประสิทธิ�สหสมัพนัธ์พหคุณู (R) .387  มีคา่อํานาจในการพยากรณ์ได้ร้อยละ 15.0  (R2 = .150)  
ค่าความคลาดเคลื5อนมาตรฐานของการพยากรณ์ .402  ค่าสัมประสิทธิ�การถดถอยของตวัแปร
พยากรณ์ที5ส่งผลต่อผลสมัฤทธิ�ทางการเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที5ระดบั .05 จํานวน 3 ตวั  
คือ  บุคลิกภาพด้านการแสดงตัว (X1) บุคลิกภาพด้านมโนธรรม (X3)  ซึ5งส่งผลทางบวก  และ
บคุลิกภาพด้านความสุภาพอ่อนโยน (X2)  ซึ5งส่งผลทางลบ  ส่วนตวัแปรที5เหลืออีก 2 ตวั ไม่มี
นยัสําคญัทางสถิต ิ โดยสร้างเป็นสมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดบิและคะแนนมาตรฐาน  ดงันี 2  
 

Ŷ  = .364(X1) - .482(X2) + .300(X3) - .114(X4) + .045(X5) + 2.641 
Ẑ  = .333(Z1) - .479(Z2) + .267(Z3) -.107(Z4) + .040(Z5) 
 
3. ผลการค้นหาบุคลิกภาพห้าองค์ประกอบที5ดีที5สุดที5ส่งผลต่อผลสมัฤทธิ�ทางการเรียน  

โดยใช้สถิติการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบขั 2นตอน (Stepwise Multiple Regression 
Analysis)  พบว่า  มีค่าสมัประสิทธิ�สหสมัพนัธ์พหุคณู (R) .376  มีค่าอํานาจในการพยากรณ์ได้
ร้อยละ 14.1  (R2 = .141)  คา่ความคลาดเคลื5อนมาตรฐานของการพยากรณ์ .401  คา่สมัประสิทธิ�

การถดถอยของตวัแปรพยากรณ์ที5ดีที5สดุที5ส่งผลต่อผลสมัฤทธิ�ทางการเรียนอย่างมีนยัสําคญัทาง
สถิติที5ระดบั .05  จํานวน 3 ตวั  คือ  บคุลิกภาพด้านการแสดงตวั (X1)  บคุลิกภาพด้านมโนธรรม 
(X3)  ซึ5งส่งผลทางบวก  และบคุลิกภาพด้านความสภุาพอ่อนโยน (X2)  ซึ5งส่งผลทางลบ ส่วนตวั
แปรที5เหลืออีก 2 ตวั ไม่มีนยัสําคญัทางสถิติ  โดยสร้างเป็นสมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบและ
คะแนนมาตรฐาน  ดงันี 2  
 

Ŷ  = .358(X1) - .454(X2) + .241(X3) + 2.564 
Ẑ  = .328(Z1) -.451(Z2) + .214 (Z3) 

 


