
บทท่ี  2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

               การศึกษาคร้ังผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ  เพื่อเปนพื้นฐาน
ประกอบการวิจัย  เร่ืองการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียน  เร่ือง  วงเคร่ืองสายไทย  
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่  2  โดยนําเสนอตามหัวขอตอไปนี ้
                ตอนที่  1 เอกสารเกี่ยวกับหลักสูตรและการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
                ตอนที่  2  เอกสารเกี่ยวกับชุดกิจกรรม 
                ตอนที่  3  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนรู 
                ตอนที่  4  เอกสารเกี่ยวกับศูนยการเรียน         
                ตอนที่  5  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ตอนท่ี  1  เอกสารเกี่ยวกับหลักสูตรและการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
   หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช  2544  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

  ความสําคัญ 
            กลุมสาระการเรียนรูศิลปะเปนกลุมสาระการเรียนรูที่มุงเนนการสงเสริมใหมีความคิด
ริเร่ิมสรางสรรค  มีจินตนาการทางศิลปะ  ชื่นชมความงาม  สุนทรียภาพ  ความมีคุณคา  ซึ่งมีผลตอ
คุณภาพชีวิตมนุษย  ดังนั้นกิจกรรมศิลปะสามารถนําไปใชในการพัฒนาผูเรียนโดยตรงทั้งดาน
รางกาย  จิตใจ  สติปญญา  อารมณและสังคม  ตลอดจนนําไปสูการพัฒนาส่ิงแวดลอม  สงเสริมให
ผูเรียนมีความเชื่อม่ันในตนเอง  และแสดงออกในเชิงสรางสรรค  พัฒนากระบวนการรับรูทางศิลปะ
การเห็นภาพรวม  การสังเกตรายละเอียด  สามารถคนพบศักยภาพของตนเอง  อันเปนพื้นฐานใน
การศึกษาตอหรือประกอบอาชีพได   ดวยการมีความรับผิดชอบ  มีระเบียบวินัย สามารถทํางาน
รวมกันอยางมีความสุข 

 
  วิสัยทัศนการเรียนรู 

                การเรียนรูศิลปะ  มุงพัฒนาใหผูเรียนเกิดความรู  ความเขาใจ  การคิดที่เปนเหตุเปนผล
ถึงวิธีการทางศิลปะ  ความเปนมาของรูปแบบ  ภูมิปญญาทองถิ่น  และรากฐานทางวัฒธรรมคนหา
วาผลงานศิลปะส่ือความหมายกับตนเอง  คนหาศักยภาพ  ความสนใจสวนตัว  ฝกการรับรู   การ
สังเกตที่ละเอียดออนอันนําไปสูความรัก  เห็นคุณคาและเกิดความซาบซึ้งในคุณคาของศิลปะและ
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ส่ิงรอบตัว   พัฒนาเจตคติ   สมาธิ   มีรสนิยมสวนตัว  มีทักษะ  กระบวนการ  วิธีการแสดงออก  
การคิดสรางสรรค   สงเสริมใหผูเรียนตระหนักถึงบทบาทของศิลปกรรมในสังคม  ในบริบทของการ
สะทอนวัฒนธรรมทั้งของตนเองและวัฒธรรมอ่ืน   พิจารณาวาคนในวัฒนธรรมของตนมีปฏิกิริยา
ตอบสนองตองานศิลปะ  ชวยใหมีมุมมองและเขาใจโลกทัศนกวางไกล  ชวยเสริมความรูความ
เขาใจมโนทัศนดานอ่ืน ๆ สะทอนใหเห็นมุมมองของชีวิต  สภาพเศรษฐกิจ  สังคม  การเมืองการ
ปกครอง และความเชื่อในทางศรัทธาทางศาสนา   ดวยลักษณะธรรมชาติของกลุมสาระการเรียนรู
ศิลปะ  การเรียนรูเทคนิค  วิธีการทํางาน  ตลอดจนการเปดโอกาสใหแสดงออกอยางอิสระทําให
ผูเรียนไดรับการสงเสริม   สนับสนุนใหคิดริเร่ิมสรางสรรค  ดัดแปลง  จินตนาการ  มีสุนทรีภาพและ
เห็นคุณคาของทางศิลปวัฒนธรรมไทยและสากล 
              กลุมสาระการเรียนรูศิลปะเสริมสรางใหชีวิตมนุษยเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึนชวยใหมี
จิตใจงดงาม  มีสมาธ ิ  สุขภาพกายและสุขภาพจิตมีความสมดุล  อันเปนรากฐานของการพัฒนา
ชีวิตที่สมบูรณ   เปนการยกระดับคุณภาพชีวิตมนุษยชาติโดยสวนตน และสงผลตอการยกระดับ
คุณภาพชีวิตของสังคมโดยรวม 
 

  คุณภาพผูเรียน 
               เม่ือจบการศึกษาข้ันพื้นฐานในกลุมสาระการเรียนรูศิลปะแลว  ผูเรียนจะมีจิตใจงดงาม  
มีสุนทรียภาพ รักความสวยงาม ความเปนระเบียบ  รับรูอยางพินิจพิเคราะหเห็นคุณคาความสําคัญ
ของศิลปะ ธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม ตลอดจนศิลปวัฒนธรรมอันเปนมรดกทางภูมิปญญาของคนใน
ชาติ สามารถคนพบศักยภาพความสนใจของตนเองอันเปนพื้นฐานในการศึกษาตอหรือประกอบ
อาชีพทางศิลปะ  มีจินตนาการ  ความคิดสรางสรรค  มีความเชื่อม่ันพัฒนาตนเองไดและแสดงออก
อยางเปนสรางสรรค  มีสมาธิในการทํางาน  มีระเบียบวินัย  ความรับผิดชอบ สามารถทํางาน
รวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 

  เม่ือจบการศึกษาชวงชั้นที่  3  (มัธยมศึกษาปที่  1-3) 
              1.  สรางและนําเสนอผลงานทางศิลปะ  โดยเลือกและประยุกต  ทัศนธาตุ  องคประกอบ
ดนตรี  องคประกอบนาฏศิลป  และทักษะพื้นฐานใหไดผลตามที่ตองการ  ตลอดจนส่ือสารใหคน
เขาใจผลงานของตนเองได 
               2.  รูวา  การจัดทัศนธาตุ   องคประกอบดนตรี  องคประกอบนาฏศิลป  จะชวยใหงาน
ศิลปะสามารถส่ือความคิดและความรูสึกได  อธิบายใหผูอ่ืนเขาใจในความสวยงามและความ
ไพเราะของศิลปะได   
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              3.  บรรยายและอธิบายงานศิลปะสาขาตาง ๆ ที่แสดงถึงความเกี่ยวของกับประวัติศาสตร
และวัฒธรรม  โดยอภิปรายเปรียบเทียบผลงานศิลปะจากยุคสมัยวัฒนธรรมตาง ๆ และให
ความสําคัญในเร่ืองบริบททางวัฒธรรม 
              4.  นําความรูทางศิลปะที่ตนถนัดและสนใจไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันและการเรียนรู
กลุมสาระอ่ืน ๆ  
              5.  เห็นความสําคัญของการสรางสรรคงานศิลปะ  เชื่อม่ัน  ภาคภูมิใจในการแสดงออก  
รับผิดชอบ  มุงม่ันในการปฏิบัติงานรวมกับผูอ่ืน 
              6.  ซาบซึ้ง เห็นคุณคาของศิลปะ ธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม รัก หวงแหนมรดกทางวัฒธรรม 
ภูมิปญญาทองถิ่น  ภูมิปญญาไทยและสากล 
       

 สาระการเรียนรู 
       สาระที่  1  :  ทัศนศิลป 
       สาระที่  2  :  ดนตรี 
       สาระที่  3  :  นาฏศิลป 
  สาระการเรียนรูและองคความรู 
       -  ความรู  ขอบขาย  สัญลักษณ  แนวคิดทางศิลปะ 
       -  การสรางสรรค  และการแสดงออก 
       -  การวิเคราะห  วิจารณงานศิลปะ  และสุนทรียภาพ 
       -  การประยุกตใชความรูทางศิลปะ 
       -  ศิลปะกับวัฒนธรรม  ประวัติศาสตรไทยและสากล  ธรรมชาติ  และส่ิงแวดลอม 

 
               สาระและมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
                        สาระและมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาข้ันพื้นฐานที่จําเปนสําหรับผูเรียนทุกคนมีดังนี้ 
                         สาระท่ี  1  :  ทัศนศิลป 
                มาตรฐาน  ศ  1.1  :  สรางสรรคงานทัศนศิลปตามจินตนาการ และความคิดสรางสรรค  
วิเคราะหวิพากษวิจารณคุณคางานทัศนศิลป  ถายทอดความรูสึก  ความคิดตองานศิลปะอยาง 
อิสระ  ชื่นชม  และประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

   มาตรฐาน  ศ  1.2  :  เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศิลป  ประวัติศาสตร  และ
วัฒนธรรม  เห็นคุณคางานทัศนศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม  ภูมิปญญาทองถิ่น  ภูมิปญญาไทย  
และสากล 
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  สาระท่ี 2 : ดนตรี 
               มาตรฐาน ศ  2.1 : เขาใจและแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรค  วิเคราะหและ
วิพากษวิจารณคุณคา  ถายทอดความรูสึก  ความคิดตอดนตรีอยางอิสระชื่นชม และประยุกตใน 
ใชในชีวิตประจําวัน 
               มาตรฐาน ศ  2.2 : เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรี  ประวัติศาสตร  และวัฒนธรรม 
เห็นคุณคาของดนตรีที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม  ภูมิปญญาทองถิ่น  ภูมิปญญาไทยและสากล 
            สาระท่ี  3  :  นาฏศิลป 
               มาตรฐาน  ศ  3.1  :  เขาใจและแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรค  วิเคราะห  
วิพากษวิจารณคุณคานาฏศิลป  ถายทอดความรูสึก  ความคิดอยางอิสระ  ชื่นชม  และประยุกตใช
ในชีวิตประจําวัน 
               มาตรฐาน  ศ 3.2  :  เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลป ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม  
เห็นคุณคาของนาฏศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม  ภูมิปญญาทองถิ่น  ภูมิปญญาไทยและสากล 
 
   สาระการเรียนรูและผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
              สาระที่  2  :  ดนตรี  เร่ือง  วงเคร่ืองสายไทย 
              ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

1.  รูและเขาใจประวัติความเปนมาของดนตรีไทย                        
2.  รูและเขาใจประวัติความเปนมาของวงเคร่ืองสายไทย             

  3.  รูประเภทของวงเคร่ืองสายไทย         
4.  รูและเขาใจเคร่ืองดนตรีที่ใชในการผสมวงเคร่ืองสายไทย        

  5.  รูวิธีการดูแลรักษาเคร่ืองดนตรี       
 

  แนวทางการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
   กลุมสาระการเรียนรูศิลปะมุงสงเสริมสนับสนุนใหผูเรียนเปนผูแสวงหาความรูดวยตนเอง
โดยใหรูจักแสวงหาความรูและประสบการณจากแหลงเรียนรูและหองสมุด  เพื่อใหผูเรียนไดศึกษา
คนควาหาความรูอยางเพียงพอ  และเกิดการเรียนรูอยางหลากหลายทั้งในหองเรียน  นอกหองเรียน  
และนอกสถานศึกษา  เชน  ในชุมชนใกล ๆ บริเวณสถานศึกษา  ตลาด  วัด  หรือสถานที่สําคัญ ๆ 
ในชุมชน  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะมุงสงเสริมใหผูเรียนทุกคนไดเรียนรู  สามารถคิดสรางสรรค  
วิเคราะห  วิจารณ  แกปญหา  และทําส่ิงที่แตกตางใหดีข้ึน 
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  กระบวนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
   การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ  ตองการการมีสวนรวมของผูเกี่ยวของทุก
ฝาย ตั้งแตผูเรียน  ผูสอน  ผูปกครอง  ชุมชน  ผูเรียนตองเรียนรูใหครบถวนดวยสมอง  กาย  ใจ  
และเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิตดวยการจัดการใหผูเรียนขวนขวายหาความรู  เพิ่ม
ความรับผิดชอบกลาแสดงออกและเนนการทํางานเปนกลุม  ผูเรียนใชกระบวนการคิดสรางแบบ
การเรียนรูสรางแบบการเรียนรูดวยตนเอง  ดังนั้น  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะจึงเพิ่มประสบการณ
การทํางานจริงตามสถานการณใหมากยิ่งข้ึนตามชวงชั้น 
 ในการจัดการเรียนรูซึ่งเนนผูเรียนเปนสําคัญ  จะพัฒนาความฉลาดทางสติปญญาและ
อารมณ  เห็นคุณคาของตนเองเพื่อการแสดงออกอยางอิสระเพิ่มการมีสวนรวมในการปฏิบัติจริง  
เพิ่มโครงงานตามศักยภาพเพื่อใหผูเรียนมีความสุข  มีเสรีภาพในการเรียนและแสวงหาความรูได
ตามความตองการ 
 

  ยุทธศาสตรการเรียนรุกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
            1)  การเรียนรูแบบพัฒนาความสามารถในกระบวนการคิดของผูเรียน 
         เปนยุทธศาสตรการเรียนรูที่ผูเรียนตองมีการใชขอมูลทางศิลปะกับกระบวนการคิด
ของตนเอง  และการเรียนรูจะเกิดข้ึนไดดวยการตัดสินใจ  เลือกยุทธศาสตร  กระบวนการ  ประเมิน
ตนเอง  วางแผนปฏิบัติงาน  ลงมือปฏิบัติงาน  ตรวจสอบและปรับปรุงผลงานอยูเสมอ 
                     -  คิดริเร่ิมสรางสรรค  (Creative  Thinking)  ดวยการสรางแนวคิดใหม  แสวงหา
พิจารณาทางเลือกหลากหลาย  ประยุกตปรับเขาหาแนวทาง  สํารวจทางเลือกที่เหมาะสม  ตั้ง
ขอตกลงรวมกัน 
          -  คิดวิเคราะห (Critical  Thinking)  ดวยกระบวนการตรวจสอบ  ทําใหชัดเจน 
จัดระบบใหเหตุผล  วิเคราะห  ทําใหกระจางชัด  ตั้งสมมุติฐาน  ทํานาย  ประเมิน  สังเคราะห 
          -  คิดไตรตรอง (Reflective  Thinking)  วิธีนี้จะคิดดวยการตั้งคําถาม  ถามตนเอง  
เชื่อมโยงความคิดกอนหนาความคาดหวังและประสบการณปจจุบันเขาดวยกัน  ประเมิน  วิเคราะห  
ตั้งสมมติฐาน  แสวงหาพิจารณาทางเลือกที่เหมาะสม 

  2)  การเรียนรูแบบการสรางสรรคองคความรูดวยตนเอง (Constructivism) 
         เปนยุทธศาสตรการเรียนรูที่ผูเรียนแสวงหาความรูดวยการปฏิบัติ  ทดลอง  หาเหตุผล  
สัมผัสจริง  และสรุปดวยตนเองเปนประสบการณตรง 
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 3)  การเรียนรูแบบการประเมินตนเอง (Setf  Assessment) 
        เปนยุทธศาสตรการเรียนรูที่มีการลําดับข้ันตอนไวชัดเจนโดยมุงเนนใหผูเรียนประเมิน
ตนเองหรือประเมินเพื่อนในชั้นเรียนอยางมีเหตุมีผล 

 4)  การเรียนรูแบบเรียนรูดวยการแกปญหา  (Problem-Based  Learning) 
        เปนยุทธศาสตรการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนไดศึกษา  วิธีแกปญหาดวยตนเอง  ตั้งแต
การกําหนดปญหาและคนหาวิธีการแกปญหาดวยวิธีและข้ันตอนที่เหมาะสมกับผูเรียน 

 5)  การเรียนรูแบบเช่ือมโยงบูรณาการความรูสหสาขา  (Multidisciplinary  
Approach) 
        เปนยุทธศาสตรการเรียนรูทีส่ามารถบูรณาการการเชื่อมโยงความรูและกระบวนการ
ทั้งในกลุมสาระระหวางกลุมสาระ 
 
            แนวทางการพัฒนาสื่อการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
   ในการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ  ผูสอนสามารถใชและพัฒนาส่ือการ
เรียนรูตาง ๆ ที่มีอยูทั้งส่ืออุปกรณ  ส่ือส่ิงพิมพ  ส่ืออิเล็กทรอนิกส  ส่ือธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอม   
ส่ือเทคโนโลยี  บุคลากร ฯลฯ  ที่มีอยูในทองถิ่นมาใชในการจัดการเรียนรูเพื่อเปนส่ือกระตุนให
ผูเรียนรักการเรียนรูและมีทักษะกระบวนการในการแสวงหาความรูเกิดการเรียนรูศิลปะไดอยาง
กวางขวางลึกซึ้ง  สามารถแลกเปล่ียนเรียนรูและสรางองคความรูดวยตัวเองไดเต็มตามศักยภาพ
อยางตอเนื่องตลอดชีวิต 
 
            การวัดและประเมินผล 
               หลักการของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  เนนกระบวนการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปน
สําคัญโดยใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง  มีการติดตามประเมินผลตามมาตรฐานการเรียนรูกลุม
สาระการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น  ซึ่งใชเปนเปาหมายของการพัฒนาผูเ รียน
ครอบคลุมทั้งดานความรู  ทักษะ/กระบวนการ  คุณธรรม  จริยธรรม  และคานิยม  การประเมินผล
ตองปรับเปล่ียนไปจากเดิม  โดยมีตัวบงชี้ (Benchmark)  แสดงคุณภาพของผูเรียนตามมาตรฐาน
การประเมินเกี่ยวกับดานความรูจะประเมินจากความรูที่พัฒนาแลว  คือ  การนําความรูไปใชและ
รวมทั้งการประเมินทักษะและประเมินเจตคติผสมผสานกัน 
   การประเมินดวยตนเองจะเปนแกนของกลุมสาระการเรียนรูนี้  ซึ่งวิธีการประเมินอาจทํา
ไดโดยจัดใหมีการประเมินรวมกัน  โดยใหผูเรียนประเมินตนเอง  ใหกลุมเพื่อนนักเรียนประเมิน
ผูเรียน  และผูสอนประเมินผูเรียน  แลวนําการประเมินทุกสวนมาสรุปเปนผลการประเมินข้ันสุดทาย  
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และการประเมินผลควรกระทําอยางตอเนื่อง คือ ประเมินผลระหวางเรียน (formative  evaluation) 
และประเมินผลรวบยอด (summative  evaluation)  ที่สําคัญคือจะไมเนนผลงานศิลปะเปนตัวหลัก
ในการกําหนดคุณภาพและความสําเร็จของผูเรียน 
 
ตอนท่ี  2  เอกสารเกี่ยวกับชุดกิจกรรม 
ความหมายของชุดกิจกรรม 

   ชุดกิจกรรม  หมายถึง  ส่ือการสอนที่เปล่ียนจากชุดการสอน  การใชชุดการสอนทําใหเกดิ
ความคิดวา  เปนส่ือการเรียนที่จัดไวใหครูเปนผูใช  ในปจจุบันนักการศึกษาจึงเปล่ียนมาใชชุดการ
เรียนแทน  เพื่อย้ําถึงแนวการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  ใหผูเรียนไดมีโอกาสใชส่ือตาง ๆ  
ชุดการเรียนตาง ๆ  กัน  เชน  ชุดการสอน  ชุดการสอนรายบุคคล  ชุดการเรียนสําเร็จรูป   
ชุดกิจกรรม ซึ่งเปนชุดของส่ือประสมที่จัดสําหรับหนวยการเรียน (พยงค  จิระพงษ, 2544  หนา  31)  

  ชุดกิจกรรมหรือชุดการเรียน  หมายถึง  ส่ือที่ชวยใหสามารถเรียนไดดวยตนเองมีการจัด
ส่ือไวอยางเปนระบบ  ชวยใหผูเรียนเกิดความสนใจตลอดเวลา  ทําใหเกิดทักษะในการแสวงหา
ความรู (ประพฤติ  ศีลพิพัฒน, 2540.  หนา  30) 

  จากความหมายของชุดกิจกรรมดังกลาวผูวิจัยสรุปความหมายของชุดกิจกรรมวาชุด
กิจกรรมเปนส่ือการสอนที่ชวยใหสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง  เปนแนวทางที่ยึดผูเ รียนเปน
ศูนยกลางจัดไว  ใหผูเรียนมีโอกาสใชส่ือตาง ๆ ไดอยางหลากหลาย 

 
ลักษณะของชุดกิจกรรม 

   นักเรียนศึกษาหลายทานไดใหความหมายของชุดกิจกรรม  วาเปนการนําส่ือประสมที่
สอดคลองกับเนื้อหา  จุดประสงคเชิงพฤติกรรมและประสบการณตาง ๆ ของแตละหนวย  ทั้งนี้เพื่อ
ทําใหผูเรียนไดเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพ  โดยผูเรียนไดเรียนรูตามความ
สนใจและความสามารถของตนเอง  ชุดกิจกรรมประกอบดวย  คูมือครู  คูมือนักเรียน  เนื้อหา
กิจกรรม  ส่ือประสม  และเคร่ืองวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยจัดไวเปนกลองหรือซองที่ครู
สามารถนําไปใชไดทันที (ศรีวรรณ  ทาวงศมา,  2545.  หนา  8)  ทั้งนี้อาจมีรูปแบบที่แตกตางกัน
ออกไป  สวนมากจะประกอบดวย  คําชี้แจง  หัวขอ  จุดมุงหมาย  การประเมินเบื้องตน  การกําหนด
กิจกรรม  และการประเมินผลข้ันสุดทาย (วีระ  ไทยพานิช,  2529.  หนา  34) 
               นอกจากนั้น  ชัยยงค  พรหมวงศ(2531. หนา 119-120) กลาววา ชุดการเรียน(Learning 
Package) ชุดการสอน(Instructional Package) มีแนวคิดพื้นฐานที่ผูวิจัยนํามาใชในการสรางชุด
กิจกรรม เกิดจากหลักการและทฤษฎีซึ่งประกอบดวยแนวคิดหลัก 5 ประการ ดังนี้ 
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   แนวคิดที่ 1  ทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล นักการศึกษาไดนําหลักจิตวิทยามา
ประยุกตใชในการเรียนการสอน โดยคํานึงถึงความตองการ ความถนัด และความสนใจของผูเรียน
เปนสําคัญ ความแตกตางระหวางบุคคลมีหลายดาน คือ ความสามารถ สติปญญา ความตองการ 
ความสนใจ รางกาย อารมณ สังคม เปนตน ในการจัดการเรียนการสอนโดยคํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคลนี้ วิธีการที่เหมาะสมที่สุด คือ การจัดการสอนรายบุคคล หรือการสอนตามเอกัตภาพ 
การศึกษาโดยเสรี การศึกษาดวยตนเอง ซึ่งลวนเปนวิธีที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีอิสระในการเรียน
ตามสติปญญา ความสามารถ และความสนใจ โดยมีครูคอยแนะนําชวยเหลือตามความเหมาะสม 
              แนวคิดที่ 2  ความพยาพยามที่เปล่ียนการสอนจากเดิมที่ยึดครูเปนแหลงความรู มาเปน
การจัดประสบการณใหผูเรียนดวยการใชความรูจากส่ือการสอนแบบตางๆ ซึ่งไดจัดใหตรงกับ
เนื้อหาและประสบการณตามหนวยการสอน การเรียนดวยวิธีนี้ ครูจะถายทอดความรูใหแกผูเรียน
เพียงหนึ่งในสามของเนื้อหาทั้งหมด อีกสองสวนผูเรียนจะศึกษาดวยตนเองจากส่ิงที่ผูสอนเตรียมไว
ในรูปของชุดกิจกรรม 
   แนวคิดที่ 3  การใชโสตทัศนูปกรณในรูปของการจัดระบบการใชส่ือการสอนหลายอยาง
มาชวยในการสอนใหเหมาะสม และใชเปนแหลงความรูสําหรับนักเรียน แทนการใหครูเปนผู
ถายทอดความรูใหแกนักเรียนอยูตลอดเวลา แนวทางใหมจึงเปนการผลิตส่ือการสอนแบบประสม
ใหเปนชุดกิจกรรม เพื่อเปล่ียนจากการใชส่ือเพื่อชวยครูสอนมาเปนการชวยผูเรียน 
   แนวคิดที่  4  ปฏิกิริยาสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน และนักเรียนกับสภาพแวดลอมเดิม
ที่นักเรียนเปนฝายรับความรูจากครูเทานั้นแทบจะไมมีโอกาสแสดงความคิดเห็นตอเพื่อนๆ และตอ
ครู นักเรียนจึงขาดทักษะการแสดงออก และการทํางานเปนกลุม จึงไดมีการนํากระบวนการกลุม
สัมพันธมาใชในการเรียนการสอน เพื่อเปดโอกาสใหเด็กไดประกอบกิจกรรมดวยกัน ซึ่งสามารถ
นํามาสูการผลิตส่ือออกมาในรูปของชุดกิจกรรม 
   แนวคิดที่  5  การจัดสภาพส่ิงแวดลอมการเรียนรู โดยยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรูมาใช 
โดยจัดสภาพการณออกมาเปนการสอนแบบโปรแกรม ซึ่งหมายถึง ระบบการเรียนการสอนที่เปด
โอกาสใหนักเรียน 

5.1 ไดเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนดวยตนเอง 
5.2 ไดทราบวาการตัดสินใจหรือการปฏิบัติงานของตนถูกหรือผิดอยางไร 
5.3 ไดรับการเสริมแรงที่ทําใหนักเรียนภูมิใจที่ไดทําถูกหรือคิดถูกอันจะทําใหเกิด

การกระทําพฤติกรรมนั้นซ้ําอีกในอนาคต 
5.4 ไดเรียนรูไปทีละข้ันตอนตามความสามารถและความสนใจของตนเอง 
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               จากแนวคิดเกี่ยวกับการผลิตชุดกิจกรรมนี้ดังกลาว  จึงเปนแนวทางในการผลิตชุด
กิจกรรมที่มีคุณภาพ  เปนมาตรฐานทั้งทางดานเนื้อหา  กิจกรรม  การจัดสภาพแวดลอม  เปนการ
เรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรู โดยครูผูสอนเปนผูชี้แนะ สรางแรงจูงใจ และให
ผูเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติมากที่สุด  จึงตอบสนองตอความตองการของผูเรียนอยางแทจริง 
 
ประเภทของชุดกิจกรรม 

  2.1  ชุดกิจกรรมที่จะสงเสริมใหผูเรียนเกิดประสบการณหรือการเรียนรูนั้นโรงเรียนมักจะ
จัดเปน  2  ประเภท ดังนี้ (เอกสารการสอนชุดวิชาระบบการเรียนการสอน
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2523. หนา 155-221) 
                      1)  กิจกรรมในหลักสูตร หมายถึง กิจกรรมการเรียนการสอนที่จัดข้ึนในลักษณะที่มี
สวนสัมพันธกับบทเรียนตามที่หลักสูตรกําหนดไว เพื่อใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจในบทเรียน 
เกิดกระบวนการในทางความคิด มีทัศนคติและคานิยมในทางที่ดี เปนตน โดยทั่วไปกิจกรรมใน
หลักสูตรที่จัดข้ึนในหองเรียนมักมีการวางแผนไวลวงหนา โดยผูสอนอาจใหผูเรียนมีสวนรวมดวยก็
ได จากนั้นจะนํากิจกรรมที่วางแผนมาปฏิบัติในหองเรียน มีลําดับ ข้ันตอนเร่ิมจากข้ันนํากิจกรรม 
ข้ันปฏิบัติกิจกรรม และข้ันสรุปกิจกรรม กิจกรรมที่จัดข้ึนในหองเรียนเพื่อการเรียนรูมีหลายรูปแบบ 
เชน เพลง เกม บทบาทสมมุติ เลานิทานประกอบเร่ืองการบรรยาย การสาธิต โครงงาน การเขากลุม 
โตวาที วีดีโอ การวิเคราะหจากสถานการณและประสบการณจริง 
          2)  กิจกรรมเสริมหลักสูตร หมายถึง กิจกรรมที่จัดข้ึนเพื่อสงเสริมการเรียนการสอน
ในชั้นเรียนใหดียิ่งข้ึน เพื่อชวยพัฒนาความสามารถตลอดจนความสนใจของผูเรียน กิจกรรมเสริม
หลักสูตรที่จัดข้ึนในโรงเรียนนั้นมีอยูหลายชนิด เชน กิจกรรมเสริมหลักสูตรเชิงวิชาการ ไดแก ชมรม
ตาง ๆ  
           3)  ชุดกิจกรรมสามารถจําแนกตามลักษณะของการใชงาน ซึ่งนักการศึกษาไดแบง
ประเภทของชุดกิจกรรมออกเปน 3 ประเภท ดังนี้ 
     3.1  ชุดกิจกรรมสําหรับประกอบการบรรยาย หรือ ชุดกิจกรรมสําหรับครู เปนชุด
กิจกรรมที่กําหนดกิจกรรมและส่ือการเรียนใหครูใชประกอบการบรรยายเพื่อเปล่ียนบทบาทของครู
ใหพูดนอยลง และเปดโอกาสใหนักเรียนรวมกิจกรรมการเรียนมากข้ึน ชุดกิจกรรมนี้จะมีเนื้อหา
เพียงหนวยเดียว 
     3.2  ชุดกิจกรรมแบบกิจกรรมกลุม ชุดกิจกรรมแบบนี้มุงเนนที่ตัวผูเรียนใหได
ประกอบกิจกรรมรวมกัน และอาจจัดการเรียนรูในรูปของศูนยการเรียน ชุดกิจกรรมแบบกิจกรรม
กลุมจะประกอบไปดวยชุดยอยที่มีจํานวนเทากับศูนยที่แบงไว ในแตละหนวย ในแตละศูนย จะมีส่ือ
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การเรียนหรือบทเรียนครบชุดตามจํานวนนักเรียน ในศูนยกิจกรรมนั้น หรือส่ือการเรียนอาจจะจัดให
ผูเรียนทั้งศูนยใชรวมกันก็ได ผูที่จะเรียนจากชุดกิจกรรมแบบกิจกรรมกลุมอาจจะตองการความ
ชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอย ในระยะเร่ิมตนเทานั้น หลังจากเคยชินตอวิธีการใชแลว ผูเรียนจะ
สามารถชวยเหลือกันและกันไดเองระหวางประกอบกิจกรรมการเรียน หากมีปญหาผูเรียนจะ
สามารถซักถามครูไดเสมอ 
     3.3  ชุดกิจกรรมรายบุคคล หรือชุดกิจกรรมทางไกล เปนชุดกิจกรรมที่จัดระบบ
ข้ึนเพื่อใหผูเรียนเรียนไดดวยตนเอง ตามลําดับข้ันความสามารถของแตละบุคคล เม่ือศึกษาจบแลว 
จะทําการทดสอบประเมินผลความกาวหนาและศึกษาชุดอ่ืนตอไปตามลําดับ เม่ือมีปญหาผูเรียน
จะปรึกษากันเองได ผูสอนพรอมจะใหความชวยเหลือทันทีในฐานะผูแนะนําหรือผูประสานงาน
ทางการเรียน 
   2.2  ประเภทของกิจกรรมการเรียนการสอน  จําแนกโดยยึดผูสอนและผูเรียนเปนหลัก 
แบงออกเปน 2 ประเภท คือ 
                       2.2.1  กิจกรรมการเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง กิจกรรมประเภทนี้
ผูสอนจะเปนศูนยกลางของการปฏิบัติกิจกรรม โดยเร่ิมจากเปนผูวางแผนการเรียนการสอน และ
เปนผูนําในขณะปฏิบัติกิจกรรม ผูเรียนมีโอกาสรวมในกิจกรรม ภายใตการนําของผูสอน 
           2.2.2  กิจกรรมการเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง กิจกรรมประเภทนี้
ผูเรียนเปนแกนกลางในการประกอบกิจกรรม สวนผูสอนจะทําหนาที่ประสานงาน สงเสริมใหผูเรียน
รวมกิจกรรม แกปญหาที่เกิดข้ึนระหวางปฏิบัติกิจกรรม ชวยสรางบรรยากาศของการเรียนการสอน
ใหดําเนินไปดวยดี 
   จากการศึกษาประเภทของชุดกิจกรรม ไดแบงออกเปนหลายประเภท ซึ่งครูและนักเรียนมี
บทบาทและหนาที่ตางกัน ดังนั้นการเลือกประเภทของชุดกิจกรรมนั้นตองเหมาะกับสภาพความ
เปนอยูของผูสอนและนักเรียนเปนหลัก 
  
องคประกอบของชุดกิจกรรม 
               องคประกอบในการสรางชุดกิจกรรมนั้นมีความสําคัญตอการสรางชุดกิจกรรมเปน 
อยางมากเพราะจะเปนแนวทางใหการสรางชุดกิจกรรมนั้นเปนไปอยางมีระบบและสมบูรณใน
ตัวเอง ทิศนา  แขมมณ ี (2543. หนา 10-12) กลาววา ชุดกิจกรรมประกอบดวยสวนตาง ๆ ดังนี ้
               1.  ชื่อกิจกรรม ประกอบดวย หมายเลขกิจกรรม ชื่อของกิจกรรม และเนื้อหาของ 
กิจกรรมนั้น 
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               2.  คําชี้แจงเปนสวนที่อธิบายความมุงหมายที่สําคัญของกิจกรรมและลักษณะของ 
การจัดกิจกรรมเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายนั้น 
              3.  จุดมุงหมายในสวนที่ระบุจุดมุงหมายที่สําคัญของกิจกรรมนั้น 
              4.  ความคิดรวบยอด เปนสวนที่ระบุเนื้อหาหรือมโนทัศนของกิจกรรมนั้น สวนนี ้
ควรไดรับการย้ําและเนนเปนพิเศษ 
              5.  ส่ือ เปนสวนที่ระบุถึง วัสดุอุปกรณที่จําเปนในการดําเนินกิจกรรม เพือ่ชวยใหครูทราบ
วาตองเตรียมอะไรบาง 
              6.  เวลาที่ใช เปนสวนที่ระบุเวลาโดยประมาณวากิจกรรมนั้นควรใชเวลาเพียงใด 
 
ขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรม 
              1.  ข้ันตอนในการดําเนินกิจกรรม เปนสวนที่ระบุในการจัดกิจกรรมเพื่อใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคที่ตั้งไว วิธีการจัดกิจกรรมนี้ไดจัดไวเปนข้ันตอน ซึ่งนอกจากจะสอดคลองกับหลักวิชา
แลว ยังเปนการอํานวยความสะดวกแกครูในการดําเนินการซึ่งมีข้ันตอน ดังนี้ 
                   1.1  ข้ันนํา เปนการเตรียมความพรอมของผูเรียน 
                   1.2  ข้ันกิจกรรม เปนสวนที่ชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูทําใหเกิด
ประสบการณนําไปสูการเรียนรูตามเปาหมาย 
                   1.3  ข้ันอภิปราย เปนสวนที่ผูเรียนจะไดมีโอกาสนําประสบการณที่ไดรับจาก 
ข้ันกิจกรรมมาวิเคราะห เพื่อใหเกิดความเขาใจและอภิปรายเพื่อใหเกิดการเรียนรูที่กวางขวาง
ออกไปอีก 
                   1.4  ข้ันสรุป เปนสวนที่ครูและผูเรียนประมวลขอความรูที่ไดจากข้ันกิจกรรมและข้ัน
อภิปราย นํามาสรุปหาสาระสําคัญที่จะสามารถนําไปใชตอไป 
                   1.5  ข้ันฝกปฏิบัติ เปนสวนที่ชวยใหผูเรียนไดนําความรูที่ไดจากการเรียนในกิจกรรมไป
ฝกปฏิบัติเพิ่มเติม 
                   1.6  ข้ันประเมินผล เปนสวนที่วัดความรูความเขาใจของผูเรียนหลังจากการฝกปฏิบัต ิ
กิจกรรมครบถวนทุกข้ันตอนแลว โดยใหทําแบฝกกิจกรรมทบทวนทายชุดกิจกรรม 
              ฮุสตันและคนอ่ืนๆ (Houston & others. 1972,  pp. 10-15) ไดใหสวนประกอบของชุด
กิจกรรม ดังนี ้
              1.  คําชี้แจง(Prospectus) ในสวนนี้ จะอธิบายถึงความสําคัญของจุดมุงหมายของ
ขอบขายชุดกิจกรรม ส่ิงที่ผูเรียนจะตองมีความรูกอน และขอบขายกระบวนการทั้งหมดในชุด
กิจกรรม 
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               2.  จุดมุงหมาย(Objectives) คือ ขอความที่ชัดเจนไมกํากวมที่กําหนดวา ผูเรียนจะ
ประสบผลสําเร็จอะไรหลังจากเรียนแลว 
               3.  การประเมินผลเบื้องตน(Pre-Assessment) มีจุดประสงค 2 ประการ คือ  เพื่อให
ผูเรียนอยูในการเรียนจากชุดกิจกรรมนั้นและเพื่อดูวาเขาไดสัมฤทธิ์ผลตามจุดประสงคเพียงใด  
การประเมินเบื้องตนนี้อาจจะอยูในรูปของการทดสอบแบบขอเขียน ปากเปลา การทํางาน ปฏิกิริยา
ตอบสนองคําถามงายๆ เพื่อใหรูสึกถึงความตองการและความสนใจ 
               4.  การกําหนดกิจกรรม(Enabling Activities) คือ การกําหนดแนวทางหรือวิธีการเพื่อ
นําไปสูจุดประสงคที่ตั้งไว โดยใหผูเรียนมีสวนรวมที่กิจกรรม 
               5.  การประเมินข้ันสุดทาย(Post-Assessment) เปนขอสอบเพื่อวัดผลการเรียนหลังเรียน 
 
               คารดาเรลลี(Cardarelli, 1973. p. 150) ไดกําหนดโครงสรางของชุดกิจกรรม ซึ่ง 
ประกอบดวย 

1. หัวขอ(Topic) 
2. หัวขอยอย(Sub topic) 
3. จุดหมายหรือเหตุผล(Rational) 
4. จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม(Behavioral objective) 
5. การสอบกอนเรียน(Pre-test) 
6. กิจกรรมประเมินตัวเอง(Activities and Self-evaluation) 
7. การทดสอบยอย(Quiz หรือ Formative) 
8. การทดสอบข้ันสุดทาย(Post-test หรือ Summative Evaluation) 

 
                ดวน(Duan, 1973. p. 169) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดกิจกรรม 6 ประการ ดังนี ้

1. มีจุดหมายของปญหา 
2. มีการบรรยายเนื้อหา 
3. มีจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม 
4. มีกิจกรรมใหเลือกเรียน 
5. มีการประเมินตนเอง 
6. มีเคร่ืองมือวัดผลกอนการเรียนและหลังเรียน 
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              จากการศึกษาองคประกอบของชุดกิจกรรม ทําใหทราบวาองคประกอบมีหลายรูปแบบ 
ซึ่งผูวิจัยไดดัดแปลงรูปแบบของ ทิศนา  แขมมณี คารดาเรลลี และฮุสตันและคนอ่ืน ๆ ดังนี ้

1. ชื่อชุดกิจกรรม 
2. แผนการจัดการเรียนรู 
3. คูมือครู 
4. คําชี้แจงสําหรับนักเรียน 
5. บัตรเนื้อหา 
6. บัตรกิจกรรม 
7. บัตรเฉลยกิจกรรม 
8. แบบทดสอบยอยกอน-หลังใชชุดกิจกรรมแตละชุด 
9. เฉลยแบบทดสอบยอยกอน-หลังใชชุดกิจกรรมแตละชุด 
10. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดนตรี  เร่ือง วงเคร่ืองสายไทย 
11. เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดนตรี เร่ือง วงเคร่ืองสายไทย 

 
ขั้นตอนการสรางชุดกิจกรรม 
              ชัยยงค  พรหมวงศ(2525. หนา 123) กลาววา ข้ันตอนการสรางชุดกิจกรรมมีดังนี ้
              1.  กําหนดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณ 
              2.  กําหนดหนวยการสอน โดยแบงเนื้อหาออกเปนหนวยที่ครูจะสามารถถายทอด 
ใหนักเรียนแตละคร้ัง 
              3.  กําหนดหัวเร่ือง 
              4.  กําหนดมโนคติและหลักการ 
              5.  กําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกับหัวเร่ือง 
              6.  กําหนดกิจกรรมใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
              7.  กําหนดแบบประเมินผล 
              8.  เลือกและผลิตส่ือการสอน วัสดุ อุปกรณ 
              9.  หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมใชชุดกิจกรรมนั้นโดยมีข้ันตอน คือ ใหนักเรียนทํา
แบบทดสอบกอนเรียน ข้ันนําเขาสูบทเรียนข้ันประกอบกิจกรรม ข้ันสรุปผลการเรียน และทํา
แบบทดสอบหลังเรียนเพื่อสังเกตการณเปล่ียนแปลงของพฤติกรรมการเรียนรู 
   วิชัย  วงษใหญ(2525. หนา 178) ไดเสนอข้ันตอนการผลิตชุดกิจกรรมไวดังนี ้
               ศึกษาเนื้อหาสาระของวิชาที่จะนํามาสรางชุดกิจกรรมนั้นอยางละเอียด  เม่ือทราบ 
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จุดมุงหมายวิชาชีพที่จะนํามาสรางชุดกิจกรรมนั้น เนนหลักของการเรียนรูอะไรบาง แลวพิจารณา 
แบงหนวยการเรียนการสอน  ซึ่งควรจะลําดับข้ันตอนเนื้อหาสาระตามส่ิงที่จําเปนตองเรียนรู 
กอนหลังและตามข้ันตอนของความรู และลักษณะของวิชานั้น  ๆ

  1.  เม่ือศึกษาเนื้อหาสาระและแบงหนวยการเรียนการสอนไดแลว ใหพิจารณาวาจะสราง
ชุดกิจกรรมแบบใด โดยคํานึงถึงผูเรียนคือใคร จะใหทํากิจกรรมอยางไร และจะทําไดดีเพียงใด 
               2.  กําหนดหนวยการเรียนการสอน โดยประมาณเนื้อหาสาระใหเหมาะสมกับเวลาที่
กําหนด 
               3.  กําหนดความคิดรวบยอดใหสอดคลองกับหนวยและหัวเร่ือง 
               4.  กําหนดจุดประสงคของการเรียนเชิงพฤติกรรมใหสอดคลองกับความคิดรวบยอดและ 
ครอบคลุมเนื้อหาสาระของการเรียนรู 
               5.  วิเคราะหงานโดยนําจุดประสงคการเรียนแตละขอมาวิเคราะห เพื่อคิดกิจกรรม 
การเรียนการสอน แลวจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมถูกตองสอดคลองกับจุดประสงคที่
กําหนดไวในแตละขอ 
               6.  วางแผนกิจกรรมการเรียนการสอนตามที่ไดวิเคราะหงานไวแลว 
               7.  การผลิตส่ือการเรียนหรือระบุขอเสนอแนวการจัดทํา หรือจัดหาส่ือการเรียนอยาง
ละเอียด ส่ือการเรียนควรจะพิจารณาส่ิงที่หาไดงาย ราคาถูก สะดวกตอการใช แตใชไดผล คือชวย
การเรียนการสอนไดผลสัมฤทธิ์สูงข้ึน 
               8.  วางแผนการประเมินผลทั้งการประเมินกอนเรียน และหลังเรียน ทดลองใชชุดการสอน 
เพื่อหาประสิทธิผล การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเพื่อปรับปรุงใหเหมาะสม ควรนําไปทดลอง
ใชกับกลุมเล็กๆ ดูกอน เพื่อตรวจสอบหาขอบกพรอง และแกไขปรับปรุงแลวจึงไปทดลองใชกับกลุม
ใหญ 
              9.  การทดลองใชชุดกิจกรรมเพื่อตรวจขอบกพรองนั้นจะพิจารณาส่ิงตอไปนี้ คือ  
                  1)  ชุดกิจกรรมนั้นตองเปนความรูพื้นฐานของผูเรียนหรือไม 
                  2)  กิจกรรมการเรียนการสอน และส่ือการเรียนเหมาะสมหรือไม 
                  3)  เนื้อหาสาระ ความคิดรวบยอด และจุดประสงคสอดคลองเหมาะสมหรือไม 
                  4)  การประเมินผลกอนและหลังเรียนใหความเชื่อม่ันมากนอยเพียงใด 
                 สรุปวา  ในการสรางชุดกิจกรรมนั้น ควรมีการกําหนดจุดมุงหมาย เนื้อหากิจกรรม 
การเรียนการสอน วัสดุส่ือการเรียนการสอน การวัดผลประเมินผล เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายอยางมี 
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ประสิทธิภาพ แลวทดลองใชเพื่อปรับปรุงขอแกไข แลวจงึนําชดุกิจกรรมนั้นไปใชจริงตอไปโดยผูวิจัย
ไดใชแนวคิดในการสรางชุดการสอนของชัยยงค  พรหมวงศ และวิชัย  วงศใหญ โดยนํามาประยุกต
เขาดวยกัน เพอใหเหมาะในการศึกษาคนควา 
 

  ขั้นตอนการใชชุดกิจกรรม 
  สุวัฒน  มุทธเมธา(2535. หนา 339-340) กลาววา โดยทั่วไปการใชชุดกิจกรรมมีข้ันตอน

ตอไปนี้ 
               1.  ทดสอบกอนเพื่อดูพฤติกรรมเบื้องตน อันเปนพื้นฐานการเรียนของผูเรียนใชเวลา
ประมาณ 10-15 นาที 
               2.  ข้ันนําเขาสูบทเรียน เปนข้ันสําคัญของการใชชุดกิจกรรมตามปกติทั่วไป ทั้งนี้
เนื่องจากข้ันนําเขาสูบทเรียนเปนการสรางแรงจูงใจใหผูเรียนกระตือรือรน มีความตองการที่จะเรียน
ในศูนยการเรียน วิธีการนําเขาสูบทเรียน ก็ใชวิธีการเหมือนการนําเขาสูบทเรียนในการสอนทั่วๆ ไป 
เชน นําเอาปญหาประจําวันมาอภิปราย การเลาเร่ืองหรือเหตุการณตางๆ ที่เกิดข้ึน เปนตน 
               3.  ข้ันประกอบกิจกรรมมีข้ันตอน ดังนี ้
                    3.1  แบงผูเรียนเปนกลุม เพื่อทํากิจกรรมการเรียนการสอนตามที่กําหนด 
                    3.2  เม่ือผูเรียนกลุมตางๆ ทํากิจกรรมในศูนยเสร็จแลวก็ใหเปล่ียนไปทํากิจกรรมใน
ศูนยอ่ืนๆ 
               4.  สรุปบทเรียน ครูนําในการสรุปบทเรียนซึ่งอาจจะทําไดโดยวิธีการตั้งคําถาม การให
ผูเรียนเลาสรุปความเขาใจ หรือการทํากิจกรรมเพิ่มเติมก็ได ทั้งนี้ เพื่อใหแนใจวาผูเรียนไดรูความคิด
รวบยอด หรือหลักการตามที่กําหนด 
               5.  ประเมินผลการเรียนใหผูเรียนทําขอสอบอีกคร้ัง เพื่อประเมินดูวาผูเรียนบรรลุผล
ตามที่กําหนดไวในจุดประสงคหรือไม เพื่อจะไดปรับปรุงแกไขขอบกพรองของนักเรียน ในกรณีที่ไม
ผานจุดประสงคที่กําหนขอใดขอหนึ่ง ถาผูเรียนสอบผานจุดประสงคหมดทุกขอ ก็ใหผูเรียนเรียนชุด
ตอไป 
               วิชัย  วงษใหญ(2525. หนา 192) กลาววา การใชชุดกิจกรรมจะประสบผลสําเร็จก็ตอเม่ือ
ไดมีการจัดสภาพแวดลอมของหองเรียนที่เอ้ืออํานวยตอการเรียนรู ซึ่งควรคํานึงถึงส่ิงตอไปนี ้
               1.  ใหนักเรียนมีสวนรวมอยางแทจริง 
               2.  ใหนักเรียนมีโอกาสไดทราบผลการกระทําทันทีจากกิจกรรมการเรียนการสอน 
               3.  มีการเสริมแรงนักเรียนจากประสบการณที่เปนความสําคัญอยางถูกจุดตามข้ันตอน
ของการเรียนรู 
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                4.  คอยชี้แนะแนวทางตามข้ันตอนในการเรียนรู ตามทิศทางที่ครูไดวิเคราะหและ
กําหนดความสามารถพื้นฐานของนักเรียน 
              จากการศึกษาการใชชุดกิจกรรม สรุปวา เปนการนําชุดกิจกรรมไปใชประกอบการเรียน 
การสอนตามข้ันตอน เพื่อทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางเต็มศักยภาพ 

 
  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

               การพัฒนาชุดกิจกรรมเปนงานที่ละเอียดตองอาศัยความรอบคอบ ความเขาใจ เพื่อให 
ไดชุดกิจกรรมที่สอดคลองกับจุดมุงหมายการเรียนการสอนอยางสมบูรณ (ชัยยงค  พรหมวงศ, 
2525  หนา 123) ไดลําดับข้ันตอนในการพัฒนาชุดกิจกรรมที่สําคัญ 10 ข้ันตอน ดังนี ้
               1.  หมวดหมู เนื้อหา และประสบการณ อาจกําหนดเปนหมวดวิชาหรือบูรณาการ 
เปนแบบสหวิทยาการตามที่เห็นเหมาะสม 
               2.  กําหนดหนวยการสอน แบงเนื้อหาออกเปนหนวยการสอนโดยประมาณเนื้อหาวิชาที่
จะสามารถถายทอดความรูแกนักเรียนไดในหนึ่งสัปดาหหรือหนึ่งคร้ัง 
               3.  กําหนดหัวเร่ือง ผูสอนตองถามตัวเองวาในการสอนแตละหนวยควรใหประสบการณ
อะไรแกผูเรียนบาง แลวกําหนดออกมาเปน 4-5 เร่ือง 
               4.  กําหนดมโนมติและหลักการ มโนมติและหลักการที่กําหนดจะตองสอดคลองกับหนวย
และหัวเร่ืองโดยสรุปแนวคิด สาระและหลักเกณฑที่สําคัญไว เพื่อเปนแนวทางการจัดเนื้อหามาสอน
ใหสอดคลองกัน 
               5.  กําหนดจุดประสงคใหสอดคลองกับหัวเร่ือง เปนจุดประสงคทั่วไปกอนแลวเปล่ียนเปน
จุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่มีเงื่อนไขและเกณฑการเปล่ียนพฤติกรรม 
               6.  กําหนดกิจกรรมการเรียนใหสอดคลองจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ซึ่งจะเปนแนวทาง  
การเลือก และการผลิตส่ือการสอน “กิจกรรมการเรียน” หมายถึง กิจกรรมทุกอยางที่ผูเรียนปฏิบัติ 
เชน การอาน การทํากิจกรรมตามใบงาน ตอบคําถาม เขียนภาพ เลนเกมส เปนตน 
               7.  กําหนดแบบประเมินผล ตองประเมินผลใหตรงกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม โดยใช 
แบบทดสอบอิงเกณฑ เพื่อใหผูสอนทราบวาหลังจากผานกิจกรรมมาเรียบรอยแลว ผูเรียนไดเปล่ียน
พฤติกรรมการเรียนรูตามจุดประสงคที่ตั้งไวหรือไม 
               8.  เลือกและผลิตส่ือการสอน วัสดุ อุปกรณ และวิธีการที่ครูใชเปนส่ือการสอนทั้งส้ิน เม่ือ
ผลิตส่ือการสอนของแตละหัวเร่ืองแลว ก็จัดส่ือการสอนเหลานั้นไวเปนหมวดหมู นําไปทดลองหา
ประสิทธิภาพ เรียกวา ชุดกิจกรรม 
               9.  หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม เพื่อเปนการประกันวา ชุดกิจกรรมที่สรางข้ึนนั้นมี 
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ประสิทธิภาพในการสอน ผูสรางจะตองกําหนดเกณฑลวงหนา โดยคํานึงถึงหลักที่วาการเรียนรูเปน
กระบวนการชวยเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนใหบรรลุผล 
               10.  การใชชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมที่ไดปรับปรุงแลว และมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้ง
ไวสามารถนําไปสอนผูเรียนไดตามประเภทของชุดกิจกรรม และตามระดับการศึกษา โดยกําหนด
ข้ันตอนการใช ดังนี ้
                     1)  ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เพื่อพิจารณาพื้นฐานความรูเดิมของผูเรียน 
                     2)  ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
                     3)  ข้ันประกอบกิจกรรมการเรียน 
                     4)  ข้ันสรุปบทเรียนทําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
               การพัฒนาชุดกิจกรรมนี้จะใชการผสมผสานจุดมุงหมาย เนื้อหา กิจกรรมของผูสอน 
กิจกรรมของผูเรียน วัสดุการสอน ส่ือการสอน เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายอยางมีประสิทธิภาพ เพื่อให
เปนเคร่ืองมือชวยทั้งผูสอนและผูเรียนที่จะไดรับความสะดวกในการเรียนรู เพราะไดวางแผนทุก
อยางแลว ผานการทดลองหาประสิทธิภาพแลว ซึ่งมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงการหา
ประสิทธิภาพ ดังนี ้
   วาโร  เพ็งสวัสดิ์ (2545. หนา 42-45) เสนอเกณฑประสิทธิภาพ  หมายถึง  ระดับ
ประสิทธิภาพของนวัตกรรมที่จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู เปนระดับที่ผูผลิตพอใจวา ถาหาก
นวัตกรรมมีประสิทธิภาพถึงระดับที่กําหนดแลว ก็มีคุณคานําไปใชได และคุมคาแกการลงทุนผลิต
ออกมา การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพกระทําไดโดยการประเมินผลพฤติกรรมผูเรียน 2 ประเภท 
คือ พฤติกรรมตอเนื่อง(กระบวนการ) และพฤติกรรมข้ันสุดทาย(ผลลัพธ) 
  1.  ประเมินพฤติกรรมตอเนื่อง(transitional behavior หรือ E1) คือ ประเมินตอเนื่อง
ประกอบดวยพฤติกรรมยอยๆ พฤติกรรมนี้ เรียกวา “กระบวนการ”(process) ของผูเรียนที่สังเกต
จากการประกอบกิจกรรมกลุม และรายบุคคล ซึ่งไดแก งานที่ไดมอบหมายและกิจกรรมอ่ืนใดที่
ผูสอนกําหนดไว 
              2.  การประเมินพฤติกรรมข้ันสุดทาย(terminal behavior หรือ E2) คือ ประเมินผลลัพธ
ของผูเรียน(product) โดยพิจารณาจากการทดสอบหลังเรียน 
   การกําหนดคาการหาประสิทธิภาพเปน E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ และ E2 คือ 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ ซึ่งการที่จะกําหนดเกณฑ E1 / E2 มีคาเทาใดนั้นผูที่สอนเปนผูพิจารณา
โดยเนื้อหาที่เปนความรูความจํามักจะตั้งคาไว 80/80, 85/85 และ 90/90 สวนเนื้อหาที่เปนทักษะ
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อาจจะตั้งไวต่ํากวานี้ เชน 75/75 เปนตน ซึ่งเม่ือผลิตนวัตกรรมเสร็จแลว จะตองนํานวัตกรรมไปหา
ประสิทธิภาพตามข้ันตอนตอไปนี้  1:1 (หรือแบบเดี่ยว) 
 
            คุณคาของชุดกิจกรรม 
               ในการนําชุดกิจกรรมการเรียนมาใชนั้นนักการศึกษาไดกลาวถึงคุณประโยชนของ 
ชุดกิจกรรมการเรียนไว ดังนี ้
    กาญจนา  เกียรติประวัต(ิม.ป.ป. หนา 174) ไดกลาวถึงประโยชนของชุดกิจกรรมไว ดังนี ้
               1.  ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการสอนของครู ลดบทบาทในการบอกของครู 
               2.  ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรูของนักเรียน เพราะส่ือประสมที่ไดจัดไวในระบบ
เปนการเปล่ียนแปลงกิจกรรมและชวยรักษาระดับความสนใจของผูเรียนตลอดเวลา 
               3.  เปดโอกาสใหนักเรียนศึกษาดวยตนเอง ทําใหมีทักษะในการแสวงหาความรูพิจารณา
ขอมูล ฝกความรับผิดชอบและการตัดสินใจ 
               4.  เปนแหลงความรูทีท่ันสมัยและคํานึงถึงหลักจิตวิทยาในการเรียนรู 
               5.  ชวยขจัดปญหาการขาดครู เพราะผูเรียนสามารถศึกษาดวยตนเอง 
               6.  สงเสริมทักษะนอกระบบ เพราะสามารถนําไปใชไดทุกเวลาและไมจําเปนตองใช
เฉพาะในโรงเรียน 
               ชัยยงค  พรหมวงศ(2521. หนา 121) ไดสรุปคุณคาของชุดกิจกรรม 
               1.  ชวยใหผูสอนถายทอดเนื้อหาสาระและประสบการณใหมีลักษณะเปนนามธรรม ซึ่ง
ผูสอนไมสามารถถายทอดไดดวยการบรรยายไดด ี
               2.  เราความสนใจของผูเรียนตอส่ิงที่กําลังศึกษา เพราะชุดกิจกรรมจะเปดโอกาสให
ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูดวยตัวเองและสังคม 
                3.  เปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น ฝกการตัดสินใจ แสวงหาความรูดวยตัวเอง 
และรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 
                4.  เปนการสรางความพรอมและความม่ันใจใหแกผูเรียน เพราะชุดกิจกรรมผลิตไวเปน
หมวดหมู สามารถหยิบมาใชไดทันท ี
                5.  ทําใหการเรียนของผูเรียนเปนอิสระจากอารมณของผูสอน ชุดกิจกรรมสามารถทําให 
ผูเรียนไดเรียนตลอดเวลา ไมวาผูสอนจะมีสภาพหรือมีความขัดแยงทางอารมณมากเพียงใด 
               6.  ชวยใหผูเรียนเปนอิสระจากบุคลิกภาพของครูผูสอน เนื่องจากชุดกิจกรรมทําหนาที่
ถายทอดความรูแทนผูสอน แมผูสอนจะพูดหรือสอนไมเกง ผูเรียนก็สามารถเรียนไดอยางมี
ประสิทธิภาพจากชุดกิจกรรมที่ผานการทดสอบประสิทธิภาพมาแลว 
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               7.  กรณีที่ครูประจําวิชาไมสามารถเขาสอนตามปกติได ครูคนอ่ืนก็สามารถสอนแทนโดย
ใชชุดการสอนได มิใชเขาไปนั่งคุมในชั้นเรียน และปลอยใหนักเรียนอยูเฉยๆ เพราะเนื้อหาอยูในชุด
กิจกรรมแลว ครูผูสอนไมตองเตรียมพรอมมาก 
               จากการศึกษาคุณภาพของชุดกิจกรรม สรุปวา ชุดกิจกรรมชวยใหผูเรียนเรียนรูไดดวย
ตัวเอง และมีสวนรวมในการเรียนการสอนมากที่สุด ถึงแมครูจะพูดหรือสอนไมเกงก็ตาม และยัง
สามารถชวยแกปญหาการขาดแคลนครูเพราะผูเรียนสามารถศึกษาดวยตัวเองได 
 
ตอนท่ี  3  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการเรียนรู 

  ความหมายของการเรียนรู 
   มีผูใหความหมายของการเรียนรูไวหลายทาน ดังนี ้
   การเรียนรู   หมายถึง  การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมซึ่ง เปนผลเนื่องมาจากประสบการณที่

คนเรามีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมหรือจากการฝกหัดรวมทั้งการเปล่ียนปริมาณความรูและทักษะ
ตามที่หลักสูตรวางไว ครูมีหนาที่จัดประสบการณในหองเรียน เพื่อชวยใหนักเรียนเปล่ียนพฤติกรรม
ตามวัตถุประสงคของแตละบทเรียน (สุรางค  โควตระกูล,  2541. หนา 145) 

   การเรียนรู หมายถึง การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมที่ไมใชเปนผลของพัฒนาการหรือ
พันธุกรรม การเปล่ียนแปลงไดแก การเปล่ียนจากไมรูมาเปนรู จากทํา ไมไดมาเปนทํา ไดจากไม
ชอบมาเปนชอบ หรือจากชอบมาเปนไมชอบ เปนตน (ไสว เล่ียมแกว, 2528. หนา 152)  นอกจากนี้  
วันเพ็ญ จันทรเจริญ (2542. หนา 3) ไดใหความหมายของการเรียนรูวาคือ การเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมอยางถาวรซึ่งเปนผลจากการไดรับประสบการณความเปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึนในตัวบุคคล
นี้ แบงได 3 ดานคือ ดานความรู ดานอารมณ และดานทักษะการใชกลามเนื้อ 

  จากความหมายดังกลาวพอสรุปไดวา การเรียนรู หมายถึง การตอบสนองหรือการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรม ทั้งดานความรู ดานอารมณ และดานทักษะการใชกลามเนื้อซึ่งเปนผลมา
จากประสบการณที่คนเรามีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมหรือแบบฝกหัด 
 

  องคประกอบของการเรียนรู 
   การจัดการเรียนการสอนใหเกิดการเรียนรูกับนักเรียนในชั้นเรียนทั้งดานความรูความคิด

และคุณลักษณะ ถือวาเปนบทบาทที่สําคัญยิ่งเพราะเปนกระบวนการทางปญญาและเปนการติด
อาวุธความคิดใหกับนักเรียนที่จะนํา ความรูที่ไดไปใชในการดํา รงชีวิตตอไปการที่นักเรียนจะเกิด
การเรียนรูไดจะตองมีปจจัยประกอบกันหลายประการ ปจจัยที่กอใหเกิดการเรียนรู เกิดกระบวนการ
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ทางปญญา และนํา ไปสูการเปนผูมีความรู ความสามารถ ทักษะตาง ๆ จะตองมีองคประกอบ
ดังตอไปนี้ (วันเพ็ญ จันทรเจริญ, 2542. หนา  4 - 5) 

  1  แรงขับ (Drive) มี 2 ประเภทคือ แรงขับปฐมภูมิ เปนเร่ืองของความตองการทาง
รางกาย เชน ความหิว และแรงขับทุติยภูมิ เปนเร่ืองความตองการทางจิตใจและสังคมเปนแรงขับที่
เกิดจากการเรียนรู  เชนความวิตกกังวล  ความตองการความรัก ฯลฯ  แรงขับทั้งสองประเภทนี้มีผล
ใหเกิดปฏิกิริยาอันจะนํา ไปสูการเรียนรู 
              2.  ส่ิงเรา (Stimulus) เปนตัวการทําใหบุคคลมีปฏิกิริยาโตตอบออกมาและเปนตัวกําหนด
พฤติกรรมวาจะแสดงอาการตอบสนองออกมาในลักษณะใด ส่ิงเราอาจเปนเหตุการณหรือวัตถุ อาจ
เกิดภายในและภายนอกรางกายได 
              3.  อาการตอบสนอง (Response) คือ พฤติกรรมที่แสดงออกมาเม่ือไดรับการกระตุนจาก
ส่ิงเรา หรือกลาวอีกอยางหนึ่งวา คือ ผลทางพฤติกรรมของส่ิงเราเปนการกระทําของรางกายและ
อาจเห็นไดชัดหรือไมชัดก็ได ซึ่งมักจะเกิดตามหลังส่ิงเราเสมอ 
              4.  ส่ิงเสริมแรง (Reinforcement) คือส่ิงใด ๆ หรือเหตุการณใด ๆ ที่มาเพิ่มกําลังทําใหเกิด
การเชื่อมโยงระหวางส่ิงเรากับอาการตอบสนอง หรือชวยสนับสนุนความเขมขนของการตอบสนอง 
หรือชวยใหการตอบสนองคงอยู ซึ่งแบงเปน 2 ประเภท คือ 
                   1)  ส่ิงเสริมแรงปฐมภูมิเปนส่ิงเสริมแรงที่เกิดข้ึนตามธรรมชาติและบําบัดความ
ตองการหรือลดแรงขับโดยตรง  เชน อาหารเปนส่ิงเสริมแรงแกบุคคลที่กําลังหิวโดยเขาไม
จําเปนตองเรียนรูวาอาหารเปนส่ิงเสริมแรงในภาวะเชนนั้น 
                   2)  ส่ิงเสริมแรงทุติยภูมิเปนรางวัลซึ่งเกิดจากความสัมพันธที่มีมากอนส่ิงเสริมแรง 
ปฐมภูมิและเกิดจากการเรียนรูเชน เงินทอง เกียรติยศ ชื่อเสียง คํา ชมเชย เปนตน  การเรียนรูยังมี
องคประกอบดานอ่ืนๆ ที่นอกเหนือจากองคประกอบทั้ง 4 ขอที่กลาวไปแลว คือ ความพรอม ความ
สนใจ การจูงใจ ระดับสติปญญา การฝก การทําซํ้า สุขภาพจิตส่ิงแวดลอม ฯลฯ ซึ่งแตกตางกันไป
ตามทัศนคติของนักจิตวิทยา  
                   กลาวโดยสรุป การเรียนรูจะเกิดข้ึนไดตองประกอบดวยองคประกอบสําคัญทั้ง 4 ขอ
ขางตน ไดแก แรงขับ ส่ิงเราอาการตอบสนอง และส่ิงเสริมแรง 
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ตอนท่ี  4  เอกสารเกี่ยวกับศูนยการเรียน 
  ความหมายของศูนยการเรียน 
   ศูนยการเรียน (Learning Center) เปนการเรียนรูจากการประกอบกิจกรรมของนักเรียน

โดยแบงบทเรียนออกเปน 4 – 6 กลุม แตละกลุมจะมีส่ือการเรียนที่จัดไวในซองหรือในกลองวางบน
โตะเปนศูนยกิจกรรม และแบงผูเรียนตามศูนยกิจกรรม กลุมละ 4 – 6 คน หมุนเวียนกันประกอบ
กิจกรรมตามศูนยตาง ๆ แหงละ 15 – 20 นาที จนครบทุกศูนย โดยใชส่ือประสม (Multi Media) 
และกระบวนการกลุม ศูนยการเรียน (Learning Center) เปนกระบวนการเรียนที่บูรณาการระหวาง
การใชส่ือประสมกับกระบวนการกลุม เนนกิจกรรมเพื่อสรางสถานการณใหเกิดการเรียนรู การจัด
ประสบการณการเรียนเอง ผูเรียนประกอบกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเองมากที่สุด โดยอาศัยส่ือการ
สอนแบบประสมและหลักการของกระบวนการกลุมสัมพันธเขาชวยในการเรียนการสอน อีกทั้งยัง
เปนการเรียนตามเอกัตภาพอีกดวยสวนประกอบของศูนยการเรียน คูมือครู แบบฝกหัดปฏิบัติ
สําหรับผูเรียน ส่ือสําหรับศูนยกิจกรรม แบบทดสอบสําหรับการประเมินผล (กรมวิชาการ, 2533. 
หนา 80) 

   ศูนยการเรียน  หมายถึง  การจัดประสบการณการเรียนรูที่ผูเรียนไดประกอบกิจกรรมการ
เรียนดวยตนเองใหมากที่สุดโดยอาศัยส่ือประสม  และหลักการของกระบวนการกลุมสัมพันธเขา
ชวยในการเรียนการสอน (ชัยยงค  พรหมวงศ,  2537.  หนา  743) 

    ศูนยการเรียน  เปนการศึกษาซึ่งยึดหลักการจัดสภาพแวดลอมการเรียนการสอนที่เนน
การใชส่ือการสอนหลาย ๆ อยางประสมกันและเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมศึกษาหาความรูดวย
ตนเอง  จากชุดการสอนรายบุคคล  ซึ่งจัดไวตามหมวดหมูของเนื้อหาและประสบการณตาง ๆ มีครู
ทําหนาที่เปนพี่เล้ียง  ผูประสานงาน  ผูวินิจฉัยปญหา  ผูแนะนํา  ผูใหกําลังใจ  และผูอํานวยความ
สะดวก (ศรีสุดา  จริยากลุ,  2538.  หนา  670)     

   ศูนยการเรียน  คือ  การจัดประสบการเรียนรู  ที่ใหผูเรียนไดเขาไปศึกษาแสวงหาความรู
ไดดวยตนเองใหมากที่สุด  โดยการปฏิบัติกิจกรรมตามความสามารถ  ทําใหมีความรับผิดชอบและ
รูจักการทํางานรวมกันเปนหมูคณะเปนการฝกลักษณะการเปนผูนํา  และผูตามที่ดีโดยใชชุดการ
สอนแบบศูนยการเรียน  เปนส่ือกลางในการเรียนการสอน  ซึ่งจะมีเนื้อหา  กิจกรรมการเรียนการ
สอนส่ือการสอน  แบบฝกปฏิบัติที่แตกตางกันแตละศูนยกิจกรรม  ความแตกตางระหวางบุคคล 
และสงเสริมใหเกิดการเรียนรูไดดียิ่งข้ึน (อาภรณ   ดอกพวง,  2538.  หนา  39) 

    ศูนยการเรียน  เปนนวัตกรรมการจัดสภาพแวดลอมการรับรู  ซึ่งสงเสริมใหผูเรียนได
ฝกฝนการแสวงหาความรูดวยตนเอง  รูจักตัดสินใจ  มีความรับผิดชอบและสามารถทํางานรวมกัน
เปนกลุม  (จรรยา  วตะกุลสิน,  2539.  หนา  22) 
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   จากความหมายของศูนยการเรียนดังที่กลาวมาสรุปไดวา  ศูนยการเรียน  หมายถึง  
แหลงศึกษาหาความรูที่จัดเนื้อหาออกเปนสวน ๆ  แตละสวนประกอบดวยกิจกรรมหนึ่งกิจกรรม
หรือหลาย ๆ กิจกรรม  โดยผูเรียนจะศึกษาหาความรูดวยตนเองจากกิจกรรมที่กําหนดไว  จนครบ
เนื้อหาของทุกสวน  ทุกศูนยกิจกรรม 

                                                                                                                           
  ประเภทของศูนยการเรียน 
  1.  ศูนยการเรียนในหองเรียน  มี  2  ลักษณะ  คือ 
       1.1  จัดหองเรียนแบบศูนยการเรียน (Learning  Center  Classroom)  เปนการจัด

หองเรียนจากหองเรียนแบบธรรมดาที่ครูสอน  มาเปนศูนยกิจกรรมสําหรับใหนักเรียนไดลงมือ
ปฏิบัติเองเปนกลุม ๆ เวียนกันไปจนครบทุกศูนยกิจกรรม  ดังภาพประกอบ 

       1.2  ศูนยการเรียนที่จัดเปนศูนยการเรียนในหองเรียน (Classroom  Learning  
Center)  กระทําโดยการจัดศูนยวิชาการตาง ๆ ไวขางผนังหองเรียน  หรือมุมหอง  อาจแยกเปนวิชา
ตาง ๆ เชน  ศูนยวิทยาศาสตร  ศูนยคณิตศาสตร  ศูนยดนตรี  เปนตน  ศูนยเหลานี้จะมีวัสดุ
อุปกรณและกําหนดกจิกรรมตาง ๆ ไว  เม่ือนักเรียนคนใดทํางานตามที่ครูมอบหมายเสร็จแลวก็อาจ
มาทํางานที่ศูนยตาง ๆ ตามความสนใจและความถนัดของนักเรียน  ปองกันมิใหนักเรียนเบื่อหนาย
ตอการเรียนในชั้น 

  2.  ศูนยการเรียนเอกเทศ  เปนศูนยการเรียนที่แยกเปนอิสระจากหองเรียน  ซึ่งมักใชเปน
หองปฏิบัติการมี  2  ลักษณะ  คือ 

       2.1  ศูนยการเรียนสําหรับครู  เปนศูนยการเรียนที่ใชเปนหองปฏิบัติการวิธีการสอน
เหมาะสําหรับสถาบันฝกหัดครู  อาจจัดในสถาบันเอง หรือในโรงเรียนที่มีนิสิตฝกสอนอยูประจําก็ได  
ควรเปนหองเอกเทศมีวัสดุอุปกรณ  และส่ิงอํานวยความสะดวกพรอม 

  ศูนยการเรียนสําหรับครูนี้  จัดข้ึนเพื่อสรางบรรยากาศของการเรียนการสอนให
คลายคลึงกับสภาพจริง  เพือ่ใหครูหรือนิสิตฝกสอนไดทดลองแนวความคิดใหม ๆ กอนที่จะนําไปใช
ในหองเรียนจริง  บางคร้ังอาจใชเปนการทดลองใชบทเรียน  ชุดการสอนที่เตรียมไว  เพื่อแกไข
ขอบกพรองก็ได  ศูนยการเรียนสําหรับครูนี้จึงตองแยกออกเปน  2  สวน  คือ  ศูนยการผลิต  เพื่อ
การปฏิบัติการผลิตส่ือตาง ๆ และหองปฏิบัติการสอน  สําหรับการทดลองการสอนหรือส่ือตาง ๆ  ที่
ผลิตข้ึน 
                    2.2  ศูนยการเรียนสําหรับนักเรียน  หรือศูนยวิชาการ  เปนศูนยที่แยกจากหองเรียน
แตอยูในบริเวณเดียวกัน  เพื่อสะดวกในการศึกษาหาความรูดวยตนเองของนักเรียน  ตามความ
สนใจซึ่งการใชศูนยแบบนี้  ครูจะตองมีการวางแผนการสอนอยางด ี
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  3.  ศูนยเรียนชุมชน  คือ  สถานศึกษาที่เปดโอกาสใหบุคคลทุกวัย  เขาศึกษาหาความรูได  
การเรียนอาจเรียนจากโปรแกรมการสอนซึ่งจัดไวในรูปของชุดการสอนรายบุคคล  ตามหมวดหมู
ของเนื้อหาประสบการณตาง ๆ หรือกิจกรรมอ่ืน ๆ ที่ศูนยเปนผูจัดให  โดยครูทําหนาที่เปน 
ผูประสานงานที่ปรึกษา  เชน  ศูนยเกษตรกรรม  ศูนยการชาง  เปนตน  (บุญชม  ศรีสะอาด,   
2537.  หนา  101) 
 

  กระบวนการเรียนแบบศูนยการเรียน 
  การสอนแบบศูนยการเรียนรู  มีข้ันตอนการสอนแบงออกเปน  5  ข้ัน  คือ 
  1.  ทดสอบกอนเรียน  ครูจะใชแบบสอบที่เตรียมไวในชุดการสอน  เพื่อวัดพื้นความรูเดิม

ของนักเรียน  แลวเก็บคะแนนไวโดยใหเวลา  5-10  นาที 
  2.  การนําเขาสูบทเรียน  แมเนื้อหาสาระจะอยูในชุดการสอน  ครูจําเปนจะตองนําเขาสู

บทเรียน  เพื่อดึงความสนใจของนักเรียนตอส่ิงที่ครูจะสอน  โดยใชเวลาประมาณ  10-15  นาที  
ตามความเหมาะสม  โดยปกติกิจกรรมการนําเขาสูบทเรียนจะกําหนดไวในแผนการสอนแลว  การ
นําเขาสูบทเรียนกระทําไดหลายวิธี  กลาวคือ 

       2.1  นําเขาสูบทเรียนดวยการบรรยาย  เชน  เลานิทาน  เลาเร่ืองหรือยกเหตุการณ
ประจําวันข้ึนมากลาวถึง  หรือดวยการถามปญหา  อาจมีส่ือการสอนประกอบ  เชน  รูปภาพ  
แผนภูมิ  หรือนําของจริงมาใหนักเรียนด ู

       2.2  นําเขาสูบทเรียนดวยการใหนักเรียนประกอบกิจกรรมที่ครูเตรียมไว เชน เลาเกม  
แสดงละครแสดงบทบาท  รวมทดสอบ  รวมใชอุปกรณตาง ๆ  
                    2.3  หลังการเขาสูบทเรียนแลวครูจะอธิบายใหนักเรียนทราบถึงศูนยกิจกรรมตาง ๆ 
เพื่อดึงความสนใจของนักเรียน  รวมทั้งชี้แจงลักษณะของกิจกรรมในแตละศูนยดวย 
   3.  การประกอบกิจกรรมการเรียน   
                    3.1  การแบงกลุมนักเรียน  เม่ือครูนําเขาสูบทเรียนแลวก็ถึงข้ันใหนักเรียนประกอบ
กิจกรรมโดยครูแบงนักเรียนออกเปนกลุมกิจกรรม  4 - 6  กลุม การแบงกลุมนักเรียนทําได  3  วิธีคือ 
                           1)  ครูเปนผูแบงความเหมาะสม  โดยใหมีสัดสวนนักเรียนเกง  ปานกลาง  และ
ออนคละกัน  หามแบงกลุมตามความสามารถ  เพราะการจัดสอนแบบศูนยการเรียนเปนการสราง
สภาพการเรียนใหคลายชีวิตจริงในสังคมมากที่สุด  กลาวคือมีทั้งคนเกง  และไมเกงอยูดวยกัน 
    2)  ครูใหนักเรียนเลือกกลุมเอง  หลังจากครูนําเขาสูบทเรียนแลว 
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  3)  ใหนักเรียนเลือกกลุมเองดวยการหยิบชื่อของตนใสไวในกลอง  หรือกระเปา  
ตอนเขาหองเรียนโดยครูมีกระเปาชื่อนักเรียนไวแลว  และมีกระเปาประจํากลองที่  1 – 6  ไว  
นักเรียนตองการอยูกลุมใดก็หยิบแผนชื่อของตนไวในกลุมนั้น 
       3.2  การทํางานกลุม  เม่ือนักเรียนแบงกลุมเรียบรอยแลว  นักเรียนแตละกลุมจะเขา
ประกอบกิจกรรมตามศูนยกิจกรรมตาง ๆ ตัวแทนกลุมจะตองอานบัตรคําส่ังและสมาชิกในกลุม
ชวยกันปฏิบัติกิจกรรมตามลําดับข้ัน  แตละกลุมจะใชเวลา  15 – 20  นาที  เม่ือประกอบกิจกรรมที่
มอบหมายแลว  ก็จัดเตรียมเปล่ียนศูนยกิจกรรม 
                  3.3  การเปล่ียนศูนยกิจกรรม  เม่ือนักเรียนประกอบกิจกรรมแตละศูนยเสร็จแลวครูจะ
ใหนักเรียนเปล่ียนศูนยกิจกรรมทุกอยางจนครบทุกศูนย  การเปล่ียนศูนยทําได  3  วิธี  คือ 
                         1)  เปล่ียนศูนยพรอมกันทุกศูนย  จากศูนยที่  2,  3,  4,...  ตามลําดับ  การเปล่ียน
ศูนยในลักษณะนี้  กระทําไดก็ตอเม่ือนักเรียนทุกกลุมประกอบกิจกรรมเสร็จพรอมกัน 
                         2)  เปล่ียนศูนยที่เสร็จพรอมกัน  เชน  ถากลุมที่  1  และ  3  เสร็จแลวก็อาจเปล่ียน
ศูนยกันไดทันท ี
                         3)  กลุมใดเสร็จกอน  ใหไปทํากิจกรรมในศูนยสํารอง 
              4.  การสรุปบทเรียน  เม่ือนักเรียนทุกกลุมประกอบกิจกรรมครบทุกศูนยแลวก็แสดงวา
นักเรียนไดเรียนครบตามเนื้อหา  แตครูจําเปนตองสรุปบทเรียน  โดยปรกติ  กิจกรรมสรุปบทเรียน
จะวางไวในแผนการสอนแลว  เพียงแตครูปฏิบัติตามก็ปฏิบัติตามก็จะบรรลุเปาหมายการสอน   
การสรุปบทเรียนอาจใชการบรรยาย  หรือมใหนักเรียนประกอบกิจกรรม  โดยใชวิธีคลายคลึงกับ
การนําเขาสูบทเรียน 
               5.  การประเมินผลการเรียน  เม่ือนักเรียนประกอบกิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลวครูจะให
นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนซึ่งเปนขอสอบขนาดส้ันชุดเดียวกันกับแบบทดสอบกอนเรียน   
ผลที่ไดจากการสอบหลังเรียน  จะนําไปใชในการประเมินผลการเรียนของนักเรียนสําหรับหนวยการ
สอนนั้น ๆ สวนกิจกรรม  หรืองานที่นักเรียนไดทําไปแลวในกลุม  ครูตองประเมินผลและการให
คะแนน  เพื่อเปรียบเทียบวาผลการเรียนมีประสิทธิภาพเพียงใด 
 

  รูปแบบของกิจกรรมการเรียนในหองแบบศูนยการเรียน 
   รูปแบบของกิจกรรมการเรียนในศูนยแตละศูนยการเรียนสําหรับเวลา  15 - 20  นาที   

มีดังนี้  (บุญเกื้อ  ควรหาเวช, 2530.  หนา 83) 
    1.  นักเรียนอานบัตรคําส่ัง  (1  นาที) 
    2.  อานบัตรเนื้อหา  (4-6  นาที) 
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               3.  ประกอบกิจกรรมการเรียน  เชน  การทดลอง  (2-3  นาที) 
               4.  ชวยกันอภิปราย  และชวยกันตอบคําถาม  (3-4  นาที) 
               5.  แตละคนตอบคําถามในแบบฝกปฏิบัติ  (3-4  นาที) 
               6.  ตรวจคําตอบจากบัตรเฉลยที่ครูเตรียมไวและใหคะแนน  (2  นาท)ี 
 

 ขั้นตอนการสรางชุดกิจกรรมสําหรับการเรียนแบบศูนยการเรียน 
 1.  กําหนดหมวดหมูเนื้อหา  และประสบการณ  อาจกําหนดเปนหมวดวิชา  หรือบูรณา

การเปนแบบสหวิทยาการตามที่เห็นสมควร 
 2.  กําหนดหนวยการสอนโดยแบงเนื้อหาวิชาออกเปนหนวยการสอน ประมาณเนื้อหาวิชา

ที่จะใหครูสามารถถายทอดความรูแกนักเรียนไดในหนึ่งสัปดาห  หรือสอนไดหนวยละคร้ัง 
              3.  กําหนดหัวเร่ือง  ผูสอนตองถามตัวเองวาในการสอนแตละหนวย  ควรใหประสบการณ
อะไรแกผูเรียนบาง  แลวกําหนดหัวเร่ืองออกมาเปนหนวยการสอนยอย 

 4.  กําหนดมโนทัศนและหลักการ  มโนทัศนและหลักการที่กําหนดข้ึนจะตองสอดคลองกับ
หนวยและเร่ือง  โดยสรุปรวมแนวคิด  สาระ  และหลักเกณฑที่สําคัญไว  เพื่อเปนแนวทางในการจัด
เนื้อหามาสอนใหสอดคลองกัน 
              5.  กําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกันกับหัวเร่ือง  โดยเขียนเปนวัตถุประสงคเชิง
พฤติกรรมที่ตองมีเกณฑการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไวทุกคร้ัง 
              6.  กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมซึ่งเปน
แนวทางการเลือกและผลิตส่ือการสอน  “กิจกรรมการเรียน”  หมายถึง  กิจกรรมทุกอยางที่ผูเรียน
ปฏิบัติ  เชน  การอานบัตรคําส่ัง  ตอบคําถาม  เขียนภาพ  เปนตน 

  7.  กําหนดแบบประเมิน  ตองประเมินผลใหตรงกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  โดยใช
แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ  เพื่อใหผูเรียนทราบวา  หลังจากการเรียนชุดกิจกรรมผูเรียนไดเปล่ียน
พฤติกรรมการเรียนรู  ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวหรือไม 
              8.  เลือกและผลิตส่ือ  วัสดุอุปกรณและวิธีการที่ครูถือเปนส่ือการสอนทั้งเม่ือผลิตส่ือการ
สอนของแตละหัวขอเร่ืองนั้นไวเปนหมวดหมูในกลองที่เตรียมไวกอนนําไปทดลองหาประสิทธิภาพ  
เรียกวา “ชุดกิจกรรม” 
              9.  หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม   

 10.  การใชชุดกิจกรรม  ชุดกิจกรรมที่ไดปรับปรุงและมีประสิทธิภาพตามเกณฑไดแลว
สามารถนําไปสอนผูเรียนไดตามประเภทของชุดกิจกรรมและระดับการศึกษา  โดยกําหนดข้ันตอน
ในการดังนี้ 
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        10.1  ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน  เพื่อพิจารณาพื้นความรูเดิมของผูเรียน(ใช
เวลาประมาณ  10-15  นาที) 

        10.2  ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
        10.3  ข้ันประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน  (ข้ันสอน)  ผูสอนบรรยายหรือใหมีการ

แบงกลุมประกอบกิจกรรม 
        10.4  ข้ันสรุปผลการสอน  เพื่อสรุปมโนทัศนและหลักการที่สําคัญ 
        10.5  ทําแบบทดสอบหลังเรียน  เพื่อดูพฤติกรรมการเรียนที่เปล่ียนไป  

(ชัยยงค  พรหมวงศ,  2537.  หนา  119) 
 
  การประเมินสื่อและวิธีการประเมินประสิทธิภาพของสื่อ 
   การประเมินส่ือการเรียนการสอนมักควบคูไปกับวิธีการประเมินไปดวย  การประเมินส่ือ

เปนการพิจารณาประสิทธิภาพและคุณภาพของการสอน 
   การประเมินส่ืออาจทําไดหลายวิธี  ที่นิยมกันมี  5  วิธี  คือ 
   1.  การประเมินโดยผูสอน 
   2.  การประเมินโดยผูชํานาญ 
   3.  การประเมินโดยคณะกรรมการเฉพาะกิจ 
   4.  การประเมินโดยผูเรียน 
   5.  การประเมินประสิทธิภาพของส่ือ 
 
   วิธีการประเมินประสิทธิภาพของส่ือ  ทําได  2  วิธี  คือ 

                1.  การประเมินโดยอาศัยเกณฑ  เชน  การประเมินโดยประสิทธิภาพของบทเรียน
โปรแกรมจะอาศัยเกณฑมาตรฐาน  80/80 

    2.  การประเมินโดยไมไดตั้งเกณฑไวลวงหนา  เปนการประเมินประสิทธิภาพส่ือ  ดวย
การเปรียบเทียบผลการสอบของผูเรียนภายหลังที่เรียนจากส่ือนั้นแลว (Post – test)  ผลการสอบ
กอนเรียน(Pre - test)  อยางมีนัยสําคัญหรือไม  หากผลการเปรียบเทียบพบวาผูเรียนไดคะแนน
สอบหลังสูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ  ก็แสดงวาส่ือนั้นมีประสิทธิภาพ 
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ตอนท่ี  5  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
   งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับศูนยการเรียน 
   พรทิพย  พรมภักด,ี  ศรีทวน  ยุนแกว  และหยก  กันทะยะ  (2551,  บทคัดยอ)  ไดทําการ

วิจัยเร่ือง  การพัฒนาชุดกิจกรรมศูนยการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ือง  พหุนาม  
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  มีวัตถุประสงคเพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
ศูนยการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ือง  พหุนาม  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  
1  เพื่อทดลองใชชุดกิจกรรมศูนยการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ือง  พหุนาม  สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1   และเพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมศูนย
การเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ือง  พหุนาม  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  
ผลการวิจัยพบวา  การประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมศูนยการเรียนกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร  เ ร่ือง  พหุนาม  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ตามความคิดเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญ  พบวา  องคประกอบของชุดกิจกรรมศูนยการเรียน  มีความเหมาะสมมากที่สุด  
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมศูนยการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ือง  พหุนาม  
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1    มีประสิทธิภาพเทากับ  87.68 / 81.48 

  การทดลองใชชุดกิจกรรมศูนยการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ือง  พหุนาม  
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1    พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยชุด
กิจกรรมศูนยการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ือง  พหุนาม  สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่  1  หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

   การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมศูนยการเรียนกลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตร  เร่ือง  พหุนาม  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1   พบวา  ความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมศูนยการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ือง พหุนาม 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1    มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก  เม่ือเปรียบเทียบกับ
เกณฑแสดงวาชุดกิจกรรมศูนยการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ือง  พหุนาม  สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  มีความเหมาะสมสามารถนําไปใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

   ลัดดา  แคมพิมาย  (2533,  บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ือง  การเปรียบเทียบผลการสอน
วิชาภาษาอังกฤษ  โดยใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียนกับการสอนตามปกติ  ในระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่  6  วัตถุประสงคเพื่อเปรียบผลการสอนโดยใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียนกับ
การสอนตามปกติ  ในวิชาภาษาอังกฤษชั้นประถมศึกษาปที่  6  เร่ืองการซื้อและการขายสินคา โดย
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หาคาดัชนีประสิทธิผลและศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่
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มีตอการสอนโดยใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  ผลการวิจัยพบวา  ชุดการสอนแบบศูนยการ
เรียนมีประสิทธิภาพ  85.47 / 77.87  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในกลุมทดลองที่สอน
โดยใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียนสูงกวาการสอนตามปรกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  คาดัชนีประสิทธิผลของกลุมทดลองมีคาสูงกวากลุมควบคุมและนักเรียนในกลุมทดลองมี
ความพึงพอใจมากตอการเรียนการสอนโดยใชชุดการสอน 

  รัชฎาภรณ  อําไพสัมพันธกุล (2546,  บทคัดยอ)  ซึ่งไดทําการวิจัย  เร่ือง  การพัฒนา 
ชุดการสอนทักษะเพื่อพัฒนาชุดการสอนภาษาอังกฤษแบบศูนยการเรียน  สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่   6  เพื่อพัฒนาและสรางชุดการสอนภาษาอังกฤษแบบศูนยการเรียน  และ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษแบบศูนยการเรียน  สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่  6  ที่เรียนโดยใชชุดการสอนวิชาภาษาอังกฤษแบบศูนยการเรียนที่พัฒนาข้ึน  
ทั้ง  6  หนวย มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  เรียงลําดับไวดังนี้   84.67 / 85.00,83.33 / 
83.43,84.47 / 85.00,85.20 /85.41,84.37 / 84.16  นักเรียนที่เ รียนดวยชุดการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษแบบศูนยการเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่  .05 
   สุภาภรณ  กัณทะชัยวรรณ  (2543)  ไดทําการวิจัยเร่ือง  ผลการใชชุดกิจกรรมศูนยการ
เรียนคณิตศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  อําเภออมกวย  
จังหวัดเชียงใหม  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยชุด
กิจกรรมศูนยการเรียนและเรียนโดยแผนการสอนปกติ  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  .05  และพฤติกรรมของนักเรียนขณะที่เรียนดวยชุดศูนยการเรียน  พบวา  นักเรียนมี
ความสนใจในกิจกรรม  และส่ือการเรียนการสอน  มีความกระตือรือรนและใหความรวมมือในการ
ทํากิจกรรม  ปฏิบัติตามคําส่ังที่อยูในบัตรคําส่ังไดถูกตอง  มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหวาง
นักเรียนกับครูและนักเรียนดวยกันเอง  มีความรับผิดชอบในการทํากิจกรรม  และความคิดเห็นของ
นักเรียนที่มีตอการเรียนคณิตศาสตร  พบวา  นักเรียนมีความคิดเห็นในระดับที่ดี 

  สุมาลิน  ดอกไม  (2548,  บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเร่ืองการพัฒนาชุดกิจกรรมศูนยการ
เรียน  เร่ือง  สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ผลการวิจัยพบวา  
ชุดกิจกรรมที่พัฒนาข้ึน  มีคาเฉล่ียคะแนนการพิจารณาในระดับมาก  มีประสิทธิภาพ 83.55/81.67  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมศูนยการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีชุดกิจกรรมศูนยการเรียนอยูในระดับมาก 
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   งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับดนตรีไทย 
   สมบุญ  วิเศษวงษา  (2548, บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัย  เร่ือง  การพัฒนาชุดกิจกรรมการ

เรียนรูเร่ืองเทคนิคการเปาขลุยเพียงออ  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ผลการวิจัยพบวา  
ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่พัฒนาข้ึน  มีประสิทธิภาพ  89.89/84.71  สูงกวาเกณฑมาตรฐาน  80/80  
ผลการเรียนหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูเร่ืองเทคนิคการเปาขลุยเพียงออ  ของผูเรียน  
สูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01  หลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู
เร่ืองเทคนิคการเปาขลุยเพียงออผูเรียนมีพึงพอใจตอชุดกิจกรรมการเรียนรูในระดับมาก 
 

  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของตางประเทศ 
   กิลส (Giles.  1975  p.p.3383-A)  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับศูนยการเรียนที่สรางข้ึนโดยมี

จุดมุงหมายเพื่อตรวจสอบคุณคาของศูนยการเรียนในระดับประถมศึกษา  ผลการวิจัยพบวา  ศูนย
การเรียนเปดโอกาสใหครูไดสังเกตพฤติกรรม  และรูถึงความตองการของนักเรียนมากข้ึน  
นอกจากนี้ศูนยการเรียนยังสรางความกระตือรือรนแกนักเรียนในทางบวกและเกิดความคิดริเร่ิม
สรางสรรค  ศูนยการเรียนจะใหคุณคาอยางมีนัยสําคัญสูง  สําหรับนักเรียนที่ตองการเรียน 

   บราสเวล ( Braswell.  1992  p.p. 91)  ไดทําการศึกษาวิจัยถึงการใชคุณประโยชนจาก
ศูนยการเรียนในมหาวิทยาลัยสําหรับนักศึกษาผูใหญผลการวิจัยพบวาจะใชประโยชนจากศนูยการ
เรียนแบบการศึกษาตลอดชีวิต  สามารถศึกษาหาความรูไดโดยปราศจากแรงกดดันจากการสอบ  
และสามารถเลือกเรียนไดตามความชอบใจ  และศูนยการเรียนที่ดีควรตั้งอยูในแหลงชุมชน เพื่อ
ประกันวาจะมีนักศึกษาใชประโยชนจากศูนยการเรียนอยางจริงจัง 

   เบนซ  (Bentz.  1992  p.p.  189)  ไดทําการวิจัยเปรียบเทียบความตั้งใจและเจตคติที่มี
ตอวิชาเตนรําของนักเรียนระดับ 3  ซึ่งพบวานักเรียนที่เรียนเตนรําโดยเรียนแบบศูนยการเรียนจะมี
ความตั้งใจและประสบผลสําเร็จมากกวาการเรียนดวยวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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