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�#�ก��  
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O ก���ก��ก��@� ����ก	�����A�%�<���7�����ก����ก����ก	�!7������Vก 

#�ก�����������ก���Vก@ก%���&�������@� ����ก	� &���7�����ก������ก�ก$�ก����ก	�#���	 

ก��!��B��ก	� ��ก� (:�@N��@� ��O 2529 !7��ก���
O ก���ก��ก��@� ����ก	����� 

A�%� ���ก7���������ก���7��������&
��ก��#Q����@���ก����ก����ก	� !7������Vก#�ก������� 

����ก���Vก@ก%� &�����:���&�������@� ����ก	���ก����(#����
� �����@N��@� ��O 2533 <��8���

ก���7��������ก����ก�����������<@��!7��ก���ก��@� ����ก	������%���X �� 8���
��(�ก�����

(:�@� �(���@N 2538 �� <���7�����ก����$����%�$��9:$��@M�� � ������� 9 @N (7�����ก��ก��8���ก��

��ก����������� (����� ��ก�$�@� ����ก	� � ��@� ����ก	� �� � ���L����ก	�%$�%�� ก��

��ก������������7�����<@$����ก����8���(7�����ก��
����7��@M���ก����ก	��#9:$����@���(�:���� !� 

�� ��@� !�(L�"�#��ก���7�����ก����ก�����������  

 !7��ก���
O ก���ก��ก����ก	�8��#9��E�� '�:��@M���������(�:�����A$�ก����  

ก����ก	�8��#9��E������ก��ก�����(�ก
� ���<����&
��ก��&��������ก��7���ก�����������%�����  

1 $7��"$ 1 &������� ��@N��@� ��O 2547 8����@M�
�����ก �� �#9:$�@M�ก���7�����ก��%���&������ก��



��!7��ก����8%#9��(�:ก����ก	��
�!���
;(�� 3 �8% �������ก�����;ก����ก	�#���	@� �7������

�
�!���
;#����O�
���9$ก&�������(�:�8������&
��ก��(����� 3 &��������@M�&��������ก��7���ก���������

��%����� �8%#9��(�:ก����ก	��  1 &������� �� (��!7��ก���
O ก���ก��ก����ก	�8��#9��E���A�B���

������!�����ก	�<@@� A�� �#9:$��(����&������ ���(��ก���7�������� &���A�� ��ก��������

��ก�������������@���&
��!����'�( (SEAT Framework) �� � ��ก����������ก��&���A�&��������@M

�E�� (SBM) &��<�������� �@� ��O!��!���&��������  40,000 ��(  

��@N 2548 <��8���&��������ก��7���ก�����������
��(�ก$7��"$ '�:�!7��ก����8%#9��(�:ก����ก	�

�
�!���
;(�� 3 �8% ����ก�����;ก����ก	�#���	@� �7�������
�!���
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1. ��%&'(����ก��)*ก+��#�
���#,��% 1 � ���� 32 �������� #'� 

1 ����$�@��� $7��"$��9$� 

2 ��% �
�����9:$� $7��"$��9$� 

3 $������
�!���
; $7��"$��9$� 

4 ��A�����!�\; $7��"$��9$� 

5 ������� $7��"$��9$� 

6 ���8��&� $7��"$��9$� 

7 $�������9$��
�!���
; $7��"$��9$� 

8 ��(��($� $7��"$��9$� 

9 ���ก���<ก� (&#L�]@� !�(L�]) $7��"$��9$� 

10 $�����&ก�ก#�  $7��"$&ก�ก#�  

11 ����ก� ����� $7��"$&ก�ก#�  

12 ����ก��� $7��"$&ก�ก#�  

13 ��(��'�� $7��"$&ก�ก#�  

14 �������!�� $7��"$&ก�ก#�  

15 ����
�$����� $7��"$&ก�ก#�  

16 &$!�!"�$�@��";  $7��"$�ก�������� 

17 ���������9$ $7��"$�ก�������� 



18 �ก����������(�� $7��"$�ก�������� 

19 $������ก�������� $7��"$�ก�������� 

20 (�กCA#Q�� $7��"$A���!� 

21 ������
��� $7��"$A���!� 

22 ����(��ก���� $7��"$A���!� 

23 ����$�8$� $7��"$A���!� 

24 A��A����ก�<A����9$ $7��"$A���!� 

25 ��
�$���� $7��"$A���!� 

26 A���!�A��(�� $7��"$A���!� 

27 �8�($� $7��"$#��� 
��� 

28 �8�($�#�(��
� $7��"$#��� 
��� 

29 �8�!� ���!�� $7��"$#��� 
��� 

30 $�����#��� 
��� $7��"$#��� 
��� 

31 �8�ก ��#�(��
� $7��"$#��� 
��� 

32 ��
�$������9:$ $7��"$#��� 
��� 

2. ��%&'(����ก��)*ก+��#�
���#,��% 2 � ���� 21 �������� #'� 

1 $��������#%#�!� $7��"$���#%#�!� 

2 ����$�%��� $7��"$���#%#�!� 

3 ��@� !�(���� $7��"$���#%#�!� 

4 ��(������ $7��"$���#%#�!� 

5 $���������@̂� ก�:�$7��"$����@̂� 

6 !��@_����ก !� ก�:�$7��"$����@̂� 

7 ����
�$�!����O; ก�:�$7��"$����@̂� 

8 ����#��!���
; ก�:�$7��"$����@̂� 

9 ����@��!���
; $7��"$A��%��� 

10 ����A������ $7��"$A��%��� 

11 ��������7�8�� $7��"$�����ก; 



12 ���������� $7��"$�����ก; 

13 �����ก;��(��
� $7��"$�����ก; 

14 ����@��!�% $7��"$�����ก; 

15 ����% ��ก��� $7��"$�����ก; 

16 ����
�$�<(� $7��"$�����ก; 

17 �����(#��
�($� $7��"$�����ก; 

18 ����%��ก8�$���7� $7��"$�����ก; 

19 ������<�� $7��"$������ 

20 �����������<ก�%�$ $7��"$������ 

21 ��������(��
� $7��"$������ 

3. ��%&'(����ก��)*ก+��#�
���#,��% 3 � ���� 24 �������� #'� 

1 $�������$��� $7��"$��$��� 

2 ���(#!�(L���! $7��"$��$��� 

3 �����8����%��� $7��"$��$��� 

4 �����8�� �ก�9$ $7��"$��$��� 

5 ����
�$���� $7��"$��$��� 

6 ���������%� $7��"$��$��� 

7 ��$��� $7��"$��$��� 

8 $�����<#���� $7��"$<#���� 

9 ������ก� &����$� $7��"$<#���� 

10 ����$��!9$ $7��"$<#���� 

11 $�����%�ก`P� $7��"$%�ก`P� 

12 ��@� A�!��
; $7��"$%�ก`P� 

13 �������7�<� $7��"$%�ก`P� 

14 ���8�a� $7��"$%�
�� 

15 ������$���� $7��"$%�
�� 

16 ����A$���9:$ $7��"$%�
�� 



17 (���$�ก��$��!�O; $7��"$%�
�� 

18 A�$��
#�(��
� $7��"$%�
�� 

19 $�����(��% &ก $7��"$(��% &ก 

20 ������������9$ $7��"$(��% &ก 

21 ������$����� $7��"$(��% &ก 

22 ������$����� $7��"$(��% &ก 

23 ����(�� $7��"$(��% &ก 

24 �����8���$ $7��"$(��% &ก 

 

(�ก&�������<���7�����ก��%�����(��8$�ก����������ก�����������&���A�&
��!����'�(  

(SEAT Framework) �� � ��ก����������ก��&���A�&��������@M�E�� (SBM) $����%�$��9:$������@K���

�� (!7��ก���
O ก���ก��ก����ก	�8��#9��E��, 2547, ���� 1)  

 

2. ก�����ก����������� 

2.1 #���"������ก�����ก����������� 

�����  ����L��� �� @� "!�  ����L��� (2532, ���� 6) ก�������
�������8$�ก����ก��

������������ ������� ก����������ก������B�%��&%��!�:������$�'�:��ก�����(�:��
���%�$�ก��  

#���	� <��@b�!�#�L;ก��ก�����@ก%���ก������ก��ก���%���X ก��ก������������ %�$��ก�:��8�$�  

ก�#Q��ก������%���X (�ก���� �A�� ����ก�� !�
� $���O; �� !%�@KBB� (�����������ก����  

&@��ก��ก����ก	������

�%��
���%�$�ก���� 
���!�����8$���Vก&��ก����ก��ก����@M� 

ก������B� �� ก������Vก$�������� !�&�������Vก(�ก
�<����@b�!�#�L;%�$ก��� ����ก��ก��� 

%���X $����(:����  

����  $��� ��Bc� (2541, ���� 7) ก����������� ������� ก������Vก(�:��
���%�$�ก��#���	�8��

�������&�������@ก%� $����<�������ก	O  �A�� ก������������%V����� ���������$�#���	��$��!���

��A�ก�� '�:����&$ก�!��Vก@ก%��� ��Vก(�:��
���%�$�ก��#���	<����������'�:�ก��� ก� 

ก$�ก����ก	�#���	 (2538, ���� 8) � ����
���9$ก����ก�������������� ก����ก������� 

���� ������� ก����ก����ก	�����ก��ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	<���ก���Vก#�ก��@� �"(%���X <���������



��ก��ก�����(:�<@ &��
7�������
���!�����8$��%�� ��

� �#9:$!���!��������Vก��������<����&$ก�!��������

�� �7���A���%��!�
�<��$����@ก%�!�8  

ก� (�����ก	�L�ก�� (2543, ���� 1) ก����������� ������� ��L�ก����ก����ก	�!7������Vก(�:��


���%�$�ก��#���	<�����������ก���Vก@ก%� �#9:$!���!��������Vก��������<����&$ก�!��������%����@���(�:

���� !� &��
7�������
���!�����8$���

�������!������7���A���%��!�
�$���� 

@ก%�!�8 

!7��ก���
O ก���ก��ก��@� ����ก	�����A�%� (2543, ���� 21) <��$L����
�������8$�

ก����ก���������������@M�ก���7���Vก#���	�8����� ��ก����ก	�@ก%���ก������ก��ก��� �� �A���������A�

����A������:����%�� �� ��9$�8����������9$��ก�����(:�<@ 

#�#Q�;  A�A� (2548, ���� 11) <��ก�������
�������8$�ก���������������@M�ก����ก����ก	����

�ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	�����&$ก�!���������ก��ก�����(:�<@%��
��� !�����8$��%�� ��

� 

�� ��ก��ก7������������(�:�����A$�ก�� �����a_�������� a_��!$� �� a_��!��!���(��������

ก����ก	�@ก%��� ����ก�����������  

ก����&��!��@���ก����ก����������� ������� ก����ก����ก	������Vก(�:��
���%�$�ก��#���	<��

���������ก���Vก@ก%� &��ก����ก��ก���ก����������(�:����
����%ก%���� �������

�  


����ก#��$�(����������ก�� $���O; !�
� �� !%�@KBB� %����@���8$�ก�����������(��ก�������

�����%V����� �� ���������������� &��<����
���A������9$%��
����7��@M�#���	 �#9:$!���!��������Vก<��

��&$ก�!<����������%��
���!����� �� %���ก�"�#8$�%��$� �� !������7���A���%$�����!�
�<��

$����@ก%�!�8 

2.2  -��./����0+1�&'(�2�����ก����������� 

 ���ก����ก����ก	�%�$������ก��� ��������(�ก
���
���!��������������� #Q��%��$�<�� �� 

�9$�������������
���!7�
B(�:!�� ก� ���ก����ก����ก	�%�$�!���!��������������!�����#Q��L���A�%� 

�� �%V�%���ก�"�# �กก����ก	�#���	!�����B��A9:$���ก�������Vก#���	<����&$ก�!���������ก���Vก

(:�<@� A��������Vก��
����8����'�:�ก��� ก�'�:��@M�#9��E��!7�
B(�:� (7������

���������!�����

�7���A���%����ก�<����!�
�$������
���!�8��9:$�8��%��&%�@M������B� ����� 
�������Vก#���	<����&$ก�!

���������ก���Vก(:�<@�(��(�:!������ (7�<�� 



��B��   A�L��;��(; (2538, ���� 53) <���!�$���
���� !��@@�AB���9�$�%��(�:� (7����

ก����ก	�#���	������������������� <������� 

1. ��Vก#���	(�ก
�(�:!������ �����adก%��$����(7�@� &�A�;��ก8��� 

2. !����"�#��ก��(7����<��<��8���$���ก�!"�#
���#�ก�� 

3. 
���#�ก��8$���Vก���
�<���7��@M�%�$��@M�
���#�ก��%�$�<@������ก�O� 

ก����ก	�#���	$��� �@M��#������ก��(��ก����ก	�A:�
����(����� 

4. ��
��ก�� %�$��@M�
�(�:��
������ 
���!����� �� <����ก��adก���%�$�(�� 

��@� !�ก��O;��ก��(7����8$���������%��$� 

5. ������ก����ก	�
��!����@M�#���	 ����9:$�#Q��ก��8$���Vก#���	�#9:$�����Vก�� 

"�##��;(�:���ก�:��ก�%��$� (Positive Self l Image) �� �$���!"�#
����@M�����8$�%� 

6. ก����ก	�#���	
���A���L�ก��!$����!���!����$ก%"�#8$���

� (Individualized  

Instruction) ����
������ !$�������� !�ก�
���!������� 
���#�ก��8$���Vก�%�� 
� 

7. ก����ก	�#���	
����%���%�A��$����� &�������@� !�
;��ก��@P$�ก� ��@KB�� 


���#�ก�� �� (7������Vก��!�� ก������%� (Self l Realization) 

8. ก����ก	�#���	%�$������A�#���ก	� ��(��ก�� �� !��(����!%�;�#9:$�%������Vก 

#���	���!������A�A���%$�����!�
�<��$����!����O; 

9. $�A����ก	��� ก��$�A�#�@M���9:$�!7�
B��ก��#����O���ก����ก	��ก���Vก#���	 

10. ��ก������Vก#���	�8���������&�������@ก%����  � �9$�@M����@b��%���9:$<���� 

@KB�� ��9$<����$�@!��
$9:���&��
7���������@� &�A�;(�:��Vก<�����@M�!7�
B 

��$�   %��@�� (2535, ���� 31) <��!��@���@�AB�#9��E��8$�ก�����������<�� 3 @� ก�� ����� 
9$ 

1. ���	�;(�ก
���$���!�(L��(���(���ก���&$ก�!(��ก����ก	�  �����ก����� �� 

ก����ก	�  �����ก�����ก��(��ก����ก	�����ก����	�;(�ก
�&��<��������ก
����ก#��$���9$E�� (��

���	Eก�� �� !�
����
����&
��ก�� �� @��@���ก��@b��%�������� !�ก�
���%�$�ก��%��
���

�7��@M�8$��%�� ��

� 

2. ���	�;(�ก
���$���!�(L��(���(���ก���ก��$�������ก���!�
� �����ก�����%���� 


���#��$�ก�$���������� ��������#9:$�����Vก#���	$�������ก���Vก@ก%���$�ก�$����ก��
�O
���� 

!����!��
;!�
��#�� ��Vก#�ก���� <���ก��ก��������ก
����%ก%���8$����	�;��!�
� 



3. ก�������ก��!$���A������� ��$�!�$�%��
����%ก%����%�� ��

������  

ก������Vก#���	����8���������A����������� ���
��<����ก��@��@���ก�������ก��!$�����@M�ก��!$��#9:$

��

�(:�<@  �#9:$���#Q��
���#��$� �� 
������ 
���!�����8$���������(�ก
������#Q��ก����8���(�ก

���� ������L�ก����ก��ก���(�:���� !�ก�
���!�����8$��%�� ��

��#9:$����ก���ก�"�#(�:� �7���A�#

$�����!�
�<��$�������� !� 

 �����   ����L��� (2531, ���� 12) <��ก���������กE��8$�
����A9:$��9$��ก@�AB���%�$<@��� 

1. (�ก
���&$ก�!�(���(���ก���ก��(�:� <�������ก��(��ก����ก	�<������ �@M�
� 

#�ก����9$
�@ก%� ��9:$�E��ก����ก	�����ก���Vก@ก%�����กV
����ก����ก	�����ก���Vก#���	����  ��ก��Vก

#���	<��!����������&@��ก��ก����ก	�(�:�E�������Vก@ก%�<��กV�@M�����(�:8$��E(�:� ��ก����ก	����

!�$�%�$
���%�$�ก��8$���Vก#���	 

2. ��Vก#���	
��<����ก����ก	�
��
��<@ก�ก���7��� ก��`uv�`�!����"�#(�ก���� 

&����V�(�:!����(�(�(�:(��������Vก��
���%�$�ก��#���	 (������#9:$�@M�ก���%������Vก���#��$�(�:� �����%�$

�� ��#Q��ก��(�ก�������8��!��!�� 

3. ก����ก����ก	�#���	
��
7�������ก��$�������!�
�ก�
�@ก%�<��$������ 

@� !�(L�"�# ก�������ก��!$���Vก�����������
��������������ก���Vก@ก%������ก(�:!���(��(�:� (7�<��  �����%�

��Vก#���	 ��������!"�#
���#�ก����9$
����ก#��$���8�������� ��<��$�����������<��$����<�กV%��
��

�����Vก#���	<��!��!ก�!�
�
�@ก%� 

4. ก����ก����ก	�#���	%�$�@��������� !�ก�!"�#
����!���@����8$���Vก 

#���	�%�� @� �"(&���A����ก����ก	�8$���Vก@ก%� 

5. ก����ก	�#���	 �� ก��`uv�`��7���(�ก����
�����@M�&@��ก������@M������

� 

��ก����ก��ก���ก�������ก��!$����$����$�����@M�ก������Vก!7������Vก(�:��
����ก#��$� ��9$��
���

%�$�ก��
����
���ก��� $������ ��
���!�����(�:�ก���
���ก� 

6. ก����&@��ก��ก��!$���Vก#���	 
������(�:
���!�����8$���Vก �� �����Vก�� 

&$ก�!<��@� !�
���!7���V���กก���(�:� 
7�������
���#�ก�� ��9$
����ก#��$��#9:$(7������Vก��
���

�:���������%��$�� ��
����ก#��$��%�กV����
���!��������$�����(��ก� ��9$��ก���
�@ก%�'�:�� A���

�����Vก!�����@��%�<����8��� 

7. ก����ก	�#���	 
�����������Vก��
����8�����$���%��$� ��
����A9:$�:� ��!��  



ก������%� �� �ก���A���%��$�<��  %�$�����
��������A$�%�$%��$��� !�
� 

8. ก����ก	�#���	
����(7�$����%�$��9:$�  ���:�%���%��ก����9:$�<@8��%$�<��<�� ��  


�����������9:$�$�A�#���� 

 ����  $���� ��Bc� (2533, ���� 7) <��!��@(C	D�#9��E��ก�����������<������� 
9$   

1. ��!�
����	�;��(��
�@ก%��� (�:��
����ก#��$�%���X ��9:$!�
�<��!�������ก 


�(�:��
����ก#��$�$$ก��ก!�
�@ก%�<�� ����� <��
����กก����ก	��R#� �������������:�
�������Vก

#���	�����ก���Vก@ก%��(��(�:!������ (7�<�� 

2. ��Vก#���	��
���%�$�ก���� 
���!�����'�:�%�����ก��Vก@ก%� �����ก�� 

����@����� ��L�ก������%ก%���<@��ก@ก%� �#9:$�����Vก���ก�"�#��ก����������$�����%V�(�: 

3. ��Vก�%�� 
���
���!������%ก%���ก� <������ �@M���Vก@ก%� ��9$��Vก#���	   

ก����ก	�� A������
���!�����8$���Vก�%�� 
�@��กb����A�8��� 

4. ��Vก�%�� 
���#9��E��%���ก�(��ก������������ก
�$�
�� ���	Eก�� !�
�   

ก����ก	� !%�@KBB� �� (ก	 ก����ก	�� A��������Vก�%�� 
�<�����������#9:$ก��@��%��8����ก��� ���

(�ก�ก���@��:���@��8$�&�ก 

5. ��Vก�%�� 
���
����%ก%���ก� ����������ก�� !%�@KBB� $���O; �� !�
�   

ก����ก����ก	����%�$����#9:$#Q��(�ก�������!��!��%��
���!�����8$��%�� ��

� 

 ��	��  %�<� (2550, ���� 45) <��ก����<����� ก����ก����ก	�#���	����@���ก����ก�������

����(�ก
���&$ก�!�(���(���ก���ก��(�:� <�������ก��(��ก����ก	��7��@M�%�$���%��
������� !�

&��#����O����
����%ก%���(��
���%�$�ก�� �� 
���!�����8$���Vก ��
��ก�� %�$��@M�
�(�:��


������ 
���!����� �� <����ก��adก���%�$�(����@� !�ก��O;��ก��(7����8$���������%��$� 

ก����ก	�#���	
����%���%�A��$����� '�:���$�� !������ %$�!�$�%�$�&����ก����ก	� ��

�����������ก����ก	��#9:$@��A����!����O;����� ��@� !�(L�����ก(�:!�� 

 !��@���
��#9��E����ก����ก����������� �@M�ก���7���Vก#���	�8��!��!"�� @ก%���ก(�:!�� �#9:$
�

(ก	 �� #C%�ก���%���X 8$��ก�����#���	<�������ก(�:!�� ��������%�$���ก����ก�������ก��!$����

!$�
��$�ก�!"�#8$���Vก#���	�%�� 
� �#9:$�����Vก#���	��#Q��ก��������%���X !��!��%���ก�"�#

8$��%�� 
� #��$�(����ก��%��%�$@� !���������ก����@ก
�$� �� ��������%���X (�:�ก�:��8�$�ก���Vก

#���	$����%�$��9:$� 



2.3 ��#��&'(�2����ก�����ก����������� 

 ก� (�����ก	�L�ก��<��ก7�����&������@Nก����ก	� 2542 
�#�ก��(�ก
�(�:$��ก�����%�$�<��

����� ���� @Nก����ก	� 2543 <��ก7�����&�����#�:��%�� 
�#�ก��(�ก
�%�$�<������� &��<����ก��

#Q��
�O"�#A���% �#9:$#Q��%��$��� !�
� ก����ก������������กก����ก	�#���	  <��ก����!��@

���
��!7�
B ����� 

1. ���
��ก���7���Vก�8��!��!"�� @ก%���ก(�:!�� �@M����
����ก8$�ก����ก	�#���	 

��@K����� (�:A��������Vก(�:��
����ก#��$�@� �"(%���X �(���(���ก�
�@ก%�<����ก���$��� &��<����

ก�O�#���	��X (����ก�#9:$��� ��

�$9:����Q�L��������ก�'�:�8���$���ก���%
%� �� ก���!�� $$ก8$�

!��A�ก��A��A����@M�ก���8��!��!"�#�����$�(��ก��"�#�� !�
�ก��$$กกD�����@M��#���ก��

�7�<@!��
����@M�<@<�� (�:� �7��8��!��!"�� @ก%�$����!����O; �%�<��<��@� ก�ก���8��������!�
�$����

�(�����8$���Vก#���	 

2. ���
��ก�������ก��!$��@M������

� �@M�ก����ก�������ก��!$�(�:���ก	O  

(�:���� !�!$�
��$�ก��ก	O �R#� 8$���Vก#���	�%�� @� �"( �%�� 
��#9:$�����Vก(�:��
����ก#��$�

��������#Q��ก������%���X !��!��%���ก�"�#8$�%� �����Vก���
����ก	O  �� #C%�ก���(�:

���9$�ก����$���� �%���$���
����%ก%���ก������� �$��� ��9$���
�$�����ก	O (�:��Vก@� �"(

�����ก���9$��Vก!�����B�<����กV<�� ��Vก
������ก�$��#Q��ก������%���X  �����V� �%��������$��A�� 

��9$
�$�8������A�� ��9:$�@�����(���ก�#C%�ก���$9:���
������ก� ��9$����%�#Q��ก�����������ก� ก��

#Q�����$����$���@M�<@<�������� �����V�8O (�:#Q��ก�����$����$���@M�<@<����ก�� �A�

�������������#9:$���!�����#Q�����<��!��!��%��
���%�$�ก�� �� �ก�"�#8$���Vก�%�� 
�  
��

�7��@M�%�$�
7�������ก��@b��%�%�$��Vก�R#� ��

�%��
������� !� &��ก��������ก����ก	�

�����

�$����A����'�:��@M�!�:�(�:!7�
B �� �7��@M�$������:� 

3. ���
��ก����ก�������ก��!$����<����ก@� �"(%��
����ก#��$��@M�ก�� 

�����ก������ก���Vก#���	%���%���ก���:�  &��<���������Vก�8����
����ก#��$��������������:��#9:$@� &�A�;

%�$ก��#����O����@KB��%���X �ก����ก
����ก#��$� ��9$�@M�
������A��(����Q�"��   '�:�!�����

ก� %���#Q��ก������(��(���Vก@ก%�������$�
��ก�$�(�:��Vก
����� �������Q�"�� �#�� ��Vก(�:��
���

#�ก��'�$���9$��Vกก�$����������� � ��ก8$�@KB��(��#Q��ก��$�����ก	O ���@� �"(��ก<��



��ก����%�$
���
�����%�$%��$���(���� '�:�
����9$���@ก
�$�$���ก��
������#�����ก��
����� 

�� ��@� �"( 

4. ���
��ก������!�:�(�:@b��%�������A���%@� �7��� �@M�ก����ก�������ก��!$� <���ก�   

��Vก#���	 &��ก��!���!��������Vก(�:��
����ก#��$�����%���X ��
���!�����(�:� @b��%�"��ก��@� �7���

<��   

A���ก�  %���89:$�8�L; (2540, ���� 19) �����
��ก����� ������%��@KB��ก��@b��%�ก��ก�����

&��������@M�ก����#Q��ก��%���ก	O  #C%�ก���(�:�!�� 4 ก���� <���ก� ����ก������������9$!%�@KBB� 

����!�
� ����ก��!9:$
���������9$"�	� ����$���O;�� ��%�� ����@� !�(
����
�9:$�<�� ����

#����O�����%�� @� �"(��
����ก#��$�%�$�ก�����ก��(��ก����ก	�#���	������%�$�ก������ก��A�A�#

��A������9$#���	 

1. ���
��@� !������ ����������A�A�#!�8�%���X ��ก����ก��@� !�����ก�� 

��ก�������ก��!$������Vก#���	$����%�$��9:$� �� !�:7��!�$ �ก��A�A�#!�8�%���X ���(��
�$�
��8$�

��Vก#���	 �R#� ��
��ก���������� %�$���
���!�������ก��#Q����Vก��!�8�(�:%���ก�  %��
������

8$��%�� ��

� '�:������ก<�������9$ก�� (7������Vก��#Q��ก��(�:<��!����O; $��!������(������9$


���8�����ก��$� ��������%�$���ก����ก�@��:��8�$����� 
����8������%���Vก�����8����#9:$������ก��

#Q��!$�
��$�%�$��9:$��#9:$@� &�A�;!��!��&��ก����%��
O �������� �7�����ก��!7������Vก#���	 

'�:�@� ก$������ก��A�ก��%���X ����!�8�  

2. ���
��(��#C%�ก������� �@M�ก����ก�������ก��!$�����ก���Vก#���	�#9:$
��
�� 

��9$�@��:��#C%�ก���(�:!�����!��ก%<��&���A���กก�������9:$�<8 ��9$ก���!������'�:�
����A9:$���  


�����!$�
������
���!�������#C%�ก���'�:��� �� !��ก%<����9$#������@��:���@��#C%�ก���"����

(�:%�$�ก������ก��"����%���������$$ก���@M�#C%�ก���"���$ก(�:!�����!��ก%�� ��<��%�����
����� ��

$�(L�#�!����ก%�$�กก����ก	�#���	��ก����ก�������ก��!$�ก�������9:$�<8��(�:%����ก���!������

��กก����ก�������ก��!$�  ก��������ก����ก	������

�  ���$��ก����<�����ก����ก	�#���	 �@M�

!�8���A�(�:�A�@� &�A�;��ก(C	D�ก����������ก����#C%�ก���������ก(�:!��!�8����:�'�:�����L�  ��(� ��

����(; (2535, ���� 39) !��@ก���ก��#C%�ก�������9$ก����������%�����
������#C%�ก�������  2  

@� �"( 



 @� �"((�: 1 ก�������9:$�<8&��ก����
��!�:������@M�ก����������'�:��ก��8�����9:$���ก��!�:�����"���$ก

��ก� %��������Vก�!��#C%�ก���(�:���ก	O �@M�$%&��%� �� ��!�:�����������
��
��ก�!�:������������
��� 

��Vก� ��������(�:� �!��#C%�ก������&��$%&��%�%�$!�:������������� ���"������ ��!�:����������#���$����

����� ����ก���#C%�ก���%$�!�$� 

             @� �"((�: 2  ก�������9:$�<8&��ก���!������!�:�(�:��������
��@b��%��@M�ก����������(�:�ก����ก��Vก

��V���������ก� (7��$� ���ก	O ก���$�����$���ก&����#C%�ก���(�:<������กก���!��������9$��(�:

%�����@M�!�:�(�:��Vก%�$�ก���@M������ ����ก��� #C%�ก���������9$@b��%� #C%�ก������� �ก����$�8��� 

�� ก����@M�#C%�ก���(�:����8$���Vก
���� �%����#C%�ก�����(�:��Vก�!��$$ก������  ��(�:%�����@M�

!�:�(�:��Vก<��%�$�ก�� �@M�ก����&(	#C%�ก������� �ก����$��� �� ���<@��(�:!��(�:!7�
B
��
��
7�������

!�:�(�:
��
�������Vก%�$�ก����9$<��%�$�ก��$��<��%��ก�!"�#(�:�(�����8$���Vก
���� ก�������9:$�<8���

��Vก��������� %�$�
7��������ก	O 8$���Vก�%�� 
�'�:�� <����%��(�:
��%�$�ก�� 

 !��@���
��#9��E����ก����ก����������� 
9$ ก���7���Vก#���	�8��!��"�� @ก%���ก(�:!��  ก��

�����ก��!$��@M������

� �@M�ก����ก�������ก��!$�(�:���ก	O (�:���� !�!$�
��$�ก�

�ก	O �R#� 8$���Vก#���	�%�� @� �"( �%�� 
� �#9:$�����Vก��#Q��ก������%���X !��!��%��

�ก�"�#8$�%� #��$�(����ก��@� !������ ����������A�A�#!�8�%���X ��ก����ก��@� !�� ���ก��

��ก�������ก��!$������Vก#���	$����%�$��9:$��� !�:7��!�$ ���(��
�$�
��8$���Vก#���	 

2.4 ��%34-��
�#,ก�����ก�����������  


O $��ก���ก��&
��ก��ก����ก	�#���	&
��ก��#Q����ก	�$��'��� (2529, ���� 29)  

ก��������%��@� !�
;ก����ก�����������<�� 5 @� ก�� ����� 
9$ 

1)  �ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	 ��&$ก�!�8���������&��������ก������ ��9$<��%�$� 

����(��<@&�������#���	(�:$������<ก���ก���@M� "�� 8$����@ก
�$�(�:� %�$���!��(���@M�ก��@� ���

#������� ����8$���Vก(�:� %�$��A���ก�� ����(�� &���7�������� X ���A�adก����9$ 

`uv�`�!����"�#�#9:$#Q��
������
���!�����(�:� �7���A���%���@ก%�(�:!�� 

2)  �@M�ก��@� ���
���A�����8$����@ก
�$� <�%�$��!������!����%�#�ก��<@$��� 

&�������@� �7�  

3)  ��Vก#�ก��<����A���%$�����
�$�
��ก������������ B�%�#�:��$�%��@ก%���&$ก�! 

@� #C%�@b��%�����(�:��E�� �@M�!��A�ก8$�
�$�
�� &��<���ก��
������!�ก�����ก��ก$$ก<@������%���



����
���#�ก��   

4) �ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	 ��&$ก�!���������� !�����@��%�����8��ก�!�
�<�� 

'�:�������@M�@� !�ก��O;%���@M�@� &�A�;��ก����������%���ก�"�#8$��%�� ��

�  

5) ��"�� 8$��E����#�� ก����%��&�������#���	�R#� %�$��A���@� ��O��ก  

 

!7��ก���
O ก���ก��ก��@� ����ก	�����A�%� (2543, ���� 5) <��ก��������%�� 

@� !�
;ก����ก�������������� �@M�ก����ก����ก	�����@�����L�ก��(�:���ก���� (�:����<@!�����
��8$�

ก����ก	�!7�����ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	 &����ก���@��:���@�� $�
;@� ก$���ก����ก�������

ก��!$�8$�&������� (��������$�
��!���(�: ก��������8$�&������� ��@���ก�������ก��!$� ก������

@� ������ ก������
��ก��7���������#9:$���� ��ก����ก	�(�:�9� 

����� !�����%$�!�$�
���%�$�ก��(�:�%ก%���ก�8$��ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	<�� 

!��@�%��@� !�
;ก����ก����������� �@M�ก����ก����ก	��#9:$�����Vก#���	��&$ก�!<�� 

��ก����ก	��(���(���ก���Vก@ก%�<����ก��!���!��������#Q��ก��������%���X !��!��%���ก�"�#8$�

��Vก#���	�%�� 
� �� �#9:$�@M�ก�������Vก#���	<�������$����ก��ก�
�$�
�� �� �8��ก�!�
�<�� �� �@M�

ก��@� ���
���A�����8$����@ก
�$� �� ��"�� 8$��E�����ก����%��&�������#���	 

1.5 �6-��ก�����ก����������� 

!7��ก���
O ก���ก��ก��@� ����ก	�����A�%� (2541, ���� 12-14) <��$��������@��� ก��

��ก�����������8$� ��&���; �� ���
 �� <���!�$��@���ก����ก����������� 5 ��@��� ����� 
9$  

1. ก����ก�������������A�������@ก%��%V����� �@M�ก�����ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	 '�:�

<����ก��`uv�`�!����"�#������ ��(�:A���%��$�<������ �� <����ก��#����O������
���#��$�(��ก��

����� ����!�C(L�](��ก�����������9$
�$�8����� %�$�������Q�"�� (��$���O;�� !�
���#$��(�กX ก���

���A�����8�����������ก��ก�����@ก%� �� ��������9$�ก��ก�����@ก%�  

2. ก����ก�������������A�������@ก%��� �����ก�����
7��� �7�@��ก	��@M�ก����ก�����������

�%V�����
����
���ก���@�����ก �%�� ��
��ก����ก	�#���	�@M�������
7�@��ก	� <���ก� 
��ก����ก	�#���	

��&������� 
�������!$�%��&���������9$����A�:��A�B�R#� (��  

3. ก����ก�������������A�������@ก%��� �����ก����ก
���!�����A�ก�� �@M�ก����  


��ก����ก	�#���	@� �7�$���(�:��$��!�����A�ก�� &��ก7����%����ก�����������ก�����(�:��
���  



%�$�ก��#���	 <���8���������ก�
���!�����A�ก��ก����ก	�#���	������� �� �����A�%��
���  

��ก��$�8$�
���%�$�ก��#���	��9$
����7��@M�8$���Vก �� !$�����9�$��(�:��Vก��@KB����9$<�� <����

ก��!$���A�������@ก%�ก��!$�$��ก� (7��@M������

���9$�@M�ก����กV<��  

4. ก�������A��#���	��&������� �� ���������������� �@M�ก�����ก�����(�:��
��� 

%�$�ก��#���	<������$�����������ก� &��
��8���ก���$������@ก%��� ���@M�ก������VกX ��
��ก����ก	�

#���	@� �7�A���� !$��$��ก9$�(�ก��A� �ก������A�(�:��Vก!�����<@���������ก��ก�����@ก%�<��  

5. ก����A�������#���	��&�������@ก%� �@M�ก�����ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	 (�:�� 


����ก#��$�
�$�8�����ก��@� �"(�����ก� &�����@M�ก����8�����Vก <����$�ก��� 6 
� �������A��

�����#���	����ก�%�$����� ��
��@� �7�A���@M����!$��$�(�ก��A��%�$�����&�������@ก%�  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7�& 1 �6-��ก�����ก����������������ก����������#���%���ก��&��)+ 

 

(�:�� : (!7��ก���
O ก���ก��ก��@� ����ก	�����A�%�, 2541, "�#��:�) 

 

���� $��� ��Bc � (2541, ���� 221 - 222) ก�������ก����ก������������ ������ก�����(�:�� 


���%�$�ก��#���	ก��ก�����(:�<@<��!$�
��$�ก����$��(7�<�������ก	O �@M���L�ก����ก�����������

'�:�@b��%�ก�$�������@� �(�ก���������@���ก����ก����ก�����������<�� 6 ��@��� �����  

1. �����������A�������@ก%� �@M�ก������Vก#���	�8�����������ก��ก�����@ก%�(�ก@� ก����Vก(�:� 



�8��������ก	O ���<��
���@M���Vก(�:��
���#�ก����$���
���R����� ��
���#��$��� 

����ก�������  

2. �����������A��@ก%��� ��
��#���	���
7��� �7�@��ก	�ก����ก�������������L����
����
���ก���L�

��กก����
9$�ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	���������ก��ก�����@ก%��%V������%���
�� 

ก����ก	�#���	
$�A������9$
��@� �7�A��  

3. �����������A�������@ก%� �� �����ก����ก
�������!$��@M�ก�����ก�����(�:��
��� 

%�$�ก��#���	���������ก��ก�����@ก%� �� �����ก������ก��!$��#�:��%����ก
��ก����ก	�#���	'�:�� 

����(��<@%��&�������%���X �#9:$���
���A������9$�ก���Vก��9:$���ก���7������Vก���%�� &�������<����ก

�ก
���������(����ก&����������:�<@��&����������:���9:$
��!@���;กV��ก����!$���Vก������&�������

����$�ก�������ก
��@� �"(������
������!$���9$
�������!$�  

4. �����������A��@ก%��� �����ก����ก
���!�����A�ก�� 
���!�����A�ก�� 
9$ 
��ก����ก	�#���	(�:

@b��%����@� �7�$�������$��!�����A�ก���ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	� �8�������ก�
��!$��!���

��A�ก�����  1-2 A:�&�� ��9$��กก������8���$���ก�
���%�$�ก��8$���Vก#���	��Vก(�ก
�(�:�8�����������$����

� %�$���%���������(�:ก7����<������$�
��!$���A�ก��$����
��������9$����
�กV<��8���$���ก��7����

��Vก �� @� �"(8$��ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	 ก��!$���Vก$��ก� (7��@M������

���9$!$��@M�ก

������VกX กV<�� �� !$�����9�$��(�:��Vก<��<���� ก��!$���A��@ก%���9$��9�$��(�:��Vก��@KB�� �$ก��ก!$�

�ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	���� 
���!�����A�ก����������(�:��ก�����
7��� �7�@��ก	��ก�
��@ก%� ��

ก��@b�%�%�$��Vก@� �"(�������  

5. A��#���	��&�������@ก%� �� ���������������� �@M�ก�����ก�����(�:��
��� %�$�ก��#���	<��

��A�������ก��@M�ก������VกX ��
��@� �7�A��!$��(�(�ก��A��ก���������A�(�:��Vก%�$�<@���������ก�

�ก�����(:�<@ �A�� #���ก	� ���@   

6. A��#���	��&�������@ก%��@M�ก�����ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	 (�:��
����ก#��$�@� �"(

�����ก�<���@M�ก���������ก��� �@M�ก����8�����Vก ��Vก���������������A��#���	 %�$�����
��@� �7�A��

!$�(�ก��A� ก����ก��������������ก	O ��� ���� !7������Vก(�:��
���#�ก��
�$� 

8�����กก����ก��������������ก	O �����8���$���ก�!"�#
���#�ก�� �� 
���#��$�8$���Vก #�ก��(�:

��
���#�ก����$��� ��
���#��$�!��$�����������������%V����� ��Vก(�:��
���#�ก����ก8����� ��
���

#��$���$� $��������������A�������#���	����:� ก���<@ 



����� ����L����� 
O  (2546, ���� 18) <��������@���ก����ก����ก�����������<��  

8 ��@��������  

1. �����������A�������@ก%��� @b��%����9$��ก�����@ก%�(�ก@� ก��  

2. �����������A�������@ก%��%�<�������ก��(�:�7��@M���ก
��ก����ก	�#���	  

3. �����������A�������@ก%������A��� �������A��#���	�R#� ��Vก(�:��
����ก#��$� 

�����A�  

4. �������A��@ก%�(�ก�����A�&����
��ก����ก	�#���	���
���A������9$��Vก�@M� 

 �����

� ��9$ ก������$�X 8O 
��@� �7���A�$L����  

5. �������A��#���	 &������ก�����(:�<@�8��<@���������  

6. �������A��#���	&������ก�����(:�<@�8��<@����������������A��%������A� 

�ก�����(:�<@��ก<@�����ก���Vก��(�$���:��� �ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	��ก<@���������ก� 

�ก�����(:�<@����$������$9:�  

7. �������A��#���	��&�������@ก%��� ����ก��ก����$ก��ก!�%�ก��ก�����(:�<@  

8. �������A��#���	��&�������@ก%��� ����ก��ก���8$�&��������(��(�:�7��@M� 

#A��   !9�@� !�
; (http://www.specialed-enter1.com/page/wichakan_school2.htm)   

<��������@���ก�������������<�� 6 ��@��� ����� 

1.  A�������@ก%��%V��� ��Vก� �������A��������%V��� �� $�����
��������A$�8$�
��@� �7�

A��&��<��<�������ก��(��ก����ก	�#���	��Vก(�:� �8����������ก	O ���<��
���@M���Vก(�:��
���#�ก����$�

��
���R����� ��
���#��$���ก�������%�$�����Q�"�� (��$���O;�� !�
� 

   2. A�������@ก%��%V����� ���ก��@��ก	����9$ ��Vก� �������A�������@ก%��%V����� �� $�����


�������8$�
��@� �7�A�� 
��@� �7���A� '�:�� <����
7��� �7���ก
��ก����ก	�#���	

�ก��%��(�� �A�� �� �7�A��������
��(�:!$�A������������8���� 
���%�$�ก�� �� 
��� !�����8$���Vก(�:��


���%�$�ก���7��@M�#���	A���ก7�����%��@� !�
;��ก�������������
7��� �7��ก�:��ก���L�!$�%�$���ก��

@b��%�%�$��Vก���ก��!9:$!�:�$7����
���! ��ก ก����!"�#�����$�����$9�$$7����%�$ก����������8$���Vก 

�� A���@� ������#Q��ก����ก����������8$���Vก(�:��
���%�$�ก���7��@M�#���	 �@M�%�� 

3. A�������@ก%��%V����� ���ก��
������!$� ��Vก� �������A�������@ก%��%V������� $�����


��������A$�8$�
��@� �7�A���%�� <����ก��A������9$!��!�����ก
������!$�%��%����(�:ก7����



��9$��9:$��
����7��@M�
������!$�� ����(��<@������ก��%��&�������%���X (������ �$ก��$������ 

������ก��������ก��A������9$�ก�
��(������ก��!$� �� ก��@��#C%�ก��� 

4. A�������@ก%��%V����� ���ก��!$��!��� ��Vก� �������A�������@ก%��%V����� $����� 


��������A$�8$�
��@� �7�A�� �%�<����ก��!$��!�����ก
��ก����ก	�#���	(�:@� �7�$�����$�!$��!���

���������9$�����A� ���  1 - 2 A:�&�� ��9$��กก������8���$���ก�
���%�$�ก��#���	8$���Vกก��!$���Vก

$��ก� (7��@M������

���9$!$��@M�ก������VกX กV<�� �� !$�����9�$��(�:��Vก<��<����ก��!$���A��@ก%� 

��9$��9�$��(�:��Vก��@KB�� �A�� (ก	 ก��(7�
���
����
�ก�!"�# �����$��� ก���
�9:$�<�� 

(Orientation & Mobility: O&M) !7������Vก(�:��
����ก#��$�(��ก����V� ��9$"�	��9$!7������Vก(�:��


����ก#��$�(��ก��<����� �@M�%�� ����$�!$��!���� %�$����$ก!�����!9$ �� $�@ก�O;%���X(�:

�7��@M�%�$��A���ก��!$���Vก(�:��
���%�$�ก��#���	 
�����ก��!$��!����$ก��ก!$���Vก(�:��
���%�$�ก��

�7��@M�#���	������������(�:���
7��� �7�@��ก	��ก�
��(�:!$���Vก(�:��
���%�$�ก��#���	��ก��@b��%�%�$

��Vก@� �"(���$�ก���� 

5. A�������#���	�� A�������@ก%���Vก� �������A�������#���	 
9$ ก����!�� ก���������� 

"�	�<(� 
O�%��!%�; ��(����!%�; ��!���� �Q�L��� "�	�%���@� �(� �� �8�������������A��

�����@ก%���ก����!�� ก����������ก�����$�A�#�� �(
&�&��� !�8��ก	� #���ก	� �� ���@  

�@M�%��  

6. A�������#���	��&�������@ก%� �@M�ก������Vก(�:��
���%�$�ก���7��@M�#���	(�:��
��� 

�ก#��$�@� �"(�����ก�<���@M�ก���������ก� �� �@M�ก����8�����Vก@ก%���Vก� �������A������� 

#���	�%V����� �� �����ก�
��@� �7�A��(�ก��A� �%�� �8������ก��ก���ก���Vก(:�<@ �A�� ก��ก����8�����

�
��#L�A�%� ก����@� (��$���� ก��<@(�� ��ก	� '�:�ก����ก��������������ก	O  

������ !7������Vก(�:��
���#�ก��
�$�8�����ก 

$��ก����!��@<����� ��@���ก����ก�������������������@���
9$ ��@���ก������������� A��

�����@ก%��%V����� ��@�������������������A��@ก%������ก�����
7��� �7�@��ก	� ��@��������������A��

�����@ก%������ก����ก
���!�����A�ก�� ��@���A�������#���	����������������'�:��� 

�%�� ��@��� ��
����9������%��
���%�$�ก���� 
����7��@M�#���	 8$��ก�����(�:��
���%�$�ก��

#���	@� �"(%���X �#9:$����ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	<��#Q��%���ก�"�#%��$� �� �#9:$�@M�ก��



�%�����ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	�����������!������7���A���%��!�
�<��$���$�����@M�!�8 �� �@M�(�:

�$���8$�
�@ก%� 

1.6 -����.�,���ก�����ก����������� 

 !7��ก���
O ก���ก��ก��@� ����ก	�����A�%� (2541, ���� 37) <��ก�������@� &�A�;8$�ก��

��ก�����������<�� 4 ���� 
9$  

1.  ����ก��������ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	��&$ก�!�����%��� ��A����&�������@ก%�&��<��

��8�$�ก���� ����������A��#���	 
��กV�ก� ���
���#���	�ก���Vก��ก�ก��<@ ��9$%��
������<��
�$�8���%:7� 

��9:$��Vก(7�$ <�<��<��
��กV�ก� @��$� �#�� �9$�����
����ก#��$� �����Vก�ก�������&�������@ก%���VกกV

� %�$�@b��%�%���ก�����(:�<@ �A�� #�����(7��������!�V� ���9$�
�$9:���Vก� <��adก(ก	 %��� X ��ก

8���  

2.  ����!�
� �ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	!�����@��%�����8��ก�!�
�@ก%� <����8������#9:$�

��ก8���<�����R#� �#9:$�#�ก���(����� �#9:$������ �8������Vก��8��� ����$������ก 8$�%��$� 

���������#�� ��Vก$�����&������������ก�  

3.  ����ก���@��:���@����%
%� �ก�����(:�<@� ��
����
�A��ก��ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	

��ก8��� �#�� <��$������ก� ���������ก� ���<����V�����ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	 

�@M����	�;@� ���� ���ก�� A��8� $�ก%�$<@ �$ก��ก����ก�����(:�<@��:�������������ก�����(�:��
���%�$�

ก��#���	%�$�ก��
���A������9$$ <����� �� ��
����8����%�$�ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	�$���

�� �!��
����$9�$�`uv$��ก8���  

4. ����ก��@� �����@� ��O8$��E��� ��9:$�ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	!��������������

��&�������@ก%�<�� �EกV<���7��@M�(�:� %�$�!����&�������#���	�R#� !7�����ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	 

����@M�ก����
���A������� ��@� ��O<@<����ก �#����%��#�:� ��
��ก�(�: 

�7��@M�����������#�:�8�����&�������@ก%��(����� �A�� �#�:�
��!$�'�$��!��� 
�������!$� ��9$
��ก����ก	�

#���	 ������ก��������กV�A����������8$�&�������@ก%�
������ �9$�@M�ก�� @� ��� 

��������@� ��O8$��E���  

ก�ก#� ����BC(L�] (2546, ���� 32-33) <��ก�������@� &�A�;8$�ก����ก�������������  

@� �(�(�:����B�:�
:���9$@� �(�ก7���#Q�� ��
�����V�%��ก���� ก���������Vก#�ก����������� 

ก��ก�����@ก%��������@M�$������:� �9$����@M�ก��@� �������8$��E �#�� <��%�$�%��&�����������  



ก����$ก��%��&������������%�� ����� %�$��A���@� ��O��ก��ก�$!�������(�� 
���A����$9:� 

�@M��7������ก ก����A�������������&�������@ก%�����@M�ก����
���A������ก���7�����ก����ก����ก	�

$�������:�  

��ก(�:ก������8���%��!�����!��@<�����@� &�A�;8$�ก����ก�����������(7�����ก�����(�:�� 


���%�$�ก��#���	<��������ก������ @� ���
���A����� <��$���ก�
�$�
�� ��&$ก�!���������� @��%��8�

�ก�!�
�@ก%��� ��:��@M�ก����"�� ��@� ��O8$�(����Aก��$�ก����  

2.7  -:/"�ก�����ก����������� 

����  $��� ��Bc� (2541, ���� 43 l 44) <��������ก������@� ก$�ก������#� ��A�BB%�

ก����ก	�����A�%�  #.�. 2542 ก����ก	�#���	  &��!7��ก���
O ก���ก��ก����ก	�����A�%�  !7��ก

���ก�E��%��  <��ก�������@KB��ก����ก����ก	�#���	��@� �(�<(���� 

 1. ก��������ก��(��ก����ก	�#���	��<���#���#$(������@����O ���� !����&�������ก����ก	�

#���	�#�:���ก8��� �%��@M�ก��!��(��ก�@�AB�ก����ก	�#���	(�:���������Vก#���	$�������ก���Vก(:�<@��

!�
�<��&�������ก����ก	�#���	����@M�ก����ก��Vก$$ก��ก!�
� 
�����ก&�������@� �"(��� �� 8���

&���������������������ก8��� 

 2. ก��������ก��(��ก����ก	�#���	��<���#���#$������
�O"�# ������� !����&���������ก	�

#���	�R#� �#�:�8��� กD<������
������&���������������� �@M�&�������(�:��(�:!������ (�:!��!7������Vก 

&���R#� &���������ก	�#���	(�:<����
�O"�# �$ก��ก� <��!��!���!���!����ก�"�#8$���Vก�������@M�

$�@!��
��ก��#Q��ก��8$���Vก$�ก���� 

 3. ���������ก����ก	� 
�� �� ��
��ก�(��ก����ก	���<���8������Vก#���	$����
�����V������Vก

#���	�@M�
�<��
�� 
�������<���@M��A����� ��Vก#���	��
���!������ก���
�����9$!��ก�����Vก@ก%����<����

���ก��(��ก����ก	���ก��L� 

 4. ���@ก
�$�%�$���!�
���<���8����ก����ก	�#���	 ���@ก
�$����<��!����Vก�8��&�������  �#�� 

<��
�������Vก#���	��������!9$<�� �$ก��ก���!�
�����(�� 
%���(����%�$��Vก#���	 (7�����@M�

$�@!��
$������:���ก��8������ก��ก����ก	�#���	 

 5. ����������8�������ก����ก	�#���	�@M�ก����(��!�� ��ก#����O�$������$��(������ ��V����ก��

(�:�E��(��(��ก����ก	������Vก#���	A������9$%��$�<�� �� �7���%�$�����!�
�<���@M�ก����(��(�:%:7�ก���



(�:�E%�$�����
�������������ก���Vก��������<@%�$�A���% ������E���
������ก��������ก��(��ก����ก	�

��กก���ก�����ก��!��
�� �;��Vก�%��#���$��������� 

!7��ก���
O ก���ก��ก����ก	�����A�%� (2541) <��(7�ก�����
�� �;���(��ก���7��������

#Q��&�������(��� ���#9:$ก����������� ��@KB�� �� $�@!��
 ����ก����������ก��  ก����ก���������� 

ก��@� ���� ก��@��@���  �� ก���������� ����� 

 1. ก��ก7�����&���� <����ก��ก7����<������� ��
��ก�(�ก
�<����!������� 

 2. 8�$���<��
�������� <���@M�@K����� ��ก����(7����ก����ก����ก	��R#� ��

�  �� 

���ก��!$��R#� ��

� 

 3. ก��@� A�!�#�L;<��A����<��
�$�
��� <��%�$��9:$� 

 4. ก��@� A�!�#�L;��$� �#�� �A���@� ��O��ก��@� A�!�#�L;!�� 

 5. ก����!"�#�����$� !�:�$7����
���! ��ก !9:$ ���ก�� �� 
���A������9$$9:���(��

ก����ก	�<���$9�$ก���Vก#���	(�ก@� �"( 

 6. ก��
���ก��Vก#���	@� �"(%���X 8���
�9:$��9$
���ก�� ����A�:��A�B 

 7. ก������
��ก� ก��#Q����
��ก� �� ��8����
��ก�(�:��
���!������R#� (�� 

 8. ��
��ก���&�����������%
%�(�:<����%�$��Vก#���	 

 9. ��
��ก���&�������8��
������ 
����8������ก����(7����ก����ก����ก	��R#� ��

� 

 10. &�������8��
���%� ��ก��ก�����(� 8������A�:��A�B��ก�����(� 8��
������
����8����

����9:$�ก����ก	�#���	  �� 8��ก�����(�$����%�$��9:$� 

 11. ��
��ก�8��
������
����8������ก��@� ����
�O"�# �
�9:$��9$8��
�O"�# 

 12. ก����ก���������� ก������ก��Vก�@M������

� 8��ก��@� !�������������(�:�ก�:��8�$�  8��

��
��ก�(�:�A�:��A�B�R#� (�� �A�� &��#����� �#(�;����A�:��A�B�R#� (�� �ก�ก�<8ก��#��  �ก

ก��ก����7��� �กก��"�#�7��� $��;ก��������!�������� $�
;ก��������!���%7��� #Q��!�
��� 


����:�
�8$����	�;����� ����;ก����ก	�#���	����� ����7�A��A����
���A������9$��$���ก�����

8�$��� 

 13. ก��������#Q����Vก#���	��
��ก�8��
������
����8���� 

 14. &����������9$����@M�"�� ����#�:�8����#�� %�$��������@M������

���ก��A������9$  �� 

<��!������7�����ก��%�����<�� 



 15. ก������ @� ������<��!$�
��$�ก�!"�#���� �
�9:$��9$����<������ !���ก�����@M�

�����

� ����ก���������9$���Vก@ก%� 

 16. <����
��������ก����(7������� 

 17. ก�������@M������

� ������!�C(L�]��กก���#Q��ก��8$���Vก 

 18.  ก����ก��ก���<����
������ก�����%�� @� �"(8$���Vก#���	8����
��ก�  ����A�:��A�B

��ก���7��������%�$��A���@� ��O��ก 

 ��ก��%��%��@� ������ก���7��������� �  6 ��9$���ก &��ก�����(��A����ก��Vก#���	�@M�

�R#� ��

� &��������ก��7���ก����������� 189 &�� ��9:$�7�8�$���(�:<��(���A��@����O8$�&���������

���
�� �;8�$��� �A����9�$�� #������ก���7��������� � ��ก��@KB�� �� $�@!��
  8$�ก���7��������

ก� ���ก����������ก�����������&���A�&
��!����'�( (SEAT  Framework ) ��กก��!��
�� �;�������

ก����ก�����������!��"�
@b��%� �#9:$�7�!���&����ก����ก����ก	�$������
�O"�#!7������Vก�� 

����A�#�ก�� !7��ก���
O ก���ก��ก����ก	�8��#9��E�� (2548, ���� 82 l 83) !��@<�� ����� 

 1.   ก� ���ก����(7����ก����ก����ก	��R#� ��

� ��<����
�O"�#�#���#$  

ก����
9$ &�������!�����B��7�����ก��&��<����
O ก���ก����(7����ก����ก����ก	��R#� ��

� 8$�

��Vก#���	�%�� 
�ก� ���ก��%���!$�<��
�$�
���(����L�ก���
�9:$��9$ �� �����8�$����@M�ก��ก�$ก

���`$�;�&��
�����:�
���กก���ก��(7�%��ก� ���ก����(7����ก����ก����ก	��R#� ��

� �����

���<��
�$�
���!�� !7�
B��ก��#Q����Vก#���	 

 2.   ��Vก#���	!�����B���<��<����&$ก�!(��ก����ก	���&�������(:�<@$�����(����� &��

#����&�������������Vก#���	<�����@� �"(�� ��<���R#� ��Vก#���	(�:��
���#�ก��� ��@��ก��� �� 

� ����$��(����� !����ก�����(�:#�ก��� ����ก��<��!��������8�������������&�������(:�<@<�� &��%�$�

���������@���$9:� �A�� ��&��������R#� 
���#�ก�� ��9$$��<�������ก��`uv�`�!����"�#��

!���#����� ����;ก����ก	�#���	 �� �����(�:���� �@M�%�� 

 3.   ก�������Vก#���	<����!�(L��8�����ก����ก	�%��กD������<��!������7�����ก�����

<��
�������� (:������Vก#���	(�ก
� (�������9:$���ก8�$�7�ก�������@� ��O 

 4.   ก���%����
���� ��
��ก�(�:��
������
���!���������ก����ก	�#���	���7�����ก��

<��<���#���#$ก�
���%�$�ก����ก��#Q����Vก#���	 
���7������ก%�$�ก��adก$����#�:��%����ก��!$�



��Vก#���	�$ก��ก���
�����!$�%�$�ก��
���A������9$����!9:$ $�@ก�O;����$�������#�:�8��� %�$�ก��ก��

���(� %��%��(����ก"������ "���$ก %�$�ก��
���A������9$�� �����9$��ก��#Q�������ก8��� 

 5.   ก���������ก�� �� ก��ก���ก����������!7������Vก#���	 #����ก��@���@��:��

��ก!�%�ก�������ก��!$� �� ก��#Q���ก�"�#��Vก#���	�@M��R#� ��

�������$�  ก����ก�������

ก��!$���<���A9:$�&��ก�A�������@ก%� �� 8��ก��������(��������ก!�%�  ก� ���ก����ก���������� 

�(
��
��L�!$���<���R#�  �� <��!$�
��$�ก�
���%�$�ก���7��@M�#���	8$���Vก#���	 ���(��ก����

�� @� ������<���@M�ก��@� ����%��!"�#���� �� <��!$�
��$�ก��ก	O 
����ก#��$� �� 

�ก�"�#(�:�(�����8$���Vก#���	!�����B����A��
�9:$��9$@� �����A�������ก��ก�����(:�<@ 

 6.   ก��!7���� ��(7� �� �A�� ��8�$���!��!��(���$� �� ��<��<������ก��L�ก���� 

�����8�$������ก����(7�����@M�@KB����ก������Vก#���	
���ก 
�ก�$� ����Vก#���	�8������� �� 

ก��������#Q����Vก#���	 �$ก��ก��� � ��!��%�$<��!�����@b��%�����@M���@L��� 8��ก��!��%�$$����

�@M�� ��� �����A����$�%�$� ��ก����ก	� 

 7.   ก���7��������8$�&��������ก��7���ก���������������ก�<กก����������ก��8$�

!7��ก����8%#9��(�:ก����ก	��@M���ก �����ก�����&��������ก������������#9:$!��ก��@b��%����8���$���ก�


������
����8���� ��%
%� �� 
���!�������ก��@b��%���� �� 
��������9$8$�����ก�:��8�$�(�ก� �� 

 8.   ก��!����
���%� ��ก������ก�����ก�:��8�$� &���R#� 
��������@b��%�'�:�$����<��

�$����� <��#��$���ก���@��:���@�� �� �@M�$�@!��
!7�
B���%�$���ก���%����ก��      $������ก 

 9.   8�$�7�ก�������@� ��O ��#����<��#$�#���(�:� !��!���ก���7��������(��ก��

!��!��������Vก#���	(�ก
�<�������ก��%��กDก� (���$����(:���� �� !$�
��$�ก�
���%�$�ก��

�7��@M�#���	�@M��R#� ��

� 

 10.  ก��@� !������ �����!7��ก����8%#9��(�:ก����ก	� ����;ก����ก	�#���	�8%

ก����ก	� !�����ก	� ���@ก
�$� $�
;ก���A��A� �� �
�9$8���(�:�ก�:��8�$�������$� �� 8��
���


��$�%�(7����ก���7����������<��!��!����� �A9:$�&��ก����ก	O 8$�ก��@� !��
��������9$ก�

$�����(����� 

 !��@<����� @KB��ก����ก������������ก����กก��ก7�����&������ก��������(�:�����A$���ก

<��A����(7�������@b��%�<��!������7�����ก���@M����(�������ก�ก�������9$ก��@� !�����8$�(�กa_��



(�:�ก�:��8�$� ก���%����
���#��$���ก����ก�����������(�:A���� ก��8��8�$�����ก����������ก�� ก��

8����%
%� 8����@� ��O (7�����ก��@KB����ก����������ก�����������<�� 

 

2. "��กก�� ��#��ก�����"�����ก����������� 

ก��!��B��ก	� (2530, ���� 1) ก���������ก8$�ก����ก�����������<������� 
9$ ���	�;  

�@M�!������:�8$�!�
���
����@M�$����ก�:��8�$�'�:�ก��� ก� 
�%�$�ก���#9:$���9:$��Vก%�$�ก���#9:$�����$�

�����������%�$�ก���#9:$������ �#9:$����� �#9:$�����ก��ก�����9:$�%��&%�@M������B�%�$�ก���#9:$�
��
��

�$ก��ก����%�� 
���#9��E��<�����9$�ก����	�;���%�$�#�:�#�$���ก�$���%�$�����  


�#�ก��'�:��@M�!������:�8$�!�
� �8�
��<����ก��@b��%�$����
�L�����(:�<@ 
9$
����8���� 
���A�

�����9$ �� ก��#Q��&���(���(���
�@ก%� �����ก���%����
�#�ก��%���%�����;���#9:$����8�#��$�(�:� 

�7���A���%$�����!�
�<�� �� ���&$ก�!�8��<������ก��ก���ก��ก����� @ก%�� A�������8����#9:$���
����8�

���'�:�ก��� ก��@M�#9��E��!7�
B(�:� (7������

��������� !������7���A���% 

������!�
�<��$������
���!�8��9:$�%��&%8�������@M�
������8$�ก����ก	���@K�����  

���� $��� ��Bc � (2533, ���� 7) ก���������กก����ก�����������<�� 5 @� ก�� �����  

    1. ��!�
����	�;��(��
�@ก%��� ���(�:��
����ก#��$�%���X ��9:$!�
�<��!�������ก
�(�:��


����ก#��$�$$ก��ก!�
�@ก%�<�� ��������<��
����กก����ก	��R#� �������������:� 
�������Vก

#���	���������ก��ก�����@ก%�  

    2. ��Vก#���	��
���%�$�ก���� 
���!�����'�:�%�����ก�ก�����@ก%� �����
������@���

�� ��L�ก������%ก%���<@��ก�ก�����@ก%� �#9:$�����Vก���ก�"�#��ก�����������%V�(�:  

    3. ��Vก�%�� 
���
���!������%ก%���<������@M��ก�����@ก%���9$�ก�����(�:��
��� 

%�$�ก��#���	ก����ก	�� A������
���!�����8$���Vก�%�� 
�@��กb����A�  

    4. ��Vก�%�� 
���#9��E���%ก%���ก�(��ก������������ก
�$�
�� ���	Eก�� !�
� ก����ก	�

!%�@KBB� �� (ก	  ก����ก	�� A�������%�� 
�<�����������#9:$@��%��8����ก� �� ���(�ก�ก��

�@��:���@��8$�&�ก  

 5. ��Vก�%�� 
���
����%ก%���ก�����������ก�� !%�@KBB� $���O;�� !�
� ก����ก��

��ก	�%�$����#9:$#Q��(�ก�������!��!��%��
���!�����8$��%�� ��

�  

 $��� �������� (2542, ���� 22) ก���������ก8$�ก����ก�����������<��!$�
��$�ก���� <����!�
�



��<��
�#�ก�� �������9:$
�#�ก���@M�!������:�8$�!�
� �� ���<��!�����8��
�#�ก��$$ก<@��ก!�
�

<�����
���%�������#�ก�������
���#��$��%�����;�� �#9:$ก���7���A���%$�����!�
�<�� $��@M�#9��E��!7�
B(�:

� (7������

���������!������7���A���%����ก���!�
�<��$�����@M�!�8  

!7��ก���
O ก���ก��ก��@� ����ก	�����A�%� (2543, ���� 4-5) <��ก����������
����ก����

ก����ก	�����@���ก���������������@M�ก�����ก�����ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	��Vก��$�&$ก�!�� 

��Vก(�:��
���!�����#���	 &���������
��(�:!7�
B 3 @� ก�� 
9$  

1. ก����ก����ก	���&�������@ก%� �@M�&����������ก����������� &�������กก�� 

#9��E�������Vก(�ก
�
��<�����������ก�&��<�
7�������$�@!��
 ��9$
����%ก%���(�:$����&������� 

%�$��$����� %$�!�$�%�$
���%�$�ก��(�:�%ก%���ก�8$���Vก  

2.   ������ก�������ก��!$�(�:�����ก���O�ก���� �����Vก�@M�����;ก���  

             3.   ก�����ก����ก	��������������@M���L�ก��(�:��@� !�(L���(�:!�� !7����!����
��� 

�@M�$����:�$������ก�� ������ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	ก��ก�����(:�<@  

 ก� (�����ก	�L�ก�� (2545, ���� 1-2) <��ก�������ก����ก�����������
���7�����ก����#9��E��

8$����
���� ��กก��!7�
B 3 @� ก�� 
9$  

         @� ก��(�: 1 ���	�;��!�(L��(���(���ก���&$ก�!(��ก����ก	� �����ก����� ��ก����ก	�

��������ก��(��ก����ก	�����ก����	�;(�ก
� &��<����ก
����ก#��$���9$E�� (�����	Eก�� �� !�
�

���
����ก����ก	�������� !�ก�
���%�$�ก���7��@M�8$��%�� ��

� 

         @� ก��(�: 2 ���	�;(�ก
���$���!�(L��(���(���ก���ก��$�������ก� ��!�
� �����ก��

���%����
���#��$�ก�$���������� ������� �#9:$����ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	$������ก��ก�����

(:�<@��$�ก�$����ก��
�O
���� !����!��
;!�
� �#�� ��Vก��������� ��
����8����$��� 

%�$ก���ก���$���'�:�ก��� ก� ��9:$��Vก���������%��&%�@M������B�� <���ก��ก��������ก
����%ก%���8$�

���	�;��!�
� 

         @� ก��(�: 3 ก�������ก��!$���A���������$�!�$�%��
����%ก%���� �������

� �����

ก�����ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	����8���������A��������������
��<����ก��@��ก�������ก��!$�����@M

�ก��!$��#9:$��

�(:�<@ �#9:$���#Q��
���#��$��� 
������
��� !�����8$���������(�ก
����#Q��

(�ก���� ������L�ก���� ก��ก���(�:���� !�ก�
���!�����8$��%�� ��

��#9:$����ก���ก�"�#(�:� �7���

A�#$�����!�
�<��$�������� !��$ก��ก�����<�� 



ก���������กก��(�:
��
7���� �����ก����ก����������������Vก(�ก
���!�(L�<����ก����ก	�'�:��@M� 

!�(L�8��#9��E����Vก(�ก
�!�������������<��<�������Vก
����� �@M��ก�����@ก%� ��9$�ก�����(�:��
���%�$�

ก��#���	ก����ก����ก	��@M��ก	O 8$�ก����ก����ก	��#9:$
�(�ก
� ก����ก������������@M�ก��

8��ก��������ก(��!�
�$�������:��@M�ก��!$�
�����7���A���%$�������ก� �� ��Vก�@M������9$ก&�������<��

�A�&���������9$ก��Vก  

 @� กC%� #��#Q�; (2546, ���� 17 - 18) <���!�$��ก#9��E��8$�ก����ก����������� 

<�� 3 @� ก�� 
9$  

1. ���	�;(�ก
���$���!�(L��(���(���ก���&$ก�!(��ก����ก	� �����ก����� ��ก����ก	�����ก�

���	�;(�ก
� &��<��������ก
����ก#��$���9$E�� (�����	Eก�� �� !�
����
����&
��ก�� �� 

@��@���ก��@b��%�������� !�ก�
���%�$�ก���7��@M�8$��%�� ��

�  

2. ���	�;(�ก
���$���!�(L��(���(���ก���ก��$������ก���!�
� �����ก�����%����
���#��$�ก�

$���������#9:$�����Vก#���	���������ก��ก�����@ก%���$�ก�$����ก��
�O
�� �� !����!��
; (��!�
��#�� 

��Vก��������� ��
����8����$���%�$ก���ก���$���'�:�ก��� ก� ��9:$��Vก���������%��&%�@M������B�� <���ก��

ก��������ก
����%ก%���8$����	�;��!�
�  

3. ก�������ก��!$���A���������$�!�$�
����%ก%����%�� ��

� �����ก������Vก  

#���	�8���������A��������������
��<����ก��@��ก�������ก��!$����!$�
��$�ก�
������  


���!�����8$���������(�ก
� �����#Q��ก��(�ก����������L�ก���� ก��ก���(�:���� !�ก�  


���!�����8$��%�� ��

� �#9:$����ก��ก��#Q���ก�"�#(�:� �7���A���%$�����!�
�<��$������ 


���!�8  

����� ����L��� �� 
O  (2546, ���� 17) <��ก�������
�#�ก������@M�!������:�8$�!�
� ���
��

�%�������#�ก���!���%���8O ����;�� �#9:$�����
���#��$�(�:� �7���A���%$�����!�
�<�� &���A9:$���ก�����

�ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	 <����&$ก�!���������ก��ก�����@ก%�� A��������Vก(�� 

!$�ก������������ �� ��
����8����'�:�ก��� ก�'�:��@M�#9��E��!7�
B(�:� (7������

���������!������7���

A�#���ก���!�
� ก����ก������������@M�ก���@̂�&$ก�!����ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	����B�%��&%

�%V�(�:%��
���!�����8$�%� �#�� ���ก����ก����������������<���7�ก�8$��8%�R#� ก�����������$�

������(����� �%������<@���ก���8������ก��ก����$ก���������8$���Vก$�ก���� �A�� ก���8��8�ก���!� ก����

��ก��ก���%���X (�:&���������8��� (��(��%���� (��$�$� '�:��A9:$���ก��(�:�ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	 



<���8������ก��ก������������ A���!���!�����Q�"�� (������������ก�� ��%�� $���O; �� !�
�(���ก�����(�:

��
���%�$�ก��#���	�� �ก�����(:�<@  

��ก(�:ก������!��@������
��#9��E��8$�ก����ก�����������
9$���	�;$������ก��@M� 

!�
� ก����ก�����������(�:����ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	<�����������ก��ก�����(:�<@%���%���ก�@M�

ก��!�$�
����%ก%���� �������

����!�(L�(�:�(���(���ก���&$ก�!(��ก����ก	� �� ก���A�A���%$���

���ก�%��@ก%� �#9:$�����Vก<����#Q��ก��(�ก�����%V�%���ก�"�#8$��%�� ��

���
����8����'�:�ก�

�� ก� '�:��@M�#9��E��!7�
B(�:� (7������Vก��������!������7���%�$�����!�
� 

����ก�<��$�������� !��� ��
���!�8 

3.1 ก�����"�����ก�����������  

 !7��ก���
O ก���ก��ก��@� ����ก	�����A�%� (2543, ���� 65-66) <��ก�������ก�� ������

��ก������������ @� !���!7���V�<��%�$�$���
��������9$��ก(�กa_��(�:�ก�:��8�$�&�� �R#� ���������

&������� '�:����(��(!7�
B��:�(�:� A������ก����������������%���@P����� �(��((�:!7�
B��ก��������

��ก�����������(�:!7�
B 
9$!7�����ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	���8%#9��(�:���ก�� ��(7����ก��

�7�����ก����ก����������� %��
O ก���ก����ก����������� �%������
��ก�/!���(�: �7�����ก��
���ก

��Vก ��
���8��!$� �����ก��(�:�7��@M��ก���Vก #Q����ก!�%� �� ก7�ก����(� %��%��  

$�(� ��B@� �!��E (2543, ���� 41-42) <��!��@��กก��!7�
B8$�ก����������ก������� 

����&���A�&��������@M�E��<�� 5 @� ก�� 
9$  

1. ��กก��ก� ���$7���� �@M�ก��ก� ���$7������ก����ก	�����!�����ก	������ก(�:!�� 

&����
����A9:$���&��������@M������!7�
B��ก���@��:���@���� #Q��ก����ก	�8$�  

�ก�����  

2. ��กก����!������� �@̂�&$ก�!�������ก�:��8�$��� �����!���<��!����!�� <����!������� ��ก�������� 

%�!������ ������ก����ก	� (��
�� ���@ก
�$� %��(�A��A� %��(���	�;�ก�� �� %��(��ก����� ก��(�:

��

���!���������ก����ก����ก	�� �ก��
������!�ก�@M�����8$��� � �����A$���ก����ก����ก	���ก

8���  

3. ��กก��
9�$7������ก����ก	����@� A�A� ��$��%ก����ก����ก	�� (7�ก����ก���� &��


�$�
���� A��A� ��������������9$$�
;ก���(�$���:� ก����ก����ก	���!���ก������:���8�$�7�ก� �ก��


������A���� <��%$�!�$�
���%�$�ก��8$���������A��A�$�����(����� ���%�$�
9�$7�������(�$���:��� 



@� A�A������ก����ก	�$�ก
���  

4. ��กก��������%��$� ��� ��ก����ก	�(:�<@�ก� ก7�������&��������@M������ @b��%�%��

�&������ก!���ก��� &�������<����$7�����(����� !7����ก��������&���A�&�������  

�@M�E�������
����A9:$��� ��L�ก��(7�������������@P��������(7�<��������L� ก��(�:!���ก���(7�����(�:�#���

ก7�����&������ �@P����� ����@��$����&���������� ��ก������������%��$� &�����&���������$7����

����(�:�� 
��������A$���ก���7�������� '�:�$���7�����ก��<�����ก���� ���(�� ������L�(�:�%ก%���

ก� �����%�
���#��$��� !���ก��O;8$�&������� ��(�:<������ �� @� !�(L�"�#!��ก�������(�:(�ก$����

ก7��������ก!���ก��� <������ &��(��%����9$(��$�$�  

5. ��กก��%���!$��� ������� !���ก���������(�:ก7�����&������ 
��
����%�E��  

��$�
;ก�$�!�  (7�����(�:%���!$�
�O"�#ก���������� ��ก����ก	� �#9:$�����
�O"�#�� ��%�E�� �@M

�<@%��8�$ก7������ �&����8$�A�%�  

��B�� A�L��;��(; (2546, �(
���$) <��ก�������ก����������ก�����������!7�����ก�����(�:��


���%�$�ก��#���	 &���A�&
��!����'�( (SEAT Framework) %�� 4 $�
;@� ก$� 
9$ �ก����� '�:�����

�������ก�����(:�<@�� �ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	 !"�#�����$� ก��ก���ก�������ก��!$� 

�
�9:$��9$ &������$�
����7��@M�#���	 8$����������@M�!7�
B '�:���ก&�������!��������O�ก��(�ก$�
;

@� ก$� �� �A���กก�� ��������ก��&���A�&��������@M�E�� (SBM) ���(��@b��%�������ก	O 

@� !�������9$ก�&��<��#����O�$�
;@� ก$�(�ก�����#9:$!�$�%$�
���%�$�ก���7��@M�8$��ก�����(�:��


���%�$�ก��#���	�@M��R#� ��

� (7��������%�$ 

@� !�(L�"�# 8$�ก����ก����ก	�����ก��ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	 (�:�8�������������ก��ก�����

(:�<@��&�������@ก%� &��(�:�ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	 !��������������ก��ก�����(:�<@<��$������


���!�8 �� <����@� &�A�;(��ก����ก	��#�:�8���  

!��� %����ก�� (2548, ���� 3) <��ก�������ก����������ก�����������8$�&���������&
��ก��

&��������ก��7���ก����������� &�������(��(����(�:8$����������&������� (�:!7�
B
9$ ก��ก7����

��(L��!%�;ก����ก����ก	�#���	��&����������!$�
��$�ก��&����8$�ก� (���  

ก����(7�8�$����� !��!��(�8$�&�������$�����@M�� ���� �@M�@K����� ก��#Q����
��ก���&�������

�����
������
����8�����ก�:��ก�ก����ก����ก	�#���	 ก��
�ก�$���Vก(�:��
����ก#��$�(�:%�$�ก��

ก����ก	�#���	��&������� ก����(7����ก����ก	��R#� ��

�����ก��ก�����(�:��
����ก#��$�(�:%�$�ก��



ก����ก	�#���	 ก����ก�������ก��!$����!$�
��$�ก� 
���%�$�ก���7��@M�8$���Vก(�:��
����ก#��$�

(�:%�$�ก��ก����ก	�#���	��&�������%�����ก���� ก����ก	��R#� ��

� ก��@��!"�#�����$� 

�����ก�� ���� !���!�������ก�����<����!�:�$7����
���! ��ก !9:$ ���ก�� 
���A������9$$9:���(��

ก����ก	� %��
���%�$�ก���7��@M�8$� �%�� ��

� ����  

ก�������� #Q��ก� ���ก���������� ��Vก(�:��
����ก#��$�(�:%�$�ก��ก����ก	�#���	��&������� ก��

���(� %��%�� @� �������� ��������ก���7��������%��&
��ก��&��������ก��7���ก����������� ก��

!������ #Q���
�9$8���
��������9$��ก����ก����������� ��&�������&
��ก��&��������ก��7���ก��

���������  

 ��ก���
����ก����8���%��!��@<����� ก����������ก����������� �@M�ก����������  

ก����ก	�����ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	<�����������ก��ก�����(:�<@ !�:�(�:���(��(!7�
B 

$������:�(�:� A������ก����ก����������������%���@P����� 
9$ ก�������� &���A���@���ก��  

��������ก�����������(�:���� !��� ��@� !�(L�"�# '��
����$�
;@� ก$�
�$�
���(�ก����(��  

�����ก����� !"�#�����$� ก��ก���ก�������ก��!$� �� �
�9:$��9$(�:�A���ก�������� '�:�!����� 

%$�!�$�
���%�$�ก���7��@M�8$��ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	<��$������@� !�(L�"�#  

3.2 ��ก����������#���%���ก��&��)+  

 ����� ����L����� 
O  (2546, ���� 53-57) �ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	 $������ 

�@M�@� �"(%��� X <�������  

       1. ��Vก(�:��
����ก#��$�(��ก��<����� (Children with Hearing Impairment) ��Vก(�:!�B�!��

ก��<�������� ����%�� ��9$�����ก'�:�$��!�B�!��ก��<��������%�ก7����� ��9$"�����กV%�� �����@M� 5 

� ��  

� ��(�: 1 ��%����$� ���:�<������!�����9:$�!����� 26 - 40 ��'����  

� ��(�: 2 ��%��@��ก��� ���:�<������!�����9:$�!����� 41 - 55 ��'���� 

� ��(�: 3 ��%����ก ���:�<������!�����9:$�!����� 56 - 70 ��'����  

� ��(�: 4 ��%�������� ����<������!�����9:$�!����� 71 - 90 ��'����  

� ��(�: 5 �����ก ���:�<������!�����9:$�!�������กก��� 90 ��'����8���<@ 

               ��9$<����@b�ก������X ������!�������ก��� 90 ��'����  

       2. ��Vก(�:��
����ก#��$�(��!%�@KBB� (Children with Mental Retardation) ������� ��Vก(�:



��!%�@KBB�%:7�ก�����Vก@ก%�(:�<@ ��9$��!%�@KBB�&���A����(�!$���%�E�� (�����"�� 
����ก#��$�

(��!%�@KBB�<���@M� 4 � �� �����  

� ��(�: 1 8����Vก��$� (Mild) IQ 50 - 60  

� ��(�: 2 8��@��ก��� (Moderate) IQ 35 - 49  

� ��(�: 3 8�������� (Severe) IQ 20 - 34  

� ��(�: 4 8����������ก (Profound) IQ ��$�ก��� 20  

       3. ��Vก(�:��
����ก#��$�(��ก����V� (Children with Visual Impairment) ������� ��Vก%�

�$���9$��Vก(�:��!��%����9$$�����$���ก '�:�$�
;ก��$����&�ก (World Health Organization : WHO) <��

����
����ก#��$�(��ก���$���V�$$ก�@M�8��%��� X �����  

3.1 !��%���9$���� (Low vision)  

3.2 !"�#%��$� (Blindness)  

       4. ��Vก(�:��
����ก#��$�(������ก���� !�8"�# (Children with Physical  

Impairment) ������� ��Vก(�:��$��� <��!�!��� $��� !�����!������:���9$����!���8�����<@ ก� ��ก

�� ก������9�$#�ก�� ��V�@_����9�$�������� ��
���#�ก��8$�� ��@� !�( (Nervous  

System) ��
����7���ก��ก���
�9:$�<�� '�:��@M�$�@!��
%�$ก����ก	���!"�#@ก%� (�����<����� #�ก

#�ก��(��@� !�(!��! �A�� ��Vก(�:��
����ก#��$�(��ก���$���V� ��9$��Vก(�:��
����ก#��$�(��ก��<��

���  

       5. ��Vก(�:��@KB��(��#C%�ก��� (Children with Behavior Disorders) ������� ��Vก(�:�� 

�ก	O ����� 
9$ ��Vก(�:<��!�������������!9$<���A�������ก���Vก@ก%�(:�<@ �%�<��<����!���%��� 

��ก$�
;@� ก$�(��!%�@KBB�ก������� 
����ก#��$�(������ก�� ��9$!�8"�#<��!�����@��%� �8��ก�

�#9:$�<�� ��#C%�ก���<������ !�ก��#��� �� ��@KB��(��$���O; ��9$$�ก����V�@_�� &����!���%���

��ก��%�� <���ก� 
�����%กก�����9$
�������ก���@M�%��  

       6. ��Vก(�:��@KB��(��ก���������� (Children with Learning Disabilities) ������� ��Vก(�:��


����ก#��$���8���ก��(����%��(��(7������@KB������ก���A�"�	� ����ก��`K� ก��#��  

ก��$��� ก���8��� �� ก��! ก�
7� ��9$��@KB��ก���������A�
O�%��!%�; '�:�@KB����ก������<�� 

��!���%�����ก
����ก#��$�(������ก�� (��ก���$���V� (��ก��<����� (��!%�@KBB� $���O; �� 

!"�#�����$�  



 

7. ��Vก(�:��!��L�!�� (Children with Attention Deficit/hyperactivity Disorders)  

������� ��Vก(�:��
������@ก%�(��#C%�ก���A������:� <���ก� ก��8��!��L� (Inattention) #C%�ก���'�ก'�

$���<����:� (Hyperactivity) 8��
��������A:��������#������(7�$ <�<��
������$�
$� (Impulsivity) 

�� #C%�ก���(�:�!��$$ก<������ !�ก��� ��9$� ��#Q��ก����  

%�$��9:$�����ก�� 6 ��9$�8���<@ #C%�ก�����������@��กbก�$�$��� 7 @N �� ��
��������� !���� 

ก� (�%�$ก���7���A���%@� �7��� ก������� ก��@��%��8��!�
� #C%�ก������������ก��$������$���!$�

!���ก��O;8���<@ �A�� (�:������ &������� �@M�%��  

8. ��Vก(�:��
����ก#��$�(��ก��!9:$
������� (Children with Communication  

Disorders) ������� ��Vก(�:��
����ก#��$���ก���8������9$ก���A�"�	�#����<��!�����!9:$ 
�������

ก����$9:�<��%��@ก%� �A��ก��#��<��A� ���� ก��#��<���� 
�O"�#8$��!������@ก%� %�$���ก��#��

���@ก%�(�:�ก����ก����#��L�8$�� ��@� !�(!���ก��� ��9$� ��@� !�(!��� @������(��$ �`�A�� '�:�

��
����ก#��$�(��������ก������� �� ก���!��$$ก(��"�	� �@M�%��  

9. ��Vก$$(�!%�ก (Children with Autisms ) ������� ��Vก(�:��#Q��ก�����A����9$ 

���$��!��@b�ก����%$�!�$�!�:������$����ก	O �@�กX �A�� ���ก���:��ก���$��������$9:�<��!�%� 

ก���!��@b�ก����%$�&%�%�$�!���(�:<����� ก��!��! ��9$
�����V�@�����ก	O (�:��ก �ก��<@��9$��$�

�ก��<@ ��9$<���!��@b�ก����&%�%$�!�:������� X (��!��� �!��$�ก��!���%�$%��$� ��9$ก��ก� %���%��$�

&��<��!���!�:������$� ��@KB������ก��#���� "�	� <��!������!�� @b�ก����%$�&%�ก�
� !�:�8$� 

��9$��%�ก��O;%��� X <�� 

       10. ��Vก(�:��
���#�ก��'�7�'�$� (Children with Multiple Handicapped) ���������Vก(�:��

!"�#
���#�ก��%���%�!$�$����8���<@����

������ก� �A�� ��Vก(�:��
����ก#��$�(��!%� 

@KBB� ���(��ก��!�B�!��ก��<����� ��9$��Vก(�:%��$��� !�B�!��ก��<����� �@M�%�� �� !"�#
���#�ก�� 

���� !��������ก��ก����$�
���!�������ก���7���A���% (���@M�$�@!��
%�$ก��<����ก����ก	�  

       11. ��Vก(�:��
���!�����#���	 (Children with Gifted / Talented ) ������� ��Vก(�:

�!��$$ก'�:�
���!�����$�&�������������������:� ��9$��������������!%�@KBB� 
���
��  

!����!��
; ก���A�"�	� ก���@M�����7� ก��!�����������(�����@��� ���@ ก���!�� 
���!����� (����

����%�� 
���!�����(������ก��� 
���!�����(��������A�ก����!�8���!�8����:� ��9$ ����



!�8�$�����@M�(�:@� �ก	; ��9:$�@�����(���ก�$���� �������ก� !"�#�����$������ก�  

���� $��� ��Bc �. (2542, ���� 20) ������Vก(�:��
���%�$�ก��#���	 <�� 12 @� �"(<���ก�  

1. ��Vก(�:��
����ก#��$�(��ก��<�����  

2. ��Vก@KBB�$�$�(�:��������!9$<��  

3. ��Vก@KBB�$�$�(�:adก<��  

4. ��Vก@KBB�$�$�(�:��� ��!%�@KBB�%:7���ก 

5. ��Vก(�:��
����ก#��$�(��!��%�  

6. ��Vก(�:��
����ก#��$�(������ก��  

7. ��Vก(�:��@KB��(��#C%�ก���  

8. ��Vก(�:��@KB����ก����������  

9. ��Vก��V�@_����9�$����&��#�����  

10. ��Vก@KBB�����  

11. ��Vก$$(�!%�
  

12. ��Vก(�:��
����ก#��$�'�7�'�$�  

��%ก�  @O�%� (http://learners.in.th/file/tanayna_69/e.doc) <������@� �"(��Vก#���	$$ก�@M� 

2 @� �"(กV
9$ 

1. ��Vก(�:��
���!�����!�� �@M��ก	O 8$���Vก(�:��!%�@KBB�!��ก�����Vก@ก%�(:�<@ 

2. ��Vก(�:���ก	O �ก#��$� !���������$$ก<���@M� 9 @� �"( 
9$ 

      2.1 ��Vก(�:��
����ก#��$�(��!%�@KBB� !���������$$ก<��$�ก 2 @� �"( 
9$ 

                       2.1.1 ��Vก�����A�� 8��(ก	 (��ก����������  

                       2.1.2 ��Vก@KBB�$�$� �ก	O 8$���Vก@KBB�$�$� ����<���@M� 4 � �� 
9$ 

            1) ��ก��ก IQ %:7�ก��� 20 <��!�������������(ก	 %���X<����� 

            2) ��ก IQ %:7�ก��� 30-40 !�����adกก���%�@� �7���<�� 

            3) @��ก��� IQ %:7�ก��� 35-49 !�����(7��������X<��'�'�$�<�� 

            4) ��$� IQ %:7�ก��� 50-70 !������������� ��@� ����ก	�<��  

 2.2 ��Vก(�:��
����ก#��$�(��ก��<����� <���ก� ��Vก(�:!�B�!��ก��<����� (7������Vกก�������<���8����


7�#�� ����<���@M� 



    2.2.1  ��%��� ����$� ��Vกก�������� <��!�����<������!���ก� '����� 

    2.2.2  ��%��� ��@��ก��� ��Vก��ก�������� <��<������!���#����� ��@ก%� �� � %�$�

�$��������#�� 

    2.2.3  ��%�������� ��Vกก�������� <������!���% &ก���� �  1 `�% 

        2.3  ��Vก(�:��
����ก#��$�(��ก���$���V� ����$$ก�@M� 

     2.3.1  ��Vก%��$� ��Vก��ก�������� %�$��A�@� !��!��!$����$9:���(��(� 

    2.3.2  %��$�<��!��( 

                    2.4 ��Vก(�:��
����ก#��$�(����������ก����9$ก���
�9:$�<�� ������� ��Vก(�:�� 


������@ก%�8$��8� 8� ��9$�7�%��� ���������	 �@M���Vก(�:��
������@ก%� �ก#��$���9$!�B�!��$��� 

!�����!������:�8$�����ก������ (7����<��!������
�9:$�<��<�����(��
�@ก%� 

       2.5 ��Vก(�:��@KB��(��ก���������� 
9$ ��Vก(�:��@KB��(������ก��`K� ก��
�� ก��$��� ก��! ก�


7� ��9$ก����������
O�%��!%�; '�:���Vกก�������� <��!�������ก8��� ��@���� �� �7�%���8<��<�� �8����


7��#(;��$���ก <��%����`K� @b��%�%��
7�!:�<��<�� 

                    2.6 ��Vก(�:��
����ก#��$�(��#C%�ก��� �� $���O; ��Vก��ก�������� <��!�����(�: 

� 
��
��$���O;���$�����!"�� @ก%� ���X<�� '�:�<��!������������� 8��!�#�L"�#ก��#9:$���9$���(�:

�ก�:��8�$� ��#C%�ก���<������ !���9:$�@�����(���ก���Vก���������ก� ��
���
�8�$���  

��
����กV�ก�(��$���O;&��� �!��$$ก(������ก���(� 

                    2.7 ��Vก$$(�!%�ก ������� ��Vก(�:��#Q��ก��(�:���@ก%��ก�:��ก�$���O; !�
�  

ก��!9:$
��������� ก����@b�!�#�L;ก�!�:������$� '�:���Vก��ก������� � $�����&�ก!���%�8$�%��$� 

@�$����
�<���@M� �� � <���8��<@������ก�����#9:$�X �
�9:$�<��A�� %�$%��� ��9$$��� �!��$���O;

������ <����%��� �� ��(��(����9$�
������ก 

                    2.8 ��Vก!��L�!�� �������  ��Vก(�:�!��$$ก(������#C%�ก���'�7�X ���@M��ก	O  

�R#� %�8$���Vก ��#C%�ก���(�:<������ !�ก�$��� ��9$� ��#Q��ก�� 8��!��L� �����%��$�<��<�� 

$�ก��8$���Vก(�:!��L�!������ �!��$$กก�$�$��� 7 @N 

                    2.9 ��Vก(�:��
����ก#��$�'�7�'�$� ��Vก(�:��!"�#�ก#��$�(��$��� !�����!������:� 

8$�����ก����กก��� 1 $������
�X����� �A�� ��Vก@KBB�$�$�(�:!�B�!��ก��<����� ��Vก�����ก �� %��$� 

�� ��Vก@KBB�$�$�(�:%��$� �@M�%�� 



$��ก����&��!��@<����� ก������@� �"(8$���Vก(�:��
���%�$�ก��#���	!����� ����<�� 

��ก�������@� �"(8���$���ก��กO�;(�:�%ก%���ก� ��Vก(�:��
���%�$�ก��#���	<������ �A���ก�กO�;�� กV

�9$�@M���Vก(�:���ก	O #���	�%ก%�����ก��Vก@ก%� (�:
��� <����ก��A������9$�����!�(L��!��"�#������%��� 

X �(���(���ก���Vก@ก%�  

      3.3 ก�����"�����ก���������������.��#��
����;�� (SEAT Framework) 

 ก����������ก�����������&���A�&
��!����'�( (SEAT Framework) ��$�
;@� ก$� ����� 
9$ ����

�������� (S : Students) ����!"�#�����$� (E : Environment) ����ก��ก���ก�������ก��!$� (A : 

Activities) �����
�9:$��9$ !9:$ !�:�$7����
���! ��ก (T : Tool) 

1. ��ก����� (S : Students)  

!7��ก���
O ก���ก��ก��@� ����ก	�����A�%� (2541, ���� 26-27) <��ก������� 

�ก����� ������� ก���%����
���#��$��ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	 �� �ก�����(:�<@ ก���%����

�ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	 (�:�����������A��������� 3 @� �"(
9$ @� �"(��ก�@M���Vก(�:<����ก��

�%����
���#��$������� @� �"(%�$���@M���Vก(�:���8�������%��ก����ก	�"�
��
� &�����@ก
�$�<��

��������Vก8$�%��$��ก#��$�(��!%�@KBB��� ��@KB��(��ก���������� �� @� �"(!��(����@M���Vก(�:<����

ก��!��%�$����ก��������$9:��A�� �#(�; �����L� ��9$!���!��
�� �;%��� X �#9:$ก�����������  

��B��  A�L��;��(;  (2546, ���� 7 l 50) ก����<������ก����� ������� ��Vก#���	 

��9$��Vก(�:��
���%�$�ก��#���	  �� �ก�����(:�<@ &�������
���%����
���#��$�8$���������(��  2  ก����  

����� 

1. �%����
���#��$���Vก#���	  ��9$��Vก(�:��
���%�$�ก��#���	����������ก�� 

��A�ก�� $���O;�� !�
� �� ก��A������9$%��$�  ��ก#�ก��%:��%���ก�ก���7��@M�%�$�<����ก��

A������9$� � ��ก���:���9$�%����
���#��$�(�(�(�:#�
���#�ก���#9:$#Q���ก�"�#(�ก����'�:���ก��

������ก��A������9$� � ��ก���:���� �@M�A���!7�
B(�:!��(�:��Vก<����ก���%����
���#��$��#�� A���$��� 0-

3 @N �@M�A���(�:!�$�����B�%��&%��ก(�:!�� ก���%����
���#��$�(7�<��&��ก� %���#Q��ก����!���(�:

���9$$��� ��9:$<����ก��#Q��� ��ก��(7����%���X � ��:�!��8��� ��(��ก��ก���ก<��<����ก��#Q��ก��

ก� %�����9$ก��!���!���!���(�:���9$$���$������@� !�(L�"�#
���!������ก��(7����%���X  � ��9$����<@

(7������Vก�!��&$ก�!��ก����������(�(�  �����ก��A������9$`uv�`�!����"�#��Vก#���	��:�(7�<��(�(���(�%:�

�%���9:$��ก�ก���� (7�<��$������ก%�$�� !������`u�$�`�!����"�#
���#�ก��<��$������V���A���� ก��



�%����
���#��$��ก�����#�ก����9$�ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	 �7��@M�%�$�<�������ก����ก����;

ก����ก	�#���	�8%ก����ก	�/@� �7������ก�$��8������� �#9:$�����(ก	 (�:�7��@M�%�$��A���A����������� 

(����� %�$����!$�
��$�ก�
���%�$�ก���7��@M�#���	8$��ก�����#�ก���@M��R#� ��

� ก���%����
���

#��$�8$��ก�����#�ก����9$�ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	���%�$�
7������� ��%����ก ���<@��� 
��%�$���

ก��!����(��
%�(�:��%�$�ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	 ��ก���%����(ก	 (�:�7��@M�%�$ก���7���A���% ก��(7�


���
����
� ก�!"�#�����$��� ก���
�9:$�<�� (Orientation and mobilities : O&M) �#9:$�����Vก

!�������ก���7���A���%$�!�  (independent living) �� A������9$%��$�<����ก(�:!���� ��V�(�:!��  ��9:$

#�ก����9$�ก�����(�:��
���%�$�ก��#���	<����ก��#Q��$������ก��L� �� ���� !�ก�
���%�$�ก���� 

�7��@M�#���	8$��%�� ��

�� (7����!������7�<@�A�@� &�A�;<������%@� �7����$ก��ก��� &�������%�$�

��������ก������9:$����%�$<@  

       1.1 �7�����ก�����#$��A������� ��ก&���������������$��������� ��A�������ก� กV


��ก� ����ก�����#�ก���8�������������(�ก��$� �A�� ���ก�����#�ก���8����������� 3 
� ��� ��A��

@� ����ก	�@N(�:1 '�:���$��� 3 ��$� 
9$ @� ����ก	�@N(�: 1/1@� ����ก	�@N(�:1/2 �� @� ����ก	�@N(�: 1/3 

������ก�����#�ก���8���������$�� ���:�
� �@M�%�� 

       1.2 ก���A�$�
��!���(�:������� !� �A����ก���ก�����(�:��
����ก#��$�(��

����ก�� %�$��A��ก��$�����8V������������A��@� ����ก	�@N(�: 3  '�:���$������� ��A��@� ����ก	�@N(�: 3 $���

A�� 3  8$�$�
�������$��%�$�������ก�����A��@� ����ก	�@N(�:3 (�ก��$��������������$���A�����:� �� 

����ก������ ��A��@� ����ก	�@N(�:2 (�ก��$�8���<@$���A�� 3 8$�$�
���(��@M�%�� 

       1.3 ก����%����A������9$���� �#9:$� ก���A�� ���#9:$�A����#9:$� 

       1.4 ก���������� ��ก�����������ก�����(:�<@(�:$�!�!�
�A����#9:$�#�ก�� �A�����

��Q��%� ก����A��A���(�:@� A��&������� ����(���ก���� �7�
��� �@M�%�� 

2. �%����
���#��$��ก�����(:�<@  (��&�������� %�$��%����
���#��$�8$� 

�ก�����(:�<@��&�������  &��ก�����8�$����#9:$����ก�����(:�<@��
������
���
����8�����ก��ก���$���  

!��������
���A������9$�� @b��%�%�$��Vก#���	   ��9$(�:��
����ก#��$�$������ก��L��� �(��(�:�7��@M� (�:

������#���� ก��(�:
�!�����B���(��
%��A����%�$
�#�ก����9(�:��
����ก#��$� �A�� !��#A ��(�� 

!�!�� ก�� <��<������� �ก�ก����ก
���<�������9$<����8�$���(�:��ก%�$� ����� 
��
��(7�
����8������ 

$L�����ก�:��ก��ก	O 
���#�ก������ก�����(:�<@��A�������<������ก �� 
����ก��ก���ก�������ก��



!$�(�:A��������Vก(7�ก��ก�������ก��#9:$�����Vก#�ก���ก��ก���������� �� A������9$A�:�ก��� ก�
��$����

!���ก��O;�7��$�����ก�����(��$��@M�
�#�ก���� (7�ก��ก���%�����ก��� ���$"�@���
������!�ก8$�

�ก������%�� 
�ก��ก����A������ A�������ก�����(:�<@<���8������� 
���
�8�$��� 
���<��! ��ก �� 


����7���ก8$��#9:$�#�ก����9$(�:��
����ก#��$���ก8���ก��ก���$9:�(�:A�������ก�����(:�<@�8������ 

�$����#9:$�(:�<@�8������ �$����#9:$�#�ก����9$(�:��
����ก#��$���ก8����A��ก���A�B���(�:(7����

�ก�:��ก���Vก#���	 �����������`K� #��$�(�������"�#��%�; !<��;����"�# �(
��� �� !9:$$9:� X 

@� ก$� �@̂�&$ก�!����ก�����'ก���@KB��%��� X ก������(���ก�� ���!9$ �� ��9:$�����ก�:��ก���Vก

#���	 ��9$(�:��
����ก#��$� �#9:$����ก�������A��������� �ก�����(�ก
���&�������<��&$ก�!�������� ก��

(����ก	�!���(�:����
�#�ก���#9:$����ก�����<����V��� �������������Vก#���	 ��9$(�:��
����ก#��$���
���

�@M�$���$����<��$ก��ก���
��!$�(ก	 ก��A������9$��9�$�%����ก��A������9$��Vก#���	  ��9$(�:��
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�ก#��$�(��ก��<�����
��������:�@� ��O���(�: 2 ��9$ 3 &���:������������:�8$���$��#9:$����ก�����

!������$�
���� �#9:$��ก���������$�<��(:���� �ก�����(�:��
����ก#��$�(������ก��(�:�:����8V� ��9:$

�7��@M�%�$��������A��ก	%��� �ก�����%�$�@��ก�ก!��
�� 
��
���ก� ���@���ก���!��8�����ก#9��  

�� $������ �������ก�(�:�:��ก��$�����8V�  �#9:$����ก�����!�����@��ก�ก<��! ��ก �$ก��ก���
��
7�������

#��� (�:�A���ก����!���ก�������ก����<@&���������ก&�������<@���� <@(����ก	��� ก��ก���$9:�X (�:

�ก������ %�$��
�9:$������$ก��ก���� %�$���ก����������ก��%������������� �A�� ��$������!7����ก��

���������
��$���A������8$�$�
��  #9����$������
������������ ��ก��@��� ���#9:$
���! ��ก��ก��

�A����8V� ��$���7�  &%�   �ก��$�� �� 
7�������ก�������(8$�$�ก��  �!���กL���A�%�  �!�<`�@M�%�� 

 1)  �กO�;��%�E��ก����"���$ก$�
��  ������� 

  1.1)   !���(�:%��  � �@M�ก��$7����
���! ��ก����ก�
�#�ก��$������:���� 

@��� ��#9��(�:���$������ �������ก�@� %�(���8��  �#�� � A������
�#�ก���8��$$ก<��! ��ก��:�8��� 

1.1) A���8$�%�$�
��   ����$�
��A���������กก���$�
������A����  

%�$�
������กก��� 1 A�� 
����(�������9$��`(;�#9:$$7����
���! ��ก�ก�
�#�ก��(�:%�$��A��ก��$�����8V� 

(wheel  chair) 



  1.3)   (���8��   
��$������ �������ก�@� %�  ���$���
�� � ��
����(�� 

����� ��<�  ��ก�@M���$�A��(���8��
����(��<@�����$�&��A�����������O(���8��(�:�A�������ก���
9�  


�����!�!���<����$�ก��� 5 ����(��� �#9:$A������
�(�:��!��%���9$�����$���V�<��A����8����$ก ��ก���

#9�����(���8��
��@�����ก��<�� 8�  �� �!��A�����VกX(�:$��(7����
�#�ก���9����9$! ������<�� 

  1.4)   (������   
��ก����$������$� 1.525 ��%� (60 ����) �#9:$����ก��$�����8V� 

 2  %�!��(��ก�<��  (������<��
����
���A���ก�ก�� �� 
���@M�#9��� �������ก�%�$�&��<������<�


:�  �����ก(������%�ก�(������  ��9$%�ก�(����  ��9$�A9:$�ก�����$���� ��8$�#9��(�:�A9:$�ก�
��

� �@M�� �������ก� #9��(������(�:�@M�ก�����9$���$��<��@�$�"�%�$��Vก#���	  !7����
�(�:��!��%�

��9:$���� !��� ������8$�(������
���@M��������X  �#9:$<������ก��
���!�!�
����(�:!��ก%%��

(������(�:<��! (�$��!�%�$����8$�(������'�:�ก����<��%:7�ก��� 0.610  ��%� 
���A��!��(�:��#9�����

�%ก%���ก�%��(����ก� A���
�(�:��!��%���9$����<����8����� ��ก(��������@� ��ก����ก	O �@M�

��@%� (T) ���(7�(�������ก(��!��(��(�� 

  1.5)   (��8���   %�$���(�������ก(������!�����������O(��8���<��
���� 

(����7�%��(�������� (��8��� ��ก�7��@M�%�$���
����!B�ก	O;�%9$�(�:��V�<��A����  %��8$�(�����


����#9������� !�(��%ก%���$$ก<@  $��<��%�$��A�!�(��%��A��!���%ก%���$$ก<@  �A�� �A�����ก���%!��(�

$�$�%��8$�(�����������$!`K�%;!��7��@M�%�� 

  1.6)   ����$���   
����(�:�$�������ก��ก�%�$�
�������ก(�:!���� (7� 

�
�9:$�����!�ก�(�:�$ก�����Vก#���	  (�������8�!������A�!���(�:���<��&���R#� !7����
�(�:�A��ก��$��

���8V� A����$���!7�������%�� 
�
��ก���� 3.660 ��%� (12 `�%) �#9:$�����Vก#���	(�:�A��ก��$�����8V��8V�

����<��<��
�������Vก#���	�8V��ก��$��$�$�<@�����(�:�$�$����� 
����(������8�!��(������(�:�ก�������O(�:

�$�����ก(�:!�� 

  1.7)   �ก� ก������  �A��กO�;�����ก�(������ 

  1.8)   %��<��   ���ก���:��ก��@��ก%��<��(�:�������9$���V�(�:����'�:�$������%ก 

����ก#9�� ��9$@��ก%��<��(�:����ก&��� ���9$#9����� �ก��(������ �A��� #���� !� <#� 
����ก��%��<�����

!���%���X  8$�%��<����9�$�
���#9��(������  ��ก�����O�����!�:�(�:� ก�$����ก��$�%���
����ก���%9$�<��

%��8���(�� 
��@��ก%��<��������ก(������$������$� 2.140 ��%� (7 `�%) �#9:$<�����ก��8���
�#�ก��  

�� ����� $�E  '����%;  ��$��$������O%��<��!��#$(�:� @P$�ก�<�����
�#�ก��%ก��<@������@��ก%��<�� 



  1.9)   ��$���7�  <��
������$���7���(������  ��ก�7��@M�%�$���
����A�$�% �ก�� 

@̂���$���7� A�$�% �ก��<��
��ก�����ก�� 1.30  �'�%���%� (1/2 ����) �#9:$@P$�ก�<�����@���<���(�� <��
�7���  

��9$��$�ก��$�����8V�%ก��<@��A�$�% �ก�� 

 2)   �กO�;��%�E��ก����"����$�
�� 

  2.1)    @� %�  @� %�(�����"����$�
��
���@̂�<�������� ��ก@� %��@M� 

���@̂��$�กV
��@̂����A��X�#9:$��������ก���Vก#���	  <������A�$�@� %��8���� @� %�
���@̂�ก����<��$����

��$�  0.815 ��%� (32����)  �� 
���@̂�$��<��@� %�!$����<������ !�!7����
�(�:��
����ก#�$�(��

����ก��  ��ก�7��@M�%�$���กV
���@̂�<������  @� %��%�� ���
��ก����$������$� 0.815 ��%� (32����) 

�$ก��ก���
�����!��#�ก���(����������8$�@� %�!��8�������ก#9��  0.460 ��%� (18 ����)  �#9:$!�����

�A�<��
�7���  <���(��  �
�9:$�A���������9$!�����!������:�8$��ก��$�����8V���<��  (�:���@� %�
���@M�(�$����

%�����%���(��(�:� �@M���ก���(��ก����VกX �#9:$A��������Vก#���	(�:%�$�ก���A��ก��$�����8V��@̂�@� %�<����

� ��(�:%���ก��� 
����!�(�:�%ก%�����ก!���$9:�8$�@� %��#9:$
�(�:��!��%���9$������V�<��������ก�@M�

@� %�ก� � 
�����
�9:$������$ก<�� �A�� �A�!�(�:��!�%�ก�@� %��#9:$A������
�(�:��!��%���9$�����$���V�

<��A�8���  ��ก@� %��������
����@� %�L�����$���8���X �����#�� @� %��������<������ ก���Vก

#���	(�:� �����8��$$ก@� %�(�����<��
����L�O�@� %���ก�7��@M�%�$���<��
��!���ก�� 0.635 �'�%���%�  

�#�� ��Vก#���	 (�:�A��ก��$�����8V�<��!������8V��8��$$ก<����ก!��ก������  �� 
����!B�ก	O;�%9$�����@M�

L�O�@� %� �A�� �A�!�%�ก� �@M�%�� @� %�  $%&��%�
���������8��� X  (�:
��
�����@� %��@̂�@̂�
��$�����

#9���#9:$��Vก#���	� <��%�$��A��9$��ก���@̂�@̂��$� 

  2.2)  (����� ((��"������ "���$ก$�
�� )  #9��8$�(�����
��(7����� 

�!��(�:<���9:�  �A��  '����%; 
���A�!��!��
���@M� 1:12  (�����
��ก����$������$� 0.915 ��%�  

(36 ����) (�����
��������� 2 8����� $�������ก�<����$�ก��� 0.815 ��%� (32 ����) ��9$<���ก�� 0.915 

��%� (36 ����)  (�:��
����
���������(�����(���������� ����$$ก<@$�ก<����$�ก��� 0.300 ��%� (12 

����)  �� @��������(�� 2 8���  
���$�8����9$�������O��������8$�(�����
����#9��(�:� �������ก�

%�$<@$�ก 1,800 ��%� (6 `�%) �� ������ 1,220 ��%� (4 `�%)  ���(����������ก
����#9��(�:� ��

�����ก�
:�(�ก 9.145 ��%� (30 `�%)  ��9$��9:$�@M�(��������กV%�$��@M�#9��(�:��� �������ก�  (������#9:$
���

@�$�"��� �#9:$���
�#�ก������#ก
������8$�#9��(�:(�:
:�$������$� 1.220 ��%� (4 `�% )  
���ก����

�(��(�����!7����
�#�ก��(�:%�$��A��ก��$�����8V�
���A�
���@M� 1:20 �� �ก�������������!������A�



��<�<���#���8������� �����8����<�%���%� 2 8��8���<@ � �7���ก�ก�ก����9:$�����R ���  ��ก<��!�������

(�����(�:��
���A�%���กO�;��%�E�� 

กV
����(�����(�:��
���A� 1 : 20 

  2.3)  ��<�  ��ก!��������:��<��<��
������<� !7������Vก#���	 (�:!������A� 

��<�<�� 8����<�
�����ก	O ��  �� !����9:�8$�#9��8����<��%�� 8��<��
���ก�� 0.040 ��%�  

(1  3/5 ����) ��<��%�� 8��
��!��<���ก�� 0.190 ��%� (7 ½ ����)  ����@M���<�(�:$���"����$�
�� �� <��

�ก�� 0.165 ��%� (6 ½ ����)  ����@M���<�"���$ก$�
���%���ก��$�ก���  0.105 ��%�  

(4 ����) กV� �@M�$�%���<��  8����<�"����$�
��
��ก����$������$� 0.255 ��%� (10 ����) �� "���$ก

$�
��
��ก����$������$� 0.280 (11 ����)  
���!��8$���<�<��
���ก��  2.440 ��%�  

(8 `�%)  
����!B�ก	O;�%9$�(�:!��!<���#9:$�$ก���(������(������8�������� �@M���<���<@!��8������ 


���������(�� 2 8���8$���<� (�A���%�E�������ก������%��(�����)  �$ก��ก��������
��!��ก���

8����<�@� ��O  0.815 ��%� (2 `�% 8 ����)  ��� 0.915 ��%�  (3 `�%)  �� ��ก����Vก�7������ก(�:%�$��A�

��<�  
���������$�ก(�:!����ก8����<�  0.610  ��%�  (24 ����) 

  2.4)  (������!�L��O "����%�$�
�� 
���������$������$� 1 ���� ��   

2 � ��  
9$ !����ก#9��  0.660  ��%� (26 ����) ��  0.815 ��%� (32 ����) �!���������;ก���8$������<��


���ก�� 0.040 (1 ½ ����) �� !�������<��! ��ก
��������กa����@� ��O 0.040  

(1 ½  ����) (������
��ก����  2.430 ��%� (8 l 12 `�%)  �� <��
����!�:�ก��8��� 

  2.5)  #9��  
���@M�#9��������%�<���9:� (7������!��(�:<��ก �(� ��9$�������� 

#9��(�:��(�:!���@M�#9����� <��
���A��!��(�:�@M����� ! (�$��!� �� ��ก#9�������O���@M�$�%���%�$
�(�:

��
����ก#��$�(��ก����V�กV
��� ��!B�ก	O;�%9$��$ก(�:!��!<�� 

  2.6)  �!�!����  �!�!����(�:�A�!7����
�(:�<@�#���#$����!7������Vก#���	 

(:�<@ �%�!7�������(�:��!��%���9$����%�$��A�<`(�:���!�!������กก���@ก%�
���A��!��(�:#9�������
�O!��%�

��ก��8���!�! (�$� �!�!�$��8��%���9$��� �� 
���A��!�!�����$ก%7��������<������(����ก 

�$ก��ก���
�����ก���:��ก���A�<`ก #��� 

  2.7)  ��$���7�  
��ก����$������$� 1.525 ��%� (5 `�%) �� ��ก 1.525 ��%�   

(5 `�%) 
���������%������8����� �������8$�&�!��� '�:�(7�����(�$���Vก���$������$�  0.610  ��%� 

(2 `�%) ���!���������;ก��� 0.032 l 0.038 ��%� (1 ¼ - 1 ½  ����) �#�� ��Vก#���	� (�����7���ก�������



����ก�����A�!���  ������������&�!���
��!����ก(�:�:�&�!���@� ��O  0.280  ��%� (11 ����) !7����

���������8������%��(7���� 50 $���ก�#9��(�:ก�%��&�!���
��%��ก�a������$���7� �#�� ��Vก#���	(�:�A�

�ก��$�����8V�!�����ก�<������(�:�:�&�!���
��!����ก#9�� 0.255 ��%� (10 ����) !7������$���7����A��(�:

@K!!�� <��
��!���ก�� 0.485 ��%� (19 ����) ��ก#9�� $��������9$
��!����ก#9�� 0.610 ��%� (2`�%) ก� �ก


��!����ก� ��#9��  0.915  ��%� (3 `�%) ����7��@M�
��%��ก� �ก 2 � �� ก� ��	�AV��9$�� !���
�����

��(�:%:7�#$(�:
�#�ก���A��ก��$�����8V��$9�$����  ��ก�������($�ก��$�����#���#$  ���!�!����$������$� 30 

����(���  กV$ก��7�
����!�A������9$%�$ก	����8��������!��!<��  ����$���7�!�:�!7�
B
9$@� %���$���7�


��ก���� 0.815 ��%� (32 ����) 
���@̂�$$ก�����$ก �� (�:�V$ก@� %�
���@̂�$$ก<����ก"���$ก��ก�O�

�ก����%�ก��O;R�ก�R��  #9����$���7�
���@M�� �������ก�(������� ������%�&�!�������:��$� X กV$��

���@��(7��@M�(�:�:�!��8����� ��9:$��8��<@
��$���9:$�A� 

  2.8)  &(��#(;  
��%��%�����%:7�#$!7������Vก#���	(�:�A��ก��$�����8V��$9�$�<@ 

������`K��� ����������8&(��#(;<��  &(��#(;!����ก#9��@� ��O  1.625  ��%� (64 ����)  ��ก�@M�

&(��#(;!�L��O 
��%��%��%��a������ ��ก�@M�%��กV<��
����@� %��� <���ก#9��'�:�(7����
�#�ก��(�:�:�

�ก��$�����8V�  �8V��8��<��<��
���A��!�!����$������$�  50  ����(���!�$�%��(�:������ (�:�$ก��L��A� �� 
��

��%���8�����9$$ก	������;ก7�ก�%��(�:������9$ก�%���8 

2.9) !��%';<`�� @�_�%���X 
��%��%�����%:7�#$(�:��Vก#���	(�:�A��ก��$�����8V� 

�$9�$��@̂�@̂�<��  �� ��$ก	������;ก7�ก�!7����
�(�:��
����ก#��$�(��ก����V� 

2.10) � ���%9$�"� 
���@M�� ��(�:(��<������� �$���V��!���
����#$(�: 


���%��� <������� � ���%9$�"�(�:�$���V�  
�����@M��!�ก� #�����$�ก��� 5 
���%�$����(� ��@� %�

(��$$กR�ก�R����<�����
�(�:��
����ก#��$�(��ก����V�!�����!��!�� (���<������@M�@� %�(��$$ก

R�ก�R�� 

  2.11)  ��`(;  ��ก��Vก#���	$���$���"����$�
��(�:��!$�A��8���<@
������`(; 

8���  2.325  ��%� (25 %����`�%) @�_�ก�
��$���%:7�#$(�:��Vก#���	(�:�:��ก��$�����8V�!�����ก�<��  
9$ $���

!��<���ก�� 1.220  ��%� (4 `�%) ��ก#9�� @� %���`(;
���@̂�ก����<��$������$�  0.815  ��%�  

(2 `�% 8 ����) �� �@̂���� 3- 4 ����(�  
���������(�� 3 ����"������`(;�� !����ก#9�� 0.915  ��%� (3 

`�%)  @�_�ก�"������`(;
��$���!����ก#9��<���ก�� 1.500 ��%� (4 `�% 11 ����) �� $���������กa�@� %�  

0.510  ��%� (1 `�%  8 ����)  
����$ก	������;ก7�ก�(�:@�_�ก��� ���!����$ก�����`(;8��� (���:�-
���) ��9$�� 



(2 
���)  �� ��ก���$ก���8�����9$�� 
�����!�(�:��V�<��A������9:$ก�
�����!��������`(;8������<���� 
��

���!�!����"������`(;$������$�  5  ����(��� &�����  �$!�'$�;  �� &��;�  (Dolinar,  Boser  and  

Holm,  1994 )  ก�������  !�:������$�(�:��� %�$�
7�������
���%�$�ก��8$���Vก  
��  ����A�:��A�B  ��   #�$ 

���8$���Vก(�:��
���%�$�ก��#���	 

 2.  ��

�(�:�ก�:��8�$���!"�#�����$�8$���Vก  <���ก�  #�$ ��� ���@ก
�$� 
�� ��  

��
��ก�$9:���&�������  &�������(:�<@(�:��ก����ก��������������������� �@M�������(��(!7�
B��:���

&�������(�:� �@M�����7��� !���������ก��8$�ก���$�����Vก#���	��9$(�:��
����ก#��$������������

&�������  ��ก(��&���������ก����%��
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