
บทท่ี  5 
 

บทสรุป 
 

การวิจัย  เร่ือง  ปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  สามารถสรุปผลผลวิจัย  ไดดังนี้ 
 
จุดมุงหมายของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาระดับคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1 

2. เพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1 

3. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยที่มีสงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1 

4. เพื่อคนหาตัวแปรพยากรณที่ดีที่สุดและสรางสมการพยากรณของปจจัยที่สงผลตอ 
คุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาพิจิตร  เขต  1 
 
ความสําคัญของการวิจัย 

1. ไดทราบปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรมของเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  เพื่อนําไปใชประกอบในการพัฒนาผูเรียน      
ดานกิจกรรมพัฒนาผูเรียน  การสรางคุณธรรมพื้นฐานแกผูเรียน และการรวมมือกันระหวางโรงเรียน
และบาน 

2.  ผลของการวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย  จะเปนแนวทางใหสถานศึกษาตางๆ  นําขอมูลจากการวิจัยไปใช            
ในการพัฒนาไดตรงตามประเด็น  อันเปนสาเหตุที่เหมือนกันหรือใกลเคียง  โดยเลือกใหสอดคลอง
กับความแตกตางของนักเรียน 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
1.   ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1.1  ประชากรที่ใชในการวิจัย  ไดแก  นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัด 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2552 จํานวน  553  คน  

1.2   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนสระหลวงพิทยาคม 
จํานวน  360  คน    ซึ่งกําหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยใชตารางของเครซี่และมอรแกน (Krejcie  
and Morgan) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2535, หนา 40)  ไดกลุมตัวอยาง  227  คน  ตามสัดสวนจาก
จํานวนประชากร แตผูวิจัยไดเพิ่มกลุมตัวอยางเปน  360 คน  

 ผูใหขอมูล  คือ  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนสระหลวง 
พิทยาคม  ไดแก  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  4  จํานวน  135  คน  นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่  5  จํานวน  107  คน  และนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  6  จํานวน  118  คน  
รวมจํานวนกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เทากับ  360  คน 
 

2.   เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย   
        เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย คือ  แบบสอบถาม แบงออกเปน 3 ตอน คือ 

               2.1  ตอนที่  1  ขอมูลสวนตัวของผูปกครองของผูตอบแบบสอบถามประกอบดวย  
ระดับการศึกษาของผูปกครอง  อาชีพของผูปกครอง  และสถานภาพครอบครัว 
  2.2  ตอนที่  2  ขอคําถามมาตราสวนประมาณคา  5  ระดับ  ในการปฏิบัติของ
ผูปกครองเกี่ยวกับปจจัยดานกระบวนการ 3  ดาน  ประกอบดวย  การสงเสริมการศึกษา  การอบรม
ส่ังสอน  และการปฏิบัติเปนแบบอยาง  
  2.3  ตอนที่  3  ขอคําถามมาตราสวนประมาณคา  5  ระดับ  เกี่ยวกับการปฏิบัติ
คุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาพิจิตร  เขต  1  จํานวน  5  ดาน  ประกอบดวย  คุณธรรม  จริยธรรม  ดานความซื่อสัตย
สุจริต  ความรับผิดชอบ  ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  การพึ่งพาตนเอง และการประหยัด  มีคาความ
เชื่อม่ันของแบบสอบถาม  เทากับ  0.93  
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 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยไดดําเนินการสงแบบสอบถามใหสถานศึกษาทาง

ไปรษณีย  ซึ่งไดจัดสงเคร่ืองมือในการเก็บรวบขอมูล  จํานวน  360  ฉบับ  ผูวิจัยไดรับแบบสอบถาม
คืนภายในระยะเวลาหลังที่กําหนดประมาณ  1  อาทิตย  คิดเปนรอยละ  100  
 
  4.  การวิเคราะหขอมูล 

        วิเคราะหปจจัยดานชีวสังคม  ประกอบดวย ระดับการศึกษาของผูปกครอง  อาชีพ
ผูปกครอง  และ  สถานภาพของครอบครัว  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพจิิตร  เขต  1  โดยหาคาสถิติพื้นฐาน  คือ  คารอยละ 

 วิเคราะหปจจัยดานกระบวนการของผูปกครองนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา       
ตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  โดยหาคาสถิติพื้นฐาน  คือ  คาเฉล่ีย
( X )  และคาเบีย่งเบนมาตรฐาน S.D. 

วิเคราะหระดับคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียน  ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1 โดยคาสถิติพื้นฐาน คือ คาเฉล่ีย ( X )  และคา
เบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. 

  วิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรที่ใชในการวิจัย  โดยใชการวิเคราะหคา
สหสัมพันธพหุคูณ  (Multiple Correlation)  โดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน 
(Pearson’s Correlation) 
 วิเคราะหการถดถอยพหุคุณแบบปกติ (Enter  Multiple Regression  Analysis)  
และการวิเคราะหการถดถอยแบบข้ันตอน (Stepwise Multiple Regression  Analysis) 
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สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา   
ตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  สรุปไดดังนี้ 

1.   ดานปจจัยชีวสังคม  ประกอบดวย 
                    1.1  ระดับการศึกษาของผูปกครอง  พบวา  ผูปกครองของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษา ตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  สวนมากมีระดับ
การศึกษา  ต่ํากวาปริญญาตรี  ถึงรอยละ 70.83  และ  สูงกวาปริญญาตรี  เพียงรอยละ  29.17 

               1.2  อาชีพผูปกครองของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสํานักงาน 
เขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1  พบวา สวนใหญไมรับราชการ  ถึงรอยละ  73.61  และมีอาชีพรับ 
ราชการเปนสวนนอย  เพียงรอยละ 26.39 
                    1.3  สถานภาพครอบครัวของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  พบวาสวนมากอาศัยอยูกับบิดามารดา  รอยละ 71.67  
รองลงมา อาศัยอยูกับบิดาหรือมารดา(บุคคลใดบุคคลหนึ่ง)  รอยละ   14.72  และอาศัยอยูกับ
ญาติหรือผูอุปการะ รอยละ  13.61  ตามลําดบั 

2.   ปจจัยดานกระบวนการ  ประกอบดวย 
               2.1  การสงเสริมการศึกษาของผูปกครอง  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  พบวา  การปฏิบัติของผูปกครองในภาพรวม    
อยูในระดับมาก  สวนรายขอพบวา  ผูปกครองมีการปฏิบัติในระดับมากที่สุด  ในการสงเสริม
การศึกษา  การอนุญาตทุกคร้ังเม่ือนักเรียนเดินทางไปศึกษาแหลงเรียนรูกับทางโรงเรียน  สวนการ
ปฏิบัติของผูปกครอง  ในการสงเสริมการศึกษาในระดับมาก  จะเปนเร่ืองเกี่ยวกับการสนับสนุน   
ใหนักเรียนทําในส่ิงที่สนใจ  การชวยแกปญหาเกี่ยวกับการเรียนเม่ือนักเรียนแกปญหาเองไมได   
และการพานักเรียนทํากิจกรรมรวมกันเพิ่มพูนประสบการณการเรียนรู  สวนการใหไปเรียนพิเศษ
วิชาตางๆ  การซื้อส่ือสงเสริมการเรียนมาให  และการซื้อหนังสือเสริมการเรียนรูมาใหอานเสมอ    
ซึ่งอยูในการปฏิบัติของผูปกครอง  ในระดับปานกลาง  
               2.2  การอบรมส่ังสอน  ของผูปกครองนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย    
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  พบวา  การปฏิบัติของผูปกครองในการอบรม    
ส่ังสอนคุณธรรม  จริยธรรม  ในภาพรวมอยูในระดับมาก  สวนรายขอพบวาผูปกครองมีการอบรม
ส่ังสอนในระดับมากที่สุด  5  ขอ  คือ  การสอนใหเก็บส่ิงของเคร่ืองใชเปนระเบียบ  การคอย
ตักเตือนเม่ือทําผิด  การสอนใหรูจักใชส่ิงของที่จําเปนไมฟุมเฟอย  การสอนใหพูดความจริง       
และการอบรมใหรูจักหนาที่ของตนเอง  สวนการอบรมส่ังสอนของผูปกครองในระดับมาก              
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มี 10  ขอ  คือ  การสอนใหรูจักออมเงิน  การสอนใหรูจักรับผิดชอบในการทํางานและในคําพูด       
ของตัวเอง  การสอนใหใชน้ํา  และไฟฟาอยางประหยัด  การสอนใหรูจักแบงปนส่ิงของใหเพื่อน  
การสอนใหวางตัวใหเหมาะสม  การสอนการจัดหองนอนใหเปนระเบียบเรียบรอย  การสอนไมให  
คบเพื่อนเกเร  หรือเพื่อนที่ไมตั้งใจเรียน  การสอนใหเมตตาคนอ่ืนที่มีฐานะดอยกวา  การดูแล
แนะนําเร่ืองการแตงกายใหเรียบรอย  และการชี้แนะเอาใจใสในการดูโทรทัศนวาส่ิงใดถูกส่ิงใดผิด  
              2.3  การปฏิบัติเปนแบบอยางของผูปกครองนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  พบวา  การปฏิบัติเปนแบบอยางของผูปกครอง
ในภาพรวมอยูในระดับมาก  สวนรายขอพบวาผูปกครองมีการปฏิบัติเปนแบบอยางมากที่สุด  คือ 
การไมใหโกหกเจาหนี้วาไมอยูบาน  และการที่ผูปกครองไมชวนเพื่อนมาดื่มเหลาที่บาน  สวนการ
ปฏิบัติเปนแบบอยางในระดับมากนั้น  มีอยู  4  ขอ  คือ  การเปนที่ปรึกษาที่ดีเม่ือมีปญหา  การ  
ไหวพระสวดมนตกอนนอน  การทําบุญตักบาตรที่วัดในวันสําคัญ  ทางศาสนาหรือหนาบานตอน
เชาเสมอ  และการชอบอานหนังสือที่มีประโยชน 
 ในดานปจจัยดานกระบวนการ  ที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรมของนักเรียนระดับ        
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  ทั้งดานการสงเสริมการศึกษา  การอบรมส่ังสอน  และการปฏิบัติ     
เปนแบบอยาง  ในภาพรวมนั้น  ผูปกครองมีการปฏิบัติอยูในระดับมาก 

3.  ผลการวิเคราะหระดับคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  มีดังนี้ 
   3.1  ดานความซื่อสัตยสุจริต  การปฏิบัติคุณธรรม  จริยธรรม  ดานความซื่อสัตย
สุจริตของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  
1    ในภาพรวมอยูในระดับมาก  สวนรายขอพบวา  คุณธรรม  จริยธรรม  ดานความซื่อสัตยสุจริต     
การไมพูดเพื่อใหเพื่อนพนผิด  และการทําการบานตรงตามตารางโดยไมคลาดเคล่ือน  อยูในการ
ปฏิบัติระดับปานกลาง  สวนพูดความจริง  ไมทุจริตในการสอบ  ไมขอเงินผูปกครองจายคาวัสดุ 
อุปกรณในการเรียนมากกวาที่จายจริง  ขออนุญาตทุกคร้ังกอนหยิบของผูอ่ืน  ไมบอกผูปกครอง   
วาไปเรียนพิเศษ  แตไปเที่ยวกับเพื่อน  ไมหยิบเงินของผูปกครองโดยไมขออนุญาต  เม่ือเก็บกระเปา
เงินได  ไมเก็บไวใชสวนตัว  เม่ือเก็บของตกไดนําไปแจงครูเพื่อประกาศหาเจาของ  ปฏิบัติตาม
กติกาที่ไดตกลงกันไว  ไมลักขโมยทรัพยสินของผูอ่ืน  ไมพูดโกหกเพื่อใหตนพนผิด  ไมนํางานของ
ผูอ่ืนมาสงเปนงานของตน  ไมเคยนําของสวนรวมมาใชเพื่อประโยชนสวนตัว  เม่ือพบหรือทราบวา 
ทรัพยสมบัติของโรงเรียนเสียหายทานจะแจงใหครูผูสอนทราบ  ทําตามสัญญาที่ใหไวกับตนเอง  
รักษาสัญญา  ปฏิบัติตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมายจนสําเร็จ  พูดและตอบคําถามดวยความเปนจริง  
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ตื่นนอนและเขานอนตรงตามเวลาที่นักเรียนตั้งใจ  พูดจาสุภาพทั้งตอหนาและลับหลังผูอ่ืน  อยูใน
ระดับมาก  

3.2   ดานความรับผิดชอบ  การปฏิบัติคุณธรรม  จริยธรรมดานความความรับผิดชอบ  
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1     
ในภาพรวมอยูในระดับมาก  สวนรายขอ  พบวาการปฏิบัติคุณธรรม  จริยธรรมของนักเรียนดาน
ความรับผิดชอบในระดับมากที่สุด  จะเปนเร่ือง  การแตงกายดวยเส้ือผาที่สะอาด  และการยืม
ส่ิงของครู/เพื่อน/โรงเรียนแลวนํามาสงคืน  สวนในระดับปานกลาง  คือ  การไมคุยกับเพื่อนเวลา   
ครูสอน  สวนการเขาแถวเคารพธงชาติทัน  เขาเรียนตรงเวลา  สงรายงานที่ครูส่ังตรงเวลา                

ไปทันเวลานัดเพื่อน  เตรียมความพรอมในการเรียนและปฏิบัติงาน  ใหความรวมมือในการทํางาน
กับเพื่อนๆ  เขารวมกิจกรรมของโรงเรียน  เปนผูนําในการทํากิจกรรมรวมกับทางโรงเรียน  
ปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายจนสําเร็จ  นําวัสดุ  อุปกรณมาครบตามรายการที่ครูกําหนด  เชน     
งานศิลปะ  เอาใจใสไมทอดทิ้งงานในหนาที่ของตน  ปฏิบัติตามกติกาหรือขอตกลงของกลุม           

ใชของแลวนํามาเก็บไวที่เดิม  ยอมรับผลการกระทําของตนเองทั้งที่ เปนผลดีและผลเสีย               
ทิ้งขยะเฉพาะที่ที่จัดไว  ปฏิบัติตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมายจนสําเร็จ  รวมฝกซอมกีฬาหรือดนตรี
ของโรงเรียนแมวาครูฝกซอมจะไมมาก็ตาม  ถาครูผูสอนยังไมเขาสอนทานจะบอกใหหัวหนาชั้น    
ไปตาม  เม่ือทําผิดระเบียบหรือทําของสวนรวมเสียหายจะไมพยายามปฏิเสธความผิดที่ตนกระทํา 
ยอมรับความผิดที่ตนทําดวยความเต็มใจ  เปนผูหนึ่งที่มีหนาที่ดูแลรักษาความสะอาดของชั้นเรียน   
เตือนตนเองใหเอาใจใสการเรียน  อยูตลอดเวลา   ทําการบานใหเสร็จตามที่ครูส่ังทุกวัน  ปฏิบัติ
ตามกฎระเบียบของโรงเรียนอยางเครงครัด  มีความละเอียดรอบคอบปรับปรุงงานในหนาที่ใหดี
ยิ่งข้ึนทั้งตนเองและสังคม  รูสึกไมสบายใจเม่ืองานของนักเรียนดําเนินไปอยางลาชา  อยูในระดับ
มาก 

3.3   ดานความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  การปฏิบัติคุณธรรม  จริยธรรม  ดานความเอ้ือเฟอ   
เผ่ือแผ  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร    
เขต  1  ในภาพรวมและรายขออยูในระดับมาก  คือ  บริจาคส่ิงของใหกับคนยากจน  เห็นคนขอทาน
นักเรียนจะไมเดินเล่ียงไปทางอ่ืน  ไมหลีกเล่ียงหากเพื่อนจะใหชวยทํางาน  กินขนมที่ชอบโดยแบง
ใหเพื่อน  ลุกใหคนตั้งครรภนั่งหากเห็นคนตั้งครรภไมมีที่นั่ง  ใหเพื่อนยืมหนังสือที่ซื้อมาใหม       
ชวยเพื่อนทํางานกลุมนอกเหนือจากงานที่ไดรับ  แบงใหเพื่อนใชเคร่ืองคอมพิวเตอรบางเม่ือจํานวน
เคร่ืองไมพอบริจาคส่ิงของใหแกผูประสบทุกขภัย  กระทําส่ิงใดๆ โดยไมคํานึงถึงผลประโยชน          
ที่ตนเองจะไดรับ  นักเรียนอธิบายและถายทอดความรูใหแกเพื่อน  ยินดีเสียสละสิทธิ์บางอยางของ
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ตนเองเพื่อประโยชนสวนรวม  แบงปนส่ิงของใหเพื่อนยืมดวยความเต็มใจทุกคร้ัง บริจาคเงินใหคน
ขอทาน เพราะเห็นเขาลําบาก  มีน้ําใจและเอ้ือเฟอเผ่ือแผกับบุคคลอ่ืนๆ  เสียสละแรงกายเพื่อทํา
ความสะอาดหองเรียนและบริเวณโรงเรียน  ปฏิบัติงานทุกชนิดเพื่อชวยเหลือเพื่อนนักเรียนที่ไดรับ
ความทุกขเดือดรอน  ใหอภัยเพื่อนที่ทําไมดีกับตน  อดทนตอความลําบากเพื่อใหผูอ่ืนมีความสุข
แสดงความยินดีรวมกับผูอ่ืนที่ประสบความสําเร็จหรือมีความสุข  ชวยใหคําปรึกษาเม่ือเพื่อนมา
โรงเรียนสาย  ชวยตักเตือนเพื่อนมิใหทําลายส่ิงของที่เปนสาธารณประโยชน  ไมอิจฉาคนอ่ืนเม่ือมี
ความสุข  และดีใจเม่ือเห็นคนอ่ืนมีความสุข 

3.4  การพึ่งพาตนเอง  การปฏิบัติคุณธรรม  จริยธรรมดานการพึ่งพาตนเอง            
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1    
ในภาพรวมอยูในระดับมาก  สวนรายขอการพึ่งพาตนเองของนักเรียนในระดับปานกลาง  คือ     
การหารายไดพิเศษดวยตนเองเม่ือจําเปน  ไมกลาถามครูหากมีปญหาขอสงสัย  และไมสามารถ
ทํางานที่ไดรับมอบหมายไดถาเพื่อนไมชวย  สวนการปฏิบัติคุณธรรม  จริยธรรมการพึ่งพาตนเอง 
ในระดับมาก  คือ  สามารถแกปญหาเฉพาะหนาไดดวยตนเอง  ศึกษาหาความรูดวยตนเอง         
ทําความสะอาดหองนอนดวยตนเอง  ใชวัสดุถูกตองและเหมาะสมกับงาน  ทําแบบฝกหัดหรือ
การบานดวยตนเอง  พยายามทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จแมจะยากลําบากเพียงใดก็ตาม  
ลงมือทําการบาน/งานโดยไมตองมีใครมาเคี่ยวเข็ญ  พยายามคิดหาวิธีการใหมๆ  มาพัฒนา      
การทํางานของตนเอง  และการปฏิบัติคุณธรรม  จริยธรรม  การพึ่งพาตนเองในระดับนอย  คือ  
ชอบเลียนแบบดาราดังที่ชื่นชอบ 

3.5   การประหยัด  การปฏิบัติคุณธรรม  จริยธรรม  ดานการประหยัดของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ในภาพรวม  
อยูในระดับปานกลาง  สวนรายขอการปฏิบัติคุณธรรม  จริยธรรม  การประหยัด  ในระดับมาก      
มี  14  ขอ  คือ  เก็บเงินบางสวนไวฝากธนาคาร  ใชจายเงินอยางประหยัด  ดูแลรักษาของสวนตัว  
ใหใชไดนาน  วางแผนกอนการใชเงิน  เก็บของใชใหเปนระเบียบเพื่อประหยัดเวลาในการคนหา   
วางแผนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน  ใชส่ิงของจนหมดกอนทิ้ง  ไมซื้อสินคาที่มีราคาแพงเกินไป  
ใชส่ิงของจํานวนพอดีกับที่ตองการใช  ดูแลรักษาส่ิงของเคร่ืองใชในบานใหอยูในสภาพดี  วางแผน
เร่ืองเที่ยวใหพอเหมาะกับเงินที่มีอยู  เม่ืออยากไดส่ิงของบางอยางทานจะพยายามหาเงินมาซื้อ   
ใหได  ตรวจสอบราคาสินคากอนซื้อ  ปดน้ําปดไฟเม่ือเลิกใช  สวนการปฏิบัติคุณธรรม  จริยธรรม
การประหยัดในระดับปานกลาง มีอยู 4 ขอ คือ  ซื้อสินคาราคาแพง มียี่หอ ตามสมัยนิยม  มักทําให
ส่ิงของชํารุดเสียหาย  จัดทําบัญชีการรับจายเงินของตนเอง  ไมชอบยืมเงินเพื่อน  และการปฏิบัติ
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คุณธรรม  จริยธรรม  การประหยัด  การรบเราใหผูปกครองซื้อรถจักรยานยนตที่เหมือนของเพื่อน
เปล่ียนรองเทาใหมทุกเดือน  ชอบซื้อเคร่ืองสําอางและน้ําหอมที่ชอบ  ยืมเงินคนอ่ืนซื้อของที่         
ไมจําเปน  ซื้อของตามเพื่อน  มักจะนําดินสอและยางลบ  ปากกาที่ใชไมหมดไปทิ้งเพื่อจะซื้อใหม
เปล่ียนโทรศัพทมือถือใหทันสมัยอยูเสมอ  อยูในการปฏิบัติระดับนอย  
 การปฏิบัติคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ในดานความซื่อสัตยสุจริต  ความรับผิดชอบ ความ
เอ้ือเฟอเผ่ือแผ  การพึ่งพาตนเอง  และการประหยัด  ในภาพรวมอยูในระดับมาก  สวนรายดาน  
การปฏิบัติในระดับมาก  คือ  ความซื่อสัตยสุจริต  ความรับผิดชอบ  ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  และ   
การพึ่งพาตนเอง  สวนการประหยัด  อยูในการปฏิบัติระดับปานกลาง 

4.  ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานชีวสังคม  และปจจัยดาน
กระบวนการกับคุณธรรม  จริยธรรมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  พบวา ปจจัยดานชีวสังคม อาชีพรับราชการของผูปกครอง        
มีความสัมพันธกันต่ํามากอยูในทางลบกับคุณธรรม จริยธธรรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  สวนปจจัยดานกระบวนการมีความสัมพันธต่ํา  อยูในทางบวกกับการปฏิบัติคุณธรรม 
จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  คือ           
การปฏิบัติเปนแบบอยางของผูปกครอง  รองลงมา  เปนการอบรมส่ังสอน  และการสงเสริม
การศึกษา  
 ในดานความสัมพันธระหวางปจจัยดานชีวสังคม  กับปจจัยดานกระบวนการดวยกัน     
ที่มีความสัมพันธสูงแตในทางลบ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  คือ  การอยูกับบิดา
มารดา  กับการอยูกับบิดาหรือมารดาบุคคลใดบุคคลหนึ่ง  รองลงมามีความสัมพันธปานกลาง    
ในทางบวก  คือ  การอบรมส่ังสอน  กับ  การปฏิบัติเปนแบบอยาง  ระดับการศึกษาของผูปกครอง
ปริญญาตรีข้ึนไป  กับ  อาชีพรับราชการ  และความสัมพันธต่ําในทางบวก  คือ  การสงเสริม
การศึกษา กับ การอบรมส่ังสอน  การสงเสริมการศึกษา  กับ  การปฏิบัติเปนแบบอยาง             
สวนความสัมพันธต่ํามากในทางลบ  คือ  อาชีพรับราชการ  กับ  การปฏิบัติเปนแบบอยาง  อาชีพ
รับราชการ  กับ  การอยูกับบิดาหรือมารดาบุคคลใดบุคคลหนึ่ง  สวนอาชีพรับราชการ  กับ  การอยู
กับบิดามารดา  มีความสัมพันธต่ํามากในทางบวก 
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 สวนความสัมพันธระหวางตัวแปรพยากรณกับตัวแปรเกณฑ  คือ  ปจจัยที่สงผลตอ
คุณธรรมจริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  
.05   มีคาความสัมพันธต่ํา  คือ  การปฏิบัติเปนแบบอยาง  การอบรมส่ังสอน  และการสงเสริม
การศึกษา  ตามลําดบั  สวนอาชีพรับราชการของผูปกครอง  มีความสัมพันธต่ํามากในทางลบ   
 สวนความสัมพันธระหวางปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม จริยธรรม ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย แตละดานของคุณธรรม จริยธรรม คือ 
   4.1  ความสัมพันธระหวางปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม จริยธรรม ดานความซื่อสัตยสุจริต  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยปจจัยที่มีความสัมพันธในทางบวกมากสุดซึ่งสัมพันธ
ปานกลาง  กับ  ความซื่อสัตยสุจริต  คือ  การปฏิบัติเปนแบบอยาง(r xy =0.45)  รองลงมา คือ   การ
อบรมส่ังสอน(r xy =0.44)  , สวนการสงเสริมการศึกษา ( r xy =0.27)  มีความสัมพันธต่ํา    และ
อาชีพรับราชการ(r xy =-0.14)  มีความสัมพันธต่ํามากในทางลบ  
 4.2  ความสัมพันธระหวางปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ดานความรับผิดชอบ  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยปจจัยที่มีความสัมพันธดานบวกมากสุดมีความสัมพันธ
ปานกลาง  กับ  ดานความรับผิดชอบ  คือ  การปฏิบัติเปนแบบอยาง(r xy =0.46)  รองลงมา       คือ  
การอบรมส่ังสอน(r xy =0.46)  , สวนการสงเสริมการศึกษา( r xy =0.27)  มีความสัมพันธต่ําและ
ความสัมพันธต่ํามากในทางลบ คือ อาชีพรับราชการ(r xy =-0.19)           
 4.3  ความสัมพันธระหวางปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ดานควาเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  
ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกมากสุด  มีความสัมพันธต่ํา  
กับ  ดานความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  คือ  การปฏิบัติเปนแบบอยาง(r xy =0.36)  รองลงมา คือ  การอบรม
ส่ังสอน(r xy =0.35)  , การสงเสริมการศกึษา( r xy =0.24)  ตามลําดับ   และความสัมพันธในทางลบ 
คือ อาชีพรับราชการ(r xy =-0.12)  ซึ่งมีความสัมพันธต่ํามาก 
  4.4  ความสัมพันธระหวางปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ดานการพึ่งพาตนเอง   
ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยปจจัยที่มีความสัมพันธดานบวก  มีความสัมพันธต่ํามาก
กับ  ดานการพึ่งพาตนเอง  คือ  การอบรมส่ังสอน(r xy =0.13)  รองลงมาคือ  การสงเสริมการศึกษา 
(r xy =0.12)  การอยูกับบิดาหรือมารดาบุคคลใดบุคคลหนึ่ง( r xy =0.10)  และความสัมพันธ     
ในทางลบ  คือ  อาชีพรับราชการ(r xy =-0.11)  ตามลําดับ 

4.5  ความสัมพันธระหวางปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ดานการประหยัด  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยมีเพียงปจจัยเดียว  และมีคาความสัมพันธต่ํามาก  คือ 
การสงเสริมการศึกษา( r xy =0.14) 
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5.   ผลการวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ในภาพรวม  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  คือ  อาชีพผูปกครองที่ รับราชการ  การสงเสริมการศึกษา           
การอบรมส่ังสอน  และการปฏิบัติเปนแบบอยาง  ซึ่งสามารถเขียนสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ
และในรูปคะแนนมาตรฐาน ไดดังนี้   
 
 สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ 

   totŶ = 2.17 - 0.12  X2.1 + 0.11 X4 + 0.14  X5 +  0.15 X6  
   สมการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน 
  totẐ =  -0.16 Z2.1 + 0.16 Z4 + 0.19 Z5 + 0.19 Z6 

 
         5.1  ปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา      

ตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ในภาพรวม  โดยการคัดเลือกตัวแปร
พยากรณที่ดีที่สุด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  คือ  การปฏิบัติเปนแบบอยาง  การอบรม
ส่ังสอน  การสงเสริมการศึกษา  และ อาชีพผูปกครองรับราชการ  ซึ่งสามารถเขียนสมการถดถอย
ในรูปคะแนนดิบและในรูปคะแนนมาตรฐาน ไดดังนี้ 
 

สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ 
  totdŶ = 2.20 + 0.15 X6 + 0.14 X5 + 0.10X4 – 0.10 X2.1 

สมการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน 
  totdẐ =   0.19 Z6 + 0.19 Z5 + 0.16 Z4 – 0.13 Z2.1 

 
         5.2  ปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา        

ตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ดานความซื่อสัตยสุจริต  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  คือ การปฏิบัติเปนแบบอยาง  การอบรมส่ังสอน   การสงเสริม
การศึกษา  และอาชีพผูปกครองรับราชการ  ซึ่งสามารถเขียนสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบและใน
รูปคะแนนมาตรฐาน ไดดังนี้ 
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 สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ 
 1̂Y  =   1.67 + 0.25 X6 + 0.22 X5 + 0.10 X4 - 0.09 X2.1 
สมการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน 

  1Ẑ  =  0.26 Z6 + 0.24 Z5 + 0.12 Z4  - 0.10 Z2.1 
 
         5.3  ปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา      

ตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ดานความรับผิดชอบ  อยาง           
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  คือ  การปฏิบัติเปนแบบอยาง  การอบรมส่ังสอน  อาชีพ
ผูปกครองรับราชการ  และ  การสงเสริมการศึกษา  ซึ่งสามารถเขียนสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ
และในรูปคะแนนมาตรฐาน  ไดดังนี้ 

 
สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ 

  2̂Y =  1.72 + 0.24 X6 + 0.23 X5  -0.14 X2.1 + 0.09 X4 

   สมการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน 
  2Ẑ =  0.26Z6 + 0.26 Z5  - 0.15 Z2.1 + 0.12 Z4 
 

5.4   ปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา     
ตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ดานความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  อยาง             
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  คือ  การปฏิบัติเปนแบบอยาง  การอบรมส่ังสอน  และ            
การสงเสริมการศึกษา   ซึ่งสามารถเขียนสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบและในรูปคะแนน
มาตรฐาน ไดดังนี้ 
 

สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ 
3̂Y  = 1.93 + 0.22 X6 + 0.18 X5 + 0.10 X4  

สมการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน  
3Ẑ  = 0.22 Z6 +  0.19 ZX5 + 0.12 Z4 
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5.5   ปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา     
ตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ดานการพึ่งพาตนเอง  อยาง           
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  คือ  การอบรมส่ังสอน  และการอยูกับบิดาหรือมารดา(บุคคลใด
บุคคลหนึ่ง)  ซึ่งสามารถเขียนสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบและในรูปคะแนนมาตรฐาน ไดดังนี้ 
 

สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ 
  4̂Y  = 2.93 + 0.14 X5+ 0.16 X3.2 
   สมการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน 
  4Ẑ = 0.14 Z5 + 0.11 Z3.2 
 

5.6   ปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา    
ตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ดานการประหยัด  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .05  คือ  การสงเสริมการศึกษา  ซึ่งสามารถเขียนสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ
และในรูปคะแนนมาตรฐาน ไดดังนี้ 
 

สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ 
5̂Y = 2.77 + 0.13 X4  

สมการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน 
5Ẑ =  0.14 Z4 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 การอภิปรายผลการวิจัยปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม จริยธรรม ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  แบงออกเปน  5  ตอน  
คือ  ระดับปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ระดับคุณธรรม  จริยธรรมของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ความสัมพันธระหวาง
ปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  และการหา   
ตัวแปรพยากรณที่ดีที่สุดในการพยากรณคุณธรรม  จริยธรรมพรอมสรางสมการพยากรณปจจัย    
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ที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1 
 

1.   ระดับปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา       
ตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต 1 พบวา ผูปกครองของนักเรียนมีการ
ปฏิบัติปจจัยดานกระบวนการ  ทั้งทางดานการสงเสริมการศึกษา  การอบรมส่ังสอน และการปฏิบัติ
เปนแบบอยางของผูปกครอง พบวาในภาพรวมดานปจจัยกระบวนการนั้น มีการปฏิบัติอยูในระดับ
มาก   
 เม่ือพจิารณาพบวา  ปจจัยที่มีคาเฉล่ียสูงสุด  คือ  ปจจัยดานผูปกครอง    อบรมส่ังสอน  
รองลงมา  เปนการปฏิบัติเปนแบบอยาง  และการสงเสริมการศึกษา  ตามลําดับ   

-ดานปจจัยกระบวนการ  การสงเสริมการศึกษา จากการพิจารณาพบวา  อาจ
เนื่องมาจากผูปกครองมีการสนับสนุนสงเสริมใหบุตรหลานไดศึกษาแหลงเรียนรู  จากประสบการณ
จริง  ผูปกครองใหความรวมมือกับโรงเรียน  ในการพัฒนาศักยภาพผูเรียน  โดยสอดคลองกับ
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542  มาตรา  24  วาดวย   การจัดกระบวนการ
เรียนรู  ใหสถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของดําเนินงาน  ในขอที่  6  การจัดการเรียนรูใหเกิดข้ึน
ไดทุกเวลาทุกสถานที่  มีการประสานความรวมมือกับบิดามารดาผูปกครอง  และบุคคลในชุมชนทุก
ฝาย  เพื่อรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ 

-สวนปจจัยดานกระบวนการ การอบรมส่ังสอนของผูปกครองที่ปฏิบัติแกนักเรียน อยูใน
ระดับมากนั้น  ซึ่งวิธีการอบรมเล้ียงดูของผูปกครองนี้มีสวนสอดคลองกับงานวิจัย เร่ือง สภาพ
ครอบครัวและการอบรมเล้ียงดูวัยรุนที่ทําผิดกฎหมาย (ปทมา ศิริเวช และคณะ,2540) พบวา  รอย
ละ 44  ของเด็กวัยรุนมาจากครอบครัวที่แตกแยก ขาดการเอาใจใสดูแลในการอบรมส่ังสอน จึงเปน
แนวทางในการอบรมเล้ียงดูบุตรไดอยางถูกตอง และการใหคําแนะนําเหมาะสม เพื่อปองกันและลด
การกระทําไปในทางที่ผิด  และยังสอดคลองกับคําสอนที่วา  เด็กทั้งหลายเปนฐานรองรับมนุษยชาติ 
ลูกในครอบครัวคือเด็กในสังคม  ถาจะใหสังคมมนุษยม่ันคง  มีอนาคต  เด็กควรไดรับการปลูกฝง
คุณสมบัติที่เรียกวา   “แสงเงินแสงทองที่ดีงาม" หรือรุงอรุณของการศึกษา 7 ประการ คือ  1. แสวง
แหลงปญญาและแบบอยางที่ดี  2. มีวินัยเปนฐานของการพัฒนาชีวิต 3. มีจิตใจใฝรูใฝสรางสรรค  
4. มุงม่ันฝกตนจนเต็มสุดภาวะที่ความเปนคนจะถึงได  5. ยึดถือหลักเหตุปจจัยมองอะไรมีเหตุและ
ผล 6. ตั้งตนอยูในความไมประมาท และ 7. ฉลาดคิดแยบคายใหไดประโยชนและความจริง (พระ
พรหมคุณากรณ  (ป.อ.ปยุตโต, 2550) ซึ่งเปนสวนหนึ่งของการสรางคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ  
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ในดานการมีวินัยของกระทรวงศึกษาธิการ ที่ไดประกาศนโยบายเรงรัดการปฏิรูปการศึกษา โดยยึด
คุณธรรมนําความรูสรางความตระหนักสํานึก  ประชาธิปไตย พัฒนาคนโดยใชคุณธรรมเปนพื้นฐาน
ของกระบวนการเรียนรูที่เชื่อมโยง ความรวมมือของสถาบันครอบครัว ชุมชน สถาบัน ศาสนาและ
สถาบันการศึกษา โดยมีจุดเนนเพื่อพัฒนาเยาวชนใหเปนคนดี มีความรู  อยูดีมีสุข  และการมี
ระเบียบวินัยเปนสวนหนึ่งของคุณลักษณะอันพึงประสงค  8  ขอ  ที่มุงพัฒนาผูเรียนใหมี
คุณลักษณะอันพึงประสงค เพื่อใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข  ในขอที่  3  
วาดวยการมีวินัย (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551) 
 -สวนปจจัยดานกระบวนการ  การปฏิบัติเปนแบบอยาง ใหแกนักเรียนของผูปกครอง
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1 อยูใน
ระดับมาก  อาจเนื่องมาจากผูปกครองไดเห็นถึงความสําคัญในการปฏิบัติตนเปนตนแบบ โดยการ
ประพฤติใหเห็นเพราะผูปกครองบิดามารดาเปนผูที่ใกลชิดที่สุดที่มีอิทธิพลในการหลอหลอมใหเด็ก
เปนคนดีของครอบครัว ของสังคมและยังเปนเหตุใหลูกเกิดความสํานึกและซาบซึ้งตอพอแม ไมกลา
ที่จะทําผิด เพราะมีพอแมเปนแบบอยางที่ดี ซึ่งสอดคลองกับโครงการวิจัยและพัฒนารูปแบบการ
เสริมสรางคุณธรรม จริยธรรมที่บูรณาการกิจกรรมการเรียนรูระหวางบาน วัด โรงเรียน ครอบครัว 
และชุมชน : 5 กรณีศึกษา (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา , 2549) ที่วา รูปแบบการปลูกฝง
คุณธรรม จริยธรรมของสถาบันครอบครัว  ควรมีหลักการปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม  10  ประการ  
คือ  1.  พอแม  ญาติผูใหญตองปฏิบัติตนเปนแบบอยาง  ครอบครัวตองการใหเกิดคุณธรรม  
จริยธรรมเร่ืองใด  ตองทําใหเห็นเปนแบบอยาง  2.  พอแม  ญาติผูใหญตองอยูใหเห็น  เพื่อยืนยันใน
ส่ิงที่สอนวาถูกตองดีงาม  3.  ญาติพี่นอง  ญาติมิตร  ปฏิบัติใหเห็นเปนแบบอยางเชนเดียวกัน  4.  
พอแมญาติผูใหญตองคอยกระตุนเตือนสมํ่าเสมอ  เพื่อใหลูกรูจักคิดวิเคราะหเหตุการณของสังคม
ทุกเวลา  5.  พูดย้ําเตือนบอยๆ  6.  พอแมญาติผูใหญตองมีเกณฑชัดเจนวา  ส่ิงใดดีสมควรปฏิบัติ  
ส่ิงใดไมดี  สมควร      ละเวน  เพื่อสมาชิกในครอบครัวสามารถตัดสินใจไดวาส่ิงใดดี  สมควรปฏิบัติ  
ส่ิงใดไมดีสมควร   ละเวน  7.  มีรูปแบบครอบครัว  บุคคลที่ดีใหเห็นเปนแบบอยาง  8.  มีความ
เชื่อม่ันในสมาชิกครอบครัว  9.  มีความใกลชิดสนิทสนม  อบอุน  และไววางใจได  และ 10.  
ปลูกฝงทัศนคติ   ในการดํารงตนที่ดี  เพื่อเปนกรอบการดําเนินชีวิตในภายภาคหนา 
  

2.  ระดับคุณธรรม จริยธรรม ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1 ในภาพรวมการปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรมอยูในระดับ
มาก  ดานที่มีระดับการปฏิบัติมาก คือ  ดานความซื่อสัตยสุจริต  ความรับผิดชอบ  ความ



 110 

เอ้ือเฟอเผ่ือแผ  และ การพึ่งพาตนเอง ตามลําดับ  สวนการปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรมในระดับปาน
กลาง คือ การประหยัด 
 -เม่ือทําการพิจารณาระดับคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1  พบวา ดานความซื่อสัตยสุจริตอยูในระดับมาก  
อาจเนื่องมาจาก นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
พิจิตร เขต 1 ไดรับการดูแลเอาใจใสจากครอบครัวเปนอยางดี  เพราะสวนใหญนักเรียนอาศัยอยูกับ
บิดามารดาถึงรอยละ  71.67  ทําใหไดรับการอบรมส่ังสอน การเล้ียงดูอยางใกลชิด เกิดความ
ผูกพันระหวางครอบครัว ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยเร่ือง  ความสัมพันธระหวางบทบาทในการ
สงเสริมการศึกษาของครอบครัว กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความฉลาดทางอารมณ ของ
นักเรียน ในเขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร  (บุญสม สวนยะเสรี, 2547, หนา  24 ) ที่วา ครอบครัวเปน
สถาบันหลักสถาบันแรก ที่มีความสําคัญในการวางรากฐานและหลอหลอมลักษณะตางๆ ของบุตร 
โดยครอบครัวมีบทบาทหนาที่ในการชวยสงเสริม พัฒนาการของบุตร  โดยที่บุตรจะไดรับอิทธิพล
จากบิดา มารดา ในเร่ืองของนิสัย คานิยมการมองโลกหรือโลกทัศน ซึ่งเปนเร่ืองของการรับรู 
บุคลิกภาพ ทัศนคติ โดยบิดามารดาเปนแบบอยาง และบิดา มารดา ยังมีอํานาจใหคุณตอเด็กเม่ือ
เด็กทําดี และมีอํานาจใหโทษ เม่ือเด็กทําไมดี    สวนความรับผิดชอบ   ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1 มีการปฏิบัติอยูในระดับ
มาก  ซึ่งตรงกับงานวิจัยเร่ือง ปจจัยทางครอบครัวที่มีตอความรับผิดชอบตอการเรียนของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาปที่  3  อําเภอเสลภูมิ  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษารอยเอ็ด เขต 3 (ทวี  
ทิวาพัฒน  ,2547, หนา  13) ที่กลาวไววา  ความรับผิดชอบ  มีความสําคัญตอเด็กและเยาวชนใน
วัยเรียนเปนอยางยิ่ง เพราะเด็กและเยาวชนที่ประสบผลสําเร็จในการเรียนนั้นตองนํามาซึ่ง
ความกาวหนา ประสบความสําเร็จในหนาที่การงาน การมีชื่อเสียง เกียรติยศของวงศตระกูล แตถา
เม่ือใดขาดความรับผิดชอบ ก็ยอมขาดความกาวหนาในชีวิตการทํางาน นํามาซึ่งความเส่ือมเสีย
ชื่อเสียงของวงศตระกูล  ดานความเอ้ือเผ่ือแผ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1  อยูในระดับการปฏิบัติมาก ซึ่งสอดคลองกับ
กระทรวงศึกษาธิการที่ใหความหมายความเอ้ือเฟอเผ่ือแผไว  5 ดาน ในดานที่ 2 และ ดานที่ 5 
(2527, หนา 16) ที่วา  การกระทําที่แสดงถึงไมตรีจิต ความมีน้ําใจเอ้ือเฟอเผ่ือแผตอผูอ่ืนดวยกําลัง
กาย โดย การชวยทําธุระกิจชวยเหลือในการปฏิบัติงานใหประสบความสําเร็จ  พนจากปญหา หรือ
ความทุกขยากดวยความเต็มใจและเปนการที่ไมหวังผลตอบแทน เชนการชวยเหลือผูอ่ืนยกของ  
เปนการเอ้ือเฟอเสียสละทางกาย  และในดานที ่5 การกระทําที่มีน้ําใจเอ้ือเฟอเผ่ือแผตอผูอ่ืน ดวย
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การแบงปนทรัพย ส่ิงของ  เคร่ืองใช  อาหาร  เคร่ืองนุงหม  ใหแกผูอ่ืน หรือการเสียสละเพื่อ
สาธารณประโยชนตามกําลังที่มีอยู เชน การแบงปนเคร่ืองเขียนใหกับเพื่อน การใหเพื่อนยืมส่ิงของ  
เคร่ืองใชในการเรียน เปนความเอ้ือเฟอเผ่ือแผทางทรัพย ดานการพึ่งพาตนเอง ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1 อยูในระดับการ
ปฏิบัติมาก อาจเนื่องมาจากสภาพแวดลอมทางโรงเรียนและทางครอบครัวที่ทําใหนักเรียนไดเรียนรู
การปฏิบัติดวยตนเอง  ระดับการศึกษาของผูปกครองของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
สวนใหญอยูในระดับมัธยม  ถึงรอยละ  38.33  และอาชีพผูปกครองของนักเรียนสวนใหญไมไดรับ
ราชการ มากถึงรอยละ  73.61 ซึ่งเปนสาเหตุที่สําคัญในการพึ่งพาตนเอง เนื่องจากครอบครัวไม
สามารถคิดในมุมมองทางวิชาการหรือสอนบุตรตนเองไดในมุมมองที่กวางกวา เนื่องจากคิดวา
ตนเองมีการศึกษาต่ํา และไมไดรับราชการ การดูแลเอาใจ  การอบรมเล้ียงดูโดยไมใหบุตรทํางาน
เพราะกลัวลําบาก ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย  เร่ือง  ปจจัยทางครอบครัวที่มีตอความรับผิดชอบตอ
การเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3  อําเภอเสลภูมิ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
รอยเอ็ด เขต 3  (ทวี  ทิวาพัฒน  ,2547) ที่วาอาชีพรับราชการ  และระดับการศึกษาของครอบครัวมี
ผลตอพฤติกรรมของเด็ก  ดานการประหยัด  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1 อยูในระดับการปฏิบัติปานกลาง การประหยัดของ
นักเรียน ยังมีไมเพียงพอ  นักเรียนยังขาดความรูสึกเห็นถึงคุณคาของเงิน  ส่ิงของ  ผูปกครองมี
ความเชื่อใจและใหลูกไดทุกอยางที่ตองการ ซึ่งสอดคลองกับ งานวิจัยเร่ือง  การดําเนินงานเพื่อ
เสริมสรางคุณธรรม  จริยธรรม  ดานการประหยัดทรัพยของนักเรียนโรงเรียน บานดงสวนพัฒนา  
อําเภอคํามวง จังหวัดกาฬสินธุ (สําเนียง  พิมปดชา, 2548 ) พบวา ปญหาดานการประหยัดเปน
ปญหาสูงสุดในการเสริมสรางคุณธรรม จริยธรรม ที่ตองดําเนินการแกไข ซึ่งพบเพียง รอยละ 28.60  
เทานั้นที่ยังเห็นคุณคาของการประหยัด     
 
  3.  ความสัมพันธระหวางปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับ       
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  พบวา  ความสัมพันธ
ระหวางปจจัยดานชีวสังคมและปจจัยดานกระบวนการ  มีคาอยูระหวาง  -0.66  ถึง  0.56     อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยคาความสัมพันธที่มีคาสูงสุดในทางลบ  คือ การอยูกับบิดา
มารดา  กับการอยูกับบิดาหรือมารดาบุคคลใดบุคคลหนึ่ง  อาจเนื่องมาจากการที่นักเรียนไดอาศัย
อยูกับบุคคลใดยอมสงผลตอพฤติกรรมที่แสดงออกมา  การที่มีครอบครัวอยูกันพรอมหนา  มีพอ  
แม  ลูก   มีความสมบูรณของครอบครัว  เด็กจะมีความรักความอบอุน มากกวาเด็กที่มีการเล้ียงดู
แบบปลอยปละละเลย  หรือถูกทอดทิ้งจากบุคคลในครอบครัวคนใดคนหนึ่ง  ซึ่งสอดคลองกับ
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ประเภทการเล้ียงดูที่มีอิทธิพลตอบุคลิกภาพของเด็ก  แบบที่ 3  วาดวยการเล้ียงดูแบบปลอยปละ
ละเลยทําใหเด็กมีปญหามากมายและพบมากในยุวอาชญากรไมสามารถควบคุมความประพฤติได  
มีความรับผิดชอบต่ํา  ขาดระเบียบแบบแผน  มีลักษณะมุงอนาคตและเหตุผลเชิงจริยธรรมต่ํา  
(ดวงเดือน  พันธุมนาวิน  และ เพ็ญแข  ประจนปจจนึก, 2526, หนา  27)  รองลงมาเปนการอบรม
ส่ังสอน  กับ การปฏิบัติเปนแบบอยาง  ซึ่งสัมพันธกันปานกลาง  ในทางบวก  เม่ือพิจารณาพบวา  
การปฏิบัติของครอบครัวมีสวนสําคัญอยางยิ่งทั้งในดานการอบรมส่ังสอน และการปฏิบัติเปน
แบบอยาง  ที่จะทําใหนักเรียนมีคุณธรรม จริยธรรมเพิ่มมากข้ึน การเอาใจใส  การประพฤติ
แบบอยางของครอบครัว สอดคลองกับรายงานการวิจัย การเสริมสรางคุณธรรมในระบบการศึกษา
ไทย 10 ประการ (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษาแหงชาติ , 2550) ที่วาดวยขอที่ 1 คือ พอแม
ผูปกครองตองปฏิบัติเปนแบบอยาง ครอบครัวตองการใหเกิดคุณธรรม เร่ืองใดก็ควรปฏิบัติเปน
แบบอยางเร่ืองนั้น  และยังสอดคลองกับลักษณะการเล้ียงดูเด็กตามวิถีไทย  ขอที่ 4  วาดวย  การ
เปนแบบอยางเปนการเล้ียงดูที่เด็กเรียนรูจากการเลียนแบบพฤติกรรมของผูใหญ  มีทั้งพฤติกรรม
ทางบวกและพฤติกรรมทางลบ   (ทิศนา  แขมมณี  และคณะ, 2535, หนา 27)  สวนความสัมพันธ
ระหวางปจจัยที่สงผลตอตอคณุธรรม จริยธรรม ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1 พบวา มีคาความสัมพันธอยูระหวาง  -0.16   ถึง 0.37  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งคาความสัมพันธระหวางปจจัยกับคุณธรรม จริยธรรมใน
ภาพรวมสูงสุด คือ การปฏิบัติเปนแบบอยาง  ซึ่งเปนปจจัยดานกระบวนการ ที่ผูปกครองของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต 1 เปนผู
ปฏิบัติตอนักเรียน  แลวเกิดคุณธรรม จริยธรรมมากที่สุด   
 

4.   ปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม   จริยธรรม   ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย   
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1  โดยในภาพรวม  ที่ทําการวิเคราะหการถดถอย
พหุคูณแบบปกติ จากการวิเคราะหปจจัยทั้งหมด   7  ปจจัย  มีอยู  4  ปจจัย  ที่มีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05   ที่สงผลตอคุณธรรม จริยธรรม คือ อาชีพผูปกครองที่รับราชการ    การสงเสริม
การศึกษา  การอบรมส่ังสอน และการปฏิบัติเปนแบบอยาง   ตามลําดับ   ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎี
การเรียนรูทางสังคมวิทยา  (กีรติ  ศรีวิเชียร ,2524)  ที่วามนุษยนั้นจะอยูในกลุมใดในสังคม  โดยที่
เด็กเล็กๆ จะเรียนรูวาอะไรดีอะไรชั่ว จากผูที่อยูใกลชิด  เชน พอแม  ครูอาจารย ซึ่งถือวาเปนตัวแทน
ของสังคม  และสอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมของ อัลเบอรด  แบนดูรา (Albert   
Bandura  อางถึงใน  กีรติ  ศรีวิเชียร , 2524)  ที่กลาววา  การเรียนรูไดเนนการเรียนรูโดยบังเอิญ 
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และการเลียนแบบพฤติกรรมเปนสําคัญ  การเลียนแบบลักษณะและการกระทําของคนอ่ืน  จะเปน
บอเกิดของการยอมรับลักษณะที่ดีและไมดีจากบุคคลอ่ืนได  และเกิดไดอยางกวางขวางใน
สถานการณทั่วไป  ตั้งแตเด็กเลียนแบบพอแม  ครูอาจารย  ไปจนถึงวัยรุนเลียนแบบดารา
ภาพยนตร  และสอดคลองกับการศึกษาของฮอฟแมน (1970) ที่ศึกษาพบวาการอบรมเล้ียงดูกับ
จริยธรรม  เด็กที่ไดรับการเล้ียงดูแบบใหความรัก มีลักษณะจริยธรรมสูงกวาเด็กที่ไดรับการเล้ียงดู
แบบใหความรักนอย   

-สวนปจจัยที่สงสงผลตอคุณธรรม   จริยธรรม   ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต 1 เม่ือทําการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบ
ข้ันตอน   ในการหาปจจัยที่ดีที่สุดในการพยากรณคุณธรรม จริยธรรม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .05  พบวามีอยู 4 ปจจัยที่รวมกันสงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1 คือ  การปฏิบัติเปน
แบบอยาง    การอบรมส่ังสอน   การสงเสริมการศึกษา  ที่สงผลตอคุณธรรม จริยธรรม  ในทางบวก  
ซึ่งหมายความวาเม่ือผูปกครอง มีการปฏิบัติตอปจจัยดานกระบวนการทั้ง 3 ดานมากข้ึน  จะทําให
นักเรียนปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรมเพิ่มข้ึนดวย  และ ปจจัยอาชีพผูปกครองรับราชการ  สงผลตอ
คุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนในทางลบ หมายความวา  ผูปกครองนักเรียนที่ประกอบอาชีพรับ
ราชการจะไมทําใหนักเรียนมีการปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรมมากข้ึน  แตจะทําใหคุณธรรม  จริยธรรม
ของนักเรียนลดลง   
 -ปจจัยดานการปฏิบัติเปนแบบอยาง  เปนปจจัยที่สงผลตอการปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรม 
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต 1  
ทั้งนี้เนื่องมาจากความใกลชิดของครอบครัวที่พอแมมีตอลูก อันเนื่องมาจากสภาพครอบครัวของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายอาศัยอยูกับบิดามารดาเปนสวนใหญ ถึงรอยละ 71.67  
การยึดบิดามารดาเปนแบบอยางเปนส่ิงที่ถือม่ันมาตั้งแตแรกเกิด  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย  เร่ือง  
ความสัมพันธระหวางบทบาทในการสงเสริมการศึกษาของครอบครัวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และความฉลาดทางอารมณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในเขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร 
(บุญสม  สวนยะเสรี, 2547, หนา 11) ที่วา  บทบาทของครอบครัวเปนสถาบันพื้นฐาน เปนสถาบัน
หลักในการอบรมเล้ียงดูบุตร  โดยมีบทบาทในการใหความอบอุน ใหการศึกษา และเปนแบบอยาง
ในการประพฤติ  ปฏิบัติตนใหกับบุตร  ซึ่งบุตรจะมีความประพฤติเปนเชนใดนั้น  ก็ข้ึนอยูกับบทบาท
ของครอบครัว 
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-ปจจัยดานการอบรมส่ังสอน  ถือวาเปนปจจัยสําคัญรองลงมาที่สงผลตอคุณธรรม 
จริยธรรมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร 
เขต 1  ในทางบวก  อาจเนื่องมาจากการอบรมส่ังสอนเปนส่ิงที่คอยขัดเกลา  ชี้แนะแนวทางส่ิงใดถูก 
ส่ิงใดผิด ซึ่งสอดคลองกับ รายงานโครงการวิจัยและพัฒนารูปแบบการเสริมสรางคุณธรรม 
จริยธรรมที่บูรณาการกิจกรรมการเรียนรูระหวางบาน วัด โรงเรียน ครอบครัว และชุมชน : 5 
กรณีศึกษา (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา , 2549) 10 ประการ วาดวยขอที่ 6  พอแมญาติ
ผูใหญตองมีเกณฑชัดเจนวา ส่ิงใดดีสมควรปฏิบัติ ส่ิงใดไมดี สมควรละเวน เพื่อสมาชิกใน
ครอบครัวสามารถตัดสินใจไดวาส่ิงใดดี  สมควรปฏิบัติ  ส่ิงใดไมดีสมควรละเวน  
 -ปจจัยดานการสงเสริมการศึกษา   เปนปจจัยที่  3  ที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม    
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  
อาจเนื่องมาจากเปนดานที่เร่ิมเกี่ยวของกับการยอมรับในสังคม ในดานการสงเสริม  สนับสนุนบุตร
ใหไดรับการศึกษาที่ดีพรอมและสมบูรณ  ซึ่งจะเปนการปฏิบัติที่นอกเหนือจากวิถีการดําเนินชีวิต
พื้นฐานโดยทั่วไป  เร่ิมเปนแนวทางที่บงบอกถึงความคิด  มุมมองอนาคตของบุตร  ในครอบครัว
นั้นๆ  ถาครอบครัวใดสงเสริมสนับสนุนการเรียนอยางเต็มที่  นักเรียนก็จะมีความคิดในการปฏิบัติ
ตนใหเปนไปในแนวทางที่ดี  ควบคุมตนเองไมใหหลงทางไปในทางที่เส่ือมเสีย  มีเวลาหาความรู    
ไมมีเวลาวางในการเที่ยว  หรือใชไปในทางเส่ือม  ซึ่งการสงเสริมการศึกษาของครอบครัวตอบุตร 
สอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542 (พระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ ,2542 ฉบับแกไข 2545, หนา 4)  วาดวยมาตรา  9  การจัดโครงสราง  และกระบวนการ
จัดการศึกษา  โดยยึดหลัก  ในขอที่  6  ที่วา  การมีสวนรวมของบุคคล  ครอบครัว  ชุมชน  องคกร
ชุมชน องคกรปกครองสวนทองถิ่น  เอกชน  องคกรเอกชน  องคกรวิชาชีพ  สถาบันศาสนา                
สถานประกอบการ  และสถาบันสังคมอ่ืนๆ  มาตรา  11  บิดามารดา  หรือผูปกครองมีหนาที่จัด   
ใหบุตร  หรือบุคคลซึ่งอยูในความดูแล  ไดรับการศึกษาภาคบังคับตามมาตรา  17  และ            
ตามกฎหมายที่เกี่ยวของ  ตลอดจนใหไดรับการศึกษานอกเหนือจากการศึกษาภาคบังคับ         
ตามความพรอมของครอบครัว   
  -ปจจัยอาชีพผูปกครองรับราชการ  สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรมของนักเรียนในทางลบ 
ทั้งนี้คือ  อาชีพรับราชการของผูปกครองทําใหการปฏิบัติ  คุณธรรม  จริยธรรมของนักเรียนนอยลง 
ซึ่งอาจเนื่องมาจากอาชีพรับราชการของผูปกครองใชเวลาสวนใหญอยูกับงาน  ทําใหไมมีเวลาดูแล
บุตร  และอาจเนื่องมาจากการศึกษาของผูปกครองนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ต่ํากวาระดับปริญญาตรีถึงรอยละ 70.83  จึงทําให
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ผลการวิจัยออกมาวาอาชีพรับราชการสงผลในทางลบ ที่ทําใหคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียน
ลดลง  เพราะผูปกครองที่มีอาชีพรับราชการ  จะมีระดับการศึกษาตั้งแตปริญญาตรีข้ึนไป  ซึ่ง
ขัดแยงกับทฤษฎีการเลือกอาชีพของฮอลแลนด  (Holland. 1973, หนา 2 - 4)  ที่วา  การเลือก
อาชีพ  คือ  การกระทําที่สะทอนใหเห็นถึงแรงจูงใจ  ความรู  บุคลิกภาพ  และความสามารถของ
บุคคล  อาชีพเปนวิถีชีวิต  คนที่มีอาชีพรับราชการจึงบงบอกถึงความรูความสามารถของบุคคลนั้น
ในการพัฒนาประเทศ 
 -สวนดานปจจัยการศึกษาของผูปกครองระดับปริญญาตรีข้ึนไป  การอยูกับบิดามารดา  
และการอยูกับบิดาหรือมารดาบุคคลใดบุคคลหนึ่ง  ไมสงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ในภาพรวม  
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  
เปนเพราะวาระดับการศึกษาของผูปกครองสวนใหญต่ํากวาปริญญาตรี  กลาวคือ  ผูปกครอง
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  มีระดับ 
การศึกษาต่ํากวาปริญญาตรี  ถึงรอยละ 70.83  เม่ือพิจารณาจะเห็นวา การศึกษายังสูงไมเพียงพอ
ตอภาวะที่จะอบรมส่ังสอนบุตรในรูปแบบวิธีการที่แสดงออกถึงความรู  สวนปจจัยการอยูกับบิดา
มารดา  และ  การอยูกับบิดาหรือมารดาบุคคลใดบุคคลหนึ่ง     ไมสงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  
ของนักเรียนนั้น  แสดงวาสภาพครอบครัวไมมีผลตอคุณธรรม  จริยธรรมของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย  มีเพียงปจจัยดานกระบวนการ  การปฏิบัติเปนแบบอยาง  การอบรม      
ส่ังสอน  การสงเสริมการศึกษา  และปจจัยดานชีวสังคม  อาชีพรับราชการของผูปกครองเทานั้น     
ที่สงผลตอการปฏิบัติคุณธรรม  จริยธรรมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1 
 
 5.  สมการพยากรณปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  คือ 
       สมการพยากรณคุณธรรม  จริยธรรม  ที่ดีที่สุด  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ในรูปคะแนนดิบ  มีดังนี้ 
 

Ŷ  = 2.20 + 0.15* X6 + 0.14* X5 + 0.10*X4 – 0.10* X2.1 
*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 จากสมการถดถอยพหุคูณในรูปคะแนนดิบ แสดงวาถาผูปกครองมีคะแนนปจจัยการ
ปฏิบัติเปนแบบอยางเพิ่มข้ึน 1 หนวย  คาดวานักเรียนจะมีการปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรมเพิ่มข้ึน 
0.15 หนวย  ถาผูปกครองมีคะแนนปจจัยการอบรมส่ังสอนเพิ่มข้ึน 1 หนวย คาดวาคุณธรรม 
จริยธรรมของนักเรียนจะเพิ่มข้ึน 0.14 หนวย  ถาผูปกครองมีคะแนนปจจัยการสงเสริมการศึกษา 
เพิ่มข้ึน 1 หนวย คาดวา คุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนจะเพิ่มข้ึน 0.10 หนวย  และถาผูปกครองมี
คะแนนปจจัยไมไดมีอาชีพรับราชการเพิ่มข้ึน 1 หนวย  คาดวาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนจะ
ลดลง 0.10 หนวย 
 

สมการพยากรณคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกดั
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต 1 ในรูปคะแนนมาตรฐาน  มีดังนี้ 

 
Ẑ =   0.19* X6 + 0.19* X5 + 0.16*X4 – 0.13* X2.1 
*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
 จากสมการถดถอยพหุคูณในรูปคะแนนมาตรฐาน แสดงวาถาผูปกครองมีคะแนนปจจัย
การปฏิบัติเปนแบบอยางเพิ่มข้ึน 1 หนวย  คาดวานักเรียนจะมีการปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรม
เพิ่มข้ึน 0.19  หนวย  ถาผูปกครองมีคะแนนปจจัยการอบรมส่ังสอนเพิ่มข้ึน 1 หนวย คาดวา
คุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนจะเพิ่มข้ึน 0.19 หนวย  ถาผูปกครองมีคะแนนปจจัยการสงเสริม
การศึกษา เพิม่ข้ึน 1 หนวย คาดวา คุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนจะเพิ่มข้ึน 0.16  หนวย  และถา
ผูปกครองมีคะแนนปจจัยไมไดมีอาชีพรับราชการ  เพิ่มข้ึน 1 หนวย  คาดวาคุณธรรม จริยธรรมของ
นักเรียนจะลดลง 0.13  หนวย 
 
ขอเสนอแนะ 

ในการทําวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดแบงขอเสนอแนะเปน 2  สวน ดังนี้  
1. ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 

   -จากผลการวิจัยพบวา ปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม จริยธรรม ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต 1 คือปจจัยทางดาน
กระบวนการ การสงเสริมการศึกษา  การอบรมส่ังสอน  การปฏิบัติเปนแบบอยาง ที่สงผลในทางบวก  
และปจจัยดานชีวสังคม  อาชีพของผูปกครองไมรับราชการ ที่สงผลในทางลบ ควรหาทางชวยเหลือ
ในการจัดกิจกรรมอบรม  กิจกรรมเสริมในการปฏิบัติ  หาแนวทางสนับสนุน ในการสงเสริมพัฒนา
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เด็กที่ผูปกครองมีการศึกษาต่ํากวาปริญญาตรี สวนใหญที่มีอาชีพไมรับราชการ เพื่อพัฒนาคุณธรรม  
จริยธรรมใหเพิ่มข้ึน  ซึ่งสงผลใหปจจัยดังกลาว มีประสิทธิภาพในการทํานายเพียง รอยละ 20.40  
ดังนั้นผูที่ มีสวนเกี่ยวของกับนักเ รียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  คือ  ผูปกครอง  ครู  
สถานศึกษา ควรรวมมือกันวางแผนการจัดกิจกรรมนักเรียนเพื่อพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของ
นักเรียนใหอยูในระดับที่สูงข้ึน  โดยมีการสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ในรายวิชาตางๆ ทั้ง 8 กลุม
สาระการเรียนรู  รวมทั้งมีการจัดกิจกรรมเสริมสานความสัมพันธครอบครัวอยางตอเนื่อง  โดยทาง
โรงเรียนขอความรวมมือกับครอบครัวนักเรียนในการรวมกันพัฒนาคุณธรรม  จริยธรรมนักเรียน 
 

2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
               -ควรศึกษาปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม จริยธรรม ของนักเรียนระดับชั้นมัธยม ศึกษา
ตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  หรือสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
อ่ืนๆ  ในดานอ่ืน  นอกเหนือจากปจจัยดานชีวสังคม  ปจจัยดานกระบวน  ของครอบครัว  เชน    
ดานการจัดการศึกษาของสถานศึกษา  ดานสภาพเศรษฐกิจสังคมในปจจุบัน  เปนตน 
                -ควรมีการศึกษาคุณธรรม  จริยธรรมของนักเรียนเพิ่มข้ึน  ตามหลักคุณธรรมพื้นฐาน  
8  ประการ  ของกระทรวงศึกษาธิการ  หรือคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียน  เชน  ความ
สามัคคี  ความรักชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย  ขยัน  สุภาพ  สะอาด  รักษความเปนไทย  และ
จิตสาธารณะ  เปนตน 
                -ควรมีการศึกษาปจจัยที่มีสงผลตอคุณธรรม จริยธรรม ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  โดยใชเคร่ืองมือในการ
เก็บรวบรวม  แบบสังเกต  แบบสัมภาษณ  เพื่อศึกษาความสอดคลอง 

        -ควรมีการศึกษาปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรมของนักเ รียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย  จากสถานศึกษาหลายๆ แหง  เพื่อใหทราบขอปจจัยในแตละสภาพบริบท
จากความแตกตางของพื้นที่ 
 

 
 

 

  


