
บทท่ี  5 
 

บทสรุป 
 

การวิจัย  เร่ือง  ปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  สามารถสรุปผลผลวิจัย  ไดดังนี้ 
 
จุดมุงหมายของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาระดับคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1 

2. เพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1 

3. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยที่มีสงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1 

4. เพื่อคนหาตัวแปรพยากรณที่ดีที่สุดและสรางสมการพยากรณของปจจัยที่สงผลตอ 
คุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาพิจิตร  เขต  1 
 
ความสําคัญของการวิจัย 

1. ไดทราบปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรมของเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  เพื่อนําไปใชประกอบในการพัฒนาผูเรียน      
ดานกิจกรรมพัฒนาผูเรียน  การสรางคุณธรรมพื้นฐานแกผูเรียน และการรวมมือกันระหวางโรงเรียน
และบาน 

2.  ผลของการวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย  จะเปนแนวทางใหสถานศึกษาตางๆ  นําขอมูลจากการวิจัยไปใช            
ในการพัฒนาไดตรงตามประเด็น  อันเปนสาเหตุที่เหมือนกันหรือใกลเคียง  โดยเลือกใหสอดคลอง
กับความแตกตางของนักเรียน 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
1.   ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1.1  ประชากรที่ใชในการวิจัย  ไดแก  นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัด 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2552 จํานวน  553  คน  

1.2   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนสระหลวงพิทยาคม 
จํานวน  360  คน    ซึ่งกําหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยใชตารางของเครซี่และมอรแกน (Krejcie  
and Morgan) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2535, หนา 40)  ไดกลุมตัวอยาง  227  คน  ตามสัดสวนจาก
จํานวนประชากร แตผูวิจัยไดเพิ่มกลุมตัวอยางเปน  360 คน  

 ผูใหขอมูล  คือ  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนสระหลวง 
พิทยาคม  ไดแก  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  4  จํานวน  135  คน  นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่  5  จํานวน  107  คน  และนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  6  จํานวน  118  คน  
รวมจํานวนกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เทากับ  360  คน 
 

2.   เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย   
        เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย คือ  แบบสอบถาม แบงออกเปน 3 ตอน คือ 

               2.1  ตอนที่  1  ขอมูลสวนตัวของผูปกครองของผูตอบแบบสอบถามประกอบดวย  
ระดับการศึกษาของผูปกครอง  อาชีพของผูปกครอง  และสถานภาพครอบครัว 
  2.2  ตอนที่  2  ขอคําถามมาตราสวนประมาณคา  5  ระดับ  ในการปฏิบัติของ
ผูปกครองเกี่ยวกับปจจัยดานกระบวนการ 3  ดาน  ประกอบดวย  การสงเสริมการศึกษา  การอบรม
ส่ังสอน  และการปฏิบัติเปนแบบอยาง  
  2.3  ตอนที่  3  ขอคําถามมาตราสวนประมาณคา  5  ระดับ  เกี่ยวกับการปฏิบัติ
คุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาพิจิตร  เขต  1  จํานวน  5  ดาน  ประกอบดวย  คุณธรรม  จริยธรรม  ดานความซื่อสัตย
สุจริต  ความรับผิดชอบ  ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  การพึ่งพาตนเอง และการประหยัด  มีคาความ
เชื่อม่ันของแบบสอบถาม  เทากับ  0.93  
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 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยไดดําเนินการสงแบบสอบถามใหสถานศึกษาทาง

ไปรษณีย  ซึ่งไดจัดสงเคร่ืองมือในการเก็บรวบขอมูล  จํานวน  360  ฉบับ  ผูวิจัยไดรับแบบสอบถาม
คืนภายในระยะเวลาหลังที่กําหนดประมาณ  1  อาทิตย  คิดเปนรอยละ  100  
 
  4.  การวิเคราะหขอมูล 

        วิเคราะหปจจัยดานชีวสังคม  ประกอบดวย ระดับการศึกษาของผูปกครอง  อาชีพ
ผูปกครอง  และ  สถานภาพของครอบครัว  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพจิิตร  เขต  1  โดยหาคาสถิติพื้นฐาน  คือ  คารอยละ 

 วิเคราะหปจจัยดานกระบวนการของผูปกครองนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา       
ตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  โดยหาคาสถิติพื้นฐาน  คือ  คาเฉล่ีย
( X )  และคาเบีย่งเบนมาตรฐาน S.D. 

วิเคราะหระดับคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียน  ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1 โดยคาสถิติพื้นฐาน คือ คาเฉล่ีย ( X )  และคา
เบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. 

  วิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรที่ใชในการวิจัย  โดยใชการวิเคราะหคา
สหสัมพันธพหุคูณ  (Multiple Correlation)  โดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน 
(Pearson’s Correlation) 
 วิเคราะหการถดถอยพหุคุณแบบปกติ (Enter  Multiple Regression  Analysis)  
และการวิเคราะหการถดถอยแบบข้ันตอน (Stepwise Multiple Regression  Analysis) 
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สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา   
ตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  สรุปไดดังนี้ 

1.   ดานปจจัยชีวสังคม  ประกอบดวย 
                    1.1  ระดับการศึกษาของผูปกครอง  พบวา  ผูปกครองของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษา ตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  สวนมากมีระดับ
การศึกษา  ต่ํากวาปริญญาตรี  ถึงรอยละ 70.83  และ  สูงกวาปริญญาตรี  เพียงรอยละ  29.17 

               1.2  อาชีพผูปกครองของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสํานักงาน 
เขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1  พบวา สวนใหญไมรับราชการ  ถึงรอยละ  73.61  และมีอาชีพรับ 
ราชการเปนสวนนอย  เพียงรอยละ 26.39 
                    1.3  สถานภาพครอบครัวของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  พบวาสวนมากอาศัยอยูกับบิดามารดา  รอยละ 71.67  
รองลงมา อาศัยอยูกับบิดาหรือมารดา(บุคคลใดบุคคลหนึ่ง)  รอยละ   14.72  และอาศัยอยูกับ
ญาติหรือผูอุปการะ รอยละ  13.61  ตามลําดบั 

2.   ปจจัยดานกระบวนการ  ประกอบดวย 
               2.1  การสงเสริมการศึกษาของผูปกครอง  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  พบวา  การปฏิบัติของผูปกครองในภาพรวม    
อยูในระดับมาก  สวนรายขอพบวา  ผูปกครองมีการปฏิบัติในระดับมากที่สุด  ในการสงเสริม
การศึกษา  การอนุญาตทุกคร้ังเม่ือนักเรียนเดินทางไปศึกษาแหลงเรียนรูกับทางโรงเรียน  สวนการ
ปฏิบัติของผูปกครอง  ในการสงเสริมการศึกษาในระดับมาก  จะเปนเร่ืองเกี่ยวกับการสนับสนุน   
ใหนักเรียนทําในส่ิงที่สนใจ  การชวยแกปญหาเกี่ยวกับการเรียนเม่ือนักเรียนแกปญหาเองไมได   
และการพานักเรียนทํากิจกรรมรวมกันเพิ่มพูนประสบการณการเรียนรู  สวนการใหไปเรียนพิเศษ
วิชาตางๆ  การซื้อส่ือสงเสริมการเรียนมาให  และการซื้อหนังสือเสริมการเรียนรูมาใหอานเสมอ    
ซึ่งอยูในการปฏิบัติของผูปกครอง  ในระดับปานกลาง  
               2.2  การอบรมส่ังสอน  ของผูปกครองนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย    
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  พบวา  การปฏิบัติของผูปกครองในการอบรม    
ส่ังสอนคุณธรรม  จริยธรรม  ในภาพรวมอยูในระดับมาก  สวนรายขอพบวาผูปกครองมีการอบรม
ส่ังสอนในระดับมากที่สุด  5  ขอ  คือ  การสอนใหเก็บส่ิงของเคร่ืองใชเปนระเบียบ  การคอย
ตักเตือนเม่ือทําผิด  การสอนใหรูจักใชส่ิงของที่จําเปนไมฟุมเฟอย  การสอนใหพูดความจริง       
และการอบรมใหรูจักหนาที่ของตนเอง  สวนการอบรมส่ังสอนของผูปกครองในระดับมาก              
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มี 10  ขอ  คือ  การสอนใหรูจักออมเงิน  การสอนใหรูจักรับผิดชอบในการทํางานและในคําพูด       
ของตัวเอง  การสอนใหใชน้ํา  และไฟฟาอยางประหยัด  การสอนใหรูจักแบงปนส่ิงของใหเพื่อน  
การสอนใหวางตัวใหเหมาะสม  การสอนการจัดหองนอนใหเปนระเบียบเรียบรอย  การสอนไมให  
คบเพื่อนเกเร  หรือเพื่อนที่ไมตั้งใจเรียน  การสอนใหเมตตาคนอ่ืนที่มีฐานะดอยกวา  การดูแล
แนะนําเร่ืองการแตงกายใหเรียบรอย  และการชี้แนะเอาใจใสในการดูโทรทัศนวาส่ิงใดถูกส่ิงใดผิด  
              2.3  การปฏิบัติเปนแบบอยางของผูปกครองนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  พบวา  การปฏิบัติเปนแบบอยางของผูปกครอง
ในภาพรวมอยูในระดับมาก  สวนรายขอพบวาผูปกครองมีการปฏิบัติเปนแบบอยางมากที่สุด  คือ 
การไมใหโกหกเจาหนี้วาไมอยูบาน  และการที่ผูปกครองไมชวนเพื่อนมาดื่มเหลาที่บาน  สวนการ
ปฏิบัติเปนแบบอยางในระดับมากนั้น  มีอยู  4  ขอ  คือ  การเปนที่ปรึกษาที่ดีเม่ือมีปญหา  การ  
ไหวพระสวดมนตกอนนอน  การทําบุญตักบาตรที่วัดในวันสําคัญ  ทางศาสนาหรือหนาบานตอน
เชาเสมอ  และการชอบอานหนังสือที่มีประโยชน 
 ในดานปจจัยดานกระบวนการ  ที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรมของนักเรียนระดับ        
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  ทั้งดานการสงเสริมการศึกษา  การอบรมส่ังสอน  และการปฏิบัติ     
เปนแบบอยาง  ในภาพรวมนั้น  ผูปกครองมีการปฏิบัติอยูในระดับมาก 

3.  ผลการวิเคราะหระดับคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  มีดังนี้ 
   3.1  ดานความซื่อสัตยสุจริต  การปฏิบัติคุณธรรม  จริยธรรม  ดานความซื่อสัตย
สุจริตของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  
1    ในภาพรวมอยูในระดับมาก  สวนรายขอพบวา  คุณธรรม  จริยธรรม  ดานความซื่อสัตยสุจริต     
การไมพูดเพื่อใหเพื่อนพนผิด  และการทําการบานตรงตามตารางโดยไมคลาดเคล่ือน  อยูในการ
ปฏิบัติระดับปานกลาง  สวนพูดความจริง  ไมทุจริตในการสอบ  ไมขอเงินผูปกครองจายคาวัสดุ 
อุปกรณในการเรียนมากกวาที่จายจริง  ขออนุญาตทุกคร้ังกอนหยิบของผูอ่ืน  ไมบอกผูปกครอง   
วาไปเรียนพิเศษ  แตไปเที่ยวกับเพื่อน  ไมหยิบเงินของผูปกครองโดยไมขออนุญาต  เม่ือเก็บกระเปา
เงินได  ไมเก็บไวใชสวนตัว  เม่ือเก็บของตกไดนําไปแจงครูเพื่อประกาศหาเจาของ  ปฏิบัติตาม
กติกาที่ไดตกลงกันไว  ไมลักขโมยทรัพยสินของผูอ่ืน  ไมพูดโกหกเพื่อใหตนพนผิด  ไมนํางานของ
ผูอ่ืนมาสงเปนงานของตน  ไมเคยนําของสวนรวมมาใชเพื่อประโยชนสวนตัว  เม่ือพบหรือทราบวา 
ทรัพยสมบัติของโรงเรียนเสียหายทานจะแจงใหครูผูสอนทราบ  ทําตามสัญญาที่ใหไวกับตนเอง  
รักษาสัญญา  ปฏิบัติตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมายจนสําเร็จ  พูดและตอบคําถามดวยความเปนจริง  
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ตื่นนอนและเขานอนตรงตามเวลาที่นักเรียนตั้งใจ  พูดจาสุภาพทั้งตอหนาและลับหลังผูอ่ืน  อยูใน
ระดับมาก  

3.2   ดานความรับผิดชอบ  การปฏิบัติคุณธรรม  จริยธรรมดานความความรับผิดชอบ  
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1     
ในภาพรวมอยูในระดับมาก  สวนรายขอ  พบวาการปฏิบัติคุณธรรม  จริยธรรมของนักเรียนดาน
ความรับผิดชอบในระดับมากที่สุด  จะเปนเร่ือง  การแตงกายดวยเส้ือผาที่สะอาด  และการยืม
ส่ิงของครู/เพื่อน/โรงเรียนแลวนํามาสงคืน  สวนในระดับปานกลาง  คือ  การไมคุยกับเพื่อนเวลา   
ครูสอน  สวนการเขาแถวเคารพธงชาติทัน  เขาเรียนตรงเวลา  สงรายงานที่ครูส่ังตรงเวลา                

ไปทันเวลานัดเพื่อน  เตรียมความพรอมในการเรียนและปฏิบัติงาน  ใหความรวมมือในการทํางาน
กับเพื่อนๆ  เขารวมกิจกรรมของโรงเรียน  เปนผูนําในการทํากิจกรรมรวมกับทางโรงเรียน  
ปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายจนสําเร็จ  นําวัสดุ  อุปกรณมาครบตามรายการที่ครูกําหนด  เชน     
งานศิลปะ  เอาใจใสไมทอดทิ้งงานในหนาที่ของตน  ปฏิบัติตามกติกาหรือขอตกลงของกลุม           

ใชของแลวนํามาเก็บไวที่เดิม  ยอมรับผลการกระทําของตนเองทั้งที่ เปนผลดีและผลเสีย               
ทิ้งขยะเฉพาะที่ที่จัดไว  ปฏิบัติตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมายจนสําเร็จ  รวมฝกซอมกีฬาหรือดนตรี
ของโรงเรียนแมวาครูฝกซอมจะไมมาก็ตาม  ถาครูผูสอนยังไมเขาสอนทานจะบอกใหหัวหนาชั้น    
ไปตาม  เม่ือทําผิดระเบียบหรือทําของสวนรวมเสียหายจะไมพยายามปฏิเสธความผิดที่ตนกระทํา 
ยอมรับความผิดที่ตนทําดวยความเต็มใจ  เปนผูหนึ่งที่มีหนาที่ดูแลรักษาความสะอาดของชั้นเรียน   
เตือนตนเองใหเอาใจใสการเรียน  อยูตลอดเวลา   ทําการบานใหเสร็จตามที่ครูส่ังทุกวัน  ปฏิบัติ
ตามกฎระเบียบของโรงเรียนอยางเครงครัด  มีความละเอียดรอบคอบปรับปรุงงานในหนาที่ใหดี
ยิ่งข้ึนทั้งตนเองและสังคม  รูสึกไมสบายใจเม่ืองานของนักเรียนดําเนินไปอยางลาชา  อยูในระดับ
มาก 

3.3   ดานความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  การปฏิบัติคุณธรรม  จริยธรรม  ดานความเอ้ือเฟอ   
เผ่ือแผ  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร    
เขต  1  ในภาพรวมและรายขออยูในระดับมาก  คือ  บริจาคส่ิงของใหกับคนยากจน  เห็นคนขอทาน
นักเรียนจะไมเดินเล่ียงไปทางอ่ืน  ไมหลีกเล่ียงหากเพื่อนจะใหชวยทํางาน  กินขนมที่ชอบโดยแบง
ใหเพื่อน  ลุกใหคนตั้งครรภนั่งหากเห็นคนตั้งครรภไมมีที่นั่ง  ใหเพื่อนยืมหนังสือที่ซื้อมาใหม       
ชวยเพื่อนทํางานกลุมนอกเหนือจากงานที่ไดรับ  แบงใหเพื่อนใชเคร่ืองคอมพิวเตอรบางเม่ือจํานวน
เคร่ืองไมพอบริจาคส่ิงของใหแกผูประสบทุกขภัย  กระทําส่ิงใดๆ โดยไมคํานึงถึงผลประโยชน          
ที่ตนเองจะไดรับ  นักเรียนอธิบายและถายทอดความรูใหแกเพื่อน  ยินดีเสียสละสิทธิ์บางอยางของ
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ตนเองเพื่อประโยชนสวนรวม  แบงปนส่ิงของใหเพื่อนยืมดวยความเต็มใจทุกคร้ัง บริจาคเงินใหคน
ขอทาน เพราะเห็นเขาลําบาก  มีน้ําใจและเอ้ือเฟอเผ่ือแผกับบุคคลอ่ืนๆ  เสียสละแรงกายเพื่อทํา
ความสะอาดหองเรียนและบริเวณโรงเรียน  ปฏิบัติงานทุกชนิดเพื่อชวยเหลือเพื่อนนักเรียนที่ไดรับ
ความทุกขเดือดรอน  ใหอภัยเพื่อนที่ทําไมดีกับตน  อดทนตอความลําบากเพื่อใหผูอ่ืนมีความสุข
แสดงความยินดีรวมกับผูอ่ืนที่ประสบความสําเร็จหรือมีความสุข  ชวยใหคําปรึกษาเม่ือเพื่อนมา
โรงเรียนสาย  ชวยตักเตือนเพื่อนมิใหทําลายส่ิงของที่เปนสาธารณประโยชน  ไมอิจฉาคนอ่ืนเม่ือมี
ความสุข  และดีใจเม่ือเห็นคนอ่ืนมีความสุข 

3.4  การพึ่งพาตนเอง  การปฏิบัติคุณธรรม  จริยธรรมดานการพึ่งพาตนเอง            
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1    
ในภาพรวมอยูในระดับมาก  สวนรายขอการพึ่งพาตนเองของนักเรียนในระดับปานกลาง  คือ     
การหารายไดพิเศษดวยตนเองเม่ือจําเปน  ไมกลาถามครูหากมีปญหาขอสงสัย  และไมสามารถ
ทํางานที่ไดรับมอบหมายไดถาเพื่อนไมชวย  สวนการปฏิบัติคุณธรรม  จริยธรรมการพึ่งพาตนเอง 
ในระดับมาก  คือ  สามารถแกปญหาเฉพาะหนาไดดวยตนเอง  ศึกษาหาความรูดวยตนเอง         
ทําความสะอาดหองนอนดวยตนเอง  ใชวัสดุถูกตองและเหมาะสมกับงาน  ทําแบบฝกหัดหรือ
การบานดวยตนเอง  พยายามทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จแมจะยากลําบากเพียงใดก็ตาม  
ลงมือทําการบาน/งานโดยไมตองมีใครมาเคี่ยวเข็ญ  พยายามคิดหาวิธีการใหมๆ  มาพัฒนา      
การทํางานของตนเอง  และการปฏิบัติคุณธรรม  จริยธรรม  การพึ่งพาตนเองในระดับนอย  คือ  
ชอบเลียนแบบดาราดังที่ชื่นชอบ 

3.5   การประหยัด  การปฏิบัติคุณธรรม  จริยธรรม  ดานการประหยัดของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ในภาพรวม  
อยูในระดับปานกลาง  สวนรายขอการปฏิบัติคุณธรรม  จริยธรรม  การประหยัด  ในระดับมาก      
มี  14  ขอ  คือ  เก็บเงินบางสวนไวฝากธนาคาร  ใชจายเงินอยางประหยัด  ดูแลรักษาของสวนตัว  
ใหใชไดนาน  วางแผนกอนการใชเงิน  เก็บของใชใหเปนระเบียบเพื่อประหยัดเวลาในการคนหา   
วางแผนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน  ใชส่ิงของจนหมดกอนทิ้ง  ไมซื้อสินคาที่มีราคาแพงเกินไป  
ใชส่ิงของจํานวนพอดีกับที่ตองการใช  ดูแลรักษาส่ิงของเคร่ืองใชในบานใหอยูในสภาพดี  วางแผน
เร่ืองเที่ยวใหพอเหมาะกับเงินที่มีอยู  เม่ืออยากไดส่ิงของบางอยางทานจะพยายามหาเงินมาซื้อ   
ใหได  ตรวจสอบราคาสินคากอนซื้อ  ปดน้ําปดไฟเม่ือเลิกใช  สวนการปฏิบัติคุณธรรม  จริยธรรม
การประหยัดในระดับปานกลาง มีอยู 4 ขอ คือ  ซื้อสินคาราคาแพง มียี่หอ ตามสมัยนิยม  มักทําให
ส่ิงของชํารุดเสียหาย  จัดทําบัญชีการรับจายเงินของตนเอง  ไมชอบยืมเงินเพื่อน  และการปฏิบัติ
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คุณธรรม  จริยธรรม  การประหยัด  การรบเราใหผูปกครองซื้อรถจักรยานยนตที่เหมือนของเพื่อน
เปล่ียนรองเทาใหมทุกเดือน  ชอบซื้อเคร่ืองสําอางและน้ําหอมที่ชอบ  ยืมเงินคนอ่ืนซื้อของที่         
ไมจําเปน  ซื้อของตามเพื่อน  มักจะนําดินสอและยางลบ  ปากกาที่ใชไมหมดไปทิ้งเพื่อจะซื้อใหม
เปล่ียนโทรศัพทมือถือใหทันสมัยอยูเสมอ  อยูในการปฏิบัติระดับนอย  
 การปฏิบัติคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ในดานความซื่อสัตยสุจริต  ความรับผิดชอบ ความ
เอ้ือเฟอเผ่ือแผ  การพึ่งพาตนเอง  และการประหยัด  ในภาพรวมอยูในระดับมาก  สวนรายดาน  
การปฏิบัติในระดับมาก  คือ  ความซื่อสัตยสุจริต  ความรับผิดชอบ  ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  และ   
การพึ่งพาตนเอง  สวนการประหยัด  อยูในการปฏิบัติระดับปานกลาง 

4.  ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานชีวสังคม  และปจจัยดาน
กระบวนการกับคุณธรรม  จริยธรรมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  พบวา ปจจัยดานชีวสังคม อาชีพรับราชการของผูปกครอง        
มีความสัมพันธกันต่ํามากอยูในทางลบกับคุณธรรม จริยธธรรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  สวนปจจัยดานกระบวนการมีความสัมพันธต่ํา  อยูในทางบวกกับการปฏิบัติคุณธรรม 
จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  คือ           
การปฏิบัติเปนแบบอยางของผูปกครอง  รองลงมา  เปนการอบรมส่ังสอน  และการสงเสริม
การศึกษา  
 ในดานความสัมพันธระหวางปจจัยดานชีวสังคม  กับปจจัยดานกระบวนการดวยกัน     
ที่มีความสัมพันธสูงแตในทางลบ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  คือ  การอยูกับบิดา
มารดา  กับการอยูกับบิดาหรือมารดาบุคคลใดบุคคลหนึ่ง  รองลงมามีความสัมพันธปานกลาง    
ในทางบวก  คือ  การอบรมส่ังสอน  กับ  การปฏิบัติเปนแบบอยาง  ระดับการศึกษาของผูปกครอง
ปริญญาตรีข้ึนไป  กับ  อาชีพรับราชการ  และความสัมพันธต่ําในทางบวก  คือ  การสงเสริม
การศึกษา กับ การอบรมส่ังสอน  การสงเสริมการศึกษา  กับ  การปฏิบัติเปนแบบอยาง             
สวนความสัมพันธต่ํามากในทางลบ  คือ  อาชีพรับราชการ  กับ  การปฏิบัติเปนแบบอยาง  อาชีพ
รับราชการ  กับ  การอยูกับบิดาหรือมารดาบุคคลใดบุคคลหนึ่ง  สวนอาชีพรับราชการ  กับ  การอยู
กับบิดามารดา  มีความสัมพันธต่ํามากในทางบวก 
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 สวนความสัมพันธระหวางตัวแปรพยากรณกับตัวแปรเกณฑ  คือ  ปจจัยที่สงผลตอ
คุณธรรมจริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  
.05   มีคาความสัมพันธต่ํา  คือ  การปฏิบัติเปนแบบอยาง  การอบรมส่ังสอน  และการสงเสริม
การศึกษา  ตามลําดบั  สวนอาชีพรับราชการของผูปกครอง  มีความสัมพันธต่ํามากในทางลบ   
 สวนความสัมพันธระหวางปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม จริยธรรม ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย แตละดานของคุณธรรม จริยธรรม คือ 
   4.1  ความสัมพันธระหวางปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม จริยธรรม ดานความซื่อสัตยสุจริต  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยปจจัยที่มีความสัมพันธในทางบวกมากสุดซึ่งสัมพันธ
ปานกลาง  กับ  ความซื่อสัตยสุจริต  คือ  การปฏิบัติเปนแบบอยาง(r xy =0.45)  รองลงมา คือ   การ
อบรมส่ังสอน(r xy =0.44)  , สวนการสงเสริมการศึกษา ( r xy =0.27)  มีความสัมพันธต่ํา    และ
อาชีพรับราชการ(r xy =-0.14)  มีความสัมพันธต่ํามากในทางลบ  
 4.2  ความสัมพันธระหวางปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ดานความรับผิดชอบ  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยปจจัยที่มีความสัมพันธดานบวกมากสุดมีความสัมพันธ
ปานกลาง  กับ  ดานความรับผิดชอบ  คือ  การปฏิบัติเปนแบบอยาง(r xy =0.46)  รองลงมา       คือ  
การอบรมส่ังสอน(r xy =0.46)  , สวนการสงเสริมการศึกษา( r xy =0.27)  มีความสัมพันธต่ําและ
ความสัมพันธต่ํามากในทางลบ คือ อาชีพรับราชการ(r xy =-0.19)           
 4.3  ความสัมพันธระหวางปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ดานควาเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  
ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกมากสุด  มีความสัมพันธต่ํา  
กับ  ดานความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  คือ  การปฏิบัติเปนแบบอยาง(r xy =0.36)  รองลงมา คือ  การอบรม
ส่ังสอน(r xy =0.35)  , การสงเสริมการศกึษา( r xy =0.24)  ตามลําดับ   และความสัมพันธในทางลบ 
คือ อาชีพรับราชการ(r xy =-0.12)  ซึ่งมีความสัมพันธต่ํามาก 
  4.4  ความสัมพันธระหวางปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ดานการพึ่งพาตนเอง   
ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยปจจัยที่มีความสัมพันธดานบวก  มีความสัมพันธต่ํามาก
กับ  ดานการพึ่งพาตนเอง  คือ  การอบรมส่ังสอน(r xy =0.13)  รองลงมาคือ  การสงเสริมการศึกษา 
(r xy =0.12)  การอยูกับบิดาหรือมารดาบุคคลใดบุคคลหนึ่ง( r xy =0.10)  และความสัมพันธ     
ในทางลบ  คือ  อาชีพรับราชการ(r xy =-0.11)  ตามลําดับ 

4.5  ความสัมพันธระหวางปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ดานการประหยัด  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยมีเพียงปจจัยเดียว  และมีคาความสัมพันธต่ํามาก  คือ 
การสงเสริมการศึกษา( r xy =0.14) 
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5.   ผลการวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ในภาพรวม  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  คือ  อาชีพผูปกครองที่ รับราชการ  การสงเสริมการศึกษา           
การอบรมส่ังสอน  และการปฏิบัติเปนแบบอยาง  ซึ่งสามารถเขียนสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ
และในรูปคะแนนมาตรฐาน ไดดังนี้   
 
 สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ 

   totŶ = 2.17 - 0.12  X2.1 + 0.11 X4 + 0.14  X5 +  0.15 X6  
   สมการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน 
  totẐ =  -0.16 Z2.1 + 0.16 Z4 + 0.19 Z5 + 0.19 Z6 

 
         5.1  ปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา      

ตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ในภาพรวม  โดยการคัดเลือกตัวแปร
พยากรณที่ดีที่สุด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  คือ  การปฏิบัติเปนแบบอยาง  การอบรม
ส่ังสอน  การสงเสริมการศึกษา  และ อาชีพผูปกครองรับราชการ  ซึ่งสามารถเขียนสมการถดถอย
ในรูปคะแนนดิบและในรูปคะแนนมาตรฐาน ไดดังนี้ 
 

สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ 
  totdŶ = 2.20 + 0.15 X6 + 0.14 X5 + 0.10X4 – 0.10 X2.1 

สมการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน 
  totdẐ =   0.19 Z6 + 0.19 Z5 + 0.16 Z4 – 0.13 Z2.1 

 
         5.2  ปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา        

ตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ดานความซื่อสัตยสุจริต  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  คือ การปฏิบัติเปนแบบอยาง  การอบรมส่ังสอน   การสงเสริม
การศึกษา  และอาชีพผูปกครองรับราชการ  ซึ่งสามารถเขียนสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบและใน
รูปคะแนนมาตรฐาน ไดดังนี้ 
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 สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ 
 1̂Y  =   1.67 + 0.25 X6 + 0.22 X5 + 0.10 X4 - 0.09 X2.1 
สมการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน 

  1Ẑ  =  0.26 Z6 + 0.24 Z5 + 0.12 Z4  - 0.10 Z2.1 
 
         5.3  ปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา      

ตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ดานความรับผิดชอบ  อยาง           
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  คือ  การปฏิบัติเปนแบบอยาง  การอบรมส่ังสอน  อาชีพ
ผูปกครองรับราชการ  และ  การสงเสริมการศึกษา  ซึ่งสามารถเขียนสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ
และในรูปคะแนนมาตรฐาน  ไดดังนี้ 

 
สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ 

  2̂Y =  1.72 + 0.24 X6 + 0.23 X5  -0.14 X2.1 + 0.09 X4 

   สมการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน 
  2Ẑ =  0.26Z6 + 0.26 Z5  - 0.15 Z2.1 + 0.12 Z4 
 

5.4   ปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา     
ตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ดานความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  อยาง             
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  คือ  การปฏิบัติเปนแบบอยาง  การอบรมส่ังสอน  และ            
การสงเสริมการศึกษา   ซึ่งสามารถเขียนสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบและในรูปคะแนน
มาตรฐาน ไดดังนี้ 
 

สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ 
3̂Y  = 1.93 + 0.22 X6 + 0.18 X5 + 0.10 X4  

สมการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน  
3Ẑ  = 0.22 Z6 +  0.19 ZX5 + 0.12 Z4 
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5.5   ปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา     
ตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ดานการพึ่งพาตนเอง  อยาง           
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  คือ  การอบรมส่ังสอน  และการอยูกับบิดาหรือมารดา(บุคคลใด
บุคคลหนึ่ง)  ซึ่งสามารถเขียนสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบและในรูปคะแนนมาตรฐาน ไดดังนี้ 
 

สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ 
  4̂Y  = 2.93 + 0.14 X5+ 0.16 X3.2 
   สมการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน 
  4Ẑ = 0.14 Z5 + 0.11 Z3.2 
 

5.6   ปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา    
ตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ดานการประหยัด  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .05  คือ  การสงเสริมการศึกษา  ซึ่งสามารถเขียนสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ
และในรูปคะแนนมาตรฐาน ไดดังนี้ 
 

สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ 
5̂Y = 2.77 + 0.13 X4  

สมการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน 
5Ẑ =  0.14 Z4 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 การอภิปรายผลการวิจัยปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม จริยธรรม ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  แบงออกเปน  5  ตอน  
คือ  ระดับปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ระดับคุณธรรม  จริยธรรมของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ความสัมพันธระหวาง
ปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  และการหา   
ตัวแปรพยากรณที่ดีที่สุดในการพยากรณคุณธรรม  จริยธรรมพรอมสรางสมการพยากรณปจจัย    
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ที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1 
 

1.   ระดับปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา       
ตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต 1 พบวา ผูปกครองของนักเรียนมีการ
ปฏิบัติปจจัยดานกระบวนการ  ทั้งทางดานการสงเสริมการศึกษา  การอบรมส่ังสอน และการปฏิบัติ
เปนแบบอยางของผูปกครอง พบวาในภาพรวมดานปจจัยกระบวนการนั้น มีการปฏิบัติอยูในระดับ
มาก   
 เม่ือพจิารณาพบวา  ปจจัยที่มีคาเฉล่ียสูงสุด  คือ  ปจจัยดานผูปกครอง    อบรมส่ังสอน  
รองลงมา  เปนการปฏิบัติเปนแบบอยาง  และการสงเสริมการศึกษา  ตามลําดับ   

-ดานปจจัยกระบวนการ  การสงเสริมการศึกษา จากการพิจารณาพบวา  อาจ
เนื่องมาจากผูปกครองมีการสนับสนุนสงเสริมใหบุตรหลานไดศึกษาแหลงเรียนรู  จากประสบการณ
จริง  ผูปกครองใหความรวมมือกับโรงเรียน  ในการพัฒนาศักยภาพผูเรียน  โดยสอดคลองกับ
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542  มาตรา  24  วาดวย   การจัดกระบวนการ
เรียนรู  ใหสถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของดําเนินงาน  ในขอที่  6  การจัดการเรียนรูใหเกิดข้ึน
ไดทุกเวลาทุกสถานที่  มีการประสานความรวมมือกับบิดามารดาผูปกครอง  และบุคคลในชุมชนทุก
ฝาย  เพื่อรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ 

-สวนปจจัยดานกระบวนการ การอบรมส่ังสอนของผูปกครองที่ปฏิบัติแกนักเรียน อยูใน
ระดับมากนั้น  ซึ่งวิธีการอบรมเล้ียงดูของผูปกครองนี้มีสวนสอดคลองกับงานวิจัย เร่ือง สภาพ
ครอบครัวและการอบรมเล้ียงดูวัยรุนที่ทําผิดกฎหมาย (ปทมา ศิริเวช และคณะ,2540) พบวา  รอย
ละ 44  ของเด็กวัยรุนมาจากครอบครัวที่แตกแยก ขาดการเอาใจใสดูแลในการอบรมส่ังสอน จึงเปน
แนวทางในการอบรมเล้ียงดูบุตรไดอยางถูกตอง และการใหคําแนะนําเหมาะสม เพื่อปองกันและลด
การกระทําไปในทางที่ผิด  และยังสอดคลองกับคําสอนที่วา  เด็กทั้งหลายเปนฐานรองรับมนุษยชาติ 
ลูกในครอบครัวคือเด็กในสังคม  ถาจะใหสังคมมนุษยม่ันคง  มีอนาคต  เด็กควรไดรับการปลูกฝง
คุณสมบัติที่เรียกวา   “แสงเงินแสงทองที่ดีงาม" หรือรุงอรุณของการศึกษา 7 ประการ คือ  1. แสวง
แหลงปญญาและแบบอยางที่ดี  2. มีวินัยเปนฐานของการพัฒนาชีวิต 3. มีจิตใจใฝรูใฝสรางสรรค  
4. มุงม่ันฝกตนจนเต็มสุดภาวะที่ความเปนคนจะถึงได  5. ยึดถือหลักเหตุปจจัยมองอะไรมีเหตุและ
ผล 6. ตั้งตนอยูในความไมประมาท และ 7. ฉลาดคิดแยบคายใหไดประโยชนและความจริง (พระ
พรหมคุณากรณ  (ป.อ.ปยุตโต, 2550) ซึ่งเปนสวนหนึ่งของการสรางคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ  
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ในดานการมีวินัยของกระทรวงศึกษาธิการ ที่ไดประกาศนโยบายเรงรัดการปฏิรูปการศึกษา โดยยึด
คุณธรรมนําความรูสรางความตระหนักสํานึก  ประชาธิปไตย พัฒนาคนโดยใชคุณธรรมเปนพื้นฐาน
ของกระบวนการเรียนรูที่เชื่อมโยง ความรวมมือของสถาบันครอบครัว ชุมชน สถาบัน ศาสนาและ
สถาบันการศึกษา โดยมีจุดเนนเพื่อพัฒนาเยาวชนใหเปนคนดี มีความรู  อยูดีมีสุข  และการมี
ระเบียบวินัยเปนสวนหนึ่งของคุณลักษณะอันพึงประสงค  8  ขอ  ที่มุงพัฒนาผูเรียนใหมี
คุณลักษณะอันพึงประสงค เพื่อใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข  ในขอที่  3  
วาดวยการมีวินัย (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551) 
 -สวนปจจัยดานกระบวนการ  การปฏิบัติเปนแบบอยาง ใหแกนักเรียนของผูปกครอง
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1 อยูใน
ระดับมาก  อาจเนื่องมาจากผูปกครองไดเห็นถึงความสําคัญในการปฏิบัติตนเปนตนแบบ โดยการ
ประพฤติใหเห็นเพราะผูปกครองบิดามารดาเปนผูที่ใกลชิดที่สุดที่มีอิทธิพลในการหลอหลอมใหเด็ก
เปนคนดีของครอบครัว ของสังคมและยังเปนเหตุใหลูกเกิดความสํานึกและซาบซึ้งตอพอแม ไมกลา
ที่จะทําผิด เพราะมีพอแมเปนแบบอยางที่ดี ซึ่งสอดคลองกับโครงการวิจัยและพัฒนารูปแบบการ
เสริมสรางคุณธรรม จริยธรรมที่บูรณาการกิจกรรมการเรียนรูระหวางบาน วัด โรงเรียน ครอบครัว 
และชุมชน : 5 กรณีศึกษา (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา , 2549) ที่วา รูปแบบการปลูกฝง
คุณธรรม จริยธรรมของสถาบันครอบครัว  ควรมีหลักการปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม  10  ประการ  
คือ  1.  พอแม  ญาติผูใหญตองปฏิบัติตนเปนแบบอยาง  ครอบครัวตองการใหเกิดคุณธรรม  
จริยธรรมเร่ืองใด  ตองทําใหเห็นเปนแบบอยาง  2.  พอแม  ญาติผูใหญตองอยูใหเห็น  เพื่อยืนยันใน
ส่ิงที่สอนวาถูกตองดีงาม  3.  ญาติพี่นอง  ญาติมิตร  ปฏิบัติใหเห็นเปนแบบอยางเชนเดียวกัน  4.  
พอแมญาติผูใหญตองคอยกระตุนเตือนสมํ่าเสมอ  เพื่อใหลูกรูจักคิดวิเคราะหเหตุการณของสังคม
ทุกเวลา  5.  พูดย้ําเตือนบอยๆ  6.  พอแมญาติผูใหญตองมีเกณฑชัดเจนวา  ส่ิงใดดีสมควรปฏิบัติ  
ส่ิงใดไมดี  สมควร      ละเวน  เพื่อสมาชิกในครอบครัวสามารถตัดสินใจไดวาส่ิงใดดี  สมควรปฏิบัติ  
ส่ิงใดไมดีสมควร   ละเวน  7.  มีรูปแบบครอบครัว  บุคคลที่ดีใหเห็นเปนแบบอยาง  8.  มีความ
เชื่อม่ันในสมาชิกครอบครัว  9.  มีความใกลชิดสนิทสนม  อบอุน  และไววางใจได  และ 10.  
ปลูกฝงทัศนคติ   ในการดํารงตนที่ดี  เพื่อเปนกรอบการดําเนินชีวิตในภายภาคหนา 
  

2.  ระดับคุณธรรม จริยธรรม ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1 ในภาพรวมการปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรมอยูในระดับ
มาก  ดานที่มีระดับการปฏิบัติมาก คือ  ดานความซื่อสัตยสุจริต  ความรับผิดชอบ  ความ
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เอ้ือเฟอเผ่ือแผ  และ การพึ่งพาตนเอง ตามลําดับ  สวนการปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรมในระดับปาน
กลาง คือ การประหยัด 
 -เม่ือทําการพิจารณาระดับคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1  พบวา ดานความซื่อสัตยสุจริตอยูในระดับมาก  
อาจเนื่องมาจาก นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
พิจิตร เขต 1 ไดรับการดูแลเอาใจใสจากครอบครัวเปนอยางดี  เพราะสวนใหญนักเรียนอาศัยอยูกับ
บิดามารดาถึงรอยละ  71.67  ทําใหไดรับการอบรมส่ังสอน การเล้ียงดูอยางใกลชิด เกิดความ
ผูกพันระหวางครอบครัว ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยเร่ือง  ความสัมพันธระหวางบทบาทในการ
สงเสริมการศึกษาของครอบครัว กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความฉลาดทางอารมณ ของ
นักเรียน ในเขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร  (บุญสม สวนยะเสรี, 2547, หนา  24 ) ที่วา ครอบครัวเปน
สถาบันหลักสถาบันแรก ที่มีความสําคัญในการวางรากฐานและหลอหลอมลักษณะตางๆ ของบุตร 
โดยครอบครัวมีบทบาทหนาที่ในการชวยสงเสริม พัฒนาการของบุตร  โดยที่บุตรจะไดรับอิทธิพล
จากบิดา มารดา ในเร่ืองของนิสัย คานิยมการมองโลกหรือโลกทัศน ซึ่งเปนเร่ืองของการรับรู 
บุคลิกภาพ ทัศนคติ โดยบิดามารดาเปนแบบอยาง และบิดา มารดา ยังมีอํานาจใหคุณตอเด็กเม่ือ
เด็กทําดี และมีอํานาจใหโทษ เม่ือเด็กทําไมดี    สวนความรับผิดชอบ   ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1 มีการปฏิบัติอยูในระดับ
มาก  ซึ่งตรงกับงานวิจัยเร่ือง ปจจัยทางครอบครัวที่มีตอความรับผิดชอบตอการเรียนของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาปที่  3  อําเภอเสลภูมิ  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษารอยเอ็ด เขต 3 (ทวี  
ทิวาพัฒน  ,2547, หนา  13) ที่กลาวไววา  ความรับผิดชอบ  มีความสําคัญตอเด็กและเยาวชนใน
วัยเรียนเปนอยางยิ่ง เพราะเด็กและเยาวชนที่ประสบผลสําเร็จในการเรียนนั้นตองนํามาซึ่ง
ความกาวหนา ประสบความสําเร็จในหนาที่การงาน การมีชื่อเสียง เกียรติยศของวงศตระกูล แตถา
เม่ือใดขาดความรับผิดชอบ ก็ยอมขาดความกาวหนาในชีวิตการทํางาน นํามาซึ่งความเส่ือมเสีย
ชื่อเสียงของวงศตระกูล  ดานความเอ้ือเผ่ือแผ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1  อยูในระดับการปฏิบัติมาก ซึ่งสอดคลองกับ
กระทรวงศึกษาธิการที่ใหความหมายความเอ้ือเฟอเผ่ือแผไว  5 ดาน ในดานที่ 2 และ ดานที่ 5 
(2527, หนา 16) ที่วา  การกระทําที่แสดงถึงไมตรีจิต ความมีน้ําใจเอ้ือเฟอเผ่ือแผตอผูอ่ืนดวยกําลัง
กาย โดย การชวยทําธุระกิจชวยเหลือในการปฏิบัติงานใหประสบความสําเร็จ  พนจากปญหา หรือ
ความทุกขยากดวยความเต็มใจและเปนการที่ไมหวังผลตอบแทน เชนการชวยเหลือผูอ่ืนยกของ  
เปนการเอ้ือเฟอเสียสละทางกาย  และในดานที ่5 การกระทําที่มีน้ําใจเอ้ือเฟอเผ่ือแผตอผูอ่ืน ดวย
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การแบงปนทรัพย ส่ิงของ  เคร่ืองใช  อาหาร  เคร่ืองนุงหม  ใหแกผูอ่ืน หรือการเสียสละเพื่อ
สาธารณประโยชนตามกําลังที่มีอยู เชน การแบงปนเคร่ืองเขียนใหกับเพื่อน การใหเพื่อนยืมส่ิงของ  
เคร่ืองใชในการเรียน เปนความเอ้ือเฟอเผ่ือแผทางทรัพย ดานการพึ่งพาตนเอง ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1 อยูในระดับการ
ปฏิบัติมาก อาจเนื่องมาจากสภาพแวดลอมทางโรงเรียนและทางครอบครัวที่ทําใหนักเรียนไดเรียนรู
การปฏิบัติดวยตนเอง  ระดับการศึกษาของผูปกครองของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
สวนใหญอยูในระดับมัธยม  ถึงรอยละ  38.33  และอาชีพผูปกครองของนักเรียนสวนใหญไมไดรับ
ราชการ มากถึงรอยละ  73.61 ซึ่งเปนสาเหตุที่สําคัญในการพึ่งพาตนเอง เนื่องจากครอบครัวไม
สามารถคิดในมุมมองทางวิชาการหรือสอนบุตรตนเองไดในมุมมองที่กวางกวา เนื่องจากคิดวา
ตนเองมีการศึกษาต่ํา และไมไดรับราชการ การดูแลเอาใจ  การอบรมเล้ียงดูโดยไมใหบุตรทํางาน
เพราะกลัวลําบาก ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย  เร่ือง  ปจจัยทางครอบครัวที่มีตอความรับผิดชอบตอ
การเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3  อําเภอเสลภูมิ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
รอยเอ็ด เขต 3  (ทวี  ทิวาพัฒน  ,2547) ที่วาอาชีพรับราชการ  และระดับการศึกษาของครอบครัวมี
ผลตอพฤติกรรมของเด็ก  ดานการประหยัด  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1 อยูในระดับการปฏิบัติปานกลาง การประหยัดของ
นักเรียน ยังมีไมเพียงพอ  นักเรียนยังขาดความรูสึกเห็นถึงคุณคาของเงิน  ส่ิงของ  ผูปกครองมี
ความเชื่อใจและใหลูกไดทุกอยางที่ตองการ ซึ่งสอดคลองกับ งานวิจัยเร่ือง  การดําเนินงานเพื่อ
เสริมสรางคุณธรรม  จริยธรรม  ดานการประหยัดทรัพยของนักเรียนโรงเรียน บานดงสวนพัฒนา  
อําเภอคํามวง จังหวัดกาฬสินธุ (สําเนียง  พิมปดชา, 2548 ) พบวา ปญหาดานการประหยัดเปน
ปญหาสูงสุดในการเสริมสรางคุณธรรม จริยธรรม ที่ตองดําเนินการแกไข ซึ่งพบเพียง รอยละ 28.60  
เทานั้นที่ยังเห็นคุณคาของการประหยัด     
 
  3.  ความสัมพันธระหวางปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับ       
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  พบวา  ความสัมพันธ
ระหวางปจจัยดานชีวสังคมและปจจัยดานกระบวนการ  มีคาอยูระหวาง  -0.66  ถึง  0.56     อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยคาความสัมพันธที่มีคาสูงสุดในทางลบ  คือ การอยูกับบิดา
มารดา  กับการอยูกับบิดาหรือมารดาบุคคลใดบุคคลหนึ่ง  อาจเนื่องมาจากการที่นักเรียนไดอาศัย
อยูกับบุคคลใดยอมสงผลตอพฤติกรรมที่แสดงออกมา  การที่มีครอบครัวอยูกันพรอมหนา  มีพอ  
แม  ลูก   มีความสมบูรณของครอบครัว  เด็กจะมีความรักความอบอุน มากกวาเด็กที่มีการเล้ียงดู
แบบปลอยปละละเลย  หรือถูกทอดทิ้งจากบุคคลในครอบครัวคนใดคนหนึ่ง  ซึ่งสอดคลองกับ
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ประเภทการเล้ียงดูที่มีอิทธิพลตอบุคลิกภาพของเด็ก  แบบที่ 3  วาดวยการเล้ียงดูแบบปลอยปละ
ละเลยทําใหเด็กมีปญหามากมายและพบมากในยุวอาชญากรไมสามารถควบคุมความประพฤติได  
มีความรับผิดชอบต่ํา  ขาดระเบียบแบบแผน  มีลักษณะมุงอนาคตและเหตุผลเชิงจริยธรรมต่ํา  
(ดวงเดือน  พันธุมนาวิน  และ เพ็ญแข  ประจนปจจนึก, 2526, หนา  27)  รองลงมาเปนการอบรม
ส่ังสอน  กับ การปฏิบัติเปนแบบอยาง  ซึ่งสัมพันธกันปานกลาง  ในทางบวก  เม่ือพิจารณาพบวา  
การปฏิบัติของครอบครัวมีสวนสําคัญอยางยิ่งทั้งในดานการอบรมส่ังสอน และการปฏิบัติเปน
แบบอยาง  ที่จะทําใหนักเรียนมีคุณธรรม จริยธรรมเพิ่มมากข้ึน การเอาใจใส  การประพฤติ
แบบอยางของครอบครัว สอดคลองกับรายงานการวิจัย การเสริมสรางคุณธรรมในระบบการศึกษา
ไทย 10 ประการ (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษาแหงชาติ , 2550) ที่วาดวยขอที่ 1 คือ พอแม
ผูปกครองตองปฏิบัติเปนแบบอยาง ครอบครัวตองการใหเกิดคุณธรรม เร่ืองใดก็ควรปฏิบัติเปน
แบบอยางเร่ืองนั้น  และยังสอดคลองกับลักษณะการเล้ียงดูเด็กตามวิถีไทย  ขอที่ 4  วาดวย  การ
เปนแบบอยางเปนการเล้ียงดูที่เด็กเรียนรูจากการเลียนแบบพฤติกรรมของผูใหญ  มีทั้งพฤติกรรม
ทางบวกและพฤติกรรมทางลบ   (ทิศนา  แขมมณี  และคณะ, 2535, หนา 27)  สวนความสัมพันธ
ระหวางปจจัยที่สงผลตอตอคณุธรรม จริยธรรม ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1 พบวา มีคาความสัมพันธอยูระหวาง  -0.16   ถึง 0.37  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งคาความสัมพันธระหวางปจจัยกับคุณธรรม จริยธรรมใน
ภาพรวมสูงสุด คือ การปฏิบัติเปนแบบอยาง  ซึ่งเปนปจจัยดานกระบวนการ ที่ผูปกครองของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต 1 เปนผู
ปฏิบัติตอนักเรียน  แลวเกิดคุณธรรม จริยธรรมมากที่สุด   
 

4.   ปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม   จริยธรรม   ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย   
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1  โดยในภาพรวม  ที่ทําการวิเคราะหการถดถอย
พหุคูณแบบปกติ จากการวิเคราะหปจจัยทั้งหมด   7  ปจจัย  มีอยู  4  ปจจัย  ที่มีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05   ที่สงผลตอคุณธรรม จริยธรรม คือ อาชีพผูปกครองที่รับราชการ    การสงเสริม
การศึกษา  การอบรมส่ังสอน และการปฏิบัติเปนแบบอยาง   ตามลําดับ   ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎี
การเรียนรูทางสังคมวิทยา  (กีรติ  ศรีวิเชียร ,2524)  ที่วามนุษยนั้นจะอยูในกลุมใดในสังคม  โดยที่
เด็กเล็กๆ จะเรียนรูวาอะไรดีอะไรชั่ว จากผูที่อยูใกลชิด  เชน พอแม  ครูอาจารย ซึ่งถือวาเปนตัวแทน
ของสังคม  และสอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมของ อัลเบอรด  แบนดูรา (Albert   
Bandura  อางถึงใน  กีรติ  ศรีวิเชียร , 2524)  ที่กลาววา  การเรียนรูไดเนนการเรียนรูโดยบังเอิญ 
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และการเลียนแบบพฤติกรรมเปนสําคัญ  การเลียนแบบลักษณะและการกระทําของคนอ่ืน  จะเปน
บอเกิดของการยอมรับลักษณะที่ดีและไมดีจากบุคคลอ่ืนได  และเกิดไดอยางกวางขวางใน
สถานการณทั่วไป  ตั้งแตเด็กเลียนแบบพอแม  ครูอาจารย  ไปจนถึงวัยรุนเลียนแบบดารา
ภาพยนตร  และสอดคลองกับการศึกษาของฮอฟแมน (1970) ที่ศึกษาพบวาการอบรมเล้ียงดูกับ
จริยธรรม  เด็กที่ไดรับการเล้ียงดูแบบใหความรัก มีลักษณะจริยธรรมสูงกวาเด็กที่ไดรับการเล้ียงดู
แบบใหความรักนอย   

-สวนปจจัยที่สงสงผลตอคุณธรรม   จริยธรรม   ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต 1 เม่ือทําการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบ
ข้ันตอน   ในการหาปจจัยที่ดีที่สุดในการพยากรณคุณธรรม จริยธรรม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .05  พบวามีอยู 4 ปจจัยที่รวมกันสงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1 คือ  การปฏิบัติเปน
แบบอยาง    การอบรมส่ังสอน   การสงเสริมการศึกษา  ที่สงผลตอคุณธรรม จริยธรรม  ในทางบวก  
ซึ่งหมายความวาเม่ือผูปกครอง มีการปฏิบัติตอปจจัยดานกระบวนการทั้ง 3 ดานมากข้ึน  จะทําให
นักเรียนปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรมเพิ่มข้ึนดวย  และ ปจจัยอาชีพผูปกครองรับราชการ  สงผลตอ
คุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนในทางลบ หมายความวา  ผูปกครองนักเรียนที่ประกอบอาชีพรับ
ราชการจะไมทําใหนักเรียนมีการปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรมมากข้ึน  แตจะทําใหคุณธรรม  จริยธรรม
ของนักเรียนลดลง   
 -ปจจัยดานการปฏิบัติเปนแบบอยาง  เปนปจจัยที่สงผลตอการปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรม 
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต 1  
ทั้งนี้เนื่องมาจากความใกลชิดของครอบครัวที่พอแมมีตอลูก อันเนื่องมาจากสภาพครอบครัวของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายอาศัยอยูกับบิดามารดาเปนสวนใหญ ถึงรอยละ 71.67  
การยึดบิดามารดาเปนแบบอยางเปนส่ิงที่ถือม่ันมาตั้งแตแรกเกิด  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย  เร่ือง  
ความสัมพันธระหวางบทบาทในการสงเสริมการศึกษาของครอบครัวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และความฉลาดทางอารมณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในเขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร 
(บุญสม  สวนยะเสรี, 2547, หนา 11) ที่วา  บทบาทของครอบครัวเปนสถาบันพื้นฐาน เปนสถาบัน
หลักในการอบรมเล้ียงดูบุตร  โดยมีบทบาทในการใหความอบอุน ใหการศึกษา และเปนแบบอยาง
ในการประพฤติ  ปฏิบัติตนใหกับบุตร  ซึ่งบุตรจะมีความประพฤติเปนเชนใดนั้น  ก็ข้ึนอยูกับบทบาท
ของครอบครัว 



 114 

-ปจจัยดานการอบรมส่ังสอน  ถือวาเปนปจจัยสําคัญรองลงมาที่สงผลตอคุณธรรม 
จริยธรรมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร 
เขต 1  ในทางบวก  อาจเนื่องมาจากการอบรมส่ังสอนเปนส่ิงที่คอยขัดเกลา  ชี้แนะแนวทางส่ิงใดถูก 
ส่ิงใดผิด ซึ่งสอดคลองกับ รายงานโครงการวิจัยและพัฒนารูปแบบการเสริมสรางคุณธรรม 
จริยธรรมที่บูรณาการกิจกรรมการเรียนรูระหวางบาน วัด โรงเรียน ครอบครัว และชุมชน : 5 
กรณีศึกษา (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา , 2549) 10 ประการ วาดวยขอที่ 6  พอแมญาติ
ผูใหญตองมีเกณฑชัดเจนวา ส่ิงใดดีสมควรปฏิบัติ ส่ิงใดไมดี สมควรละเวน เพื่อสมาชิกใน
ครอบครัวสามารถตัดสินใจไดวาส่ิงใดดี  สมควรปฏิบัติ  ส่ิงใดไมดีสมควรละเวน  
 -ปจจัยดานการสงเสริมการศึกษา   เปนปจจัยที่  3  ที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม    
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  
อาจเนื่องมาจากเปนดานที่เร่ิมเกี่ยวของกับการยอมรับในสังคม ในดานการสงเสริม  สนับสนุนบุตร
ใหไดรับการศึกษาที่ดีพรอมและสมบูรณ  ซึ่งจะเปนการปฏิบัติที่นอกเหนือจากวิถีการดําเนินชีวิต
พื้นฐานโดยทั่วไป  เร่ิมเปนแนวทางที่บงบอกถึงความคิด  มุมมองอนาคตของบุตร  ในครอบครัว
นั้นๆ  ถาครอบครัวใดสงเสริมสนับสนุนการเรียนอยางเต็มที่  นักเรียนก็จะมีความคิดในการปฏิบัติ
ตนใหเปนไปในแนวทางที่ดี  ควบคุมตนเองไมใหหลงทางไปในทางที่เส่ือมเสีย  มีเวลาหาความรู    
ไมมีเวลาวางในการเที่ยว  หรือใชไปในทางเส่ือม  ซึ่งการสงเสริมการศึกษาของครอบครัวตอบุตร 
สอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542 (พระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ ,2542 ฉบับแกไข 2545, หนา 4)  วาดวยมาตรา  9  การจัดโครงสราง  และกระบวนการ
จัดการศึกษา  โดยยึดหลัก  ในขอที่  6  ที่วา  การมีสวนรวมของบุคคล  ครอบครัว  ชุมชน  องคกร
ชุมชน องคกรปกครองสวนทองถิ่น  เอกชน  องคกรเอกชน  องคกรวิชาชีพ  สถาบันศาสนา                
สถานประกอบการ  และสถาบันสังคมอ่ืนๆ  มาตรา  11  บิดามารดา  หรือผูปกครองมีหนาที่จัด   
ใหบุตร  หรือบุคคลซึ่งอยูในความดูแล  ไดรับการศึกษาภาคบังคับตามมาตรา  17  และ            
ตามกฎหมายที่เกี่ยวของ  ตลอดจนใหไดรับการศึกษานอกเหนือจากการศึกษาภาคบังคับ         
ตามความพรอมของครอบครัว   
  -ปจจัยอาชีพผูปกครองรับราชการ  สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรมของนักเรียนในทางลบ 
ทั้งนี้คือ  อาชีพรับราชการของผูปกครองทําใหการปฏิบัติ  คุณธรรม  จริยธรรมของนักเรียนนอยลง 
ซึ่งอาจเนื่องมาจากอาชีพรับราชการของผูปกครองใชเวลาสวนใหญอยูกับงาน  ทําใหไมมีเวลาดูแล
บุตร  และอาจเนื่องมาจากการศึกษาของผูปกครองนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ต่ํากวาระดับปริญญาตรีถึงรอยละ 70.83  จึงทําให
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ผลการวิจัยออกมาวาอาชีพรับราชการสงผลในทางลบ ที่ทําใหคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียน
ลดลง  เพราะผูปกครองที่มีอาชีพรับราชการ  จะมีระดับการศึกษาตั้งแตปริญญาตรีข้ึนไป  ซึ่ง
ขัดแยงกับทฤษฎีการเลือกอาชีพของฮอลแลนด  (Holland. 1973, หนา 2 - 4)  ที่วา  การเลือก
อาชีพ  คือ  การกระทําที่สะทอนใหเห็นถึงแรงจูงใจ  ความรู  บุคลิกภาพ  และความสามารถของ
บุคคล  อาชีพเปนวิถีชีวิต  คนที่มีอาชีพรับราชการจึงบงบอกถึงความรูความสามารถของบุคคลนั้น
ในการพัฒนาประเทศ 
 -สวนดานปจจัยการศึกษาของผูปกครองระดับปริญญาตรีข้ึนไป  การอยูกับบิดามารดา  
และการอยูกับบิดาหรือมารดาบุคคลใดบุคคลหนึ่ง  ไมสงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ในภาพรวม  
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  
เปนเพราะวาระดับการศึกษาของผูปกครองสวนใหญต่ํากวาปริญญาตรี  กลาวคือ  ผูปกครอง
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  มีระดับ 
การศึกษาต่ํากวาปริญญาตรี  ถึงรอยละ 70.83  เม่ือพิจารณาจะเห็นวา การศึกษายังสูงไมเพียงพอ
ตอภาวะที่จะอบรมส่ังสอนบุตรในรูปแบบวิธีการที่แสดงออกถึงความรู  สวนปจจัยการอยูกับบิดา
มารดา  และ  การอยูกับบิดาหรือมารดาบุคคลใดบุคคลหนึ่ง     ไมสงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  
ของนักเรียนนั้น  แสดงวาสภาพครอบครัวไมมีผลตอคุณธรรม  จริยธรรมของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย  มีเพียงปจจัยดานกระบวนการ  การปฏิบัติเปนแบบอยาง  การอบรม      
ส่ังสอน  การสงเสริมการศึกษา  และปจจัยดานชีวสังคม  อาชีพรับราชการของผูปกครองเทานั้น     
ที่สงผลตอการปฏิบัติคุณธรรม  จริยธรรมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1 
 
 5.  สมการพยากรณปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  คือ 
       สมการพยากรณคุณธรรม  จริยธรรม  ที่ดีที่สุด  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ในรูปคะแนนดิบ  มีดังนี้ 
 

Ŷ  = 2.20 + 0.15* X6 + 0.14* X5 + 0.10*X4 – 0.10* X2.1 
*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 จากสมการถดถอยพหุคูณในรูปคะแนนดิบ แสดงวาถาผูปกครองมีคะแนนปจจัยการ
ปฏิบัติเปนแบบอยางเพิ่มข้ึน 1 หนวย  คาดวานักเรียนจะมีการปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรมเพิ่มข้ึน 
0.15 หนวย  ถาผูปกครองมีคะแนนปจจัยการอบรมส่ังสอนเพิ่มข้ึน 1 หนวย คาดวาคุณธรรม 
จริยธรรมของนักเรียนจะเพิ่มข้ึน 0.14 หนวย  ถาผูปกครองมีคะแนนปจจัยการสงเสริมการศึกษา 
เพิ่มข้ึน 1 หนวย คาดวา คุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนจะเพิ่มข้ึน 0.10 หนวย  และถาผูปกครองมี
คะแนนปจจัยไมไดมีอาชีพรับราชการเพิ่มข้ึน 1 หนวย  คาดวาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนจะ
ลดลง 0.10 หนวย 
 

สมการพยากรณคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกดั
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต 1 ในรูปคะแนนมาตรฐาน  มีดังนี้ 

 
Ẑ =   0.19* X6 + 0.19* X5 + 0.16*X4 – 0.13* X2.1 
*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
 จากสมการถดถอยพหุคูณในรูปคะแนนมาตรฐาน แสดงวาถาผูปกครองมีคะแนนปจจัย
การปฏิบัติเปนแบบอยางเพิ่มข้ึน 1 หนวย  คาดวานักเรียนจะมีการปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรม
เพิ่มข้ึน 0.19  หนวย  ถาผูปกครองมีคะแนนปจจัยการอบรมส่ังสอนเพิ่มข้ึน 1 หนวย คาดวา
คุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนจะเพิ่มข้ึน 0.19 หนวย  ถาผูปกครองมีคะแนนปจจัยการสงเสริม
การศึกษา เพิม่ข้ึน 1 หนวย คาดวา คุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนจะเพิ่มข้ึน 0.16  หนวย  และถา
ผูปกครองมีคะแนนปจจัยไมไดมีอาชีพรับราชการ  เพิ่มข้ึน 1 หนวย  คาดวาคุณธรรม จริยธรรมของ
นักเรียนจะลดลง 0.13  หนวย 
 
ขอเสนอแนะ 

ในการทําวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดแบงขอเสนอแนะเปน 2  สวน ดังนี้  
1. ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 

   -จากผลการวิจัยพบวา ปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม จริยธรรม ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต 1 คือปจจัยทางดาน
กระบวนการ การสงเสริมการศึกษา  การอบรมส่ังสอน  การปฏิบัติเปนแบบอยาง ที่สงผลในทางบวก  
และปจจัยดานชีวสังคม  อาชีพของผูปกครองไมรับราชการ ที่สงผลในทางลบ ควรหาทางชวยเหลือ
ในการจัดกิจกรรมอบรม  กิจกรรมเสริมในการปฏิบัติ  หาแนวทางสนับสนุน ในการสงเสริมพัฒนา
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เด็กที่ผูปกครองมีการศึกษาต่ํากวาปริญญาตรี สวนใหญที่มีอาชีพไมรับราชการ เพื่อพัฒนาคุณธรรม  
จริยธรรมใหเพิ่มข้ึน  ซึ่งสงผลใหปจจัยดังกลาว มีประสิทธิภาพในการทํานายเพียง รอยละ 20.40  
ดังนั้นผูที่ มีสวนเกี่ยวของกับนักเ รียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  คือ  ผูปกครอง  ครู  
สถานศึกษา ควรรวมมือกันวางแผนการจัดกิจกรรมนักเรียนเพื่อพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของ
นักเรียนใหอยูในระดับที่สูงข้ึน  โดยมีการสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ในรายวิชาตางๆ ทั้ง 8 กลุม
สาระการเรียนรู  รวมทั้งมีการจัดกิจกรรมเสริมสานความสัมพันธครอบครัวอยางตอเนื่อง  โดยทาง
โรงเรียนขอความรวมมือกับครอบครัวนักเรียนในการรวมกันพัฒนาคุณธรรม  จริยธรรมนักเรียน 
 

2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
               -ควรศึกษาปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม จริยธรรม ของนักเรียนระดับชั้นมัธยม ศึกษา
ตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  หรือสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
อ่ืนๆ  ในดานอ่ืน  นอกเหนือจากปจจัยดานชีวสังคม  ปจจัยดานกระบวน  ของครอบครัว  เชน    
ดานการจัดการศึกษาของสถานศึกษา  ดานสภาพเศรษฐกิจสังคมในปจจุบัน  เปนตน 
                -ควรมีการศึกษาคุณธรรม  จริยธรรมของนักเรียนเพิ่มข้ึน  ตามหลักคุณธรรมพื้นฐาน  
8  ประการ  ของกระทรวงศึกษาธิการ  หรือคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียน  เชน  ความ
สามัคคี  ความรักชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย  ขยัน  สุภาพ  สะอาด  รักษความเปนไทย  และ
จิตสาธารณะ  เปนตน 
                -ควรมีการศึกษาปจจัยที่มีสงผลตอคุณธรรม จริยธรรม ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  โดยใชเคร่ืองมือในการ
เก็บรวบรวม  แบบสังเกต  แบบสัมภาษณ  เพื่อศึกษาความสอดคลอง 

        -ควรมีการศึกษาปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรมของนักเ รียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย  จากสถานศึกษาหลายๆ แหง  เพื่อใหทราบขอปจจัยในแตละสภาพบริบท
จากความแตกตางของพื้นที่ 
 

 
 

 

  


