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บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542  หมวด  1  มาตรา  6  บัญญัติไววา 
“การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งทางรางกาย  จิตใจ  
สติปญญา  ความรู  และคุณธรรม  มีจริยธรรม  และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับ
ผูอ่ืนไดอยางมีความสุข”  และหมวด  4  กลาววา  “การจัดการศึกษาทั้งการศึกษาในระบบ
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  ตองเนนความสําคัญทั้งความรูคุณธรรม 
กระบวนการเรียนรู  และการบูรณาการตามความเหมาะสมของแตละระดับการศึกษา”  มาตรา 24 
(4)  ความวา  “การจัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตางๆ  อยางไดสัดสวน
สมดุลกัน  รวมทั้งคุณธรรมคานิยมที่ดีงาม  และคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชา
(พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542 ,หนา 7-8) 

 
 แผนการศกึษาแหงชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550 – 2555) ไดกําหนดการพัฒนาการศึกษา
ระยะเวลา  15  ป  มีวัตถุประสงคเพื่อมุงพัฒนาคนอยางรอบดาน  และสมดุลเพื่อเปนฐานหลักของ
การพัฒนา  มุงสรางสังคมไทยใหเปนสังคมคุณธรรม  ภูมิปญญา  และการเรียนรู  มุงพัฒนา
สภาพแวดลอมของสังคม  เพื่อเปนฐานในการพัฒนาคนและสรางสังคมคุณธรรม ภูมิปญญาและ
การเรียนรูเนนการจํากัด  ลด  ขจัดความยากจน  ความขัดสน  ความดอยโอกาสและศักดิ์ศรีของ
มนุษย  เนนการพัฒนาเพื่อเทคโนโลยีทางการศึกษา  ศาสนา  ศิลปะ  วัฒนธรรม  เนนการสนับสนุน
การมีสวนรวมในการจัดการศึกษา  ซึ่งรวมถึงการวางแผนทางการศึกษานั่นเอง  (สํานักนายก 
รัฐมนตรี, 2545,หนา 7-9)  และการศึกษาข้ันพื้นฐานที่มุงพัฒนาผูเรียนใหสามารถพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตใหพรอมทําประโยชนใหสังคม  ตามบทบาทหนาที่ของตนในฐานะพลเมืองดีตามระบอบการ
ปกครองแบบประชาธิปไตยที่มีพระมหากษัตริยเปนประมุข  โดยใหผูเรียนมีความรู  ทักษะพื้นฐาน
ในการดํารงชีวิต  ทันตอการเปล่ียนแปลง  มีสุขภาพแข็งแรงทั้งทางรางกายและจิตใจ  ทํางานเปน 
และครองชีวิตอยางสงบสุข  ปลูกฝงคานิยมที่เปนพื้นฐาน  เชน  ขยัน  ประหยัด  ซื่อสัตย  อดทน     
มีวินัย  รับผิดชอบ  ฯลฯ  ควบคูไปดวย 
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จากการประเมินผลการศึกษา ของกรมวิชาการ (2542,หนา 1) พบวา  เยาวชนไทย               
มีคุณลักษณะบางประการไมเปนไปตามเปาหมายของหลักสูตร  และสภาพที่พึงประสงคของ
สังคมไทยในปจจุบัน  ดังนั้นเพื่อตอบสนองนโยบายดังกลาว  การศึกษาควรเนนเร่ืองการอบรม
จริยธรรมใหเปนคนดี สังคมจึงจะสงบสุข เพราะคนที่มีความรูและเปนคนดีเทานั้นที่ทําใหสังคม
เจริญได  สวนเปาหมายของการจัดการศึกษา  ก็คือ  การสรางคนใหมีความคิด  รักในการเรียนรู    
มีคุณธรรม  จริยธรรม  มุงพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ เปนคนดี  มีปญญา  มีความสุข  
และมีความเปนไทย  ในปจจุบันปญหาดานคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนในทุกระดับการศึกษา 
ไดเพิ่มความหนักใจใหแก  ผูบริหาร  ครู  และผูปกครองของนักเรียนมากยิ่งข้ึน  สภาพพฤติกรรม
ของนักเรียนโดยทั่วไปที่กอใหเกิดความรูสึกไมสบายใจแกครูอาจารยมีหลายรูปแบบ  ตั้งแตเร่ือง
เล็กนอยไปถึงเร่ืองใหญที่นาเปนหวงและนาวิตก  เชน  การไมตั้งใจเรียน  การหนีเรียน  การแตงกาย
ไมสุภาพ  แสดงทาทางไมเหมาะสมในสถานที่ตางๆ  การพูดจาไมสุภาพ  ขาดความออนนอมถอม
ตน  จากสภาพและเหตุการณดังกลาวแสดงใหเห็นถึงการขาดคุณธรรม  จริยธรรมของนักเรียน
อยางนาเปนหวง สถานศึกษาจึงมีภารกิจสําคัญ  คือ  การสรางคน  สรางพลเมืองที่มีคุณภาพและ
ศักยภาพ  จําเปนที่จะตองใหความรูและปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรมรูจักรักษาระเบียบวินัยใหกับ
นักเรียนดวย  (พนม  พงษไพบูลย, 2540 ,หนา 10)  

 
สภาพแวดลอมและความเปนอยูในสังคมปจจุบันไดมีการเปล่ียนแปลงไปจากเดิมเปน

อยางมาก  และความเปล่ียนแปลงนี้ก็มีอิทธิพลและมีผลกระทบตอสภาพจิตใจของเยาวชนคนรุน
ใหมเปนอยางยิ่ง  ดวยการคมนาคมติดตอส่ือสารที่สะดวกรวดเร็ว  ส่ือเขาถึงและฉับไว  เร่ืองราว
เกิดข้ึนอยางมากมายและเปล่ียนแปลงไมหยุดยั้ง  ความรูทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
กาวหนาไปอยางนาตื่นเตน  วิทยาการเพิ่มพูนขยายตัว  ส่ิงประดิษฐและผลิตภัณฑใหมๆ  ที่เราใจ
ทาทายความสนใจ  เกิดข้ึนอยางไมหยุดยั้ง  ทั้งประสบการณ  ทั้งความรูส่ิงชักจูงใจมากมายประดัง
เขามาดวยวิธีการโฆษณา  และระบบการแขงขันทําใหเด็กและเยาวชนสมัยปจจุบันไดรับ
ประสบการณตางๆ  ที่หลากหลายเขามาทางวัตถุตางๆ  ในปริมาณที่มากและในเวลาอันรวดเร็ว
ตางจากเด็กและเยาวชนรุนกอนเปนอยางมาก  สภาพเชนนี้มีทั้งผลดีและผลเสียแลวแตเงื่อนไข  คือ 
ถาเด็กและเยาวชนเปนผู รับหรือเสพประสบการณนั้น  มีความพรอมสามารถจัดการกับ
ประสบการณที่เขามาไดดีเขาก็จะเปนมนุษยที่ไดพัฒนาศักยภาพอยางดีเยี่ยม  แตเด็กโดยสวน
ใหญหาไดมีความพรอมหรือมีความสามารถเชนนั้นไม  วัฒนธรรมเทาที่เปนมาไมสามารถเตรียมตัว
ใหเขาอยูในสภาพที่พรอมเชนนั้น  ผลจึงปรากฏวา  เด็กและเยาวชนรุนใหม  ตกในสภาพจิตที่อาจ
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เรียกวา  มีเร่ืองคางใจมาก  เร่ืองคางใจหรือประสบการณคางจิตหรืออารมณคั่งคางก็คือ  ส่ิงที่เขา
ยังตอบสนองไมเพียงพอ  ซึ่งแยกเปน  2  ประเภท  คือ  ส่ิงที่เขาพอใจรับไวแลวแตยังเสพไมพอ  
เสพไมอ่ิม  เสพไมทันที่เขามาเร่ือยๆ  ชอบเก็บไว  ยังเสพไมเสร็จคั่งคางอยูพวกหนึ่งกับส่ิงที่ยังคิดไม
ตก  ตัดสินใจไมได   ยังปลงใจลงอยางใดอยางหนึ่งไมได   คางคาใจอีกพวกหนึ่ง  หรือมี
ประสบการณเร่ืองราวหรืออารมณคางใจ  ซึ่งยังตอบสนองไมเพียงพอ  คั่งคางและคางคาอยูมากๆ 
เชนนี้จะสงผลตอไปอีก  ทําใหเยาวชนคนรุนใหมนั้นมีจิตใจที่มีลักษณะกระวนกระวาย  มีอาการ
ขางเคียง  เชน  ความกระทบกระทั่งหว่ันไหวงาย  ความรําคาญฉุนเฉียวงาย  ความมีใจเปราะ  
คลอดจนความผิดหวัง ความรูสึกแปลกแยก  ความบีบคั้นใจและความทุกขแบบตางๆ  สภาพจิตใจ
เชนนี้ทําใหงายตอการหันไปหาทางดําเนินชีวิตแบบเอียงสุดอยางใดอยางหนึ่ง  (พระธรรมปฎก, 
2537 ,หนา 58-59)  คุณธรรม  จริยธรรม  ในสังคมไทยเราทุกวันนี้เส่ือมลง  อันเนื่องมาจากวิถีการ
ดําเนินชีวิตของคนไทยเปล่ียนแปลงไป  ทําใหตองดิ้นรนเพื่อความเปนอยูรอดมากข้ึนและรับคานิยม
แบบวัตถุนิยมเชิงบริโภค  (Materialistic Consumerism)  เปนเคร่ืองกําหนดฐานะ  (Status)  ของ
บุคคลในสังคม  และปจจุบันคนจํานวนไมนอยยอมทําทุกอยางเพื่อใหไดมาซึ่ง  “วัตถุ”  โดยไม
คํานึงถึงวิธีการ  แมวาวิธีนั้นจะดี  เลวอยางไรไมสําคัญ  ขอไดมาซึ่งวัตถุที่ตนเองตองการ  ซึ่งคน
จํานวนไมนอยจะพูดชื่นชมถึงแตวัตถุและคนนอยนักที่จะพูดถึงความดีงามของเพื่อนมนุษยดวยกัน  
คานิยมเหลานี้กอเกิดปญหานานาประการในสังคม  ความคิดที่จะเห็นแกผูอ่ืนหรือสังคมนอยลง  มี
แตความเห็นแกตัว  ขาดการเสียสละ  ขาดความรักสามัคคีปรองดองกัน  เอารัดเอาเปรียบในทาง
เศรษฐกิจและสังคม  (วิทยากร เชียงกรู, 2533 ,หนา 17-21)  จากสถานการณของประเทศไทยใน
ปจจุบันนี้  ประชาชนในชาติมีความขัดแยง  แตกความสามัคคี  แบงพรรคพวก  แบงฝาย   ทําให
ประชาชนในชาติไดรับความเดือดรอน  สังคมวุนวายคนไทยดวยกันทะเลาะกัน  ทํารายกัน  ตั้งตน
เปนศัตรู  เพียงเพราะตางฝายกัน  ความคิดเห็นไมตรงกัน  การกระทําเชนนี้เปนผลกระทบตอเด็ก
เยาวชน  ที่เปนกําลังของประเทศในอนาคต  ถาไดรับแบบอยางที่ไมดี  หรือถูกปลูกฝงใหแบงพรรค
พวกตั้งแตเด็ก  เขาจะไดรับในส่ิงที่ไรคุณธรรม  จริยธรรม  สงผลใหประเทศชาติเกิดความวิบัติของ
ชาติในที่สุด  ครอบครัวไทยในปจจุบันไดรับผลการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมเปนอยาง
มาก  บิดามารดา  หรือผูปกครองตองประกอบอาชีพนอกบานและตอสูดิ้นรนแขงขันกับสภาวะ
เศรษฐกิจไมมีเวลาใหบุตร  หรือใหความเอาใจใสนอยลง  หรือใหการเล้ียงดูที่ผิด โดยตามใจเกินไป  
หรือบังคับขูเข็ญมากเกินไป อีกทั้งความแตกราวของครอบครัวหรือความไมสงบสุขของครอบครัว  
อันเนื่องมาจากการเสียชีวิตของบิดา  หรือมารดา  การหยาราง  การแยกกันอยูของคูสมรส  
กอใหเกิดปญหาเด็กและเยาวชนขาดระเบียบวินัย  และในที่สุดเด็กและเยาวชนบางสวนตองหนี
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ออกจากบาน  ละทิ้งครอบครัวเนื่องมาจากการทารุณกรรม  โดยเฉพาะเด็กผูหญิงหนีออกจากบาน
เพราะถูกบิดาหรือบิดาเล้ียง  หรือญาติกระทําทารุณกรรมทางเพศ  (วิชา  มหาคุณ, 2540 ,หนา 31)  
ดังพระราชดํารัส พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  “ การศึกษาเปนเร่ืองใหญและสําคัญยิ่งของมนุษย  
คนเราเม่ือเกิดมาก็ไดรับการส่ังสอนจากบิดามารดา  อันเปนความรูเบื้องตน  เม่ือเจริญเติบโตข้ึน  ก็
เปนหนาที่ของครูและอาจารยส่ังสอนใหไดรับวิชาความรูสูงและอบรมจิตใจใหถึงพรอมดวย
คุณธรรม เพื่อจะไดเปนพลเมืองดีของชาติสืบตอไป”  (ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรแกนิสิตและ
นักศึกษาวิทยาลัยวิชาการศึกษา วันพฤหัสบดี  13 ธ.ค.2505)  สภาวะดังกลาว  นับวันจะพบเด็ก
และเยาวชนกลายเปนเด็กที่มีหัวคิดคอนขางรุนแรง  มีแนวโนมกอใหเกิดการกระทําผิดกฎหมาย 
หรือมีพฤติกรรมเส่ียง  (Deviance)  ในรูปแบบตางๆ  ที่สังคมไมยอมรับมากข้ึน  เปนที่นาวิตกหาก
ไมไดรับการบําบัดแกไขอยางถูกตองและจริงจังแลวจะเปนผลกระทบตอสังคมและการพัฒนา
บุคลากรของประเทศตอไปในอนาคต  (ศิริพงษ ลดาวัลย ณ อยุธยา, 2530 ,หนา 1)  กลาวอีกนัย
หนึ่ง  พฤติกรรมเบี่ยงเบนของเด็กและเยาวชนเร่ิมตนที่บาน  เด็กและเยาวชนที่ไรระเบียบวินัย  ขาด
การฝกอบรมในเร่ืองการระงับอารมณ ความกาวราว  ยอมนําไปสูวิถีชีวิตที่ตกต่ําและหนีไมพน
อาชญา-กร 

 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  มีสถานศึกษาในสังกัด  จํานวน  190  แหง 

มีนักเรียนระดับมัธยมศึกษาทั้งหมด  จํานวน  13,948  คน  นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
จํานวน  9,394  คน  นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  จํานวน 4,554  คน  (สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต 1, 2551)  จากการรายงานกลุมงานนิเทศติดตาม  และประเมินผลการ
จัดการศึกษา  พบวา  โรงเรียนไดดําเนินการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม  โดยสอดแทรกในรายวิชา
ตางๆ   ใน  8  กลุมสาระการเรียนรู  และมีกิจกรรมทางโรงเรียนที่จัดข้ึนเพื่อสงเสริมดานคุณธรรม 
จริยธรรม  สอดคลองตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3  หวง  2  เงื่อนไข  คือ  หวงที่  1 
พอประมาณ  หวงที่  2  มีเหตุผล  หวงที่  3  มีภูมิคุมกันที่ดี  และ เงื่อนไขที่  1  มีความรู  เงื่อนไข   
ที่ 2  มีคุณธรรม  (พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว , 5 ธันวาคม 2541)  แตการสงเสริมคุณธรรม 
จริยธรรม  สําหรับนักเรียนนั้น  พบปญหาข้ันตนวาพื้นฐานการอบรมเล้ียงดูบิดามารดาหรือ
ผูปกครองของนักเรียนมีความแตกตางกัน  จึงสงผลโดยตรงกับคุณธรรม  จริยธรรม  ที่มีอยูในตัว
นักเรียน และในปจจุบันปญหาดานคุณธรรม  จริยธรรมของนักเรียนในทุกระดับการศึกษาไดเพิ่ม
ความหนักใจใหแก  ผูบริหาร  ครูและผูปกครองของนักเรียนมากยิ่งข้ึน  สถานศึกษาซึ่งมีภารกิจอัน
สําคัญ  คือ  การสรางเยาวชนเด็กไทยใหเปนพลเมืองที่มีคุณภาพ  ตองใหความรูทางวิชาการ  และ
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ปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม  ใหกับนักเรียน  ซึ่งพฤติกรรมเหลานี้เปนแรงกระตุนใหสถานศึกษาตอง
หาทางในการแกไขตอไป 

 
ดังนั้นผูวิจัยในฐานะที่เปนบุคลากรทางการศึกษา  มีหนาที่สงเสริมและสรางคุณธรรม 

จริยธรรมในสถานศึกษาใหกับนักเรียน  นอกจาก  สถานศึกษา  กระบวนการจัดการเรียนการสอน  
ที่นักเรียนศึกษาอยู  หรือตัวครูผูสอน  จะทําใหเด็กมีคุณธรรม  จริยธรรมแลว  ผูวิจัยเห็นวานาจะ   
มีปจจัยอ่ืนที่นอกเหนือไปจากที่กลาวมา  คือ  ปจจัยของครอบครัว  ทางดานการศึกษาของ
ผูปกครอง  อาชีพผูปกครอง  สถานภาพของครอบครัว  การสงเสริมการศึกษา  การอบรมส่ังสอน  
และการปฏิบัติเปนแบบอยางที่ดี  ที่สงผลตอคุณธรรม จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต  1  ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน  ในฐานะ
เปนครู  จึงมีความสนใจที่จะศึกษาปจจัยทางดานครอบครัว   เพื่อที่จะไดนําผลการวิจัยดังกลาว        
มาเปนแนวทางในการพัฒนาคุณธรรม  จริยธรรม  ของนักเรียนไดตรงตามประเด็น  เพื่อสรางให
นักเรียนเปนเด็กที่มีคุณธรรม  จริยธรรม  อยางมีประสิทธิภาพ  และเกิดประสิทธิผลมากยิ่งข้ึน 
 
จุดมุงหมายของการศึกษา 

1. เพื่อศึกษาระดับคุณธรรม จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1 

2. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม จริยธรรม ของนักเรียน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1 

3. เพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม จริยธรรม  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา พิจิตร เขต 1 

4. เพื่อคนหาตัวแปรพยากรณที่ดีที่สุดและสรางสมการพยากรณของปจจัยที่สงผลตอ 
คุณธรรม จริยธรรม ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาพิจิตร เขต 1 
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ความสําคัญของการวิจัย 
1.  ไดทราบปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม  ของเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอน

ปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต 1  เพื่อนําไปใชประกอบในการพัฒนาผูเรียน 
ดานกิจกรรมพัฒนาผูเรียน การสรางคุณธรรมพื้นฐานแกผูเรียน  และการรวมมือกันระหวางโรงเรียน
และบาน 

2.  ผลของการวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม  จริยธรรม ของนักเรียนระดับชั้นมัธยม 
ศึกษาตอนปลาย  จะเปนแนวทางใหสถานศึกษาตางๆ  นําขอมูลจากการวิจัยไปใชในการพัฒนาได
ตรงตามประเด็นอันเปนสาเหตุเหมือนกันหรือใกลเคียง  โดยเลือกใหสอดคลองกับความแตกตาง
ของนักเรียน 
 
ขอบเขตของงานวิจัย 

การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดแบงขอบเขตไวดังนี ้
1. ประชากร  ไดแก  นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสระหลวงพิทยาคม 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ปการศึกษา  2552  จํานวน  553  คน  ทั้งนี้
เพราะโรงเรียนสระหลวงพิทยาคมเปนโรงเรียนที่อยูในเขตอําเภอเมือง จังหวัดพิจิตร  แตแตกตาง
จากโรงเรียนในเขตเมืองที่นักเรียนมาจากครอบครัวฐานะและที่อยูใกลเคียงกัน  เนื่องจากโรงเรียน
สระหลวงพิทยาคมมีสภาพบริบท  ของนักเรียนที่หลากหลายคลายกับโรงเรียนโดยทั่วไป มีนักเรียน
ตางอําเภอเขามาเรียนเปนจํานวนมาก  นักเรียนมาจากครอบครัวที่แตกตางกัน  มีทั้งครอบครัวที่
สมบูรณทั้งการศึกษา  ความรู  และฐานะ จนถึงครอบครัวที่ยากจนและมีความรูนอย  การดูแลของ
ครูยังไมทั่วถึง   นักเรียนมีจํานวนมากกวา 40 คนตอหนึ่งหอง  (เกณฑอัตรากําลังระดับมัธยมศึกษา  
สํานักงานคณะกรรมการขาราชการครู ,กระทรวงศึกษาธิการ) นักเรียนอําเภอใกลเคียงที่จบระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน  จะเขาศึกษาตอในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่โรงเรียนสระหลวงพิทยาคม  
เปนจํานวนมาก  จะไมนิยมเรียนตอโรงเรียนมัธยมในระดับอําเภอที่ตนอาศัยอยู   อาจเนื่องมาจาก
ระยะทางไมไกลมากจากบาน  ซึ่งลักษณะดังกลาวกอเกิดความหลากหลายทางพฤติกรรมของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสระหลวงพิทยาคม   
     2.  กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนสระหลวง   
พิทยาคม  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  และระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 6  
จํานวน  360  คน  
 
 



 7 

ขอตกลงเบื้องตน 
ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย 

1.  ตัวแปรอิสระ ประกอบดวย   
 1.1  ปจจัยดานชีวสังคม ประกอบดวย 

1) ระดับการศึกษาของผูปกครอง 
1.1)  ปริญญาตรีข้ึนไป 

              1.2)  ต่ํากวาปริญญาตรี 
          2)  อาชีพของผูปกครอง 

     2.1)  รับราชการ 
     2.2)  ไมรับราชการ 

           3)  สถานภาพของครอบครัว 
    3.1)  อยูกับบิดามารดา   
    3.2)  อยูกับบิดาหรือมารดา (บุคคลใดบุคคลหนึ่ง) 
    3.3)  อยูกับญาติหรือผูอุปการะ 

1.2  ปจจัยดานกระบวนการ 
1)  การสงเสริมการศึกษา 
 2)  การอบรมส่ังสอน 
 3)  การปฏิบัติเปนแบบอยาง  

2.  ตัวแปรตาม ไดแก  คุณธรรม  จริยธรรม ดาน 
2.1  ความซื่อสัตยสุจริต 
2.2  ความรับผิดชอบ 
2.3  ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ 
2.4  การพึ่งพาตนเอง 
2.5  การประหยัด 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 

1.  ปจจัยทางชีวสังคม หมายถึง  เหตุอันเปนผลใหเกิดความเปนอยูในสังคมของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต 1              
ปการศึกษา  2552   ไดแก  ระดับการศึกษาของผูปกครอง  อาชีพของผูปกครอง  และสถานภาพ
ของครอบครัว 
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2.  ระดับการศึกษาของผูปกครอง  หมายถึง   ระดับการศึกษาสูงสุดที่บิดามารดา
หรือผูปกครองของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
พิจิตร เขต 1 จบการศึกษา  ซึ่งแบงออกเปน  ปริญญาตรีข้ึนไป  และต่ํากวาปริญญาตรี   

3.  อาชีพของผูปกครอง  หมายถึง อาชีพของบิดามารดาหรือผูปกครองของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต 1 ที่จบการศึกษา
สูงสุด  ซึ่งแบงออกเปนอาชีพ  รับราชการ  และ ไมรับราชการ 

4. สถานภาพของครอบครัว  หมายถึง ลักษณะการอยูอาศัยของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต 1 แบงออกเปน อยูกับบิดา
มารดา อยูกับบิดาหรือมารดา (บุคคลใดบุคคลหนึ่ง  และ อยูกับญาติหรือผูอุปการะ 

5.  ปจจัยดานกระบวนการ  หมายถึง  ระดับการปฏิบัติของผูปกครองตอนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1 ที่มีพฤติกรรม
ความถี่ในการปฏิบัติบอยคร้ังเพียงใด  ไดแก  การสงเสริมการศึกษา  การอบรมส่ังสอน  และการ
ปฏิบัติเปนแบบอยาง 

6.  การสงเสริมการศึกษา หมายถึง  ระดับการปฏิบัติของผูปกครองที่มีตอนักเรียน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต 1  โดยมีพฤติกรรม     
ในการปฏิบัติ  ที่สงเสริมการเรียนรูทางการศึกษาของนักเรียน  การสนับสนุนนักเรียน  ในการศึกษา
แหลงเรียนรู  ทั้งภายในสถานศึกษาและนอกสถานศึกษา  การซื้อส่ือการเรียนรู  การสงเสริม
วิชาการ  การทํากิจกรรมรวมกันระหวางผูปกครองกับนักเรียน  ในการเพิ่มประสบการณ            
เพิ่มความรู  สงเสริมสนับสนุนในส่ิงที่นักเรียนสนใจ 

7.  อบรมสั่งสอน  หมายถึง  ระดับการปฏิบัติของผูปกครองมีตอนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต 1 โดยมีพฤติกรรม ในการ
ปฏิบัติ  ในการอบรมส่ังสอนใหนักเรียนปฏิบัติในส่ิงที่ถูกตองดีงาม  ส่ิงที่สมควรปฏิบัติและ           
ไมสมควรปฏิบัติ  การสอนใหมีความซื่อสัตยสุจริตตอตนเองและผูอ่ืน  รับผิดชอบตอหนาที่  มีน้ําใจ 
เอ้ือเฟอแบงปน  รูจักปฏิบัติชวยเหลือตนเองและผูอ่ืน  ปฏิบัติธรรมใหทาน  มีระเบียบวินัยในการ
ดูแลรักษาส่ิงของ  ตลอดจนการประหยัดคาใชจายและทรัพยากรธรรมชาต ิ รูเห็นคุณคาของเงิน  

8.  การปฏิบัติเปนแบบอยาง  หมายถึง  ระดับการปฏิบัติของผูปกครองของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสํานกงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตรเขต 1  โดยมีพฤติกรรม     
ในการปฏิบัติ  ที่ปฏิบัติเปนแบบอยางและแนะนําใหนักเรียนปฏิบัติตาม เชน  การไหวพระสวดมนต  
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การทําบุญตักบาตร     การสอนใหนักเรียนประพฤติผิด หรือสอนใหนักเรียนปฏิบัติดี การทําเวลา
วางใหเกิดประโยชน 

9.  คุณธรรม จริยธรรม  หมายถึง  การประพฤติปฏิบัติของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร  เขต  1  ในส่ิงที่ดีงาม ทั้งกาย 
วาจา และจิตใจ  โดยถือปฏิบัติเปนประจําและเปนแบบอยางที่ดี  ทั้งในการปฏิบัติตอตนเอง        
ตอผูอ่ืนและสังคม  ซึ่งไดแก  ความซื่อสัตยสุจริต   ความรับผิดชอบ  ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ           
การพึ่งพาตนเอง  และการประหยัด 

10.  นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  หมายถึง   นักเรียนที่เรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาพิจิตร เขต 1  ปการศึกษา 2552 

11.  ความซ่ือสัตยสุจริต  หมายถึง ระดับการปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต 1 โดยมีพฤติกรรม     
ในการปฏิบัติ  ดานความซื่อสัตย  เปนการปฏิบัติที่แสดงออกถึงความประพฤติที่ตรงและจริงใจ    
ไมคิดทรยศคดโกง และไมหลอกลวง มีพฤติกรรมในทางที่ชอบ เชน พูดความจริง ไมลักขโมย หรือ
นําของคนอ่ืนมาเปนของของตน  โดยไมไดรับอนุญาต  ไมแอบอางผลงานของคนอ่ืน ไมทําลาย
ส่ิงของใหเสียหาย  ไมทุจริตในการสอบ  รักษาสัญญา และคําพูดของตน  รวมทั้งมีความสุภาพ  

12.  ความรับผิดชอบ  หมายถึง  ระดับการปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต 1 โดยมีพฤติกรรม     
ในการปฏิบัติ  ที่แสดงออกถึงพฤติกรรมการยอมรับผลการกระทําของตนเองทั้งในส่ิงที่ดีหรือไมดี 
และสามารถควบคุมตนเองได  มีความมุงม่ันและเพียรพยายามในการเรียนและการปฏิบัติงาน     
ใหบรรลุวัตถุประสงคทันกําหนดเวลา  มีการวางแผนปฏิบัติงาน  การใชเวลาอยางมีระบบและ
เหมาะสม  ตลอดทั้งปฏิบัติอยางครบถวน  โดยคํานึงถึงความปลอดภัยตอตนเอง  ผูอ่ืนและสังคม 
แสดงถึงความมีวินัย  ความสามัคคี  รวมทั้งการละเวนส่ิงเสพติดและการพนัน 

13. ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ หมายถึง  ระดับการปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต 1 โดยมีพฤติกรรม     
ในการปฏิบัติ  ที่แสดงถึงความมีน้ําใจโอบออมอารี  ชวยเหลือ  เสียสละแกผูอ่ืนและสวนรวม ยินดี
เม่ือผูอ่ืนมีความสุข แสดงออกถึงการใหอภัยกับเพื่อนที่ไมดีตอเรา  ใหการชวยเหลือเม่ือเห็นผูอ่ืน
เดือดรอน   บริจาคและแบงปนส่ิงของแกผูอ่ืน 
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14.  การพึ่งพาตนเอง  หมายถึง  ระดับการปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต 1 โดยมีพฤติกรรม     
ในการปฏิบัติ ในการแสดงออกถึงความสามารถในการดําเนินชีวิต  ทั้งดานการเรียนและการทํางาน 
รวมทั้งการมีมนุษยสัมพันธ   มีพฤติกรรมสนใจใฝ รู   เชื่อม่ันในตนเอง  อดทน  อดกล้ัน              
แสดงความสามารถในการพยายามแกปญหาดวยตนเอง  และมีความคิดหาวิธีแนวทางมาพัฒนา
ตนเอง 

15.  การประหยัด หมายถึง  ระดับการปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต 1 โดยมีพฤติกรรม ในการ
ปฏิบัติ  ที่แสดงออกถึงการประหยัด  ไดแก  ความระมัดระวัง การรูจักยังยั้งในการใชทรัพยากรตางๆ 
เชน เงิน วัสดุ อุปกรณ น้ํา ไฟฟา เวลา  ฯลฯ ทั้งของตนเองและสวนรวมใหพอเหมาะพอควร  รูจัก
และเห็นคุณคาความสําคัญของเงิน  ส่ิงของเคร่ืองใช  แสดงถึงการใชใหเกิดประโยชนสูงสุดอยาง
คุมคา  มีการปฏิบัติในการวางแผนทํางาน  การใชเงินในการดําเนินชีวิต 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1.  เพื่อเปนขอมูลสําหรับสถานศึกษาในการวางแผนรวมกับครอบครัว  บิดา มารดา หรือ 
ผูปกครองในการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต 1  ใหมีประสิทธิภาพอยางเหมาะสม  และพัฒนายิ่งข้ึนไป 

2.  เพื่อเปนขอมูลแนวทางสําหรับผูบริหารสถานศึกษา  ครูอาจารย และบิดามารดาหรือ 
ผูปกครองของนักเรียนในการแกไข ปรับปรุง และปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม แกนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต 1 อยางตรงประเด็น และ     
มีเปาหมายใหเห็นแนวทางชัดเจนข้ึน จากการศึกษาปจจัยที่สงผลตอคุณธรรม จริยธรรม 
 
 
 
 
 
 

  
 

 


