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3.1 �����ก� 
 +��,�ก�  %�&�,���ก����ก	�
��
�������#������
�������  5��6ก�  �������� !�����
"�������  ���ก�������ก�����#�$��%�&ก����ก	����������"�%�� ��# 1  ���������%����
��  101  �/+    
���#����%�& 1 
 
#���� 1  6����������������� !�����"�������6�ก#��"��������� 4 ����8�  ���ก�������ก���

��#�$��%�&ก����ก	����������"�%�� ��# 1 
 
��� ������ ���������������	��� 

 �!�"���#� 
1 ��$����"�%�� 44 
2 ก�5ก� �� 20 
3 
������ 22 
4 (������� ����� 15 

 ��� 101 

������#/ : ����/ ��ก�
%�� ����:2��%!,
���,  ��������
	;�" ก 
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3.2 �&�'��"�'���� �( �ก���ก)�������*(��+� 
 �
�$&���$�%�&�,���ก����ก	�
�������  5��6ก�  6((��(4��%�&</���ก	����������  =�&�6(���+>� 2 
#��  ������ 
  #��%�& 1 �+>�6((��(4���ก�&��ก�(�8��%�&�5+���</�#�(6((��(4���+>�6((
#�����(���ก��  (Check List) 
  #��%�& 2 �+>�6((��(4���8��ก�������
��������������� !�����"�������  %�&
��������"
��ก���������� !�����"�������  �� �ก	;��+>�6((��#������+����;
��  (Rating  

Scale)  #���
!���� 
�
��2% (Likert) 
 
3.3  *,-�.��ก����(�"�&�'��"�'� 
 </���ก	��
���5�������
�ก��������
�$&���$�#�� ����(#��5+��� 
  3.3.1  ��ก	���ก�������
���%�&�ก�&��������$&���(�������/   �ก�&��ก�("
��ก��     
�������� !�����"�������  ���ก�������ก�����#�$��%�&ก����ก	���"�%��  ��#  1  6 ��+>�ก��(��
ก�������6((��(4�� 
  3.3.2  �����6((��(4�����
��(
 ����$����  6 ���#4�+����
2���ก����ก	�

��
�������#���� 
  3.3.3  ���6((��(4������������2%�&+��ก	�6 ��������#��</��,�&��,�A  ������  
5  %���  ��$&��
���;�
���#���,
���$����  (Content  Validity)  "����
����,��
������
 ��� 
(IOC)  6 �</��,�&��,�A+��ก�(���� 
   1)  �����,�
� ��!�   ����
;����������"�%�� 
   2)  ���
�/����!��B"�%��  �������
;�����8���$����"�%�� 
   3)  ��.!����ก�
C  
����
A  </�������ก��"�������
�������
%��
� 
   4)  ��������
2  (�A��ก  </�������ก��"�������(�����
�+���/� 
   5)  ������� �  �����   
�/  
�.3  "�������
�������
%��
� 
  ก����
��
�����
��,
���$��������
����,��  "��������(
�6��
���

���.�#��
+D����%�&(��,���8������������� !�����"�������  ������ 
   
�6�� + 1.00 ����4��   ��
�����.�����������
��4�����
 ���������!2ก�� 
   
�6��   0.00 ����4��   5��6����������
��4�����
 ���������!2ก�� 
   
�6�� - 1.00 ����4��   ��
�����.�����������
��4��5�����
 ���������!2ก�� 
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  3.3.4  ���
���

���.����</��,�&��,�A��
��
���#���,
���$����  "���,��ก;G2ก��
�
���;����
��4��  =�&�5��
����,��
���#���,
���$�����%��ก�(  1.00   
  3.3.5  �������6((��(4��%�&5��+��(+���6ก�5�6 ��5+%� ���,� (Try  Out)  ก�(
�������� !�����"�������  ���ก�������ก�����#�$��%�&ก����ก	���"�%��  ��#  2  ������  50  �/+  
��$&�#�����(
����+>�+�������
��4��  6 ���
�;8������
����,$&���&����6((��(4��  5��

���%��ก�(  0.97   
 
3.4  ก���ก)�������*(��+� 
 </������
�ก����ก	�
��
���  �����
�ก�������� 
  3.4.1 �������$�(�;G
#�
%�� ��4��  �������� !���  6 �</�������ก��
�4����ก	�"�������#���J ����#�����ก�����#�$��%�&ก����ก	���"�%��  ��# 1 ��$&���
���
����
����2��ก���ก.(��(�������/  
  3.4.2  </���ก	�
��
�����������$������6((��(4��4��  �������� !��� ����#
�����ก�����#�$��%�&ก����ก	���"�%�� ��# 1  ��$&���
�������
����2��ก���ก.(��(�������/ ����
#����  "��5�������
�ก�������� 
   1)  �������������8���$����"�%��  ����8�ก�5ก� ��   6 �����8�(�������- 
 �����  </������
�ก����ก	�
��
���5����������$������6((��(4��5+4����������� !���  
=�&���
�������
����2���������
$�ก �(%��5+�	;��2   
   2)  �������������8�
������  </������
�ก����ก	�
��
���5����������$������
6((��(4��5+4����������� !���  6 ��ก.(��(��������%�&  10  �ก��
�  �.�. 2553  ��$&�
�����
�ก���
�
����2����/ ������(ก���
���#��5+ 
  3.4.3 �ก.(6((��(4��6 �#�����(6((��(4��%�&��
�����(/�;2��$&����5+�,�
��ก���
�
����2����/ #��5+ 
 
3.5 ก�����&���12*(��+� 
 </���ก	������
�ก���
�
����2����/ ������ 
  3.5.1  #�����(
�����(/�;2���6((��(4��%�&5����(ก �(
$���   6 �
��� $�ก
6((��(4��%�&��(/�;2  5��������  93  K(�(  

��+>����� �  94 
  3.5.2  �
�
����2����/ ��ก6((��(4�� #��%�&  1  �+>�6((��(4��6((
#�����(���ก�� (Check list) "��6�ก6��
���4�&

��+>����� � 
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  3.5.3  �
�
����2����/ ��ก6((��(4��  #��%�&  2  %�&�+>�
��4��6((��#������
+����;
��  5  ����(  (Rating Scale)  </���ก	�5��6+ 
���ก;G2ก�����
�6��#��6��

����   

�

�2%  (Likert)  =�&�ก�����5�������� 
   ����( 5 
�6��     ����4�� �8��ก�������
������ก%�&��� 
   ����( 4 
�6��     ����4�� �8��ก�������
������ก 
   ����( 3 
�6��     ����4�� �8��ก�������
����+��ก �� 
   ����( 2 
�6��     ����4�� �8��ก�������
�������� 
   ����( 1 
�6��     ����4�� �8��ก�������
��������%�&��� 
  3.5.4 ก��6+�
��������������/ �ก�&��ก�(�8������������� !�����"�������
���ก�������ก�����#�$��%�&ก����ก	���"�%�� ��# 1  </���ก	�ก������ก;G26+ 
����������

�6�� "�����ก;G2ก��6+ 
����������
�6�� ������ 
  
���K �&�    �������    4.21 L 5.00   ����4�� ก�������
������ก%�&��� 
  
���K �&�    �������    3.41 -  4.20   ����4�� ก�������
������ก 
  
���K �&�    �������    2.61 L 3.40    ����4�� ก�������
����+��ก �� 
  
���K �&�    �������    1.81 L 2.60    ����4�� ก�������
�������� 
  
���K �&�    �������    1.00 L 1.80    ����4�� ก�������
��������%�&��� 
 
3.6 �4�.���� �( �ก�����&���12*(��+� 
      �,�
���
��#��2��ก��

�
����;
���4
#
 ���#��5+��� 
  3.6.1 
��
���4�&6 ����� � 
      3.6.2 
���K �&�  
     3.6.3 
���(�&���(���#�N�� 
  3.6.4  �+���(�%��(
���6#ก#������
���K �&�  2  ก ���  �,�  T-test Independent 
 


