
บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การดําเนินการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยมุงศึกษาขวัญกําลังใจในการปฏิบัติงานของขาราชการครู

โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 2 โดยมีข้ันตอนในการ

ดําเนินการดังนี้ 

 1. ประชาชนและกลุมตัวอยาง 

2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 3. การสรางเคร่ืองมือในการวิจัย 

 4. วิธีเก็บรวบรวมขอมูล 

5. วิธีวิเคราะหขอมูล 

 6. สถิตที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ในการศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษากับประชากรและกลุมตัวอยางดังนี้ 
 1. ประชากรในการศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษาคนควาศึกษาจากกลุมประชากรที่เปนครู- 

อาจารยที่ทําการสอนในระดับมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา กําแพงเพชร เขต 2 

มีจํานวน 415 คน 

 2. กลุมตัวอยางในการศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษาคนควาศึกษาจากกลุมประชากรที่เปนครูที่ทํา

การสอนในระดับมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา กําแพงเพชร เขต 2 มีจํานวน 

203 คน 

  2.1 ผูวิจัยไดกําหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยการเปดตารางกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง

ของเครจซ่ี และมอรแกน (Krejcie & Morgan, 1970, pp. 608-609) ไดจํานวนกลุมตัวอยาง 203 

คน และทําการการสุมโดยใชวิธีสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) โดยแบงออกเปน 

โรงเรียนมัธยมศึกษา ในเขตพื้นที่การศึกษา กําแพงเพชรเขต 2 
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ตาราง 1 แสดงจํานวนประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 
 

โรงเรียน/อําเภอ โรงเรียน   ประชากร กลุมตัวอยาง 
โรงเรียนมัธยมศึกษา 

กิ่ง อ.บึงสามัคคี    ระหานวิทยา 25 12 

อ.ขาณุวรลักษบุรี   ขาณุวิทยา 52 25 

      สลกบาตรวิทยา  34 17 

      ปางมะคาวิทยา 24 12 

      โคงไผวิทยา 33 16 

อ.ปางศิลาทอง   ปางศิลาทองศึกษา 33 16 

อ.คลองลาน     คลองลานวิทยา 44 22 

      คลองลานพัฒนาจินดาศักด์ิ 18 9  

      สักงามวิทยา 16 7 

อ.คลองขลุง     คลองขลุงราษฏรรังสรรค 45 22  

      วังไทรวิทยาคม 23 11 

      วังแขมวิทยาคม 28 14 

อ.ทรายทองวัฒนา  ทุงทรายวิทยา 40 20 

 

    รวม    415  203 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมสําหรับการวิจัยเปนแบบสอบถามที่เกี่ยวกับขวัญ

กําลังใจในการปฏิบัติงานของขาราชการครูโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษากําแพงเพชรเขต 2 ชนิด 5 ตัวเลือกคือ เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย ไม

เห็นดวยอยางยิ่ง โดยการแยกเนื้อหาออกเปน 6 ดาน คือ 

 1. ความรูสึกเปนสวนหนึ่ง 

 2. ความรูสึกมั่นคงปลอดภัย 

 3. ความรูสึกรับผิดชอบ 

 4. ความรูสึกประสบความสําเร็จ 

 5. ความรูสึกพึงพอใจในลักษณะงาน 
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 6. ความสัมพันธในหนวยงาน 

 แบบสอบถามแบงเปน 2 ตอน 

 ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามเก่ียวกับสภาพของผูตอบแบบสอบถาม เปนแบบเลือกตอบ 

จํานวน 3 ขอ 

 ตอนที่ 2 เปนรายละเอียดของขอคําถามในเร่ืองขวัญกําลังใจในการปฏิบัติงานของ

ขาราชการครูโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา กําแพงเพชรเขต 2 จํานวน 

44 ขอ 
 
การสรางเครื่องมือในการวิจัย 
 ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามที่ใชในการวิจัย โดยมีข้ันตอนดําเนินการดังนี้ 

 1. การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับขวัญกําลังใจ 

 2. วิเคราะหเนื้อหาและคูมือการประเมินมาตรฐานในโรงเรียน ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับขวัญ

กําลังใจ ความพึงพอใจ ของ เฮอรซเบอรก  

 3. สรางแบบสอบถามใหครอบคลุมเนื้อหาเก่ียวกับขวัญกําลังใจ โดยนําแบบสอบถาม

ของวาที่รอยตรี จําเริญ ตนสุวรรณ (2545, หนา 54) ปรับปรุงภายใตการแนะนําของอาจารยที่

ปรึกษางานนิพนธ 

 4. นําแบบสอบถามที่สรางข้ึนไปใหผูทรงคุณวุฒิเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง (Validity) 

ประกอบดวยบุคคล ดังตอไปนี้ 

  รองศาสตราจารย อารี ตัณฑเจริญรัตน ตําแหนง รองศาสตราจารย ระดับ 9 

  รองศาสตราจารย ฉลอง ชาตรูประชีวิน ตําแหนง รองศาสตราจารย ระดับ 9 

  ผูชวยศาสตราจารยอรรถวุฒิ จารุสาธิต ตําแหนง ผูชวยศาสตราจารย ระดับ 8 

  นายสายชล ตัญตระกูล ตําแหนง ผูอํานวยการชํานาญการพิเศษ ระดับ 8 

  นางราตรี ยาวีระ ตําแหนง ครูชํานาญการพิเศษ ระดับ 8 

 5. นําแบบสอบถามที่ไดจากผูทรงคุณวุฒิมาพิจารณาปรับปรุงแกไขและขอคําแนะนํา

จากอาจารยที่ปรึกษาอีกคร้ังเพื่อปรับปรุงแกไขแบบสอบถามใหถูกตองเหมาะสม 

 6. นําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแกไขแลวไปทอลองใช (Try-Out) กับกลุมครูอาจารยที่

ไมใชกลุมตัวอยางในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 2 

จํานวน 30 ขอ แลวนํามาวิเคราะหหาคาจําแนกรายขอ (Discrimination) โดยใชคาสหสัมพันธแบบ

เพียรสัน  
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 7. นําแบบสอบถามที่มีอํานาจจําแนกแตละขอต้ังแต .20 ข้ึนไปมาหาคาความเชื่อมั่น

(Reliability) ของแบบสอบถามทั้งฉบับโดยวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอน

บาดผลการวิเคราะหพบวามีคาความเช่ือมั่น .902 

 8. นําแบบสอบถามที่ผานการตรวจสอบความเช่ือมั่นและมีความสมบรูณไปใชในการ

เก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง 
 
วิธีเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับวิจัยคร้ังนี้ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามวิธีการและ

ข้ันตอนดังตอไปนี้ 

 1. ขอหนังสือจากคณบดีบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยนเรศวร ถึงผูอํานวยการเขตพื้นที่

การศึกษากําแพงเพชร เขต 2 เพื่อขออนุญาตเก็บขอมูลจากขาราชการครู โรงเรียนมัธยมศึกษา    

ในสังกัด สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 2  

 2. คณะผูศึกษานําเคร่ืองมือไปเก็บรวบรวมขอมูลจากขาราชการครู โรงเรียนมัธยมศึกษา 

ในสังกัด สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 2 จํานวน 203 ชุด 

 3. นําแบบสอบถามที่เก็บคืน จํานวน 203 ชุด และ คัดเลือกแบบสอบถามฉบับสมบูรณ 

คิดเปนรอยละ 100  

 4. นําแบบสอบถามที่สมบรูณมาลงคะแนนตามน้ําหนักคะแนนแตละขอบันทึกขอมูลลง

ในคอมพิวเตอร โดยวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูป 

 5. นําผลคํานวณมาทําการวิเคราะหขอมูลตามความมุงหมายของการวิจัยตอไปนี้ 

 
วิธีวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามแยกวิเคราะหดังนี้ 

 ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม คิดเปนรอยละ 

 ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับขวัญกําลังใจของขาราชการครูโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 2 ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวน

ประมาณคาของ ลิเคิรท โดยแบงเปน 5 ระดับคือ เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมเห็นดวย ไมเห็นดวย

อยางยิ่ง และกําหนดคาคะแนนดังนี้  

  เห็นดวยอยางยิ่ง น้ําหนักคะแนนเทากับ 5 คะแนน 

  เห็นดวย น้ําหนักคะแนนเทากับ 4 คะแนน 

  ไมแนใจ น้ําหนักคะแนนเทากับ 3 คะแนน 
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  ไมเห็นดวย น้ําหนักคะแนนเทากับ 2 คะแนน  

  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง น้ําหนักคะแนนเทากับ 1 คะแนน  

 การแปลความหมายของคะแนนผูวิจัยกําหนดเกณฑการวัดขวัญกําลังใจของขาราชการ

ครูโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 2 จากน้ําหนักคะแนน 

5 ระดับ โดยใชจุดตัดคะแนนเฉล่ีย (บุญชม ศรีสะอาด และบุญสง นิลแกว, 2535) แบงไดดังนี้ 

  4.51-5.0 หมายถึง มีขวัญกําลังใจในการปฏิบัติงานอยูในระดับสูงสุด 

  3.51-4.50  หมายถึง มีขวัญกําลังใจในการปฏิบัติงานอยูในระดับสูง 

  2.51-3.50  หมายถึง มีขวัญกําลังใจในการปฏิบัติงานอยูในระดับปานกลาง 

  1.51-2.50  หมายถงึ มีขวญักําลังใจในการปฏิบัติงานอยูในระดับตํ่า 

  1.00-1.50  หมายถงึ มีขวญักําลังใจในการปฏิบัติงานอยูในระดับตํ่าที่สุด 

 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูปโดยเลือกเฉพาะวิธีวิเคราะหขอมูล

ที่สอดคลองกับความมุงหมายของการวิจัย ดังนี้ 

 1. ศึกษากําลังใจของขาราชการครูโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษากําแพงเพชร เขต 2 โดยคา ( ) และความสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานประชากร (S.D.) X

 2. เปรียบเทียบขวัญกําลังใจของขาราชการครูโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงาน     

เขตพื้นที่การศึกษากําแพงเพชร เขต 2 ที่มีเพศ ประสบการณในการทํางาน และวุฒิการศึกษาที่ 

แตกตางกันโดยทดสอบคาที (t-test) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 


