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บทคัดยอ 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความเขาใจแนวคิดทางวิทยาศาสตรเร่ืองการสังเคราะหดวย

แสง   ของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 จํานวน 38 คน ของโรงเรียนแหงหนึ่งในเขตกรุงเทพปริมณฑล  ปการศึกษา 2545 

ซึ่งเปนปสุดทายกอนที่โรงเรียนจะเริ่มใชหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร  ตามพระราชบัญญัติการศึกษา  พุทธศักราช 2542  ที่บังคับใชทั่วประเทศในปการศึกษา 2546    

เครื่องมือที่ใชเปนแบบสํารวจแนวคิดที่ประกอบดวยคําถามปลายเปด  และแบบเลือกตอบพรอมอธิบายเหตุผล  

แนวคิดที่สํารวจไดแก  พืชและอาหารของพืช  คลอโรฟลล  บทบาทของอิเล็กตรอน  แหลงพลังงาน  ปฏิกิริยาการ

สังเคราะหดวยแสง  การหายใจของพืช  และปจจัยที่เกี่ยวของกับการสังเคราะหดวยแสง  จากผลการศึกษาครั้งนี้

พบวา   นักเรียนชวงชั้นที่ 4 มีความเขาใจคลาดเคลื่อนเกี่ยวกับบทบาทของอิเล็กตรอน  และบทบาทของ

คลอโรฟลลในปฏิกิริยาการสังเคราะหดวยแสง  ซึ่งแนวคิดที่คลาดเคลื่อนนี้อาจเปนผลมาจากการมีแนวคิดที่

คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับความรูพื้นฐานทางเคมีที่สัมพันธตอการเสริมสรางความเขาใจเรื่องการสังเคราะหดวยแสง 

 
ABSTRACT 

This paper purposed to study the photosynthesis conceptions hold by senior high school 

students (N = 38) at a Bangkok suburban high school in Thailand during the 2001 academic 

schooling year, before the science education reform would be operated compulsorily in the 2003 

academic year.  A concept test was adapted from Barker’s (1985), comprising open-ended questions 

and multiple choices including explanations to identify the student conceptions about photosynthesis 

conceptions connected with plants and their food, chlorophyll, electron roles, energy sources, 

photosynthesis process, plant respiration and photosynthesis factors.  The results of this study have 

provided data which show that, the students have little understanding about photosynthesis 

conceptions.  In addition, this indicates that the students’ misunderstanding about electron roles and 

chlorophyll roles in photosynthesis process may be related to their confused prior knowledge of 

chemical concepts.    
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คํานํา 
แนวคิดเรื่องการสังเคราะหดวยแสงเปน

แนวคิดพื้นฐานที่สําคัญตอการสรางความเขาใจ

เกี่ยวกับปรากฏการณตาง ๆ ทางชีวภาพ เชน การ

ถายเทพลังงาน  การใชพลังงาน  และ หลักการ

เกี่ยวกับนิเวศวิทยา (Lumpe และ Staver, 1995) 

กระบวนการสังเคราะหดวยแสงบอกถึงเรื่องราวของ

พืชที่สามารถใชคารบอนไดออกไซด  น้ํา  และ

พลังงานแสงในการสรางอาหารหรือน้ําตาลใหกับ

พืชเองและปลอยออกซิเจนออกมาเปนผลพลอยได

ใหกับส่ิงมีชีวิตที่อยูบนโลกใบนี้ ดังนั้นการสังเคราะห

ดวยแสงจึงจัดวาเปนกระบวนการทางชีวภาพที่

สําคัญควรแกการศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2533; 2534; สสวท, 2545; AAAS, 2001) 

           

       จากการปฏิรูปการศึกษาวิทยาศาสตรตาม

พระราชบัญญัติการศึกษา  พ .ศ .  2542  และ

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 ทาง

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

(สสวท., 2545) ซึ่งรับผิดชอบตอการปรับปรุงและ

พัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตรของประเทศ   ได

กําหนดใหการสังเคราะหดวยแสงเปนสาระหนึ่งใน

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ของนักเรียนใน

ทุกระดับการศึกษา  ไดแก  ชวงชั้นที่  1 คือ  ชั้น

ประถมศึกษาปที่ 1 ถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ชวง

ชั้ นที่   2   คื อ  ชั้ นประถมศึ กษาป ที่  4  ถึ งชั้ น

ประถมศึกษาปที่ 6  ชวงชั้นที่ 3 คือ ชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  และชวงชั้นที่ 4 คือ 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6   

 

แนวคิดเรื่องการสังเคราะหดวยแสงในชวงชั้น

ที่ 1  นักเรียนจะไดศึกษาโครงสรางและหนาที่ของ

โครงสรางตาง  ๆ  ของพืช   และในชวงชั้นที่  2 

นักเรียนจะไดศึกษาถึงปจจัยบางประการที่จําเปน

ตอการเจริญเติบโตและการสังเคราะหดวยแสงของ

พืช  สําหรับในชวงชั้นที่ 3 นักเรียนจะไดศึกษา

เกี่ยวกับโครงสรางและหนาที่ของพืช  วัตถุดิบที่พืช

ใชในการสังเคราะหดวยแสง  และความสัมพันธ

ระหวางการสังเคราะหดวยแสงกับระบบนิเวศ  ซึ่ง

ความรูในชวงชั้นที่ 3 นี้จัดเปนความรูพื้นฐานของ

การสังเคราะหดวยแสงสําหรับนักเรียนในชวงชั้นที่ 4  

ซึ่งนักเรียนชวงชั้นนี้  จะศึกษาการสังเคราะหดวย

แสงที่ครอบคลุมถึงการศึกษาสารในระดับชีวเคมี

โมเลกุล  การเปลี่ยนแปลงพลังงานชีวภาพ  พันธะ

เคมี และ ปฏิกิริยาที่เกิดขึ้นขณะที่พืชสังเคราะหดวย

แสง   

 

การตระหนั กถึ ง ความสํ าคัญของกา ร

สังเคราะหดวยแสงมิไดจํากัดอยูเพียงแคในประเทศ

ไทยเทานั้น ในตางประเทศไดใหความสําคัญใน

การศึกษาแนวคิด เร่ืองการสังเคราะหดวยแสงดวย

เชนกัน ตัวอยางเชน อเมริกา (Lumpe และ Staver, 

1995; Wandersee, 1983; 1985) ออสเตรเลีย 

(Haslam และ Treagust, 1987; Treagust, 1988; 

1991) อิสราเอล (Amir และ Tamir, 1994; 1995; 

Eisen และ  Stavy, 1993)  และ นิวซีแลนด 

(Barker, 1985; Barker และ Carr, 1989) ซึ่งจาก

ผลการวิจัยศึกษาแนวคิดเรื่องการสังเคราะหดวย

แสงของนักเรียน พบวา นักเรียนมีความเขาใจ

คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับการสังเคราะหดวยแสง  เชน 

นักเรียนคิดวา  “การสังเคราะหดวยแสงคือการ

หายใจของพืช...” (Amir และ Tamir, 1995: 7)  “ดิน 

คือ อาหาร [ของพืช]…” (Wandersee, 1985: 587)  

“พืชหายใจเฉพาะตอนกลางคืน พืชสังเคราะหดวย

แสงเฉพาะตอนกลางวัน”   (Eisen และ Stavy, 

1993: 123; Haslam และ Treagust, 1987: 206) 

เปนตน 
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Gunstone ไดกลาวถึงสาเหตุหนึ่งของการมี

แนวคิดที่คลาดเคลื่อนไวใน The Australian 

Science Teachers Journal เมื่อป ค.ศ. 1990 วา  

การมีแนวคิดที่คลาดเคลื่อนเปนผลมาจากการมี

ทัศนะทางวิทยาศาสตรที่ไมถูกตอง  ซึ่ง “ทัศนะทาง

วิทยาศาสตร” (scientific views) นี้หมายถึง  ความ

เชื่อเดิมที่เกิดจากการตีความหมายประสบการณ

ตาง ๆ ที่นักเรียนไดพบเปนประจําทั้งในและนอก

หองเรียน  ดังนั้น อาจเปนไปไดวา  หากนักเรียนมี

ความเชื่อเดิมที่ผิดหรือขัดแยงตอการสรางแนวคิด

ใหมที่ถูกตอง  นักเรียนอาจไมสามารถแกไขแนวคิด

ที่คลาดเคลื่อนของตนได   ซึ่งในประเด็นนี้ Hazel 

และ Prosser (1994: 4) และ Treagust (1987: 

209; 1991: 43) ไดเสนอแนะไววา  การสํารวจ

แนวคิดของนักเรียนกอนการเรียน  นาจะเปนส่ิง

สําคัญที่จะชวยใหครูผูสอนรูวานักเรียนกําลังมี

แนวคิดที่คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ อยางไร  

และครูสามารถนําขอมูลที่ไดนี้ไปใชพัฒนาการสอน

ไดตรงกับสภาพจริงของนักเรียน   

 

อยางไรก็ตาม   จากการศึกษางานวิจัย

ภายในประเทศไทย  พบวา  มีงานวิจัยจํานวนนอย

มาก ที่ศึกษาแนวคิดเรื่องการสังเคราะหดวยแสง

ของนักเรียนชวงชั้นที่ 4  ตัวอยางเชน ฐิติมา (2531) 

วิเคราะหความเขาใจแนวคิดทางชีววิทยาของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ดวยคาสถิติไคสแควร 

( chi-square)  พบว า   นัก เรี ยน  มีความเข า ใจ

คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับหนาที่และบทบาทของน้ําใน

กระบวนการสัง เคราะหดวยแสง   นอกจากนี้  

กระทรวงศึกษาธิการ (2532)  ยังไดวิเคราะหความ

เข า ใจแนวคิ ดทางชี ว วิ ทยาของนั ก เ รี ยนชั้ น

มัธยมศึกษาปที่ 6 โดยการคํานวณรอยละ  พบวา  

นักเรียนรอยละ 7.52 มีแนวคิดที่สมบูรณ  รอยละ 

18.00 มีแนวคิดที่ ไมสมบูรณ   รอยละ  0.46 มี

แนวคิดที่คลาดเคลื่อน  และรอยละ 74.02 มีความ

เขาใจผิดเกี่ยวกับบทบาทของคลอโรฟลลและคลอโร 

พลาสต  เปนตน 

 

ดังนั้น เพื่อสงเสริมการพัฒนาการจัดการ

เ รียนการสอนตามหลัก สูตรสาระการ เรี ยนรู

วิทยาศาสตร ผูวิจัยในฐานะครูชีววิทยาของชวงชั้นที่ 

4 และนิสิตปริญญาเอก  โครงการผลิตนักวิจัย

พัฒนาดานการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  สาขา

วิทยาศาสตรศึกษา  จึงสนใจการสํารวจแนวคิดของ

นักเรียนชวงชั้นที่ 4  เพื่อใชเปนขอมูลพื้นฐานในการ

จัดการเรียนการสอนเรื่องการสังเคราะหดวยแสงที่

เหมาะสมตอไป 

 

วิธีการวิจัย 
ระเบียบวิธีวิจัย  เปนการวิจัยเชิงสํารวจ 
 

กลุมที่ศึกษา 
นักเรียนที่เรียนเนนหนักทางวิทยาศาสตรชั้น

มัธยมศึกษาปที่  4 จํานวน  15 คน  นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 13 คน และ นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 10 คน รวมทั้งสิ้นเปน

จํานวน 38 คน (N = 38)   
 
เครื่องมือวิจัย 

งานวิจัยนี้ไดปรับปรุงและประยุกตใชแบบ

สํารวจแนวคิดเรื่องการสังเคราะหดวยแสงของ 

Barker (1985)  แบบสํารวจที่ใชประกอบดวย

คําถามปลายเปดแบบมีตัวเลือก  และที่วางให

อธิบายเหตุผล จํานวน 14 ขอ  ซึ่งครอบคลุมแนวคิด

เกี่ยวกับการสังเคราะหดวยแสง  ไดแก  พืช และ

อาหารของพืช  คลอโรฟลล  บทบาทของอิเล็กตรอน  

แหลงพลังงาน  ปฏิกิริยาการสังเคราะหดวยแสงกับ
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การหายใจของพืช  และปจจัยที่เกี่ยวของกับการ

สังเคราะหดวยแสง   

 
วิธีเก็บรวมรวมขอมูล 

1. ติดตอโรงเรียนเพื่อขอสํารวจแนวคิดเรื่อง

การสังเคราะหดวยแสงของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ใน

เดือนกรกฎาคม ภาคตน ปการศึกษา 2545 ซึ่งเปน

ชวงเวลาที่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ผานการ

เรียนเรื่องการสังเคราะหดวยแสงตามที่กําหนดไวใน

หลักสูตรแลว   

 

2. สุมตัวอยางแบบงายจากนักเรียนแตละ

ระดับชั้นในชวงชั้นที่ 4  จากการสุมไดนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 (ม.4) จํานวน 15 คน นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  5 (ม .5)  จํานวน  13 คน  และ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 (ม.6) จํานวน 10 คน 

รวมทั้งสิ้น 38 คน  จากนั้นใหนักเรียนทําแบบสํารวจ

แนวคิดพรอมกันโดยใชเวลา 50 นาที    

 
วิธีวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการดําเนินการ

วิจัย  ใชการวิเคราะหเนื้อหา  ซึ่งมีขั้นตอนดังตอไปน้ี 

1. อานคําตอบและการอธิบายเหตุผลของ

นักเรียนทุกคนในแตละคําถามเพื่อดูภาพรวมของ

คําตอบที่เปนไปไดทั้งหมด       

2. นําคําตอบและคําอธิบายของนักเรียนมา

จําแนกเปนกลุมดังนี้ 

 กลุมที่มี แนวคิดวิทยาศาสตร  หมายถึ ง 

นั ก เ รี ย นตอบ ได ส อดคล อ ง กั บ แน วคิ ด ข อ ง

นักวิทยาศาสตรปจจุบันครบทุกแนวคิดและสามารถ

เชื่อมโยงแนวคิดนั้น ๆ ได 

 กลุ มที่ มี แนวคิดวิทยาศาสตรบางส วน 

หมายถึง นักเรียนตอบไดสอดคลองกับแนวคิดของ

นักวิทยาศาสตรปจจุบันอยางนอย 1 แนวคิด  

 กลุมที่มีแนวคิดที่คลาดเคลื่อน  หมายถึง 

นั ก เ รี ย นตอบ ได ส อดคล อ ง กั บ แน วคิ ด ข อ ง

นักวิทยาศาสตรปจจุบันเพียงบางสวน และยังคงมี

บางสวนที่ไมสอดคลอง 

 กลุมที่ไมมีแนวคิดวิทยาศาสตร หมายถึง 

คําตอบของนักเรียนไมสอดคลองกับแนวคิดของ

นักวิทยาศาสตรปจจุบัน 

 กลุมท่ีไมตอบคําถาม หรือ ตอบวาไมเขาใจ  

3. คํานวณความถี่ของคําตอบในแตละกลุม

ใน  จากนั้นคิดเปนเปอร เซ็นต เทียบกับจํานวน

นักเรียนของแตละระดับชั้น และจํานวนนักเรียนรวม

ทั้งหมด 

 

ผลการวิจัยและวิจารณ 
จากการสํารวจแนวคิดของนักเรียนชวงชั้นที่ 

4  เกี่ ยวกับ เ ร่ืองการสั ง เคราะหด วยแสง   ซึ่ ง

ประกอบดวยแนวคิดยอย ๆ ดังนี้  พืชและอาหาร

ของพืช  คลอโรฟลล  บทบาทของอิเล็กตรอน แหลง

พลังงาน  ปฏิกิริยาการสังเคราะหดวยแสงและการ

หายใจของพืช   และปจจัยที่ เกี่ยวของกับการ

สังเคราะหดวยแสง  พบวา  นักเรียนชั้น ม. 4  ม. 5  

และ ม. 6  มีความเขาใจแนวคิดวิทยาศาสตรในแต

ละแนวคิดยอยแตกตางกันไป   

 

ผลการสํารวจภาพรวมแนวคิดของนักเรียน

เกี่ยวกับการสังเคราะหดวยแสง  โดยใชคําถาม  การ

สังเคราะหดวยแสงคืออะไร  พบวานักเรียนสวน

ใหญหรือประมาณรอยละ 68 ของนักเรียนทั้งหมด 

(N = 38) มีแนวคิดวิทยาศาสตรเกี่ยวกับการ

สังเคราะหดวยแสงเพียงบางสวนหรือบางแนวคิด   

เชน “การสังเคราะหดวยแสงคือการสรางอาหารของ

พืช” ซึ่งยังไมครอบคลุมทุกแนวคิดเกี่ยวของกับการ

สังเคราะหดวยแสง ซึ่งประกอบดวย (1) การสราง

อาหาร (2) น้ําตาล (3) สมการการสังเคราะหดวย
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แสง และ (4) พลังงานแสง นอกจากนี้  นักเรียนสวน

ใหญมักจะเขียนตอบโดยใชภาษาเขียนตามแบบ

ฉบับของหนังสือเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

ที่วา “…เราเรียกการสรางอาหารของพืชวา  การ

สังเคราะหดวยแสง...” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2543: 

6) 

 

ผลการสํารวจแนวคิดยอยเรื่องพืชและอาหาร

ของพืช   ซึ่งเปนแนวคิดสําคัญที่จะบอกถึงสาเหตุวา

ทําไมพืชจึงตองมีกระบวนการสังเคราะหดวยแสง  

พบวา  ถึงแมนักเรียนสวนใหญ (รอยละ 63) จะ

เขาใจวาการสังเคราะหดวยแสงคืออาหารของพืช  

ซึ่งก็คือน้ําตาล  แตยังมีนักเรียนกวาครึ่ง ที่เขาใจ

คลาดเคลื่อนวา  น้ํา  แรธาตุ  ปุย ก็เปนอาหารของ

พืชดวยเชนกัน จากคําตอบเหลานี้แสดงใหเห็นวา

นักเรียนยังไมมีความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับ

กระบวนการสังเคราะหดวยแสง  และเมื่อพิจารณา

เปนระดับชั้นพบวานักเรียนชั้น ม. 4 รอยละ 35  

นักเรียนชั้น ม. 5 รอยละ 31  และนักเรียนชั้นม. 6 

รอยละ 10 ไมมีแนวคิดวิทยาศาสตรเกี่ยวกับอาหาร

ของพืช  นักเรียนกลุมนี้เขาใจวา  น้ําและแรธาตุเปน

อาหารของพืช   

 

จากการวิเคราะหความเขาใจแนวคิดเรื่อง

บทบาทของอิเล็กตรอนในกระบวนการสังเคราะห

ดวยแสง พบวา นักเรียนชั้น ม. 4 ซึ่งยังไมเคยเรียน

เกี่ยวกับอิเล็กตรอนมากอน ยังไมสามารถอธิบาย

แนวคิดเรื่องนี้ได  อยางไรก็ตามแมนักเรียนชั้น ม. 5  

ซึ่งเพิ่งเรียนเรื่องการสังเคราะหดวยแสงจบ  ก็ไม

สามารถบอกถึงความสําคัญของการถายทอด

อิเล็กตรอนที่เกิดขึ้นในปฏิกิริยาการสังเคราะหดวย

แสงได  มีนักเรียนชั้น ม. 5 เพียงรอยละ 31 เทานั้นที่

เขาใจวาการถายทอดอิเล็กตรอนจะใหพลังงานเพื่อ

นําไปสราง ATP สําหรับนักเรียนชั้น ม. 6 ที่เรียน

เร่ืองอิเล็กตรอนผานไปแลวทั้งในวิชาชีววิทยา และ 

วิชาเคมี กลับมีเพียงรอยละ20 เทานั้นที่รูถึงบทบาท

ความสําคัญของอิเล็กตรอนที่ถูกถายทอดภายใน

ปฏิกิริยา   

 

เมื่ อพิจารณาความเข า ใจของนัก เรียน 

(N=38) เกี่ยวกับแนวคิดเรื่องคลอโรฟลลพบวา 

นักเรียนสวนใหญเขาใจถึงบทบาทของคลอโรฟลล 

วาเปนรงควัตถุหรือสารที่มีสีเขียวสามารถดูดกลืน

แสงได และเปนบริเวณที่เกิดการสังเคราะหดวยแสง 

แตมีนักเรียนเพียงรอยละ 3  ที่สามารถระบุถึงการ

ทํ า ง า น ข อ ง ค ล อ โ ร ฟ ล ล ว า มี ร ะ บ บ แ ส ง 

(photosystem) ทํ าหน า ที่ เ ป นหน ว ย รั บ แส งที่

สามารถดูดกลืนพลังงานแสงได สําหรับนักเรียนชั้น 

ม. 5 มีนักเรียนเพียง 1 คน (n = 15) ที่มีแนวคิดทาง

วิ ทยาศาสตร สมบู รณ เ กี่ ย วกั บบทบาทของ

คลอโรฟลล 

 

จากการวิเคราะหความเขาใจของนักเรียน

เกี่ ยวกับแนวคิด เรื่ องแหล งพลั งงานของการ

สังเคราะหดวยแสง พบวามีนักเรียนเพียงรอยละ 21 

(N = 38) ที่เขาใจวาแสงอาทิตยเปนแหลงพลังงาน 

(ตามธรรมชาติ) เพียงแหลงเดียวของการสังเคราะห

ดวยแสง และเมื่อพิจารณาทีละระดับชั้น พบวา 

นักเรียนชั้น ม. 4 รอยละ 87  นักเรียนชั้น ม. 5 รอย

ละ 69 และ นักเรียนชั้น ม. 6 รอยละ 60 เขาใจ

คลาดเคลื่อนวา นอกจากแสงอาทิตยแลวพืชยัง

ไดรับพลังงานจากแหลงพลังงานอื่น ๆ อีก เชน ดิน 

น้ํา แรธาตุ และคารบอนไดออกไซด   ตัวอยาง

เหตุผลท่ีนักเรียนใชอธิบายแนวคิดนี้ก็คือ “แหลง

พลังงาน คือ คารบอนไดออกไซด และ พระอาทิตย 

เพราะ พืชจะไดรับพลังงานจากการหายใจและการ

สังเคราะหดวยแสง”  
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ความเขาใจแนวคิดเกี่ยวกับความสัมพันธ

ระหวาง การสังเคราะหดวยแสงกับการหายใจ

จัดเปนปญหาหนึ่งที่พบไดจากผลการวิจัยนี้  โดย

ปกติ เ มื่ อพื ช ได รั บแสง   ปฏิ กิ ริ ย าแสง  (light 

independent reaction) จะดําเนินการสราง

ผลิตภัณฑที่พืชจะนําไปใชเปนวัตถุดิบในปฏิกิริยาที่

ไมใชแสง (light dependent reaction)  หรืออีกนัย

หนึ่ง  อาจกลาวไดวา เมื่อพืชไดรับแสงในระดับที่พืช

สามารถสรางผลิตภัณฑจากปฏิกิริยาแสงไดแลว 

พืชก็ไมจําเปนตองไดรับแสงเพื่อการเกิดปฏิกิริยาที่

ไมใชแสงตอไป  แตจากการวิเคราะหความเขาใจ

ของนักเรียน   พบวา   มากกวารอยละ  50 ของ

นักเรียนทั้งหมด  (N = 38) เขาใจคลาดเคลื่อน

เกี่ยวกับชวงเวลาของการสังเคราะหดวยแสงกับการ

หายใจของพืช  เชน “การสังเคราะหดวยแสงและ

การหายใจเกิดขึ้นเฉพาะตอนกลางวัน”    “การ

สังเคราะหดวยแสงเกิดขึ้นตอนกลางวัน  และให O2    

การหายใจเกิดตอนกลางคืนและคาย CO2

 

ผลการวิเคราะหความเขาใจของนักเรียน

เกี่ยวกับปจจัยทุก  ๆ  ปจจัยที่มีผลตออัตราการ

สัง เคราะหด วยแสง  ซึ่ ง ไดแก  ความเขมแสง  

อุณหภูมิ  ความเขมขนของคารบอนไดออกไซดและ

ความเขมขนของออกซิเจน  และจํานวนของใบ   

พบวา นักเรียนมากกวารอยละ 90 (N=38) เขาใจวา

แสง  และจํานวนของใบ    มีผลตออัตราการ

สังเคราะหดวยแสง และมีนักเรียนถึงรอยละ 70 

(N=38) ที่เขาใจวาเขมขนของคารบอนไดออกไซด 

และน้ํ ามีผลตออัตราการสั ง เคราะหด วยแสง   

เหตุผลสวนใหญที่นักเรียนใชอธิบายถึงปจจัยเหลานี้

ก็คือ  “. . . เพราะปจจัยนี้ เปนสิ่ งที่พืชใช ในการ

สังเคราะหดวยแสง”   

 

สําหรับปจจัยทางดาน  อุณหภูมิ  แรธาตุ  

และความเขมขนของออกซิเจน  มีนักเรียนนอยกวา

รอยละ 50 (N=38) ที่เขาใจวาปจจัยเหลานี้มีผลตอ

อัตราการสังเคราะหดวยแสง ตัวอยางเชน นักเรียน

คิดวาออกซิเจนคือผลพลอยไดที่ไมใชวัตถุดิบของ

การสังเคราะหดวยแสง ดังนั้น ออกซิเจนจึงไมมีผล

ตออัตราการสังเคราะหดวยแสง นอกจากนี้  ยังเปน

ที่นาสังเกตวา  ถึงแมนักเรียนบางคนคิดวาแรธาตุ

คืออาหารของพืช แตนักเรียนกลับคิดวาแรธาตุนั้น

ไมมีผลตออัตราการสังเคราะหดวยแสง    
  

สรุป 
จากผลการสํารวจความเขาใจเกี่ยวกับ

แนวคิดวิทยาศาสตรเร่ืองการสังเคราะหดวยแสง

ของนักเรียนชวงชั้นที่ 4  โดยใชแบบวัดแนวคิดที่

ประยุกตจาก Barker (1985) พบวา ผลการวิจัยนี้

สอดคลองกับผลการวิจัยที่ผานมาของ Anderson, 

Sheldon และ Dubay (1990); Barker (1985); 

Ozay และ Oztas (2003) และ Wandersee (1983; 

1985) กลาวคือ ส่ิงที่นักเรียนพยายามอธิบายใน

แบบวัด คือ การพยายามเลียนแบบและการทองจํา

เนื้อหาจากแบบเรียนมากกวาจะแสดงความเขาใจที่

แทจริงของตนออกมา  

 

นักเรียนสวนใหญมีความเขาใจเรื่องการ

สังเคราะหดวยแสงคลายกับส่ิงที่นักวิทยาศาสตรใน

อดีต  เชน Van Helmont เคยเขาใจเกี่ยวกับการ

สังเคราะหดวยแสง  ตัวอยางเชน  แนวคิดยอย

เกี่ยวกับอาหารของพืชซึ่ง Van Helmont เชื่อวา 

“อาหารของพืช  คือ  น้ํา  ที่พืชดูดซึมไดจากดิน” 

(Wandersee, 1985: 593) และเมื่อพิจารณาในแต

ละระดับชั้นจะพบวา แนวคิดที่คลาดเคลื่อนนี้ติดอยู

ในความเขาใจของนักเรียนตลอดเวลา ไมวานักเรียน

จะเรียนอยูในระดับใดแลวก็ตาม   
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แนวคิดเกี่ยวกับบทบาทของอิเล็กตรอนใน

กระบวนการสังเคราะหดวยแสงเปนแนวคิดที่

นักเรียนมีความเขาใจนอยที่ สุด   เพราะถึงแม

นักเรียนชั้น ม. 5 และชั้น ม. 6 จะเคยเรียนเกี่ยวกับ

การถายทอดอิเล็กตรอนมาแลวทั้งในวิชาชีววิทยา

และวิชาเคมี  แตนักเรียนทั้งสองระดับชั้นยังไม

สามารถเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางความรูทั้ง

สองสาขานี้ได  ตัวอยางเชน  ความรูเกี่ยวกับพันธะ

เคมี  จะสัมพันธกับความรูเร่ืองการคายพลังงานของ

อิเล็กตรอนในคลอโรฟลลที่อยูในสภาวะกระตุน 

(excited state) โดยแสงไปสูสภาวะที่เสถียร 

(ground state)  ดังนั้นสิ่งสําคัญตอการพัฒนาการ

สอนเรื่องการสังเคราะหดวยแสงประการหนึ่ง  ก็คือ 

ควรมีการทบทวนแนวคิดพื้นฐานทางเคมีของ

นักเรียนเกี่ยวกับ    โครงสรางอะตอม  พันธะเคมี 

และการถายทอดพลังงานใหกับนักเรียนกอนเรียน

เร่ืองปฏิกิริยาแสงของการสังเคราะหดวยแสง  

 

แนวคิดเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางการ

สังเคราะหดวยแสงกับการหายใจก็เปนอีกแนวคิด

หนึ่ ง ที่ นั ก เ รี ยนจํ า นวนมากมี ค ว าม เ ข า ใ จที่

คลาดเคลื่อน  ซึ่งจากการวิเคราะหหลักสูตร  พบวา

จากการที่หลักสูตรวิทยาศาสตร ไดกําหนดให

นักเรียนศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองการสังเคราะหดวยแสง

ของพืช  และการหายใจที่เนนไปทางการหายใจของ

สัตวนั้น  อาจทําใหนักเรียนเกิดความสับสนและ

เขาใจคลาดเคลื่อนวาการหายใจของสิ่งมีชีวิตทั้ง

สองชนิดนั้นแตกตางกัน  เชน นักเรียนบางคนเขาใจ

วาพืชหายใจเฉพาะตอนกลางคืน  เพราะตอน

กลางวันพืชตองสังเคราะหดวยแสง  ซึ่งในประเด็นนี้ 

Songer และ Mintzes (1994); Haslam และ 

Treagust (1987) ไดเสนอแนะวา ครูผูสอนควรเปน

ผูวิเคราะหเนื้อหาหลักสูตรเพื่อนํามาจัดการเรียน

การสอนวิชาชีววิทยาดวยตนเอง   อีกทั้งควรให

ความสําคัญกับการเรียงลําดับเนื้อหา  หรือแนวคิด

ที่นักเรียนมักเขาใจคลาดเคลื่อน  ดังเชน กรณีของ

การสังเคราะหดวยแสงกับการหายใจ  ก็อาจชวยลด

ปญหาการเกิดความเขาใจแนวคิดที่คลาดเคลื่อนได  

 

ดังนั้น  การจัดการเรียนการสอนเรื่องการ

สังเคราะหดวยแสงสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 4  ครู

ควรตรวจสอบและทบทวนความรูเดิมของนักเรียน

เกี่ยวกับพลังงานและปฏิกิ ริยาเคมีในสิ่งมีชีวิต  

ร วมทั้ ง หยิ บยกแนวคิ ดที่ นั ก เ รี ยนมั ก เ ข า ใ จ

คลาดเคลื่อนมาเปนประเด็นใหนักเรียนไดอภิปราย  

ทั้งนี้เพื่อใหครูทราบถึงแนวคิดที่คลาดเคลื่อนที่ติด

ตัวอยูกับนักเรียนมาแตเดิม  นอกจากนี้  ครูควรเปด

โอกาสใหนักเรียนไดเชื่อมโยงความสัมพันธระหวาง

การสังเคราะหดวยแสงกับกระบวนการหายใจ  และ

หยิบยกเรื่ อ งราวการคนพบความรู เ ร่ื อ งการ

สังเคราะหดวยแสงของนักวิทยาศาสตรในอดีตมา

ใหนักเรียนอภิปรายและวิเคราะหวาแนวคิดนั้นๆ 

สอดคลองกับแนวคิดวิทยาศาสตรในยุคปจจุบัน

หรือไม  เพราะเหตุใด   
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