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บทคัดยอ 
 
วัตถุประสงค 
 การวิจยัในครัง้นี ้มีวัตถุประสงค ดังนี ้1) เพื่อสรางและหาประสทิธิภาพของหนวยการ
เรียนรูแบบบูรณาการ  2) เพื่อทดลองใชหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ  3) เพื่อประเมินหนวย
การเรียนรู 

แบบบูรณาการ  

วิธีการดําเนนิการศึกษาคนควา 
 วิธีการการศึกษาคนควาใชกระบวนการวจิัยและพัฒนา (Research and 
Development)  โดยมีลําดับข้ันตอน 3  ข้ันตอน ดังนี ้
 ข้ันตอนที ่1  การสรางและหาประสทิธภิาพของหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ  กลุม
ประชากรในการเก็บขอมูลเกี่ยวกบัประวตัิความเปนมาและบริบทที่เกีย่วของกับประเพณีการแขงขนั

เรือบกในกระบวนการจัดการความรู ไดแก ผูรูในทองถิน่ เร่ืองประเพณีการแขงขันเรือบก จํานวน  
7 คน และผูรูในทองถิน่ เร่ืองการวิธีการแขงขันเรือบก  จํานวน 15 คน เครื่องมือที่ใชเก็บ

รวบรวม 
ขอมูล คือ แบบสัมภาษณ วเิคราะหขอมูล โดยการวิเคราะหเชิงเนื้อหา นําขอมูลที่ไดมาพฒันา
หนวยการเรียนรูแบบบูรณาการคูขนาน 5 กลุมสาระการเรียนรู หาประสิทธิภาพโดยการให 
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมสอดคลองขององคประกอบของหนวยการเรียนรู และ
แผนการจัดการเรียนรู ประกอบการใชหนวยการเรียนรู วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาดัชนีความ
สอดคลอง  (IOC) 



 ข้ันตอนที ่2  การทดลองใชหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3  โรงเรยีนเนินกุมวทิยา ภาคเรียนที ่2  ปการศกึษา 2548  
อําเภอบางกระทุม  จังหวัดพิษณุโลก  จํานวน  47  คน   เครื่องมือที่ใช  คือ  แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียนเรื่อง ประเพณีการแขงขันเรือบก  วัฒนธรรมพื้นบานเนนิกุม  สถิติที่ใช  คือ  
คาเฉลี่ย ( X )  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) และคา t – test แบบ One Sample t-
test 
 ข้ันตอนที ่3  การประเมนิหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ  เปนการประเมินความพงึพอใจ
ของครูผูสอนและนักเรียนที่มตีอการใชหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ  เครื่องมือที่ใช  คือ   
แบบสัมภาษณประเมินความพงึพอใจของครูผูสอน  และแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจ   
ของนักเรียน และแบบประเมินทกัษะการปฏิบัติงานโครงงาน วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะห  
เชิงเนื้อหา  และสถิติที่ใช  คือ  คาเฉลี่ย ( X ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

ผลการศึกษาคนควา 
1. องคความรูที่ไดจากผูรูในทองถิ่น โดยใชกระบวนการจัดการความรูไดแก ประวัติความ 

เปนมาของประเพณีการแขงขันเรือบก คุณคาและความสําคัญ วิธกีารแขงขันใหประสบชัยชนะ 
ปญหาและอุปสรรคในการแขงขันแลวนาํไปจัดทําหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการไดผลการประเมิน

องคประกอบของหนวยการเรียนรูมีความเหมาะสมสอดคลองและสัมพันธกันโดยมคีาดัชนีความ

สอดคลอง (IOC) อยูระหวาง 0.80  ถึง 1.00 และองคประกอบของแผนการจัดการเรียนรูมี
ความเหมาะสมสอดคลองและสัมพนัธกนัโดยมีคาดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) อยูระหวาง 
0.60 ถึง 1.00 

2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนทีเ่รียน หนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ 
เร่ือง ประเพณีการแขงขันเรือบก  วัฒนธรรมพื้นบานเนนิกุม  สูงกวาเกณฑรอยละ 75 อยางม ี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และผลการประเมินทักษะการปฏิบัตงิานโครงงาน โดยภาพรวม    
นักเรียนมทีักษะการปฏิบัตงิานอยูในระดบัมาก 
 3. ความพึงพอใจของครูผูสอนและนกัเรียนที่มีตอการใชหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ 
เร่ืองประเพณกีารแขงขันเรือบก วัฒนธรรมพื้นบานเนนิกุม 

 3.1  ครูผูสอนมีความพงึพอใจความสัมพันธขององคประกอบของหนวยการ
เรียนรู และแผนการจัดการเรยีนรู และพึงพอใจในการนําประเพณ ี วฒันธรรมพืน้บาน มาจัดทํา
เปน 



หนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ ทําใหผูเรียนเกิดทักษะในการแสวงหาความรูจากแหลงเรียนรู      
ในทองถิน่ โดยเนนการจัดทาํโครงงานและการคนพบองคความรูไดดวยตนเอง 

 3.2  ความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ีตอการเรียนหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ  
เร่ือง ประเพณีการแขงขันเรือบก  วัฒนธรรมพื้นบานเนนิกุม  อยูในระดับมากเปนสวนใหญ  
ยกเวน ขอ 5 มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง ในเรื่องการใชทักษะทางภาษาไทย ฟง พูด อาน 
เขียน และดู ในการแสวงหาสืบคนขอมูลความรู เร่ือง ประเพณีการแขงขันเรือบก (X = 3.32) 
และขอ 12 มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง ในเรื่องความเหมาะสมของเวลาในการทําโครงงาน
ของนักเรียน  ( X = 3.12) 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

การพัฒนาหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ  เร่ือง ประเพณีการแขงขันเรือบก   
วัฒนธรรมพืน้บานเนนิกุม  โดยใชกระบวนการจัดการความรู      

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 
 
 
 
 
 
 
 
 

พัชรพร             พันธุเหลก็ 
รัตนา                เพ็ชรมขุ 
สุรินทร              มีบางซือ่ 

 
 
 
 
 
 
 
 

การศึกษาคนควาดวยตนเองฉบับนี ้ เปนสวนหนึง่ของการศึกษาตามหลักสูตร 
ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

พฤษภาคม  2549 
ลิขสิทธิ์เปนของมหาวทิยาลยันเรศวร 

 
 



 
  อาจารยที่ปรึกษาและหวัหนาภาควิชาการศึกษา ไดพิจารณาการศึกษาคนควา
ดวยตนเอง เร่ือง  “การพฒันาหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ เร่ือง  ประเพณีการแขงขันเรือบก 
วัฒนธรรมพืน้บานเนนิกุม โดยใชกระบวนการจัดการความรู สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3” 
ฉบับนี้แลว เหน็สมควรรับเปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑติ 
สาขาหลกัสูตรและการสอน ของมหาวทิยาลัยนเรศวร 
 
 
 

…………………………………………….. 
(ผูชวยศาสตราจารยจรูญ  พานิชยผลินไชย) 
อาจารยที่ปรึกษา 

 
 
 
 

…………………………………………….. 
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.วารีรัตน  แกวอุไร) 
หัวหนาภาควชิาการศึกษา 
พฤษภาคม  2549 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ประกาศคุณูปการ 

 การศึกษาคนควาดวยตนเองฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยความกรุณาเปนอยางยิ่งจากคณาจารย

ผูทรงคุณวุฒทิี่คณะผูศึกษาคนควาขอกลาวนําขอบพระคุณทานเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี ้ 
ทั้ง 4 ทาน ดังนี ้ผูชวยศาสตราจารยจรูญ  พานิชยผลินไชย  ที่ปรึกษางานการศึกษาคนควา 
ดวยตนเองทีก่รุณาใหคําปรึกษา ขอแนะนาํ แกไขขอบกพรอง ตลอดจนติดตามความกาวหนา 
ของการดําเนนิงานทุกขัน้ตอนตลอดมา ผูชวยศาสตราจารย ดร.วารรัีตน  แกวอุไร อาจารยที่
ปรึกษาชัน้เรียนผูใหขอคิดเหน็ ขอเสนอแนะ และติดตามความกาวหนาของการดําเนินงานทกุระยะ   
รองศาสตราจารยเทยีมจนัทร พานิชยผลินไชย อาจารยผูใหคําปรึกษา ขอแนะนําและการตรวจ 
แกไขขอบกพรองตางๆ  ที่เกีย่วกับกระบวนการวิจัย ดวยความเอาใจใสเปนอยางดียิง่ และ             
ผูชวยศาสตราจารยศรีวรรณ  มากช ูอาจารยผูใหความรู คําปรึกษา ขอแนะนาํ และการตรวจแกไข 
ขอบกพรองตางๆ  ที่เกี่ยวกบักระบวนการพัฒนาหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ ซึ่งเปนนวัตกรรม 
ของงานการศึกษาคนควาดวยตนเอง ฉบับนี ้ดวยความเสียสละเวลาและมีเมตตาเปนทีย่ิ่ง 
 ขอขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร.ประจักษ  สายแสง อาจารยประจําภาควิชา
มนุษยศาสตรมหาวิทยาลยันเรศวร จังหวดัพิษณุโลก ดร.ชัยวัฒน  สุทธิรัตน  ผูอํานวยการ
มหาบัณฑิตประจําภาควิชาการศึกษา มหาวทิยาลยัราชภัฏพิบูลสงคราม จังหวัดพษิณุโลก   
นางศรีสมร  หมื่นแกว  ครูชํานาญการพิเศษ (คศ.3) โรงเรียนวังทองพทิยาคม จังหวัดพษิณุโลก  
และนายสวุัฒน  นอยอามาตย  ครูชํานาญการ (คศ.2) โรงเรียนเนินกุมวทิยา  จังหวัดพษิณุโลก   
ที่กรุณาใหคําปรึกษา แกไขตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 ขอกราบขอบพระคุณพระครูพิทักษปสาทกิจ  เจาอาวาสวัดเนนิกุม อําเภอบางกระทุม  
จังหวัดพิษณุโลก และพระครูอนุรักษนิติสาร  เจาอาวาสวัดราษฎรศรัทธาราม อําเภอบางกระทุม  
จังหวัดพิษณุโลก และขอบพระคุณผูรูเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิ่นตาํบลเนินกุมที่เกีย่วกับประเพณี
การแขงขันเรือบกทุกทานที่ใหความอนุเคราะหขอมูลเปนอยางด ี
 ขอขอบพระคุณผูอํานวยการวิเชียร ทรงศรี  ผูอํานวยการโรงเรียนเนนิกุมวิทยา คณะครู 
และนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3  โรงเรยีนเนินกุมวทิยา ตําบลเนนิกุม  อําเภอบางกระทุม   
จังหวัดพิษณุโลก ที่ใหการสนับสนนุและใหความรวมมอืในการทดลองใชหนวยการเรียนรูแบบ
บูรณาการ และแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
 และทายสุดขอขอบคุณ คุณปญญา  เพช็รมุข ผูใหความอนุเคราะหแกคณะผูศึกษา
คนควาในการจัดเก็บและนาํเสนอขอมูลในรูปแบบตางๆ  ตลอดภาระงาน 



 คณะผูศึกษาคนควาหวงัเปนอยางยิง่วาคณุประโยชนอันพงึมีจากงานการศึกษาคนควา

ดวยตนเองฉบบันี้จะเปนประโยชนตอโรงเรียนเนินกุมวทิยา และโรงเรยีนใกลเคียงในตําบลเนินกุม 
รวมทัง้โรงเรียนอื่นๆ  ที่มีบริบทของชุมชนและโรงเรียนทีม่ีความเขมแขง็ทางวัฒนธรรมชุมชน 
เชนเดียวกนักบัชุมชนเนนิกุม 
 
 
 

พัชรพร  พนัธุเหล็ก 
รัตนา     เพ็ชรมุข 
สุรินทร   มีบางซื่อ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
แบบสัมภาษณผูรูในทองถิน่เกี่ยวกับประเพณีการแขงขนัเรือบก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ภาคผนวก ค 
บทสัมภาษณผูรูในทองถิ่นเกี่ยวกบัประเพณีการแขงขันเรือบก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
หนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ เร่ือง ประเพณีการแขงขันเรือบก  วฒันธรรมพืน้บานเนินกุม   

โดยใชกระบวนการจัดการความรู  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
แผนการจัดการเรียนรูหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ เร่ือง ประเพณีการแขงขันเรือบก   

วัฒนธรรมพืน้บานเนนิกุม  โดยใชกระบวนการจัดการความรู  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่
3 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ  

เร่ือง ประเพณีการแขงขันเรือบก  วัฒนธรรมพื้นบานเนนิกุม โดยใชกระบวนการจัดการความรู  
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฌ 
ผลการประเมนิแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ  

เร่ือง ประเพณีการแขงขันเรือบก วัฒนธรรมพื้นบานเนนิกุม  
โดยใชกระบวนการจัดการความรู  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก ญ 

คาความยาก (P) และคาอาํนาจจําแนก  (B)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ เร่ือง ประเพณีการแขงขันเรือบก   
วัฒนธรรมพืน้บานเนนิกุม  โดยใชกระบวนการจัดการความรู   

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฎ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนกับเกณฑ รอยละ 75   หนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ  
เร่ือง ประเพณีการแขงขันเรือบก   วัฒนธรรมพื้นบานเนินกุม  โดยใชกระบวนการจัดการความรู   

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

ภาคผนวก ฏ 
ผลการประเมนิทกัษะการปฏิบัติงานโครงงานของนกัเรยีนที่เรียน 
หนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ เร่ือง ประเพณีการแขงขันเรือบก   
วัฒนธรรมพืน้บานเนนิกุม  โดยใชกระบวนการจัดการความรู   

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาคผนวก ฐ 
แบบสัมภาษณครูผูสอนหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ เร่ือง ประเพณีการแขงขันเรือบก   

วัฒนธรรมพืน้บานเนนิกุม  โดยใชกระบวนการจัดการความรู   
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฑ 
แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอการเรียนหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ  

เร่ือง ประเพณีการแขงขันเรือบกวัฒนธรรมพื้นบานเนนิกุม  โดยใชกระบวนการจดัการความรู   
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฒ 
ภาพกิจกรรมการเรียนการสอน ในหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ เร่ือง ประเพณีการแขงขันเรือบก   

วัฒนธรรมพืน้บานเนนิกุม  โดยใชกระบวนการจัดการความรู   
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัติยอผูศกึษาคนควา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 
รายชื่อผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 
 

แสดงผลการพจิารณาความเหมาะสมของ หนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ เร่ือง 
ประเพณีการแขงขันเรือบก วฒันธรรมพืน้บานเนินกุม  โดยใช กระบวนการจัดการความรู 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ซ 
 

แสดงผลการพจิารณาความเหมาะสมของ แผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ เร่ือง 
ประเพณีการแขงขันเรือบก วฒันธรรมพืน้บานเนินกุม โดยใชกระบวนการจัดการความรู 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  
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