
 
 

 

แผนการสอนรายวิชา 
353433  จิตวิทยาพัฒนาการ  3(3-0) 

(Development Psychology) 
 
สภาพรายวิชา 
 เปนวิชาเลือกสําหรับผูเรียนหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 
คําอธิบายรายวิชา 
        ศึกษาทฤษฏีท่ีสําคัญๆเก่ียวกบัพัฒนาการเดก็ วิเคราะหพฒันาการดานตางๆ ของมนุษยตั้งแตระยะแรก
กอนเกดิจนกระท่ังถึงวัยชรา โดยเนนปจจยัทางดานจิตวิทยาและสังคมเปนสําคัญ 
   
วัตถุประสงคการเรียน 

1. ใหผูเรียนรูและเขาใจถึงกระบวนการพฒันาการ  
2. ใหผูเรียนรูและเขาใจถึงลักษณะธรรมชาติของบุคคลในวัยตางๆ 

ใหผูเรียนรูและเขาใจถึงองคประกอบท่ีเกีย่วของกับการสงเสริมใหบุคคลพัฒนาการไปในทางท่ีดี  3. 
ใหผูเรียนรูและเขาใจถึงวิธีการปองกันพฤติกรรมท่ีเปนปญหาท่ีจะเกดิข้ึนแกบุคคล 4. 

 
กําหนดเนื้อหาโดยสังเขป 
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ความหมายของจิตวิทยาพัฒนาการ จุดมุงหมายของการเรียนจิตวิทยาพฒันาการ 
ประโยชนของการเรียนจติวทิยาพัฒนาการ หลักการพัฒนาการ 
องคประกอบท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาการ 
การพัฒนาการของวัยระยะในครรภ 
การพัฒนาการของวัยทารก 
การพัฒนาการของวัยเด็กตอนตน 
การพัฒนาการของวัยเด็กตอนปลาย 
การพัฒนาการของวัยรุน 
ลักษณะธรรมชาติของผูใหญตอนตน 
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ลักษณะธรรมชาติของวัยกลางคน 
ลักษณะธรรมชาติของวัยชรา 
ลักษณะพฤติกรรมท่ีควรสงเสริมใหเกิดข้ึนในวยัเดก็ 
พฤติกรรมท่ีเปนปญหาและการปองกันแกไข 
ครอบครัวกับการพัฒนาการ วิธีการอบรมเล้ียงด ู
ของเลนเพื่อสงเสริมการพัฒนาการในวยัเดก็ 
สภาพแวดลอมท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของคนในวัยตางๆ 
การพูดและการส่ือสารกับบุคคลในวัยตางๆ 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. บรรยายโดยผูสอน 
2. ผูเรียนทํารายงานเปนรายบุคคล 
3. ผูเรียนเสนอผลงานในเชิงอภิปราย 
4. ผูเรียนอภิปรายรวมกับผูสอน 

 
งานท่ีมอบหมาย 
 ผูเรียนทํารายงานเปนรายบุคคลและเปน 
 
การประเมินผลการเรียน 

1. การมีสวนรวมกิจกรรมในช้ันเรียนและจิตพิสัยในการเรียน           10   % 
2. การประเมินจากงานเปนรายบุคคล                                                 10  % 
3. สอบระหวางภาคเรียน            20  % 
4. สอบปลายภาคเรียน        60  % 

 
เอกสารประกอบการเรียนการสอน 
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