
 

 

 
 

แผนการสอนรายวิชา 
376522  จิตวิทยาการเรียนรู  3(3 - 0) 

(Learning Psychology) 
 
สภาพรายวิชา 
 เปนรายวิชาการศึกษาสําหรับผูเรียนหลักสูตรแพทยศาสตรศึกษา มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 
คําอธิบายรายวิชา 
 ความหมาย ความสําคัญ ธรรมชาติของการเรียนรูและปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการเรียนรู ศึกษาและ
เปรียบเทียบทฤษฎีการเรียนรูตามแนวทัศนะ พฤติกรรมนิยม พุทธินิยม มนุษยนิยม และกลุมผสมผสาน 
ตลอดท้ังทฤษฎีการเรียนรูท่ีสําคัญ เชน ทฤษฎีพหุปญญา ทฤษฎีการสรางความรูและทฤษฎีการเรียนรูแบบ
รวมมือ แนวทางการออกแบบกระบวนการเรียนการสอน โดยพิจารณารวมกับผลการวิจัย เพื่อนําไปสูการ
พัฒนาคุณภาพการเรียนรูดานพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย  
 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อใหรูและเขาใจความหมายของจิตวิทยา จิตวิทยาการเรียนรู 
2. เพื่อใหเขาใจธรรมชาติของมนุษย ตลอดจนกระบวนการเรียนรูของมนุษย 
3. เพื่อใหนําความรูทางจิตวิทยาไปใชในการเรียนการสอนและการดําเนินชีวิตได 
4. เพื่อใหรูและเขาใจการจัดบริการท่ีสําคัญใหผูเรียนในความรับผิดชอบของตนได 
5. เพื่อใหนําความรูทางจิตวิทยาไปใชเพื่อชวยสงเสริมพัฒนาคุณภาพชีวิตตลอดจนปองกัน และ

แกไขปญหาของผูรับบริการจากหนวยงานรักษาพยาบาลได 
 
กําหนดเนื้อหาโดยสังเขป 

สัปดาหท่ี เนื้อหา 
1 1. มโนทัศนของจิตวิทยาและการศึกษา 

1.1 ความหมายของจิตวิทยา 
1.2 ขอบเขตของจิตวิทยา 
1.3 วิธีการศึกษาทางจิตวิทยา 
1.4 ความสําคัญของจิตวิทยา 
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สัปดาหท่ี เนื้อหา 
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3 – 5  
6 – 8  

9 
10 
11 
12 

13 – 15 
16 
17 

2. ศึกษาแนวทัศนะทางจิตวิทยาท่ีมีอิทธิพลตอการจัดการศึกษา ในประเด็นผูนํา
แนวคิด ความคิดรวบยอดท่ีสําคัญของแนวทัศนะ แนวในการนํามาใชในการจัด
การศึกษา ปญหา และขอดีเดนของแตละแนวทัศนะ 

แนวทัศนะตางๆ คือ 
2.1 โครงสรางนิยม (Structuralism) 
2.2 หนาท่ีนิยม (Functionalism) 
2.3 พฤติกรรมนิยม (Behaviorism) 
2.4 จิตวิเคราะห (Psychoanalysis) 
2.5 จิตวิทยาเกสตอลท (Gestalt Psychology) 

3. องคประกอบของพฤติกรรม ความตองการ อารมณ การปรับตัว 
4. การพัฒนาของมนุษยท่ีเปนปกติในวัยตางๆ 
5. เชาวปญญา และความถนัด 
6. การเรียนรู 
7. การจูงใจ 
8. ความหมายของการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน 
9. บริการสําคัญของการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน 
10. การจัดบริการใหผูเรียนระดับอุดมศึกษา 
11. สอบปลายภาค 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. บรรยายโดยผูสอน 
2. ผูเรียนทํารายงานสง 
3. ใหผูเรียนทดลองเขียนประโยคสนทนาตามหลักจิตวิทยา 
4. ใหผูเรียนทดลองจัดกิจกรรมแนะแนวใหนักศึกษาในคณะ 
5. อภิปรายรวมกันระหวางผูเรียนและผูสอน 
 

หัวขอท่ีตองเรียน จิตวิทยาการเรียนรู 
1. ความหมายของจิตวิทยา 
2. ขอบขายของจิตวิทยา 
3. ทฤษฎีการเรียนรู 
4. ทฤษฎีการจูงใจ 
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5. ทฤษฎีการพัฒนาการ 
6. ทฤษฎีบุคลิกภาพ 
7. สุขภาพจิต 
8. การเปนผูช้ีแนะ การเปนผ ู ใหคําปรึกษา 
 

งาน 
1. อานสรุปสง 

ทฤษฎีการเรียนรู  -  กลุมการวางเง่ือนไข 
    -  กลุมทฤษฎีความรูความเขาใจ 
ทฤษฎีการจูงใจ  -  ทฤษฎีของมาสโลว 
    -  ทฤษฎีของ Herzberg  
ทฤษฎีพัฒนาการ  -  สติปญญา 
    -  อารมณ 
    -  สังคม 

2. สอบปลายภาคแบบอัตนัย 
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