
 

 

 
 

แผนการสอนรายวิชา 
353432 การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน  3(3 - 0) 

(Management of Student Developmental for Activities) 
 
สภาพรายวิชา 
 เปนรายวิชาชีพครูเลือก สําหรับนิสิตหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย
นเรศวร และถือเปนวิชาเลือกเสรีสําหรับนิสิตหลักสูตรอ่ืนของมหาวิทยาลัยนเรศวร 
 
คําอธิบายรายวิชา 
 ศึกษามโนทัศนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน หลักการและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการจัด
กิจกรรมพัฒนาผูเรียน บทบาทของคณะกรรมการสถานศึกษา ผูบริหาร ครู และผูปกครอง ในการสงเสริม
กิจกรรมพัฒนาผูเรียน ชมรมและการจัดการชมรมในสถานศึกษา การวางแผนและเขียนโครงการจัดกิจกรรม 
การดําเนินการจัดกิจกรรมและการประเมินผลการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน ซ่ึงครอบคลุมกิจกรรมแนะแนว
และกิจกรรมนักเรียน ประกอบดวย กิจกรรมรูจักเขาใจ เห็นคุณคาตนเองและผูอ่ืน กิจกรรมแสวงหาและใช
ขอมูลสารสนเทศ กิจกรรมการตัดสินใจและแกปญหากิจกรรมการปรับตัวและดํารงชีวิต กิจกรรมลูกเสือ 
เนตรนารี ยุวกาชาด ผูบําเพ็ญประโยชน รักษาดินแดน กิจกรรมสรางสรรคสังคม กิจกรรมทางศาสนาและ
กิจกรรมอ่ืนๆ ตามความถนัดและความสนใจ 
 
จุดประสงค 

1. ใหผูเรียนรูและเขาใจความหมายของการแนะแนว ลักษณะงานของการแนะแนว ปรัชญาของ
การแนะแนว ความจําเปนท่ีตองมีการแนะแนว ประโยชนของการแนะแนว ประเภทของการ
แนะแนว 

2. ใหผูเรียนรูถึงประวัติและความเคล่ือนไหวของการแนะแนว 
3. ใหผูเรียนรูและเขาใจถึงการจัดบริการสําคัญของการแนะแนวในโรงเรียน 
4. ใหผูเรียนรูและเขาใจถึงการบริหารโครงการแนะแนวในโครงการแนะแนวในโรงเรียน 
5. ใหผูเรียนรูและเขาใจถึงบทบาทของบุคลากรในโรงเรียนท่ีมีตอการแนะแนว 
6. ใหผูเรียนสามารถจัดกิจกรรมของชมรม ลูกเสือ เนตรนารี เปนตน 
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กําหนดเนื้อหาโดยสังเขป 

สัปดาหท่ี เนื้อหา 
1 ความหมายของการแนะแนว ลักษณะงานของการแนะแนว 
2 ปรัชญาและหลักการจัดบริการแนะแนว 
3 ความจําเปนท่ีตองมีการแนะแนว ประโยชนของการแนะแนว ประวัติและ 

ความเคล่ือนไหวของการแนะแนว 
4 ประเภทของการแนะแนว ขอบขายของการแนะแนว ลําดับข้ันการจัดบริการแนะแนว 

5 - 12 บริการสําคัญท้ัง 5 ของการแนะแนว 
13 การบริหารโครงการแนะแนวในโรงเรียนประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 
14 บทบาทของบุคลากรในโรงเรียนท่ีมีตอการแนะแนว 
15 ปญหาในการจัดบริการแนะแนว 
16 สรุปบทบาทหนาท่ีของครูท่ีมีตอการแนะแนวนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาและ

มัธยมศึกษา 
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. บรรยายโดยผูสอน 
2. ผูเรียนทํารายงานเปนกลุมและรายบุคคล 
3. ผูเรียนเสนอผลงานในเชิงอภิปราย 
4. ผูเรียนอภิปรายรวมกับผูสอน 
 

งานท่ีมอบหมาย 
 ทํางานรายบุคคลและงานกลุม 
 
ประเมินผลการเรียน 

1.  เวลาเรียน  20  คะแนน 
2. งานรายบุคคล 40  คะแนน 
3. งานกลุม  40  คะแนน 
4. สอบกลางภาค 40  คะแนน 
5. สอบปลายภาค            160  คะแนน 
                  รวม                     300  คะแนน 
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เอกสารประกอบการสอน 
 ทองเรียน  อมรัชกุลและคณะ. (2546). การแนะแนวเบ้ืองตน. พิษณุโลก : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
 บุหงา  วชิระศักดิ์มงคล. (2542). ทฤษฎีการใหคําปรึกษา. พิษณุโลก : มหาวิทยาลัยนเรศวร. 
 อารี  ตัณฑเจริญรัตน. (ม.ป.ป.). การแนะแนวเบ้ืองตน. พิษณุโลก : มหาวิทยาลัยนเรศวร. 
  
วิธีการแบงกลุม 

1. นับ 1-6 ใหคนท่ีนับเลขเดียวกันอยูกลุมเดียวกัน 
2. รองเพลงเดินเปนวงกลมเพลงหยุด ใหรวมกันเปน 1 บาท,  2 บาท 50 สตางค ชายเปน 50 

สตางค หญิงเปน 1 บาท รวมกันใหได 2 บาท 50 สตางค 
3. แจกลูกอม 5 สี ไดลูกอมสีเดียวกันอยูดวยกัน 
4. จับสลากช่ือสัตว ใหทําทาสัตวเดินเพื่อหากลุมสัตวประเภทเดียวกัน 
5. จับสลากช่ือดอกไม ชนิดเดียวกันอยูดวยกัน 
6. จับสลากช่ือสัตว ใหรองเสียงสัตวเพื่อหากลุมสัตวประเภทเดียวกัน  
7. จับสลากรูปหัวใจ ตัดแยกสวน หาคนท่ีตอเปนรูปหัวใจเต็มไดอยูกลุมเดียวกัน 
8. รองเพลงเดินไป พอเพลงหยุดใหยืนอยูบนแผนกระดาษหนังสือพิมพแตละจุด เพื่อรวมกลุม 
9. ใชไมไอศกรีมแตมสีเทาจํานวนกลุมสีเดียวกันอยูกลุมเดียวกัน 
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